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यह प्रबन्ध 


बालसाहित्य मे मुझे बचपन से ही रुचि रही है। इस झचि-निर्माण का श्रेय 
भैरे पिताजी श्री इकवाल वहादुर देवसरे को है, शिन्‍्होने मेरे लिए बहुत-सा बाल- 
साहित्य एकत्र विया था। उन्ही वी प्रेरणा से मैंने वच॒पत में ही वालसाहित्य स्वय 
भी लिखना आरभ कर दिया था। तव अवसर लोगों से मही सुनता था कि हिन्दी 
मे बालसाहित्य है ही नहीं। बडा आदइचर्य होता घा, वडो से यह सुनकर । धीरे- 
धीरे बड़े होकर मैंने देसा कि वास्तव में वालसाहिंत्य लिखा तो गया है, पर उसको 
न तो महत्त्व दिया गया और न इस दिशा में अध्ययन-अमुसन्धान ही हुआ। आज 
के साहित्य-जगत्‌ में जब तक किसी विषय पर भोप-अनुमन्धान ने हो जाय तव तक 
उसे कोई महत्त्व नही मिलता । बालसाहित्य भी इसीलिए अब तक उपेक्षित रहा 
है। अत मैंने इस विषय पर अध्ययन-अनुसन्धान का व्रत लिया । मेरे इस व्रत को 
साकार बनाने की प्रेरणा दी आदरणीय डा० उदयनारायण तिवारी तथा डा० 
शुवदेव दुबे ले। उन्ही वी कृपा से यह विषय शोध-प्रवन्ध लिखते के लिए स्वीशृत 
हुआ और मैंने आदरणीय डा० पुरनचन्द श्रीवास्तव के निर्देशन में कार्य आरभ 
कर दिया । 

इससे पूर्व कई वर्षों से में वालसाहित्य वी विविध विधाओ तथा उनके स्वर्पों 
पर अनेक निवन्ध लिसता रहा हु । उन सभी से अपने अध्ययन की रेसाएं निश्चित 
करने में सहायता मिली | किन्तु सबसे अधिक कठिनाई थी हिन्दी या अन्य किसी 
भारतीय भाषा में लिखे ऐसे ग्रन्थ की, जो बालसाहित्य के शास्तीय-विवेचन का 
भाग॑-दर्शन कर सके | विन्तु वह नही मिला। हो सकता है, कुछ लोग यह सोचे 
कि भत्ता उसकी क्या आवश्यकता भी, वया बालसाहित्य, साहित्य-शास्त्रीय- 
विधानों से अलग है ? पर मेरा उत्तर यही है कि हा, वह बडो के साहित्य से हर 
प्रकार से भिन्‍न है और इस प्रवस्ध में प्रस्तुत विवेच्य सामग्री स्वय इसका प्रमाण 
है। जत्तः मुझे भग्नेजी वातसाहित्य के शास्त्रीय-समीक्षा-प्रच्यो का सहारा लेना 
पढा। वहा इनकी रचना पर्याप्त मात्रा में हुई है। इन ग्न्थों को पढते समय मैं 
यह जानता था कि हर देश के बच्चे अनेक बातों मे एक से होते हैं; फिर भी 
भाषा, सस्कृति, जाति, जलवायु, रहन-सहन तथा धर्म मे भिन्‍तता होने के कारण 
बुछध अन्तर जा जाता है और इसलिए मुझे केवल सैद्धान्तिक पक्ष वही स्वीवार 
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करना है, जो भारतीय वच्चो तथा जीवन के भनुवूस तथा समान है। बई स्थानी 
पर मैने वैसे ही भिन्‍न सिद्धान्त भारतीय पस्चिश से भी लिए। इस प्रयार अपने 
अध्ययन की आधार-भूमि तैयार बर मैंने वार्य जागे बढाया] 
सबसे पहली आवश्यकता यह थी वि बालसाहित्य वे' स्वरूप वो स्पष्ट बर 
लिया जाम। अतः यही पहले अध्याम वा विवेच्य विषय बना । वालसाित्य ये! 
प्रति बच्चों का आकर्पण उस मनोवेजानिक प्रक्रिया बा परिणाम है, जो उन्हें जगत्‌ 
की बहुबिध आवर्षव' वस्तुओं वे प्रति जिज्ञासू बनाती है । ज्ञानोपार्जन तथा 
जिज्ञासा दात करने वी अदम्य यरकाक्षा इतनी तीब्र होती है दि पह वेवत पाठ- 
शाला मे ही शात नही हो पात्ती । इसी लिए बालसाहित्य का अपना स्वृतन अस्तित्व 
निर्मित हुआ। उसे पढने चाले बच्चे भी स्वतत विचारधारा ये होते हैं। बाल- 
साहित्य मे न तो आयुन्सीमा का बन्यन होता है और न ज्ञान की ही पोई परिधि 
होती है। भारतीय तथा पाश्चात्य विचारक बच्चो के स्‍्वतत्र अस्तित्व तथा 
साहित्य को सदैव स्वीकार करने रहे हैं। भारतीय तथा पाइचात्य साहित्य-रचना 
में एक समान तत्त्व यद्व भी है वि सरल भाषा में बडे द्वारा कुछ भी लिएा गया 
साहित्म--बालसाहित्य नही हो सकता। वच्चो वे साहिप्य के अनुद्प हर विपय 
को बनाया जा सकता है, यह मानना समीचोन नही प्रतीत होता। वास्तव में 
बच्चों की रुचि तथा प्रवृत्ति दे' अनुकूल ही विषयों मा चुनाव बरना चाहिए। 
इसीलिए बच्चे, बालसाहिर्य के सर्वश्रेष्ठ समीक्षर होते हैं। बालसाहित्य बा 
मूल्यावद बच्चो वी रुचि को वसौटी पर ही सही ढंग से हो सकता है। इसी बरसौटी 
पर वालसाहित्य-आालोचना के प्रभुस तत्त्व निर्भर करने है। 
वालसीहित्य का अध्ययन, वालमनोविज्ञान के जाघारभूत तथ्यो वी जानवारी 
के बिना सभव नहीं। वच्चों वी रुचि तथा मनोवृत्ति वा सम्यर ज्ञान बाल- 
मनीविशान वी सहायता से प्राप्त होता है। बच्चो मे कहानियों, गीतो तथा पुम्तकों 
के प्रति एक स्वाभाविक अभिरुच्ति होती है । इसी की तुष्टि के लिए उत्ते विभित्त 
भनोवेज्ञानिक क्िया-क्लापी द्वार ही सफल वालसाहित्य वी रचना हो सकती है । 
इस प्रकार वालसाहित्य तथा भनोविज्ञान का अन्योन्याथित सम्बन्ध हो जाता है। 
किन्तु बालसाहित्य को बच्चो की आयु-सीमाओ मे वाधकर नही लिखा जा सवता । 
वालसाहित्म थी एक ही कृति विभिन्‍न आयु वे वच्चों को अलग-अलग ढगसे 
मनोरजन देती है। इस आयु-सीमा से मुवत लेखन पर इस प्रवन्ध मे सौलिव स्था- 
पना वी गई है । 
वास्तव से बच्चो का अपना पृथक ससार होता है। बडो की अपेक्षा बच्चे, 
उन सब्र बस्तुओो के लिए घनी होते है, जो उनकी नही होतो हैं। उनके पास प्रत्येक 
दस्तु को अपना बनाने वी उर्वर दल्पना-शव्ति इतनी जायूत होती है कि वे चाहे 
तो समस्त ब्रह्माण्ड को भो अपना वना ले । प्राचौन साहित्य मे बच्चो के लिए 
धुथक्‌ रूप मे कुछ न होते हुए भी, वच्चे उसमे से अपनी रुचि की सामग्री निकाल 
लेते थे और अपना मनोरजन करते थे! लोक्सा हिंत्य इसी लिए बच्चो वा आनन्द 
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जाती है कि ससार कौ विवित्रता तथा रहस्यो को समभने के लिए प्रयलशील 
बालक, अपनी अमेक गुत्यिया उनके माध्यम से सुलभा सें।*' "बच्चो के नाटक वे 
हैं जो उनकी कल्पनाथवित को जागृत एव उत्तेजित कर सक॑, उनके व्यवितत्व का 
विकास कर सकें और उनके अनुभव क्षेत्र दा प्रसार करने मे समर्थ हा। इस 
सैद्धान्तिक विवेचन के साथ-साथ मूल्यावन के लिए हिन्दी मे वालसाहित्य की उस 
विधा मे हुईं प्रगति का इतिहास, प्रमुस प्रवृत्तियों तथा प्रभुष लेराको तथा रचनाओं 
के बारे मे भी विस्तार से विवेचन किया गया है। 
हिन्दी में जो बालसाहित्य लिखा गया है, वह कई तरह से, अन्य भारतीय 
भाषाओ के वालसाहित्य की तुलना मे श्लीर्प स्थान पर है। इस निष्कर्ष की पुष्टि 
के लिए तथा विस्तृत विवेचन प्रस्तुत करने की दृष्टि से हिन्दी के अतिरिवत अन्य 
सभी भारतीय भापाओ के वालसाहित्य का विवरण भी दिया गया है। छठवें 
अध्याय में प्रस्तुत इस तुलनात्मक अध्ययन को भग्नेंजी वालसाहित्य के लाथ भी 
प्रस्तुत किया गया है। 
सातवें अध्याय मे बच्चों के भाषा-जान के विपय भे बालसाहित्म के महर्व- 
पूर्ण योगदान की स्पष्ट किया गया है। बच्चे पुस्तको के माध्यम से न वेवल अपनी 
जिज्ञासा तुप्ट करते है वह्कि अपने शब्द-ज्ञान को बढ़ाकर अपने विचारों वो 
अभिव्मवित प्रदान करते हैं। 
बालसाहित्य के विकास में बच्चों वे समाचार-पत्रों का महत्त्वपूर्ण योगदान 
रहा है । सभी भारतीय भाषाओं में बच्चो के लिए पत्र-पत्रिकाए प्रकाशित हो रही 
है। हिन्दी मे बच्चो की पत्रिकाओं का इतिहास तो बहुत पुराना है। किन्तु आज 
आधुनिक छपाई सुविधाओं के उपलब्ध होने पर भी विदेशी वात्त-पत्तों की तुला 
मे, हमारे यहा बहुत कप तथां सावारण किस्म के बाल-पत्र प्रकाशित होते हैं। 
अच्ययन-अनुसरधान के समय यह भी देखने को मिला कि हिन्दी में सन्‌ “४६ से “४8 
तक हस्तलिखित वाल-पत्रिकाए निकालने का प्रच्नतलन बहुत लोकप्रिय हुआ था। 
सह आन्दोलन न केवल उपयोगी था वत्कि इससे अनेक उदीयमान वाल लेसवो 
को प्रीत्धाहन मिला। आठवें अध्याय के चचित इस विषय के साथ ही सक्षेप मे 
अंग्रेज़ी की बाल-पत्रिकाओ का विवरण भी प्रस्तुत किया गया है। इसमे अध्ययन 
में सुविधा होगी। यहा यह अवश्य ही उल्लेखनीय है कि हिन्दी तथा अन्य भार- 
तीय भाषाओ में प्रकाशित वाल-पत्रिकाओ का विपय स्वतत्न अध्यमन तथा 
अनुसन्धान मागता है और भविष्य मे इस कार्य को आगे बढाया जा सकता है | 
परिशिप्ट मे बालसाहित्य मे अनुवाद, दालपुस्ततालय तथा पहेलियों पर 
विस्तृत टिप्पणिया दी गई हैं।, वच्चो के साहित्य के अनुवाद वी भी जज काफी 
आवश्यकता है। वाल-पुस्तकालयों के आयोजन की समस्या भी महत्त्वपूर्ण है। इस 
प्रवार प्रस्तुत प्रबन्ध मे हिन्दी वालसाहित्य के विविध पक्षो के विस्तृत अध्ययत 
हरा उसके स्वरूप, विकास तथा रचना-विधि तथा भविष्य पर प्रकाश डालने 
का प्रयत्न किया गया है। भथहू प्रवस्ध न केवल हिन्दी मे दह्कि समद्त भारतीय 
कै ह 
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पहला अध्याय 
बालसाहित्य का स्वरूप-विवेचन 








चालसाहित्य बच्चो बे उन अकुरो को पुप्ट वरता है, जो बडे होकर उन्हें 
जीवन ने सत्य को पहचानने मे सहायता करते हैं।'' बच्चों के लिए अब सर्देव 
केल्पनालोक में ही विचरण करना आवश्यक नही रह गया है। उन्हे यथार्थ के 
धरातल पर लाकर जीवन वे सत्य और मूल्यों को पहचानने योग्य दनाने वा 
भी प्रयत्न किया जाने लगा है।" “भारतीय और पाश्चात्य-बालसाहित्य रचना 
में एक समान तत्त यह भी है कि सरल भाषा मे बड़ो द्वारा कुछ भी लिखा गया 
साहित्य--बालमाहित्य नही हो सकता ।'**एक बडे लेखक के लिए यहू कुछ 
कृठित वाम हो जाता है वि वह बच्चो की सी मनोवृत्ति और रुचि का अनुभव 
करे और तब बालसाहित्य लिखे | 
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शैशवावस्था मे वालको की वृद्धि वहुत तीत्र गति से होती है। इसी अवश्या 
भें वे अपने चारो ओर वी वस्तुओ का परिचय प्राप्त करते है, अपनी वर्मेस्द्रियो 
तथा ज्ञानेन्द्रियों का उपयोग करना सौखते है और अपने मन के भावो वो अभिव्यक्त 
करने के लिए भाषा सीखते है। इस अवस्था में वे आवश्यक वस्तुओं के सम्बन्ध 
से ज्ञान प्राप्त कर, अपनी अनुभुतियों को अस्पप्ट भापा मे अभिव्यवत करने के 
लिए प्रयलशील रहते है। 

इश्वावस्था पार करते ही उनकी रुचिं तथा ज्ञान का स्वत विकास होने 
लगता है। दे अपने पास-पडोस की वस्तुओ में अधिक रुचि लमे लगते हैं और 
उनके प्रति मन में उठने वाले कौतूहल्त को शान्तु करने का माध्यम खोजते हैं। उन्हे 
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अद्भूत प्राणियो, त्रिचित परिस्थितियों, विचित्र देशों तथा चक्ति वर देने वाली 
कियाओ की कल्पना में विशेष आनद मिलता है। इस अवश्था में बच्चो वी श्रव्य 
तथा दृश्य--दोनो ही क्षवितिया विकसित हो जाती है और इन क्री सहायता से वे 
सित्रो तथा ध्वनियों को समकने और उनमे अन्तर बरते लगते है। ससार की 
तमाम बातो वे बारे मे जानने की इतनी प्रवल्ल इच्छा होती है कि उतवी तुलना 
उस भूखे व्यक्ति से की जा सकती है, जिसे कई दिनो से पाना नहीं मिला हो । 
पोटर सेंडीफो्ड के अनुसार बच्चे इस अवस्था में वाह्य जगत्‌ की ओर आइृष्ट 
होते है। वे जिन वस्तुओ को देखते तथा व्यवहार मे लाते है, उनवा रहस्य जानने 
के लिए उत्सुक रहते हैं। वे अपने ही बारे मे जानवर सतुप्ठ नही होते वल्कि वे 
दूसरों के जीवन में अनुभूत भय, आइचर्य, आज्ञाओ, आवविष्कारों तथा वेदनाओ 
को भी जानने तथा अनुभव करने का प्रयत्न करते हैं। उतके हाथों मे जो चीज 
होती है वे उसे अच्छी तरह देखभाल कर उसके यारे मे विस्तृत जानकारी प्राप्त 
करने का प्रयत्न वरते हैं। यह इच्छा इतनी प्रवल होती है कि कभी-कभी दे पुरानी, 
मोटी तथा न समझ मे भझाने बाली पुस्तकें पढ़ डालते हैं।! 

ज्ञानोपार्जन तथा जिज्ञासा शात करने वी यह अदम्प आज़ाक्षा इसनी तीद्र 
होती है कि केवल पाठशाला में ही शात नही हो पाती । बच्चे अपनी याद्य पुस्तकें 
भी ऐसी ही चाहते हैं जिनसे उनकी तुप्टि हो सके | लेविन निर्धारित पाद्यक्रम 
बाली आधुनिक शिक्षा प्रणाली में वह सभव नही है। पाठ्मकम तो केवल पगडडी 
वनकर रहता है, जिस पर चल्न कर बच्चे मुख्य मार्ग खोजना खोसते हैं । पाठशाला 
की पुस्तकां में ओर क्लानार्जन तथा मनोरगन के लिये लिखी गई पुस्तकों में 
मौलिक अतर यही है कि एक का उद्ददेय सैद्धान्तिक तथा शिक्षा पद्धति के नियमों 
से आबदा ज्ञानाजेन कराना है तथा दूसरी पुस्तकों वा उद्देश्य बच्चो वे लिए मनो- 
रजन, मानसिक एवं वौद्धिक सुप्टि प्रदान करने के साथ आतरिक जीवन की 
भावनाओं तथा जिज्ञासाओं का समावान श्रस्तुत करना हे। वास्तव मे ये दूसरे 
प्रकार की पुस्तकें ही वालसाहित्य हैं। इन पुस्तको की रचना का आधार बाल- 
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वालसाहित्य का स्वर्प-विवेचन डरे 


सुलभ झचिया तथा प्रवृत्तिया होती हैं, जो बच्चों भे स्वतः जागृत्त होती हैं। 
बच्चो का संसार सर्वथा अलग होता है। वे नैतिकता, नियम और शासन के 
बधनो से अपने को मुक्त मानते हैं। वे किसी अफसर, पुलिस या नेता से न तो 
भयभीत होते और न उसे कोई महत्त्व देते। उनके लिए कोई महान्‌ नहीं होता । 
वे सभी को अपने ज्ञान के मानदण्ड से ही नापते हैं। जिसमे सहृदयता होती है, उसे 
बच्चे अपना समझ लेते हैं। इसी तरह उचका साहित्य भी भिन्‍न होता है। जिसमें 
उनके मन के अनुकूल बातें कही गई होती है, उसे वे स्वीकार कर लेते है और वही 
वालसाहित्य है। 
कुछ लोग बालसाहित्य को स्कूली साहित्य के सदर्भ मे ही देखते है। यह 

धारणा भारत में ही नही विदेशों मे भी है। बच्चो के लिए पुस्तकें लिखना, उन्हे 
पढने के लिए देना तथा बालसाहित्य का मूल्याकन करना रुकूलों के अनुभवी 
अध्यापकों का ही काम समभा जाता है। किन्तु यह बहुत भ्रामक बात्त है। बाल- 
साहित्य का स्कूली साहित्य से कोई सम्बन्ध नहीं है, यह हम पहले ही स्पष्ट कर 
चुके हैं। स्कूल के अध्यापक बच्चों के साथ रहते हैं तथा उनके पढने-लिसने की 
समस्याओ से सम्बद्ध होते हैं। यह तथ्य स्वीकार करते हुए प्रश्न यह उठता है कि 
बया मात्ता-ण्ति तथा अभिभावक बच्चों की पढाई-लिखाई की समस्याओ से सम्बद्ध 
तथा उनके प्रति जिम्मेदार नही होते ? मैं समझता हू कि वे निश्चय ही होते है ॥ 

स्कूल मे बच्चो को नियमों से आवद्ध सीमित वातावरण मिलता है जबकि घर मे मुक्त 
तथा व्यापक वातावरण होता है । बच्चो की कल्पनाशवित वास्तव में इस मुक्त 
और व्यापक वातावरण में ही विकसित होती है। स्कूल के नियमावद्ध वाता- 
बरण में बच्चे अपनी मतपसद को पुस्तक तथा पत्रिकाए नही पढ पाते है--चाहे 

वह स्कूल कितना हो आधुनिक तथा मनोव॑ज्ञानिक क्‍यों न हो ? बच्चों के मन में 

स्कूल के बारे मे एक भिन्‍न कल्पना होती है। वे वहा की हर गतिविधि को एक 

निश्चित परिप्रेथ्य मे देखते हैं। दूसरी ओर घर के वातावरण मे जो स्वच्छन्दता 

होती है, वह भला अन्यन्र कहा है ? मही कारण है कि बालक की रुचियों तथा 

अरचुत्तियों ओर 'सीविष्य ईरर्भाण के लिए स्कूल के लच्यायको वी अपेक्षा माता-पिता 

तथा अभिभावकों के पास अधिक झवसर होतप्ता है। वे बच्चो की रुचियो का अध्ययन 
भी अधिक व्यापक तथा सूक्ष्मता से कर सकते हैं और अपना उत्तरदायित्व प्रा 
कर सकते हैं। वे ही वच्चो की मनपसद पुस्तकें सरीद सकते है। भौर इन सबके 

बाद एक मनोवैज्ञानिक पहलू है जो वालसाहित्य और स्कूली साहित्य मे मौलिक 

भेद करता है--वह है दोनो प्रकार की पुस्तको के वण्यं-विपय, भाषा तथा 
झोली | स्कूली साहित्य जहा बच्चो को एक-एक सीढी चढना सिखाता है, उनकी 

डगली पकड़कर आगे ले चलता है, वही वालसाहित्य ज्ञान के असीम भडार को 
बच्चों के सामने प्रस्तुत करता है और बच्चे उसमें से अपनी इच्छानुसार अपनी 

जिन्नासाओं तथा ज्ञान की तुप्टि के लिए ग्रहण कर लेते हैं। बालसाहिंत्य बच्चो के 

लिए ऐसा मुक्त वातावरण ब्रदान करता है्‌ जिसमे उनकी कल्पना विक्ित होती 
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है और भविष्य के अनेक बाल-सुलभ सपनों वगे साकार बनाती है। 
ऐेसी दशा में बालसाहित्य, स्कूली साहित्य से पूरी तरह स्वतत्र हो जाता है। 
स्कूल के अध्यापकों वा बालसाहित्य के प्रति उत्तरदायी तथा विशेषज्ञ बनना भी 
ध्यर्थ ही लगता है। केवल बच्चो से सम्बद्ध होने के कारण या मगोवैज्ञानिक पढ़ाई 
के तरीकों का अध्ययन-अध्यापन करने मात्र से उन्हे बालसाहित्य का सर्वज़ घोषित 
करना भ्रामक है। 
बालसाहित्य का अपना स्वतंत्र अस्तित्व सदैद रहा है। उसे पढने बाल बच्चे 
भी बडो की तरह स्वतन्न हैं। न तो उत्तम आयु सीमा का वधन रहूता और न ज्ञान 
की ही कोई परिधि होती है । आज दुनिया के हर देश मे वालसाहित्य का महत्त्व 
आका जा रहा है। सभवत., इसीलिए श्री विष्णु प्रभाकर ने लिखा है --बीसवी 
सदी को बालकों की सदी कहा जाये तो अत्युवित न होगी, वयोकि इस सदी में 
पहली बार यह स्वीकार किया गया कि बच्चों का स्वतंत्र व्यक्तित्व होता है। 
इससे पहले वे केवल बडो का छोटा रूप ही माने जाते थे। बीसवी सदी ने ज्ञान- 
विज्ञान के क्षेत्र मे, विदोपकर मनोविज्ञान के क्षेत्र मं, नयी खोजो के वारण इमो 
भ्रम का निराकरण किया ।'! इस निराकरण द्वारा ही यह स्पप्ट हुआ कि बच्चों 
के लिए स्वत न साहित्य होना ही चाहिए । आज विस्व मे बालसाहित्य के मह॒त्था- 
केन का कारण भी यही है। 


(अ)बालसाहित्य : भारतीय और पाश्चात्य पिद्दानों 
की दृष्टि में 


बालसाहित्य के सम्बन्ध मे प्राचीन काल से ही लोगो मे एक विचारधारा रही 
है। लोरिया अनेक युगो से बच्चो का मन बहला रही है और वे माज भी शाश्वत 
बालसाहित्य वे रूप मे है। इसो तरह परी-कथाएं भी बच्चो का यूगो से मनौरंजन 
कर रही हैं। वे सभवत. पहली कलात्मक-कथा-विधा हैं, जो मानव सभ्यता के 
विकास के साथ-साथ उद्भूत हुई हैं।! लेकिन साहित्य के विकास के साथ-साथ 
बालसाहित्य का भी एक निश्चित स्वरूप बनता गया। उसके प्रति विद्वानों ने एक 
निश्चित विचारधारा को जन्म दिया और जव वह 'बालसाहित्य' की स्वतंन संज्ञा 


से अभिहिंत है। 
भारतीय विद्वानों के विचार : 


भारत्रीय साहित्य मे अतेक ऐसी क्ृतिया हैं जो तैकड़ो वर्षों से वृद्ध तथा युवा 





१. कादम्बिनी, जून १६६६, पृष्ठ ११०--- भारतीय भाषाओं का वालसाहित्य' 
शीपषक लेख से । 
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बे का ही नहीं, अपितु बालको का भी मनोरजन करती आई हैं। 'पचतत्र', 
'हित्तोपदेश', 'कथासरित्सागर', 'सिंहास्तन वत्तीसी' आदि ऐसी ही कथा-ऋृतिया हैं, 
जिनमे आज भी बाल मन को आआक्ृष्ट करने की क्षमता है। 'पचतन” की रचना 
के पीछे वालसाहित्य के निर्माण का ही छई श्म था। विष्णु शर्मा यह जानते थे कि 
नीतिग्रन्थों का पठन-पाठन इन राजकुमारो के लिए व्यर्थ है। इन्हे तो ऐसे माध्यम 
की आवश्यकता है जिसमें इतकी रुचि हो, जो इनके मन मे ओत्सुक्य का भाव 
जागृत कर सके और साथ ही सन पर एक ऐसा अमिट प्रभाव छोड जाय जो 
इनके लिए जीवन-दीप बनकर इन्हें सदा आलोक दे। 'पच्रतन के लेखक ने 
लिधा था-- 

यस्तवे भाजने लग्नः संस्कारों नान्‍्यथा भवेत । 

कयाच्छलेन बालाना नीतिस्तविह कथ्यते ॥ 

अर्थात्‌ जिस प्रकार किसी नवीन पात्र के कोई सस्कार नही रहते, उसी प्रहार 
बच्चो की स्थिति होती है। इसलिए उन्हे तो कथा बादि के द्वारा ही नीति के 
सस्झर बतान( चाहिए । 

'पचतत्र' विश्व की सबसे प्राचीन पुस्तक मानी गई है और इसलिए आचार्य 
विष्णु क्वर्मा की यह परिभाषा, बालसाहित्य की प्रथम परिभाषा मानी जाती 
चाहिए। भारतीय साहित्य मे 'पचतत्र' के बाद अनेक कथा-य्रन्थो की रचना हुई। 
उनसे से अनेक ने बच्चों का सनोरजन तथा ज्ञानवर्धध किया। विस्तु उन 
पुस्तकों के लेखकों ने वच्चो के किसी विद्विप्ट साहित्य की सैद्धान्तिक चर्चा नहीं 
की) 

उन्नीसवी शताब्दी के उत्तराद्ध में वालसाहित्य की दिश्वा में उल्लेब्तीय 
प्रगति आरभ हुई। यह वास्तव में पाइचात्य प्रभाव का परिणाम था। उस समय 
सक पश्चिमी देशों मे वालसाहित्य ने अपना स्वतन अस्तित्व बनाता आरभ कर 
दिया था। हिन्दी साहित्य के इतिहास में यह युग गद्य-प्रवर्तेत का युग था। भारतेन्दु 
हरिश्चन्द्र ने बच्चो के लिए 'बालबोधिनी' पन्निका का प्रकाशन आरभ किया था। 
इसमे वे स्वय बालोपयोगी रचनाएं लिखते थे ओर मन्य तत्कालीन सहयोगी लेखकों 
को भी प्रेरित करते थे! इस समय मुझ्य प्रयत्त यह था कि खडी बोली को अधिका- 
घिक लोकप्रिय बनाया जाय । इसी प्रयास का एक पहलू यह भी था कि बच्चों के 
लिए खडी बोली मे ऐसी पुस्तक लिखी जाए जिन्हे वे स्कूलो मे पढ़कर, आरमभ से 
ही खडी बोली का ज्ञान प्राप्त कर सके ! हि 

इस तरह उन्तीसदी शताब्दी के उत्त रर्व मे बच्चो के लिए पुस्तको का महत्त्व 
समझा जाने लगा था। द्विवेदी युग मे आकर वार्लसाहिंत्य को विशेष महत्त्व 
मिला | उस समय अन्य भारतोय भाषाओं मे भी वालसाहित्य रचना आरभ हो 
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| चुवी थी। बगला भाषा मे बच्चो वे लिए विशेष रुपसे पुस्तक लिखी गईं। गुरु- 
देव रवीद्नाथ ठाकुर ने बच्चों के साहित्य पर अपने विचार व्यक्त बरते हुए 
लिफा, “ठौक के देखने पर वच्चेन्जैसा पुराना और कुछ नही है। देश, काल, 
शिक्षा, प्रथा के अनुमार वयस्क मनुष्यों मे कितने नये परिवर्तन हुए हैं, लेकिन 
बच्चा हजारों साल पहले जैसा था, घाज भी वैसा ही है। वही अपरिवर्सतीय पुरा- 
तन बारम्वार आदमी के धर मे बच्चे का रूप घरवर जन्म लेता है, लेवित तो 
भी सबसे पहले दिन वह जैसा नया था, जैसा सुकुमार था, जैसा भोला था, जैसा 
भौठा था आज भी ठीक वैसा ही है। इस जीवन चिरततता वा बारण यह है कि 
शिशु प्रदृति की सूप्दि है, जबकि वयस्क आदमी बहुत अशों में आदमी की अपने 
हाथ की रचना होता है। उसी तरह बच्चों के बहलाने के लोकगीत भी शिशु- 
साहित्य है, वे मनुष्य के मन में अपने आप जन्मे हैं ।”! गुरुदेव के विचार से वाल- 
साहित्य, शाश्वत साहित्य है। गीत, लोरिया, वहानिया आदि मानव-सुष्दि के 
आरभ से ही चली आ रही हैं। इन विधाओ ने सदेव वाल-मन को बहलाया है 
और उसे जगत वी विचिश्रताओ से परिचित कराया हैं। इसलिए ग्रु्देव रवोर्द्र- 
नाथ ठावुर, वालसाहित्य को एक ऐसा साहित्य मानते है जो कभी पुराना नहीं 
होता, उसमे वही रस, वही माधुयं, वही आनद सर्देव मिलता रहता है, जो उसने 
अपने रचनाकाल के प्रारम में दिया होगा। शिशु को प्रकृति की सृष्टि मानते हुए, 
शिशु साहित्य मे भी उन्होंने प्रशति की विचित्रता को सुलमाने वाला स्वीकारा। 
पन्होंने लिखा, “वालक की प्रकृति मे मत का प्रताप बहुत क्षीण होता है। जगत- 
ससार और उसकी अपनी वल्पना उस पर अलग-अलग आघात करती है, एक वे” 
बाद दूमरी आकर उपस्थित होती है। मन का वधन उसके लिए पीडाजनक होता 
है। सुमतरत कार्यकारण-सूत पकडकर चीज को शुरू से लेकर आधिर तव पकड़े- 
पकडे चलना उसके लिए दुस्साध्य होता है। वहिर्जगत मे समुद्र के किनारे बैठ- 
कर बच्चा बालू का घर बनाता रहता है। बालू को थालू से जोडा नही जा 
सकता, वह रथायी नही होता है--लेकिन बालू में यह जो जोडे न जा सकने को 
गुण है, इसी के कारण बच्चे के स्थापत्य के लिए वह सबसे अच्छा उपकरण 
है। क्षण भर मे मुट्ठी भर बालू इकट्ठा करके एक ऊचा आकार बनाया जा सकता 
है--भोर अगर बह मनपसद न हुआ तो उसका संशोधन करना भी अत्यन्त सहज 
होता है और थकान मालूम होने पर भी फौरन पैर की एक ठोकर से उसे जमी न 

» पर विछाकर लीलामय सुजनकर्ता हल्का दिल लिए हुए घर लौट सकता है। 
लेक्नि जहा वर अच्छी तरह इंट पर इंट जमाकर काम करना जल्‍री है, वहा पर 
कर्ता को भी जल्दी ही काम का नियम मानकर चंलना पडता है। बच्चा नियम 
मानकर नहीं चल सकता--बवह अभी-अभी तो नियमहीन इच्छा-आनदमय स्वगें- 
लोक से आ रहा है। अभी वह हमारी तरह वहुत दिनो को नियम की दासता का 





- र्वीद्धनाथ के निवध - साहित्य -- 
१ ।थ के निवध - साहित्य अकादमी: पुएठ २३६२-६३ ॥ 


यालसारित्य का स्वरूप-विवेचन ७ 


अम्यस्त नही हुआ है। इसी लिए हमारे झास्त्रो मे सदा ईश्वर के कार्यो की तुलना 
धालक की लीला के साथ की जाती है, दोनी मे एक इच्छामय आनंद का सादृश्य 
ड्ठै ॥7१ 

ग्रुरुदेव रवीन्द्रनाथ ठाकुर के ये विचार, उनके प्रकृतिजन्य-दर्शन और आध्या- 
त्मिक-चेतना से परिपूर्ण हैं । बालक प्रद्मति वी सृष्टि है और उसका साहित्य वही 
है जो उसकी प्रकृतिजन्य जिन्नास्ता को शात्त कर सके, इस त्तथ्य को केवल आशिक 
रूप में ही स्वीकारा जा सकता है। कारण यह कि बालक वी जिज्ञासा के 
दायरे मे प्रकृति ही नही बल्कि वे मानव-क्रियाकलाप भी होते हैं, जो रात दिन 
उसके चारो ओर घढित होते हैं और वह उन्हे वूकने तथा अनुभव करने के लिए 
प्रयस्नशील रहता है । इसलिए यह विवेचन एकागी हो जाता है । किन्तु जहा तक 
बालक की स्वच्छुन्दता की बात है, उसे अवश्य ही स्वीकारा जा सकता है। बालक 
के लिए मह जावश्यव नही है कि वह हर काम निममाधीन होकर ही करे | बाल- 
साहित्य मे भी उसे स्वच्छन्दता मिलनी चाहिए और तभी वह मुक्त भाव से उसे 
आत्मसात्‌ कर सकेगा। 

हिन्दी भे वालसाहित्य रचना के सम्बन्ध मे गम्भी रता से विचार करने वाले 
बिद्वानों मे बविवर सोहनलाल द्विवेदी का झीर्प स्थान है। उन्होने अपने मधुर गीती 
हारा बालसाहिंत्य का भडार भी भरा है और उसकी श्रीवृद्धि के लिए सतत प्रवत्न- 
शील रहे हैं। उनका विचार है, “सफन वालसाहित्प वही है जिसे वच्च सरलता से 
अपना सकें और भाव ऐसे ही, जो बच्चो के मन को भाए। यो तो अनेक साहित्य- 
कार बाऊवी के लिए लिखते रहते हैं, किन्तु सचमुच जो वालको के मन की बाद, 
बालको वी भाषा मे लिख दे, वही सफल वालसाहित्य लेखक है |” 

हिन्दी के सुप्रसिद्ध वालगीतकार श्री निरकारदेव सेवक ने भी वालसाहित्य वे' 
उन्नयन तथा विकास मे पूर्ण योगदान किया है। वालसाहित्य की परिभाषा करते 
हुएं उनवय विचार है, “जिस साहित्य से बच्चो का मनोरजन हो सके, जिसमे के 
रस ले सकें भर जिसके द्वारा वह अपनी भावनाओ और कल्पनाआ का विकास 
कर सके वह वालसाहित्य है।” सेवक जी ने पते इस वक्तव्य वा स्पप्टीकरण 
करते हुए लिखा है--- साहित्य की अनेक परिभाषाएं ब्रिद्दान्‌ विचारक अत्यन्त 
प्राचीनकाल से करते आए हैं। पर उन परिभाषाओ मे से किसी एक को भी बाल- 
साहित्य की सही परिभाषा नहीं कहा जा सकता। वच्चों का मन इतना चचल 
भौर कल्पनाए इतनी तेज होती हैं कि किन्ही निश्चित नियमा में बधा हुआ 
साहित्य उनके लिए लिखा ही नहीं जा सकता । बडो के लिए जो सर्वयथा असगत 
और अर्थहीन होता है, वह बच्चो के लिए झुक्तितगत और आर्थपूर्ण हो 
सकता है। बच्चो का साहित्य, बडे ही उन्हे रचकर देते हैँ। इसलिए बातसाहित्य 
को सबसे बडी कठिनाई यह है कि जब तक वह बडे उनकी भाववाओ-कल्पनाआ 


१ रवीस्नाथ के निवध साहित्य अकादमी--पृष्ठ ३६३ । 
हु अ 


दर हिन्दी वालसाहित्य. एुवं अध्ययन 


से पूर्णत आत्मसात्‌ नही कर पाते, तव तब उतवे लिसे पर उनवे अनुभव, ज्ञान 
तथा जीवनादर्शों की छाप भ्रा जाना नितान्त स्वाभाविव' है। वच्चा वी बल्पनाए 
और अनुभव वडो से सर्वेया भिन्‍न होते हैं। उसकी दुनिया ही बडो वी दुनिया से 
अलग होती है। वडो के ससार मे जो बहुत महत्त्व वा समझा जाता है, बच्चो वी 
दुनिया में उसका कोई मुल्य नही होता । और वच्चो वी दुनिया में जो बुछ बहुत 
महत्त्व का होता है वह वडो की दृष्टि मे बोई विशेष महत्व नही रपता | इस 
दृष्टि से बडो द्वारा बच्चा के लिए लिया सारा साहित्य, बच्चा के लिए दूसरी 
दुनिया वे लोगा द्वारा दिया साहित्य होता है। अत्एव बच्चो वा साहित्य लिखने 
में वही सफल हो सकता है जौ वडप्पन वे भार को रत्ती-रत्ती बम कर, बच्चों की 
सरलता, बौतूहल भौर जिज्ञासा को स्वाभाविव' रूप से अपने मन मे घारण कर 
ले। बच्चा के मन की अत्यधिक चचलता और उनकी वल्पनागरों के अप्तगत प्रतीत 
होने के कारण बच्चा वे स्वभाव जेसा अपना स्वभाव बना लेना, बडो के लिए 
साधारण वार्य नही है । इसके लिए निरन्तर अम्यास और सतत साधना वी भाव« 
श्यक्ता है, इसलिए इस वार्य मे बडो के समाज वो वडी बढ़ी उलमी समस्यानो 
में फस्ते हुए मन वाते वड़े लोग कम ही सफल हो पाते हैं।''* 
सेवक जी की परिभाषा और उससे सम्बन्धित बथ्य बहुत कुछ यथार्थ है। 
लेकिन वालसाहित्य की रचना तो बडे ही करेंगे । बसी दशा मे यह उत्तरदायित्व 
लेखक का ही हो जाता है कि वच्चो की रुचि, मनोवृत्ति, भावनाओं और कल्प- 
नाआ मे पूरी तरह डूबकर वालसाहित्य की रचना बरे। यदि वह ऐसा करने में 
मसमर्थ है तो वालसाहित्य नही लिखना चाहिए। हिन्दी मे ऐसे लेखको वी कमी 
नही है, जिन्‍्होने दुछ पैसा के लोभ मे, जिस तरह भी चाहा, वालप्ताहित्य लिख 
कर प्रस्तुत कर दिया। वास्तव मे ऐसा साहित्य बच्चों के लिए अधचिकर होता 
है, उसका कुप्रभाव भी पडता है । एक कुप्रभाव तो यद्दी है कि भव अभिभावक 
हिन्दी म प्रकाशित वालसाहित्य को खरीदने मे कत्तराते हैं। उन्हे बालसाहित्य के 
नाम पर हो रहे इस भ्रप्ठाचार तथा व्यवसाय का पता लग ग्रया है। परिणाम यह 
हुआ कि जो स्वस्थ वालसाहित्य लिखा गया, वह भी दब गया और बच्चों को जो 
हानि हुई, वह अलग है ही। 
इन कारणा से अब यह बहुत आवश्यक समझा जा रहा है. कि वालसाहित्य 
रघना के मूलाधार तथा उसके उद्देश्य व स्वरूप वो बहुत स्पष्ट ढग से प्रस्तुत कर 
कर दिया जाय, जिससे यह ज्ञाति दूर हो सके । 
डा० रामकुमार वर्मा ने वालसाहित्य के उद्देश्य व स्वरूप का विवेचन प्रस्तुत 
करते हुए लिखा है, “वालसा हित्य का महत्त्व केवल राष्ट्रीय ही नही, अन्तर्राष्ट्रीय 
भी है । इसके द्वारा उन दालका को दिश्ञा प्राप्त होगी, जो न केवल हमारे देश वे 


१ 'दिक्षा चेमासिक, जनवरी ६१, पृष्ठ १० हिन्दी बालगीतो का एक 
सकलन निवन्ध से। 


बाजसाहित्य वा स्वरप-विवेचन &्‌ 


वर्णधार है, वरन्‌ जिन्हे दूसरे देशों भे भारत के प्रतिनिधि के रूप में काम करना 
है । हमारा देश मूलत धर्म और अध्यात्म प्रधान देश है। हमारे देश वो नैतिक 
परम्पराए हमे बस्तुवाद से ऊपर उठाती हैं। दर्शन और धर्म यहा प्रत्येक इवास- 
प्रश्वास में है। अत हमारा साहित्य भी इन्ही मान्यताओं पर आधारित होना 
चाहिए। फ्रामड का यह वयत वि बच्चे वा मा के प्रति आाक्पंण, पुरुप-स्ती वे 
प्रति आकर्षण वा ही रुप है, हमारे दर्शन वे अनुरूप नही हे। मनोवैज्ञानिक तथ्य 
चाहे जो भी हो, भारतीय वाद्मय में तो मां और शिशु वे सम्बन्ध वा एक ऐसा 
लाकोत्तर दृष्टिकोण प्रस्तुत है जो एंव ओर तो मातृत्व को स्त्र्गीय गरिमा से 
महित परता है मोर दूसरी ओर शिशु को तीर्थ जैसा पुनीत बना देता है। बाल- 
साहित्य के दो रुप उल्लेसनीय हैं--- 


१ सस्कार उत्पन्न करने वाला--माताए बच्चों ये सनोरजन के लिए 
वबयाएं, वह्ानिया और गीत सुनाती हैं। उसके माध्यम से ही बच्चे 
सास्वृतिक परम्पराए ग्रहण कर लेते हैं। शिवाजी वो मां वीर रस भरी 
कहानिया सुनाती थी । उन कहानियों से कितनी प्रेरणा मिली थी, यह 
इतिहास का प्रत्येक विद्यार्यी जानता है । 


२ प्रभाव डालने वाला--जिसे पढगर नए जीवन सधर्ष मे सफल हो सर्के। 
इस प्रकार वे साहित्य से जीवन की समध्ष्याओ को सुलमाने की क्षमता 
प्राप्त होती है । राष्ट्रभवित, अनुशासन प्रियता और सास्श्ृत्तिक तत्त्ता 
को ग्रहण करने में यह साहित्य सहायक होता है । 


“वालसाहित्य ऐसा हो जो बच्चो मे सहज सात्विव' उत्सुकता उत्पन्न करे, 
उनके कुतूहल का पोषण और प्रवर्द्धन करे, जिज्ञासा की तृप्ति करे। बालसाहित्य 
का विपय ऐसा होना चाहिए जिससे वालव सवीर्णताओो से ऊपर उठकर सच्ची 
मानवता और विश्व कल्याण की भावना से अपना जन जीवन व्यतीत करने का 
सकतप ले। साहित्यकार वे हाथ मे ही वालक का भाग्य है। उसे अपनी सामग्री 
भारतीय इतिहास थे उन स्वर्ण पर्वों से लेनी चाहिए, जिनसे भारत का मस्तक 
आज दैदीप्यमान है। भूनत प्रेतों की कहानिया स्वस्थ बालसहित्य का अग नही है। 
हम बालसाहित्य के लिए उन महान कवियो की कृतियों प्रे सामग्री लें, जिन्‍्होते 
कवि कुल को गरिमा दी।”' इस तरह डा० रामकुमार वर्मा ने, बालसाहित्य 
रचना की कसौटी, शुद्ध भारतीय परिवेश ही माना है और एक महत्त्वपूर्ण तथ्य 
की ओर सकेत क्या है कि भारतीय बच्चों वे लिए वही बालसाहिंत्य उपयोगी 
है, जो इस वातावरण में लिखा गया हो । 

बच्चो के सुप्रसिद्ध मासिक पराग' के सम्पादक श्री आनन्दप्रकाश जैन ने, 
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आधुचिक बालसाहित्य को विलवुल ही नए परिवेश में और नए रूप में देसने वा 
प्रयास कया है। उनके विचारों ने हिन्दी बालसाहित्य-रचनां को आधुनिक 
पधचारघारा मे क्रान्ति-सी ला दी है। उन्होंने प्राचीन कथा-प्रयोगो केः विरोध मे 
लिया है, “जादुगरो और राक्षसों की कहानिया अब बच्चो केः साहित्य में स्थान 
पाने के योग्य नही रह गई हैं। वही जादू नही चलता, आज का रादास बहुत पूच- 
सूरत होता है, बहुत उजले कपड़े पहतता है और बहुत शायस्ता शवान बोलता 
है । जनजीवन को नप्ट करने वाले उसके माध्यम भी सौधे नहीं रह गये हैं--वे 
भी बिजली के सारो की तरह जमीदोज रहकर काम करते हैं। इस विपम जीवन 
की प्रणालियों से बच्चों को भी किसी न किसी प्रवार हमे परिचित कराना ही 
होगा। विज्ञान के मूलभूत सिद्धान्तो से परिचित कराने के लिए उनकी कोर्स-पुस्तक 
ही पर्याप्त नही होती। जीवन के साथ विज्ञान के दर्शन का जो मेल आज अधिक 
स्पष्ट हो कर उभरा है, वही सस्कारगत अंघविश्वासो से उन्हें मुग॒त कर सकता 
है ।”१ इस नूतन और त्रान्तिकारी विचारघारा को स्वापित करने बाले श्री 
आनन्दप्रकान्न ज॑न, इस प्रकार भारतीय वालसाहित्य मे उन वीजो को अकुरित 
करना चाहते हैं, जो वड़े होकर विश्व के अन्य देशो के धानसाहित्य की तुलना में 
खड़े हो सकेंगे । किन्तु दु ख तो यही है कि हमारे यहा के साहित्यय्ार बालसाहित्य 
को एक महत्त्वपूर्ण साहित्य-विधा स्वीकारना नही चाहते । उनकी दुष्टि में जिस 
तरह बच्चे बचकाने विचारी वाले होते हैं, उसी तरह उनके लिए लिखा गया 
साहित्य भी बचकाना होता है। श्री आनन्दप्रकांश जैन के शब्दों मे, 'इस सम्बन्ध 
में हिन्दी के एक मूर्धन्य लेखक के विरोध शब्द यहा दिए बिना बात पूरी नहीं 
होगी। उनका कहना है--आपने साइवलोस्टाइल किए अपने गदती पत्न से £ 
बालसाहित्य के सम्बन्ध में कुछ मौलिक प्रश्त उठाए है। इससे मैं बहुत सुती हु, 
पर मैं आपके साथ सहमत होने मे असमर्थ हू । यह बहुत लम्बा विपय है, पर 
सक्षेप में इतना कहना ही यथेप्ट होगा कि प्रत्येक ब्यवित अपने-अपने ढग से दो 
जीवन जीता है--एक वास्तविक जीवन, जिसमे उसकी वस्तुस्थिति आती है। 
दूसरा वह जीवन, जो वह कल्पना से जीता है। पागल, कवि, युग निर्माता, त्राति- 
कारी दूसरे जीवन को ही प्रधान रूप से जीते है। साहित्यकार का दूसरा जीवन 
इतना तगड़ा होता है कि वह उसमे से कुछ हिस्सा अपने पाठक को बाटता है'"* 
अवश्य चवित-चर्वण व्यर्थ है, जंसा कि आपने लिखा है। इसके उत्तर में उन्हें जो 
लिखा गया भा वह उद्बृत करने योग्य है--सहमत असहमत होने के लिए ही 
ये 'मौलिक' प्रइन हिन्दी साहित्यकारो के सम्मुज् मैंने वालसाहित्य के सम्बत्ध मे 
उठाए हैं। मगर आपके पत्र से मैं भलो प्रकार यह समझने मे असमर्थ रहा कि 
आपका विरोध वस्तुत मेरी विचारधारा से कहा पर है। हा, आपका दो जीवन 
वाला सिद्धान्त अवश्य विचारणोय है। तब लगता है कही मूल मे ही विरोध है । 
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अपनी वात स्पष्ट करू तो मैं अपने वच्चों को कमी दोहरे व्यवितत्व की शिक्षा नही 
दूगा। कविता के नाम पर पाभजपन करने या फैलाने चालो, युगनिर्माण के लिए 
साली सब्जवाग दिखाने वालो तथा क्रान्ति के नाम पर अन्यविश्वासो से भरे रह- 
स्पपूर्ण अध्यात्मवाद की ओर पीछे घसीट ले जाने वाले साहित्य से बच्चो का 
वात्त्ता न पड़े, तो ही अच्छा है। वास्तव मे मेरी तुच्छ बुद्धि मे यह्‌ वात आती ही 
नही कि कल्पनाशील-साहित्य यथार्थ जीवन से दूर कंसे हैं और क्यो है ? जब तक 
कि वह पलायनवादी न हो***॥/१ 

श्री आमन्दप्रकाश जैन के इस स्पप्टीकरण से हिन्दी लेखको की, वालसाहित्य 
के प्रति उपेक्षा व उसमें निहित मूल विरोधो भावना सामने आ जाती है। लेकिन 
बालसाहित्य का अस्तित्व मानव-निर्मित नहीं है वल्कि गुरुदेव रवीन्द्रनाथ ठाकुर 
के अनुसार वह चिरन्तन झौर शाइवत है। ऐसी स्थिति में बालसाहिंत्य के 
स्वरूप व उसके उद्देश्य, विरोधो के वावजूद भी उसको स्थिति बनाने में समर्थ 
रहे हैं। 

वास्तव में बच्चे, साहित्य, समाज और सस्कृति के लिए नवागत के रूप मे 
होते हैं। यह सच है कि प्रत्येक युग की अपनी विशिष्टताए होती है, किन्तु बच्चो 
का उसमे निश्चित महत्त्व होता ही है।आंज की दुनिया मे जहा हम एक ओर 
लोगो को भ्रस्तर-थुग से निकलते हुए देखते हैं, दूसरी ओर नई विचारधारा, नई 
खोज और जीवन के नये मूल्यों की स्थापना के लिए व्यस्त परिचमी सम्यता को 
पाते हैं, वहा बच्चो के जीवन और उनकी समस्याओं का रूप भी उतना ही 
चैविध्य लिए हुए होता है । किन्तु इस वैविध्य के बीच भी बाल-मनोवृत्ति की एक 
समान विचारधारा की जो सूक्ष्म रेखा है, वह बच्चो को सुनियोजित और महत्त्व- 
पूर्ण विकास की ओर इंगित करती है । यह रेखा कभी-कभी इतनी प्रभावहीन 
और धूमिल हो जाती है कि वच्चो के जीवन के मूल्यों का कोई महत्त्व नही रह 
जाता। यह तभी होता है जब कोई ऐसी विचारधारा अधिक प्रभावशाली वन 
जाती है, जो आज के युग के अनुकूल राजनीतिक, धामिक या पारम्परिक मान्य- 
ताओ का प्रतिपादन करना चाहती है।यह ठीक है कि युग के साथ साहित्य, 
सस्क्ृति और मानव जीवन के रुपो मे भी अन्तर आता है, पर यह परिवर्तन 
बच्चों के जीवन पर किसी सीमा तक ही प्रभावशाली बनने देना श्रेयस्कर होता 
है। 

बालसाहित्य की रचना के मूलाघार वे ही तत्त्व तथा मनोवैज्ञानिक नियम है, 
जो बच्चो को स्वस्थ मानसिक विचारधारा वाला व्यक्ति बनाने के लिए आव- 
इयक हैं। वालसाहित्य बच्चों के उन अकुरों को पुष्ठ करता है, जो बडे होकर 
उन्हें जीवन के सत्य को पहचानने मे सहायता करते है। पूर्वी यूरोप वे' ज्वीस 
क्बीलो मे तो यह प्रथा है कि जब तक शिशु मा को गोद मे है, पिता उसकी विशेष 
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जिन्‍्ता नही करता। किन्तु जैसे हो वह पढने लगता है, उसका सम्मान बढ़ने लगता 
है। यह सम्मान उसके अध्ययन के स्तर के साथ भ्रागे बढ़ता जाता है। बच्चे वे 
समाज में उसकी योग्यतानुसार उचित सम्मान देकर उसकी प्रतिभा और विधास 
की गति को वल प्रदान करते हैं । 
आज विछ्व जिन नए सिद्धान्तों और विचारों को लेकर बढ रहा है, उसमे 
बच्चो वी अ्रपनी पृथक्‌ स्थिति नहीं है। उनकी रुचि, मनोवृत्ति और स्वाभाविक 
विकास की गति का कोई महत्त्व नही रहा | आज तो हर देश अपनी नीतियो और 
विनारधाराओं मे ही बच्चों को भी रग लेना चाहता है। 
भारतीय बालमाहित्य को भी आज इसी स्तर पर साने की आवश्यवत्ता है 
आज के जीवन मे बच्चो का जो स्वरूप है, वह किसी न किसी राजनीतिक या 
पिछड़ी हुई सामाजिक विचारधारा से प्रभावित है। बच्चो को जिस मनोवैज्ञानिक 
साहित्य और व्यवहार की आवश्यकता होती है, उसे विलकुल ही अलग कर दिया 
गया है। तद्युगीद समाज झौर वातावरण के अनुबूल यच्चो को वमाना आवश्यक 
तो है, विन्‍्तु उनकी मूल-प्रवृत्तियो को विकसित न होने देना, उनके प्रति अन्याय 
है। यदि इस परिप्रेक्ष्य मे हम भारतीम बालमाहित्य को देखें तो उसमे अधिकाश 
ऐसा है जो वच्चो को सदियों पीछे ले जाना चाहता है। वही जादूभरी घाटिया, 
परीकथाएं, पुराणों की बहानिया घुमाफिराकर परम्परागत रूप में सुनाते रहते 
है। ऐसे बहुत कम लोग हैं जो बच्चो की वास्तविक श्रावश्यकता को ध्यान में रस 
कर पुस्तकें लिखते है। 
इस युग के महान विचारक और बाल-कल्याण को दिशा मे अन्तर्राष्ट्रीय 
स्तर पर सोचने वाले चाचा नेहरू ने भी बालमाहित्य के महत्त्व को सदैव समझा 
और उसके विकास के लिए प्रयत्नश्ञील रहे। दिल्‍ली में 'वाल भवन! श्रौर 
“बचिल्ड्स बुक ट्रस्ट' की स्थापना का श्रेय उन्ही को है और वे संस्थाएं उनकी 
रूचि की मूतिमान प्रतीक हैं। श्री नेहर चाहते थे कि बच्चो मे चारित्रिक उन्नति, 
स्वतन विचारधारा, सस्ढृति और आत्मनिर्भरता की भावना जागृत हो। वह 
इसीलिए वहते थ कि सारी शिक्षा वचनन से ही मिलनी चाहिए, क्योकि नो से 
दस वर्ष की अवस्था तक पहुचने पर वच्चों मे चरित्र निर्माण के अबुर उग श्ाते 
हैं। श्री नेहरू का वचपन, इन तण्यो के लिए स्वय एक सुन्दर उदाहरण रहा है। 
उन्होंने वाततमाहित्य वी अनेक उत्कृष्ट पुरुतवों पढ़ी थी और बचपन में उनके मन 
पर बे पुस्तकें जो प्रभाव डाल सकी उसी के परिणामस्वरूप बडे होने पर उन्होने 
बच्चो के वौद्धिक विकास वी महता को समझा और स्वयं भी उपयोगों बाल- 
साहित्य की रचना की | सन्‌ १६५७ में १४ नवम्वर से २१ नवम्बर तक मनाए 
गए वाल-पुस्तक-सप्ताह के अवसर पर दिए गए अपने सन्देश में उन्होने वाल- 
साहित्य के महत्त्व की ओर इंगित करते हुए कहा था, / बचपन में हो पढने की 
रुचि जागृत की जा सकती है। अत' यह विश्लेप रूप से आवश्यक है कि हम बच्चो 
को पढने की आदत डालने के लिए प्रोत्साहित करें और उन्हे उचित मनोरणक 
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पुस्तकें दें। बच्चों का दिमाग, जिज्ञासाओं और अधिक जानकारियों के लिए 
लालायित रहता है। यदि इस उद्देश्य को दृष्टिगत रखवर वच्चों की रुचि के 
अनुकूल पुस्तक तैयार वी जाए तो निश्चय ही बच्चो की शचि पढने वी ओर 
बढेगी ।/९ 

क््तु श्री नेहरू का यह प्रश्व आज भी उसी जगह है। वास्तव में वह बच्ची 
को अपने स्वाभाविक गुणों वे अनुरूप विकसित होते देखना चाहते थे। उनमे 
मानव-प्रेम, सत्य और अहिसा के ग्रुणो के वीज बोना चाहते थे। वह बच्चों को 
अपने देश की सस्वृ ति, इतिहास और परम्परा से प्रेम करना सिश्ाना चाहने थे । 
वह इस दुनिया को एक बहुत बडी परी-क््या मानते थे । शकर्स वीकली के, (वाल 
अक' को दिए गए एक सन्देश में उन्होने कहा था, “अगर तुम मेरे साथ रहो तो मैं 
तुम्हे प्यार बरूगा। फूल, पेड, चिडिया, पशु, तारे, पहाड और उन तमाम 
आइचर्यजनक चीजों के बारे मे बातें करूगा जिनसे यह दुनिया घिरी हुई है। यह 
विचित्र दुनिया एक वहुत्त बडो 'परियों की कहानी' है ।/१ चाचा नेहरू अपने 
छोटो को जब भी पत्र लिखते तो उन्हे बालसाहित्य की उत्कृष्ट पुस्तकें पढने की 
सलाह देते । अपनी बहन कृष्णा हठीसिह को लिखे पत्र का अश्च इस वात की पुष्टि 
करता है--/तुम किसी पुस्तक की दुकान पर जाना और वहा कुछ ऐसी पुस्तकों 
चुनना जिनमें अतीत का ज्ञान हो, मध्य-युग का विश्वास मिले, आज की नाध्ति- 
क॒ता की बातें जानने को मिलें तथा जिनमे हमारे गौरव की काकी मिले। 
इन्हें तुम खरीद लेना और अपने भाई की भेंट वे रूप में स्वीकार करना। इन 
पुस्तका को पढवा और एक जादू के शहर का निर्माण करना, जिसमे सपनो के घर 
हो, फूली से भरे उपवन हो, झरने हो और जहा सुन्दरता तथा खुशी का निवास 
ही ॥/१ 

साराश यह कि आज वालसाहित्य-लेखन, पहले जैसा नही रहा। बीसवी 
शताब्दी मे बालसाहित्य की एक विश्वव्यापरी कान्ति-सी हुई है जौर भारतीय 
बालसाहित्य भी उससे पूरी तरह प्रभावित हुआ है । इस क्रान्ति ये परिणामस्वरूप 
ही बालसाहित्य को नैतिक उपदेशों की सीमा से वाहर निकाला गया। वच्चो के 
जीवन और मनोभावो को प्राथमिकता दी गई। बच्चो के लिए अब सदेव कत्पना- 
लोक में ही विचरण करना आवश्यक नहीं रह गया हैं। उन्हे यथार्थ के धरातल 
पर लाकर जीवन के सत्य भौर मूल्यों को पहचानने के योग्य बनाने का भी प्रयत्त 
क्या जाने लगा है । 
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श्ड हिन्दी वालसाहित्य : एक अध्ययन 


पाश्वात्य विद्वानों के विचार : 


पा्चात्य देशों मे इगले ड, अमरीका और रूस का वालसाहित्य सबसे अधिक 
समृद्ध है। इगलेंड और अमरीका का बालसाहित्य बग्रेज़ी मे है और रूस का रूसी 
भाषा में ) वास्तव मे इगलैड का अग्रेजी बालसाहित्य पाश्चात्य देशों मे सबसे अधिक 
प्राचीन है। सभवत. इसीलिए पाल हेजाई ने कहा था कि बच्चो की पुस्तको के 
द्वारा इगलैड का पुन्निर्माण किया जा सकता है। 
डा० हेनरी स्टील कोमागर के शब्दों में, “वालसाहित्य वया है ? क्या यह वह 
साहित्य है जो विशेषकर बच्चो के लिए लिखा गया हो--पानी परी और रहस्य 
कथाएं, शिशु-गीत और गीत, नीति की पुस्तके, स्कूल या खेल के मैदान या किसी 
लम्बी यात्रा की कहानी आदि ? वास्तव मे यह पूरे साहित्य के रूप मे है, जिसे 
बच्चो ने अपना लिया है। इसमे कुछ ऐसा है, जिसमे उनका बराबरी का हिंस्स। है 
और वुछ पर उन्ही का पूरा अधिकार है। पूरे साहित्यिक अथों मे यह उन्ही का 
साहित्य है, वयोकि अन्त में न तो माता-पिता, न अध्योपक, न उपदेशक और न 
ही लेखक--इस वात का निरचय कर पाते हैं कि यह वालसाहित्य हैं। इसे तो 
बच्चे स्वय ही तय करते हैं कि उनका साहित्य क्या और कंसा हो ?”१ 
लेकिन यहा यह स्पप्ट नही है कि बालसाहित्य के मूलभूत गुण क्या होने 
चाहिए, उसमे वड़ो के साहित्य से भिन्‍न होने के लिए क्या प्रमुख तत्त्व होने चाहिए 
और उसका स्वरूप निर्माण किन तथ्यों द्वारा होता है ? वास्तव में यह कहना 
कठिन है कि “बच्चे इस प्रकार की पुस्तकें पसन्द करते हैं' या 'इस प्रकार की पुस्तक 
नही पसन्द करते । इसका कारण यह है कि यह निर्णय रुचि, वातावरण, सामा- 
जिक परम्पराओ और सस्कृतियो के वेविष्य पर निर्भर करता है। एक कथा या 
पुस्तक जो इंगलैंड के लिए अच्छी है, रूस के लिए बुरी हो सकती है--क्यो कि दोनो 
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वालसाहित्य का स्वरूप-विवेचन श्र 


की नीतियो और विचारों में बहुत अन्तर है । 

फिर भी बच्चो के लिए साहित्य लिखना बहुत कठिन काम है । इसकी तुलना 
जादू से की जा सकती है, जो कि अपने दर्शको को चमत्डत करता है। बच्चो के 
लिए पुस्तकें लिखने में भी जादू का सा ही कमाल होता है--वयोकि वह जादू बच्चों 
को भुलावे में डाल देता है, उन्हे दूसरी दुनिया मे ले जाता है। यह ऐसा जादू है कि 
जो साहित्य की परिभाषा की भी उपेक्षा कर देता है। वास्तव मे बच्चो का जीवन- 
अनुभव, उनके सकीर्ण वातावरण की सीमाओ मे बन्द रहता है । वे इसके बाह एवं 
खुला हुआ मार्य खोजने के लिए प्रयत्नशील रहते हैं। एक वार यदि यह मार्ग किसी 
पुस्तक भें दिख गया तो उसे वह ऐसा उपहार प्रतीत होती है, जिसने उसे मानो उडने 
के लिए पख दे दिए हो। इसलिए दुनिया मे ऐसी कोई ताकत नही है जो बच्चो को 
किसी पुस्तक को पढने के लिए वाघ्य कर सके। वे पुस्तकें चुनने की स्वतत्नता की 
पूरी रक्षा करते हैं । यह और वात है कि वे यह न जानें कि क्यो किसी पुस्तक को 
पढ़ते या उसे नही पढते हैं। फिर मी उनका निर्णय विश्लेपणवादी तो होता ही है । 

लिलियन स्मिथ के दब्दा मे, “यह आवश्यक नहीं है कि बच्चो के लिए लिखी 
गई सभी पुस्तकें साहित्य ही हो और न यही आवश्यक है कि बडे लोग जिसे वाल- 
साहित्य मानते हैं, वाल-रुचि के अनुकूल चुनी गई पुस्तक उस कसोटी पर खरो 
उतर जाए। ऐसे भी लोग हैं जो वडो की बातो का सरत ढग से विवेचन बाल- 
साहित्य मानते हैं। लेकिन यह्‌ विचार बच्चा को बडो का सूक्ष्म सस्करण सिद्ध 
करता है कौर वास्तव मे यह गलत धारणा बचपन द्वारा उत्पन्त ही हुई है । बच्चे 
वास्तव में एक ऐसी जाति होते हैँ, जिनका जीवन अनुभव बडा से बिलकुल भिन्‍न 
होता है। उनकी एक अलग दुनिया होती है, जिसम जीवन के मूल्य वाल-सुलभ 
मनोवृत्ति के आधार प्रनिर्धारित होते हैं--वडो के अनुभव के आधार पर 
नही ।” यह सही भी है । वडो की अपेक्षा वच्चा की समस्याएं जधिक सरल और 
सीधी-सादी होती हैँ। लेकिन दूसरी ओर वे वडो वी अपेक्षा अधिक मर्मस्पर्णी होते 
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डे हिन्दी वालसाहित्य ; एक अध्ययन 


पाइ्चात्य विद्वानों के विचार 


पाहचास्प देशों में इगलैंड, अमरीवा और रस वा वालसाहिंत्य सबसे अधिय 
समड्ध है। इगलेंड और अमरीका वा वालसाहित्य अग्रेज़ी मे है और रूस का क्न्मी 
भापा मे । वास्तव में इगलैड वा थग्रेजी वालसाहित्य पाश्चात्य देशो मे सवसे अधिक 
प्राचीन है। सभवत इसीलिए पाल हेज़ार्ड ने कहा था वि बच्चों वी पुस्तकों के 
द्वारा इगलैड का पुननिर्माण किया जा सकता है) 

डा० हेनरी स्टील कोमागर वे शब्दों मे, “वालसाहित्य वया है ? बया यह वह्‌ 
साहित्य है जो विशेषकर बच्चो के लिए लिसा गया हो--यानी परी और रहस्य 
कथाए, शिशु-गीत और गीत, नीति की पुस्तकें, स्कूल या सेल के मैदान या किसी 
लम्बी यात्रा की बहानी आदि ? वास्तव में यह पूरे साहिंत्य वे रुप में है, जिसे 
बच्चो ने अपना लिया है । इसमे कुछ ऐसा है, जिसमें उतका बरावरी वा हिंस्सा है 
भर वुछ पर उन्ही का पुरा अधिकार है। पूरे साहित्यिव अर्थों मे यह उन्ही वा 
साहित्य है, क्याबि अन्त मे न तो माता-पिता, न अध्यापक, ने उपदेशव और न 
ही लेखक--इस बात का निश्चय कर पाते हैं. कि यह वातसाहित्य है। इसे सो 
बच्चे स्वय ही तय करते है कि उनया साहित्य क्या और कंसा हो ?!! 

लेकित यहा यह स्पष्ट नही है कि बालसाहित्य के मूलभूत ग्रुण बया होने 
चाहिए, उसमे बडा के साहित्य से भिन्‍न होने के लिए वया प्रमुख तत्व होने चाहिए 
और उसका स्वरूप निर्माण किन तथ्यों द्वारा होता है ? वास्तव में यह कहना 
कठिन है कि “बच्चे इस प्रकार वो पुश्तकें पसन्द करते हैं या 'इस प्रवार वी पुस्तकें 
नही पसम्द करते ।!' इसका कारण यह है वि यह निर्णय रुचि, वातावरण, सामा- 
जिक परम्पराओ और सस्वृतियो के वेविध्य पर निर्भर करता है। एक कया या 
पुस्तक जो इगलेड वे लिए अच्दी है, रूस के लिए बुरी हो सकती है--क्यो कि दोना 
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हैं। बच्चे सच और फूठ, अच्छे झोर बुरे, चुस और दु स, न्याय और अन्याय के 
बीच स्पष्ट अन्तर करवे उसे ग्रहण करते हैँ। उनवे लिए बड़ों ये वे नियम भौर 
नोतिया आवश्यक मही होते, जो उन्हे यह अन्तर स्पप्ट करने के लिए बताएं जाते 
हैं। वालसाहित्य वी अच्छी पुस्तकें इस बारे में बहुत स्पष्ट ढग से स्थिति को 
प्रस्तुत करती हैं। ऐसी पुस्तकों में जिन बाता कौ चर्चा होती है, उनदे मूल्य गर्मी र 
भर प्रभावकारी होते है, लेकिन वे इन सिद्धान्ता का उपदेश नही देती । 
बालसाहित्य के बारे में एक और गलत विधारघारा है वि' चूवि' हम बडे 
होते हैं और हमारा जीवन अनुभव वच्चो वी अपेक्षा अधिक महत्त्यपूर्ण होता है 
इसलिए उनवी ओर ध्यान कम दिया जाय। लेविन सच बात तो यह है कि 
बचपन प्रभावकारी और निर्माणाधीन अवस्था होती है। वह सूक्ष्म होने के साथ- 
साथ ग्राह्म शक्ति से पूर्ण होती है। इस कारण जनेव बातें बच्चे, बडो की अपक्षा 
अधिक शीघ्रता से भ्रहण करते है। पाल हेजाई व अनुसार “पुस्तकें वे ही अच्छी 
होती हैं जो वच्चो को वाह्य ज्ञान हौ नही बल्कि अन्तर्ज्ञन भी दे सर्वे, एक ऐसा 
सरल सौन्दर्य दे सके जिसे वे सरलता से ग्रहण कर सकें और बच्चा की आत्मा 
में ऐसी भावना का सचार करें जो उनके जीवन भें चिरस्थायी बन जाये। वे 
सा्वेलौकिक जीवन ये' प्रति उनके मन में आस्था उत्पन्त करें और खेल की महृत्ता 
तथा साहस के प्रति आदर जाग्रत करें ।”* उन्होंने इस वारे मे आगे विचार व्यक्त 
करते हुए लिखा है, “बच्चों की पुस्तको मे गम्भीर नीतियो की बातें होती हैं और 
वे अनेक सत्यो को जीवन मे शाइवत बनाती हैं: जो अपनी ओर से बच्चो मे संत्य 
और न्याय के प्रति आस्था जगातो है । इस तरह के वालसाहित्य का लेखन, लेघक 
से बहुत कुछ अपक्षा करता है--सार्वलो किक आदर्श श्रौर आध्यात्मिक भूल्यों की 
जानकारी, क्रियात्मक और काल्पनिक दशक्तिया तथा सशवत भाषाभिव्यक्ति ।”* 
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यदि अपेजी वालसाहिंत्य का इतिहास देखें तो पता चलता है कि उसमे 
वास्तविव' प्रगति श्श्दी शवाब्दी में ही हुई हैं! वड्‌'सवर्थ के मतानुसार बच्चा 
ईंइवर का जंश लेकर ससार मे प्रकट होता है, किन्तु सासारिक प्रभावों से घीरे- 
धीरे उसका जीवन मलिन और कृत्सित हो जाता है। यहा तक कि प्रौढता प्राप्त 
करते-करने वह पूर्ण रुप से पर्चथव हो जाता है। वालक के लिए सच्ची शिक्षा 
स्कलो मे नही वरन प्रकृति के साहचर्य से ही समव हो सकती है। अपने इन्ही 
विचारों को वडसवर्थ ने अपने काव्य में दर्शाया है और बच्चो के जीवन तथा 
मनोभावो को प्रस्तुत करने का प्रयास किया है। 
जैक्नि वीसवी शताब्दी मे बालसाहित्य की दिशा मे एक क्रान्ति सी हो गई। 
अमरीको वालसाहित्य भी अपनी पराकाप्ठा को पहुच गया और इसे साहिय्य का 
एक विशिष्ट जग भाना जाने लगा। किन्तु अमरीकी और इगलेड के बालसाहित्य 
में भाषा स्राम्य होने के वाद भी कुछ मौलिक अन्तर हैं । उन्हे यहा स्पष्ठ कर देने 
से दोनो देशो वी वालसाहित्य-रचना के पीछे चल रही विचारधारा का स्पप्टी- 
करण हो जायगा । 
भह सही है कि अग्रेज़ो मे इगलैंड का वालसाहित्य सर्वाधिक समृद्ध है। कारण 
यह है कि वहा कई शताव्दियों से इस दिशा में किसी न किसी रूप में ध्याव दिया 
गया है। प्राय सभी बडे लेसको ने भी बच्चों के लिए तुछ न कुछ अवध्य लिखा । 
कई बडे लखको की रचनाए--बच्चा वे लिए न होने पर भी--बच्चो ने अपना 
ली। इसके अलावा इगलेंड के समाज में यह भावना सदेव से रही है कि वे भविष्य 
में जिन बता को बताना चाहते थे--उसके लिए अपने बच्चो को उसी के अनुरूप 
तैयार वरते रहे । एक तरह से वहा का बालसाहिंत्य, आदर्श के लिए लिखा गया 
साहित्य है, जो चाहे प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष सूप से नीतिपरक हो सबता है। वहा 
का बालसाहित्य बच्चा से क्रियात्मक भावना का सचार करत है, भपने राष्ट्र के 
लिए भावना जागृत करता हैं। उन्हें खेलकूद का महत्त्व तथा वहां के नियमो की 
जानकारी देना है। उनमे सत्य और न्याय के प्रति निप्ठा वी भावना जगाता है। 
जिन्तु अमरोकी दालसाहित्य इगलेड के बालसाहित्य से कई तरह से भिन्न 
विचारधारा लेकर लिखा जा रहा है । वहा बच्चा मे आपस में समावता की भावना 
जगाई जाती है। प्रजातन और मानवता के प्रति प्रेम सिखाया जाता है। अमरीका 
में आज जीवन को सुखी ढग से बिताना एक महत्त्वपूर्ण बात है। इसलिए बहा के 
वालसाहित्य मे जीवन के इसी पक्ष को बढावा देने की प्रवृत्ति मिलती है। पुस्तकों 
क्य बच्चो के लिए कहा और कितना भदृत्त्व है, यह वात पूर्व निश्वित-सी हाती 
है और वे उसी अनुपात में दी जाती हैं। अमरीकी, बालसाहित्य म जीवन के 
भावनात्मक पक्ष पर कम, व्यावहारिक पक्ष पर अधिक बल दिया जा रहा है। 
उसम काल्पनिक ओर जादूभरी कहानियों के लिए कोई स्थान नही है। मे विषय 
बच्चों के लिए बहा घातक तथा कुप्रभाव डालते वाले माने जात है । इनसे बच्चे 
जीवन वे सही मूल्य जानने मे भूल कर सकते हैं। ऐसे साहित्व के स्पान पर उन्हें 
के लय 
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सत्य बातो का ज्ञान कराना अधिक उपयोगी माना जाता है। मशीन कंसे बनती 
है, हवा मे कैसे उडते हैं, पाती पर जहाज कैसे चलता है आदिवातें ग्रधिक उपयोगी 
माती जाती हैं। अमरीकी वच्चों के साहित्य में मनोरजन' का पक्ष तो पर्याप्त 
मात्रा में होता ही है, किन्तु उसका भावनात्मक पक्ष भी वच्चों की स्वाभाविक 
रूचि, मनोवुत्ति और विचारों के अ्रतुकुल होने की अपेक्षा व्यावहारिक अधिक 
होता है। वह किन्ही ऐसी शवितयों से सचालित होता है जिनकी लगाम बड़ो 
और पूजीवादी विचारधारा वाले लोगो के हाथ मे होती है। 
रुस में बच्चो के बिकाल और उनके जीवन-मूल्यों पर विशेष ध्यान दिया 
जाता है। वहा प्रत्येक वालक को समाज का एक आवश्यक नागरिक समभा जाता 
है। रस मे हुई क्रान्ति के वाद आरभ में यह काम सरकार ने पूरी तरह अपने 
हाथो में ले रसा था | वह चाहती थी कि झूस में ऐसे नागरिक जन्म लें जो साम्य- 
चादी विचारधारा के पोषक हो और उसकी जडो को मजबून कर सकें। सेकित 
एक पीढी के पश्चात धीरे-धीरे यह काम माता-पिता को सौप दिया गया-- 
बयोकि अव वहा के हर माता-पिता को साम्यवाद से प्यार है। हर माता-पिता 
अ्रपने बच्चो को निश्चित उद्देश्यों की झोर ले जाने का प्रयास करने हैं। इस कारण 
बहा माता-पिता तथा बालक के सम्बन्धों में भी काफी परिवर्तन आ यया है। इसमे 
माता-पिता को इस बात की पूरी छूट है कि वे बच्चो को हर तरीके से साम्यवादी 
विचारधारा का भक्त बना सें।इस तरह रूस में 'अगर वे बच्चे साम्यवाद के 
भांदर्शों के अनुकूल बनते हे, यदि वे मावर्स और लेनिन के दर्शन के प्रिद्धान्तो को 
मलीभाति समझ लेते हैं, यदि उनके जीवन के सारे उद्देश्य तथा से यह हैं 
कि वे अपनी सारी शवित और ज्ञान साम्यवाद की स्थापना के लिए देंगे तो फिर 
उनके भविष्य वी चिन्ता नही होती ॥' * 
रूस मे आज का समाज, वच्चो के प्रति अधिक सजग और सावधान है। वे 
उन नियमों और सिद्धान्तों के ग्रति विशेष रूप से जागरूक रहते हैं जो बच्चों की 
सुरक्षा, नियनण और अनुशासन के लिए आवश्यक हैं। रूस भे आज बच्चो की 
हर नई पीढी को पूरी चौकसी के साथ विकसित होने देना प्रावश्यक माना जाता 
है। हर नई पीढो को पूजीवादी भावनाओं की बुराइयो से बचाने के प्रयास किए. 
जाते हू। वर्चों की प्रत्येक शियाएं, वातचीत, प्रत्येक शब्द या तो उनके आत्म- 
विकास में मदद देने हैं या उसकी मूल भादना को ही समाप्त कर देते हैं। एफ 
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चालसाहित्य का स्वरुप विवेचन १६ 


बच्चा जैसे जैसे बडा होता जाता है वैसे-बैसे माता-पिता वी अधिकाधिक जिम्मे- 
दारी बढती जाती है कि वे उसके विकास में मदद दें और अपने स्त्रय वे' व्यवहार 
को भी उसी के अनुकूल स्तर वा बनाए रखें।* 

झूस में बच्चो के मनोविज्ञान पर विशेष बल दिया जाता है । बच्चों के लिए 
किये गए सभी कामों वा एवं निश्चित मनोवैज्ञानिक आधार होता है। छोटी से 
छोटी बात के लिए भी वहा बाल-मनोविज्ञान का पूरा ध्यान रखा जाता है। यदि 
कोई बच्चा विगड गया है और कोई बात नही सीसता--चाहे उसे सिखाने वी 
सारी तरकीबें असफल क्यो न हुई हो---तो उसे विशेष रूप से ध्यान देकर सुधारना 
होगा और तब यह आवश्यक होगा वि माता पिता उसके प्रत्येक कार्य के प्रति 
पूरी सावधानी रखें और उसे अपने निमतन्रण में रखे | रूस मे आज के बाल मनो- 
विज्ञान के पीछे तथ्य इस प्रकार है--/आज की रूसी नई पीढी में, अपनी करूप- 
नाओ वा मार्गदर्शन करने की क्षमता उत्पन्त करना, उसे सही दिशा में अग्रसर 
धरना, अपनी मातृभूमि को साम्यवादी रूप मे बदलने वे लिए मौलिक शक्ति का 
उपयोग | * इस तथ्य का भी एक निश्चित आधार बनाया गया है--क्याकि 
उसका विकास न बेवल रोचक है बल्कि महत्त्वपूर्ण भी है । उदाहरण के लिए बच्चा 
के मन म उडकर चाद तक पहुचने की कल्पना जगाई जाती है। वास्तव मं यहू 
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२० हिन्दी वालमाहित्य : एक अध्ययन 


सब कुछ उस रूप मे घटित होता है जो वास्तविकता से बहुत दूर है। लेकिन इतना 
अवश्य हैं कि इस वह़पना को भावभूमि, उन सफल उड़ाको की कहानिया होती है 
जो अन्तरिक्ष पारकर चन्द्रलोक पहुचने के लिए निरन्तर प्रयत्नशील है । 
रसी वालसाहित्य में पौसणिक-धामिक कथाओं का कोई महत्त्व नही है। ये 
कथाएं हृदयहीन ससार को बढावा देने वाली समभी जाती हैं। इन्हे वहा के बच्चो 
के लिए प्रफीम की गोलिया समभा गया है जो निष्किय, कल्पनाहीन और लकीर 
का फकीर बना देती है। रूस मे यदि कोई बच्चा रूसी मिपाही, वंज्ञानिक, उडाकों 
या मजदूर बनता है तो उसे विकास की दिशा मे अग्रसर समभा जाता है। आ्राज 
के हसी बालसाहित्य में पुरानी सम्यता और परस्परा को भूलकर नई मान्यताओं 
को ग्रहण करने की बात होती है। 
जमंनी में दो महायुद्धों के बाद बच्चो के साहित्य के रूप मे बहुत से परिवतंत 
आगए है। वहा बचपन से ही यह देखा जाता है कि बालक में ऐसी विचारधारा 
जन्म ले जो उसको जीवन के मूल्यों और उद्देश्यों को जानने के योग्य बना सके । 
जमनी मे बच्चों को आरम्भ से ही 'जीवन-युद्ध! मे लड़ने योग्य एक कर्मठ सिपाही 
बनाने के प्रयरन किये जाते है। किन्तु इसका वास्तविक परिणाम यह होता है कि 
बे अपने जीवन में कोई महत्त्ववूर्ण निर्णय लेने के योग्य नहीं रह पाते। उनमे चरिन 
वी दृढ़ता वा अभाव होना है, उनमे उत्त रदायित्व सम्हालने की तत्परता नही रह 
जाती, उनके जीवन में आत्मविश्वास की भावना नही जाम्रत हो पाती और उनके 
नार्यों का बोई निश्चित उद्देश्य नही होता ।जमेनी के वालतध्ाहित्य को, वहा वी 
राजनीतिक विचारधारा ने अधिक प्रभावित कर रखा है। परिणाम यह होता है 
कि वच्चो वे जीवन मे वह रस नही रह पाता जो प्रकृति प्रदत्त है। बडे होने पर 
वे अपने जीवन को एक विशेष प्रकार वे साचे में ढला पाते है, जिसमे किसी प्रकार 
बे परिवर्तन की आज्ञा नही होती । 
फ्रास में अमरीकी बच्चों के साहित्य का विपरीत रूप मिलता है। वहा 
बच्चो वो युवावस्था के लिए तैयार किया जाता है । सुखी जीवन को विताने के 
लिए उन्हे मुंसीवतो से सघर्ष करता सिसाया जाता है। वहा जीवन का भावना- 
त्मक पक्ष ही प्रन्‍ल होता है और मनोरजन वा कोई महत्त्व नही होता । बहा तो 
एक मात्र उद्देश्य यह होता है कि बच्चे युवक वनवर जीवन की परिस्थितियों से 
सधर्प करके उन्हे अपने अनुकूल बनाना सीखें। फास मे, बच्चों मे ग्रुवावस्था के 
अऊुर उग्ाए जाते है, जो भविष्य में उन्हे जीवन का एक सफल उपभोवता बनाते 
हैँ । 
इस तरह पाश्चात्य वालसाहित्य वी विदारघारा का अध्ययन करने से यह 
स्पष्ट हो जाता है कि वहा युग के अनुरूप साहित्यिक मानदण्डो और जीवन के 
हक भी परिवर्तित करना आवश्यक समझा जाता है। बहा बच्चों वो केवल 
चाल्पनिव भूलभुलेः ने नहीं होती मे भें 
72080" 
, उसके पीछे एक निहित उद्देश्य है। 


वालसाहित्य का स्वरूप-विवेचन २१ 


इस उद्देश्य की प्राप्ति के लिए जो मार्ग अपनाया जाता है वह निश्चय ही बाल- 
सुलभ-अवृत्ति के जनुकूल होता है और उप्तसे बच्चों को किसी भी प्रकार का 
बोमिल अनुभूति नही होने पात्ती। किन्तु एक विरोधी विचारधारा भी मन में 
जन्म लेती है कि पाइचात्य वालसाहित्य को पढ़कर लगता है--मानो बहा बच्चां 
की स्वतंनता, प्रवृत्ति और विचारधारा का कोई मूल्य नही रह गया है। वे जैसे 
बडो के हाथ की कठपुतली वन गए हैं, जिसे वे अपनी ही इच्छानुसार जैसा चाहते 
है, घुमाते है। वहा आज बच्चों का जो स्वरूप मिर्भित हो रहा है, वह किसी न 
किसी राजनीतिक विचारधारा से प्रभावित है। बच्चो को जिस शुद्ध मनोवैज्ञानिक 
साहित्य और व्यवहार की आवश्यकता होती है उसे अलग-सा कर दिया गया है। 
जबकि युग के अनुरूप वच्चों को बनाने के लिए आवश्यक है कि उनकी मूल प्रवृ- 
त्तियो को पूरी तरह विकप्तित होते दिया जाय। उन्हें किसी राजनीतिक साथे में 
ढला मानव-पुतला न बनाया जाएं। 
इस सन्दर्भ भे जव हम भारतीय वालसाहित्य को देखते है तो लगता है कि 
हमारे यहां अभी तक ऐसी कोई निश्चित विचारधारा ने अपना स्वरूप नही निर्मित 
किया है। वद्ी घिसी-पिटी पारम्परिक मान्यताएं श्राज भी 'नई बोतल में पुराना 
शराब वाली कहावत को चरिता्थ करती हैं। वास्तव मे आज ग्रावश्यकता है 
ऐसे बालसाहित्य की जो उनकी मानसिक तुप्टि---मनोरंजक और बौद्धिक दोना 
ही--मनोदैज्ञनिक ढंग से कर सके। ऐसा साहित्य ही बालसाहित्य कहा जा 
सकता है जो बच्चो की रचि के अनुकूल, उन्हीं की भाषा मे, उनकी ज्ञान सीमा 
को विस्तार दे सके और उनकी ज्ञान पिपासा को शांत कर सके । युग के अनुरूप 
लिखा गया साहित्य--चाहे वह वालसाहित्य हो या प्रेहसाहित्य हो--अधिक 
प्रभावशाली होता है। भारतीय और पाश्चात्य विद्वानों के मतो का मनन करने 
पर एक समान विचारधारा यहू मिलती है कि वाल-रुचि और वाल-मनोविज्ञान 
के बिना दालसाहित्य रचना समव नही है। लेसक जब तक वाल-रुचि का अध्ययन 
न करे भर बालमनोविज्ञान के पूलभूत तथ्यों को ध्यान पे न रखे तब त्तक उसका 
रचना सफल बालसाहित्य नही सिद्ध हो सकती । वास्तव में वालसाहित्य के सर्वे- 
श्रेष्ठ आलोचक और मूल्यांकनकर्ता स्वयं वच्चे ही होते हैं। उनकी कसौटी यदि 
जाननी है और सफल बालसाहित्य रचना करनी है तो निश्चय ही बाल-रुचि एवं 
मनोविज्ञान का श्रध्ययन आवश्यक है। बच्चे सदेव अपनी रुचि के अनुकूल अपना 
धस्तुओं का चयन करते रहे है। साहित्य के सम्बन्ध मे भी यही मान्यता है। बे' 
जानते हैं कि उसमे से उन्हे क्या लेन। है और क्या छोड़ना है। उनकी इसी प्रवृत्ति 
ने 'बालसाहित्य' की स्वतत्र विधा को जन्म दिया है । यद्यपि उन पर बहुत कुछ 
भोपा गया, आाज भी बहुत कुछ थोपा जाता है, परन्तु वे उसे अपनी कसौटी पर 
कसकर ही स्वीकार करते हैं। ससार को कितनी ही पुस्तकें, जो बालसाहित्य नहीं 
भी --वच्चों ने अपनी बना लीं और जो वालसाहित्य थी वे निरर्थक सिद्ध हो गईं । 
भारतीय और पाइचात्म बालसाहित्य चना में एक समान तत्त्व यह भी है 
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कि सरल भाषा में बडो द्वारा कुछ भी लिखा गया साहित्य, वालसाहित्य नही हो 
सकक्‍ता। भारत भे स्वातबतोत्तर काल मे लिखे गए अधिवाण वालसाहित्य मे यही 
बात है। यह वास्तव में व्यावसायिक दृष्टिकोण लेकर लिखा गया झौर उद्देश्य यह 
बताया गया कि धालसाहित्य की कमी को पूरा करना है। किन्तु अब वह समस्त 
साहित्य कसौटी पर रखा जा चुका हैं और १६६० के बाद प्रकाशित भारतीय 
बालसाहित्य मौलिक और अधिक उपयोगी सिद्ध हो गया है। वेसे अवसरवादी 
लेखक-अ्रकाशक इस समय भी नही चूकते है और वे स्वस्थ वालसाहित्य वे ढेर 
में कुछ अ वालसाहित्य की पुस्तकें लिखकर मिला ही देते है । वास्तव मे यह काम 
हमारी नैंतिक-मनोवृत्ति का परिचायक है। यदि इस दिशा में थोढा सुधार हो 
जाय तो निदचय ही भारतीय बालसाहित्य अधिका धिक समृद्धिधचाली और उपयोगी 
वन सकता है। विदेशो मे ऐसे साहित्य को कोई महत्त्व नही मिलता जो अनेतिक 
भावना से लिखा गया होता है। वहा पर माता-पिता बच्चो को पुस्तक देने के 
पूर्व उसे जाच-परख लेते है। भारतीय वालसाहित्य के साथ भी ऐसी ही जाच- 
परख की आवश्यकता है। 
साराश मे इस सातवें दशक मे भारतीय बालसाहित्य ने अपना निश्चित रूप 
बनाना आरभ कर दिया है और वहू न केवल बाल रुचि और मनो रजन के उद्देश्य 
की ही पूर्ति कर रहा है बल्कि देश की भावी पीढी को नई दुनिया के साचे में ढाल- 
कर उन्हे भविष्य के लिए तैयार कर रहा है। 


(ब) बालसाहित्य के उपयुक्त विषय 


गीत, कहानिया, चित्र, नाटक आदि कुछ ऐसी विधाए हैं, जिनवे माध्यम से 
कोई भी बालक अपना ज्ञानाजन कर सकता है। लेकिम बच्चे जो कुछ भी प्राप्त 
करते है, वह उनके बडो के माध्यम से तंयार किया हुआ होता है। बहुत कुछ 
ऐसा भी होता है जिसे बच्चे और बडे साथ साथ देखते पढते हैं और दोनो उससे 
से अपनी-अपनो रुचि की बातें ग्रहण कर लेते हे। किन्तु वालसाहित्य का विकास 
तो पूरी तरह उत वडो पर ही निर्भर करता हैजो उसे लिसते छापते है और 
वच्चो के समक्ष प्रस्तुत करते है। वे बच्चों को जिस तरह बनाना चाहते है, उन्हे 
वेसा ही साहित्य देकर बना लेते है। दूसरे शब्दो मे, वच्चो को जिस विचारधारा 
से अभिभूत साहित्य दिया जाता है, वे उसी दिल्ला मे विकसित होते हैं। यूरोप मे 
अठारहवी झताब्दी के अन्त मे क्रातिकारी सामाजिक सिद्धातों तथा राजनीतिक 
आदोलनो के सयोग से बच्चो का स्वकृप एकदम परिवर्तित होने लगा था । बच्चो 
वो बडो के प्षिद्धातो के अनुकूल न केवल एक अपूर्ण-प्रोढ माना गया वल्कि इस 
प्रौढ-सरक्षण की शवित का दुरुपयोग भी किया गया श्रौर उनकी स्वाभाविक विकास 
की गति में बाधा पहुचाई गईं। इसका परिणास यह हुआ कि तत्कालीन बालस- 
शाहिय लेसको ने ऐसे साहित्य की रचना की जो बच्चो को इन दिशाओं की ओर 
ले जाने वाला था। उसमे बच्चों क्ना स्वरूप उच्च भावनाओं वाला, छिद्दान्वेपी 
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वेश मे नृत्य किवल' न सही, अप्रिकाशत लडकियों वे लिए ही है। कोई कला- 
प्रिय पुष्य उसमे दक्षता प्राप्त कर ले यह और वात है। विन्चु कुद्धतत्त् ऐसे अवश्य 
हैं जो दोना जगह समान हैं। ये उस मनोविज्ञान से सम्मत होते है जो विदव भर 
के बच्चो को एक सा सिद्ध करता है। कहानी को कुतूहलप्रियता के प्रति आकषित 
होना, गीठो की समीतमयता मे खो जाना, साहस और वीरता के कार्ये करना हर 
नई वस्तु के बारे मे अधिकाधिक जानकारी प्राप्त बरने की उत्कठा, अपने परिवार, 
नगर, देश वे इतिहास-भूगोल के वारे मे जानना बहुत स्वाभाविक है। ये कुछ ऐस 
विपय है जो सामान्यत सभी देशो के सभी वच्चों के लिए अनुझूल होते है। आयु 
के साथ साथ इन विपयो का दायरा भी वढता है। जीवन को सुगम और सुखमय 
बनाने के साधनों का परिचय प्राप्त करते ही बच्चा के मन में क्रियाशीलता की 
भावना जागृत होती है और वे स्वय सभी कुछ करके देखने के लिए उत्सुक हो 
उठते हैं। यही क्रियात्मक भावना, बच्चों मे विज्ञान, जीवन दर्शन और आध्या- 
र्मिक चेतना का सचार करती है। विज्ञान उन्हे जहा प्रत्येक वस्तु के विश्लेषण 
और पुनननिर्माण की प्रेरणा देता है वहा जीवन दर्शन, जीवन को सुखमय बनाने, 
अपनी समस्याओ को हल करने और राष्ट्र के प्रति दायित्वों का निर्वाह करने की 
प्रेरणा देता है। भायारमिक चेतना यदि सही मार्य मे जागृत होती है शो वह 
निश्चय ही उन्हें अवौक्कि भौर अज्ञात शक्तियों की खोज की ओर उन्मुख कर 
सकती है किन्तु यदि वह अन्धविश्वास या पाखड से निर्देशित है तो उसमे क्षति 
पहुचने की अधिक सम्भावना होती है। 
विदेशो में विज्ञान ने आज अपना प्रमुख स्थान बना रखा है | उससे पहले बहा 
जीवनानुभवों पर आधारित परम्पराग्रत नियम और जीवन सिद्धान्त थे | विन्तु 
विज्ञान न उन्हें बदल दिया । वहा अन्न विज्ञान न केवल उनको विश्लेषणवादी तथा 
अनुस॒न्धानात्मक प्रवृत्ति को जागृत करता है वल्कि उनके जीवन को भी नियत्रित 
घरता है। इसी लिए आज विदेशी (अमरीकी, झूसी, ब्रिटिश) बालसाहिंत्थ का 
मुख्य स्तर आधुनिव वैज्ञानिबः चेसना है। टॉल्सटॉय बे नाटक 'अमी तुम्हारी 
समझ में नही जाएगा! में बच्चो वो विज्ञान के छोटे से छोटे क्रियाकलापो के प्रति 
जानकारी देने वा प्रयास क्या गया है। इसी तरह हमारे यहा 'हाऊ एण्ड छाई 
भी रीज की कई प्रस्तक्ो कश शरकाद शिक्षा-एतावय मताकशरिज फिया है मे सभी 
पुस्तकें बच्चा को वैज्ञानिक जीवन की ओर ले जाने वे! उद्देश्य से लिखी गई हैं। 
आज के युग के लिए विज्ञान अत्यन्त महत्त्ववूर्ण विषय माना गया है, क्योंकि आगे 
काने वाली दुनिया विज्ञान के ही घरातल पर खडी होगी! यदि आज के बच्चे 
विज्ञान से सीधा सम्पर्क नही रखते तो उन्हे आने वाली दुनिया स सामजस्य 
स्थापित करना कठिन हो जायगा। 
जीवन-दर्शत का विषय भी बुछ ऐसा ही है । अब बच्चे पहले दे अधिक सचे- 
तन कौर जागरुक होते हैं। आज के समाज में बच्चा वी समस्याओं को समझना 
भर उनके जिए सम्मव हल खोजना भी जावश्यक्त है। (है नही समझना चाहिए 
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कि बच्चो को अपनी कोई समस्या नही होती । स्कूल के वदमाश लडको का भय, 
सवाल न जाने पर मास्टर जी की डाट का भय, लेट होने का भय आदि अनेक 
ऐसी ग्रुगियिया होती हैं जिनके समाधान के लिए बच्चे प्रयत्नञ्यील होते हैं। यदि 
उन्हें इनके प्रति आवश्यक निर्देश नहीं प्राप्त होते तो वे गलती पर गलती करते 
जाते हैं--भूठ बोलते है और घर से भागते हैं। ये मारी बुराइया उस साहित्य के 
साध्यम से दुर की जा सकती हैं जो वच्चो की इन समस्याओं के विभिन्‍त विपया 
की लेकर लिखा गया हो । भारत ही नहीं विदेशों मे भी आज 'एग्री यूथ' यानी 
नाराज़ युवा-पीढी' की एक भयकर समस्या है। भारत मे हर साल सैक्डो लड़के 
फेल होने पर आत्महत्या करते हैं, घर से रुपया चुराकर भाग जाते हैं, सिनेमा स्टार 
बनने के चक्कर में बरवाद हो जाते हैं और अपने जीवन को अन्धकारपूर्ण बना 
बैठते हैं। वालसाहित्य के ऐसे विषय आज बहुत महत्त्वपूर्ण हैँ और इन पर अतिका- 
नेक रचनाए अपेक्षित हैं। 
आध्यात्मिक चेतना उप्त सीमा तक ठीक हो सकती है, जहा तक वह बच्चों 
को गुमराह होने से वचाएं। लेक्नि जब वह्‌ उनमे पाखड और अन्धविश्वास प्रचुर 
मात्रा मे जागृत करे तो उसे रोबना होगा। हमारे यहा पौराणिक और घामिक 
कथाओं का भडार है) किन्तु अनेक कथाएं आज के बच्चों भे न केवल उलमन 
और अनास्था उत्पन्न करती हैं वल्कि उनसे उनके विकास में भी आाघा उत्पन्न 
होती है। अत' वालसाहित्य के लिए आध्यात्मिक चेतना जागृत करने वाले साहिय 
को बहुत छानबीन कर दना ही अधिक उपयोगी होता है। 
बालसाहित्य के अनुकूल विपयो का चुनाव करते समय कई बार एन बहुत 
बडी भूल यह हो जाती है कि उन्हें बडो के ज्ञान और बनुमव के आधार पर चुना 
जाता है। बास्तव मे वालसाहित्य रचना बडो द्वारा ही होती है । एक बडे लेखव' 
कब लिए यह कुछ कठिन काम हो जाता है कि वह बच्चो कौनसी मनोवृत्ति और 
रुत्रि का अनु भव करे और उसरे अनुसार साहित्य लिसे। अधिक से अधिक वह्‌ 
इतना ही कर सकता है कि अपने बचपन की घुघली स्मृतिया को याद करे और 
फिर कुछ उसी के अनुरूप साहित्य लिखने का अपने जीवनकाल में बहुत-सा ज्ञान 
और जनुभव इकट्ठा कर लेता है और उसी के आधार पर वालमाहित्य लिसता 
है। तेक्नि इस भावशूमि पर लिखे गए वालसाहित्य म औौर वाल रुचि वे' अनुरूप 
लिसे गये वालमसाहित्य मे मौलिक अन्तर अनुभवा का होता है) यही वह कसौटी 
है जो वालसाहिय के किसी भी विपय की उपबुक्तता और ननुपयुक्तता 
प्रमाणित बरती है। श्री भारतभूषथ अग्रवाल ने एक उदाहरण द्वारा इम 
तथ्य को चडी कुश्नलता से स्पष्ट किया है, “मैंने हाई जहाज पर लिखी एवम 
किताब देखी | चूकि पुस्तक वहुत सुन्दर रगो और चित्रा से सजी हुई थी जौर 
भैरा छोटा पुत्र हवाई जहाज मे विज्ञेप रचि लेता है, इसलिए मैंने उसे सरीद 
सिया । जब मैंने वह पुस्तव अपने पुत्र को दी तो बह खुश हुआ कौर उसे एक ही 
बैठक भे पढ़ गया। मैने पुस्तुक के बारे मे उसने राय जाननी चाही तो उसने वहा 
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कि बहुत अधिक पसन्द नहीं आई। दरअसल पहेँ तो यह जानना चाहता है हि 
हवाई जहाज वंसे उडता है ? मैंने पुस्तव सेकर जय देसना घाहा वि! वास्तव में 
मत-वैभिन्य विस बात पर है। उस पुस्तव में हवाई जहाज वी पूरी बहानी, 
यानो--मसनुष्य की उड़ने थाली कल्पना, मुब्यरे, राइट बन्धु से लेबर आधुनिक 
हवाई जहाज्ञा तब की प्रगति तथा उनये विवास की वहानी दी गई थी। निः्मन्देह 
किसी भो पढे लिसे व्यक्ति की राय में वह उुपयोगों पुस्तत मानी जा सवती है 
क्‍्यांबि उसे अच्छी छपाई, सुन्दर रगो और चित्रों से सजाया भी गया घा । सविन 
वह बच्चा वे लिए उतनी उपयोगी नहीं थी व्यावि वह हवाई जहाज वे विवास 
की कहानी मात ही नहीं जानना चाहता बल्वि वह उसने उडते थे विश्ञान वो 
समभना चाहता है।"! बालसाहित्य के अनुरूप विज्ञान या उसने अन्तर्गत चुना 
गया हवाई जहाज का यह विषय भी उपयोगी होते हुए भी पुच्तक वो अनुपयोगी 
प्रिद्ध कर देता है। इसका वारण यही है वि पुस्तत लिखते समय बाल रचि और 
जिज्ञासा को उतनो बारीकी से नही परणा गया जितना सफल वालसा हित्पय रचना 
के लिए आवश्यक है। अत , वालसाहित्य वे अनुरूप विषय होने पर भी, वाल रुचि 


के अनुकूल उसवा कोनसा पहलू प्रस्तुत किया जाना चाहिए, यह अधिव ध्यान देने 
की बात है 


(स) बालसाहित्य-प्रालोचना के प्रमुख तत्त्व 


प्रत्येत' पुस्तव' वा अपना एक निश्चित स्वरूप, महत्त्व और रचना विधान होता 
है, लेक्नि फिर भी समी में बुछ ऐसे तरव अवश्य होते हैं, जो अन्तत साहित्य थे थे 
आलोचना-सिद्धान्त बन जाते हैं--जिन पर शेप या परवर्ती साहित्य का मूल्या- 
कन किया जाता है। साधारणतया किसी पुरुतक म अच्छे-बुरे का भेद वरना बहुत 
कठिन काम नहीं होता--चाहे बह प्रोढ साहित्य की पुस्तक हो या बालसाहित्य 
वी । लेबिन जव प्रचुर मात्रा मे वालसाहित्य रचना होने लगती है, तव यह समृल्या- 
कन अधिक महत्त्वपूर्ण हो जाता है। बनेव ऐसी पुस्तक होती है जो अपनी साज- 
सज्जा, छपाई आदि वे” कारण बच्चा को शी त्र हो आकर्यित कर लें, लेकिन उनवय 
चस्तु तत्त्व सर्वंया अनुपयोगी होता है। ऐसी भी पुस्तकें होती है जिनवा बस्तु- 
तत्त्व सुन्दर और उपयोगी होने पर भी, अपने रूप रग के कारण वे चाल पाठवा 
को आक्पित करने मे अम्रमर्य होती हैं। इसलिए वालसाहित्य वे सही मूल्यावन 
को आवश्यकता होती है। 

वास्तव में बालसाहित्य का सूल्याकन कई भिन्‍न भिन्न दृष्टियो से किया 
जाता है। प्रकाशक उस्ते अपने हानि-लाभ की दृष्टि से देखता है तो पुस्तकालया- 
ध्यक्ष बच्चा वी पठन रूचि को ध्यान मे रखता है। लेकिन एक आलोचफ को, जो 
पुस्तक वी समीक्षा द्वारा उसे पाठक वर्ग के समक्ष प्रस्तुत कश्मा चाहता है, अपनो 
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आलोचता उन किन्ही तत्त्वो पर आधारित करनी पडती है जो साहित्य के मान- 
दण्ड के रूप मे स्थापित हो चुके होते है। लेकिन इससे भी पूर्व आलोचक के 
मस्तिप्क मे यह बात स्पष्ट होनी चाहिए कि वह किसी भी पुस्तक से क्या अपेक्षा 
करता है ? उस विपय की पुस्तक के लिए साहित्य मे क्या मानदण्ड स्थापित हुए 
हैं--जिनकी कसौटी पर उस पुस्तक को परखना होगा ? आलोचक के मस्तिष्क में 
यह तथ्य भी स्पप्टहोना चाहिए कि अच्छी पुस्तक मे कौत कौनसे गुण होने चा हिए । 
यहा एक बहुत स्वाभाविक प्रइन उभर सकता है कि क्या बालसाहित्य आलो- 
चना के सिद्धान्त होना आवश्यक ही है और यदि है तो वे साहित्यशास्त्रीय नियमा 
से आवद्ध हो या वालसाहित्य के लिए स्वतत्र हो ? यह प्रइन निश्चय ही विचार-+ 
णीय है। जह्य तक इस प्रश्न के प्रथम भाग का सम्बन्ध है--बालसाहित्य की आलो- 
चना के लिए कुछ निश्चित सिद्धान्तों का होना आवश्यक हो है। वालसाहित्य 
लेखन-प्रकाशन, भारत ही नही बल्कि विश्व के अन्य देशो से भी वीसची शताब्दी 
में एक महत्त्वपूर्ण कार्य हो गया है। पुस्तक व्यवसाय में लगे अनेक व्यक्तियों ने 
वालसाहित्य प्रकाशन का काम हाथ में लिया, क्योंकि यह सर्वाधिक लोकृप्रिय 
पुस्तकी की अपने प्रचुर ग्राहकों तक पहुचाने में सफल होता है। यदि देखा जाय 
तो कहानी-उपन्यासों के वाद सब से अधिक विक्री वालसाहित्य की ही होती है। 
बीसवी शताब्दी के उत्तरार्ध मे वालसाहित्य एक आवश्यकता तो है ही, उससे भी 
अधिक कई देशो मे फंशन हो गया है। बच्चो के लिए खिलौने या अन्य वस्तुए 
खरोदने के साथ कुछ सुन्दर पुस्तकें खरीदना एक आवश्यक्ता हो गई है जो फैशन 
के दायरे मे आती है। वालसाहित्य वी स्वाभाविक मांग और फंशन के इस प्रभाव 
वे कारण उसका व्यावसायिक हो जाना स्वाभाविक ही है। किन्तु बात यही समाप्त 
नही होती । विदेशो' के साथ-साथ भारत में भी व्यावसायिक दृष्टिकोण लेबर 
पुस्तक लेखन प्रकाशन अपनों चरम सीमा पर है। इसका परिणाम यह होता है 
विचई वार अच्छी पुस्तवों को वह महत्त्व नही मिल पात्ता जो मिलना चाहिए । 
इसलिए ऐसे मापदण्डो तथा सिद्धान्तों का होना बहुत आवश्यक है जो प्रचुर 
मात्रा मे प्रकाशित होने वाले बालसाहित्य का उचित मूल्याकन प्रस्तुत कर सर्के 


और भ्रष्ट वालसाहिंत्य को रोकें । यह मूल्याकन पुस्तको के प्रकाशन के पीछे छिप 
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रद हिन्दी बालसाहित्य. एवं अध्ययन 


वास्तविक दष्टिवौण को स्पप्ट कर सने गा कि वह व्यावसायिव' है या साहिस्यिद। 
साथ ही उससे अच्छी पुस्तकों का चुनाव भी हो सवेगा। यद्यपि यह सही है कि 
बच्चों मे रुचि-वैभिल्य होता हैं--लेविन फिर भी पुस्तक लिखने वी शैली, विपय- 
वस्तु और क्थानक तो ऐसे गुण है जो उस पुस्तक के महत्त्व को प्रतिपादित बरने 
में समर्थ होते है। 
वास्तव में एक अच्छी पुस्तक के मुण उसके साहित्यिक मूत्य होते हैं। ये मूल्य 
इस बात से कोई मतलव नहीं रसते कि पुस्तक का वर्ण्य विषय विस प्रवार प्रस्तुत 
किया जा रहा है। हौ सयता है कि पुस्तक का वर्ण्य विषय बहुत महत्त्वपूर्ण हो 
किन्तु उसका प्रस्तुतीकरण अत्यन्त शिथिल हो या वर्ण्य विषय शिथिल हो विन्तु 
प्रस्तुतीवरण प्रभावशाली हो-“किन्तु यह वास्तव में लेखब वी कुशलता पर 
निर्भर करता है कि वह साहित्यिक मूल्या का प्रतिपादन ठीक तरह से करे प्रत्येक 
पुस्तक के लिए अलग अलग साहित्यिक मूल्य नहीं होते थल्कि कु ऐसे समान 
पिद्धान्त होने हैं जो सभी पुस्तका पर लागू होते हैं । उदाहरण वे लिए नीचे कुछ 
प्रश्न दिए जाते है, जिनके उत्तर किसी भी पुस्तक के साहित्यिक मूल्मो वो जाचने- 
परलने में मदद दे सकते हैं-- 
अ लेखक इस पुस्तव' वे माध्यम से क्या ब'हमा चाहता है ? 
व इस कथ्य के लिए उसने कौन-से शेली-साधन को स्वीकारा है ? 
स बया वह अपना कण्य सफलतापूर्वक स्पप्ट कर सका है ? 
द यदि वह पूरी तरह सफ्त नहीं हुआ तो वहू किन विन स्थतों पर 
अमफल हुआ ? 
इ कुल मिलाकर पुस्तक से पटने वाला प्रभाव, लेखक वे' सन्देश से किस 
सीमा तक मेल खाता है २ 
ई बया पुस्तक अपने उद्देश्य मे सफल हुई है ? 
इन प्रइ्नो के उत्तर से किसी भी पुस्तक के अच्छे या बुरे होने का निर्णय सर- 
लतासे लिया जा सवता है। लेकिन जब किसो पुस्तक का विश्लेषण करते हैँ तो 
हम नेक ऐसे निष्कर्पो पर पहुचते है जो पुस्तक को महत्त्वपूर्ण या निकृष्ट सिद्ध 
करते है। इन निष्कर्षो पर पहुचने के लिए यह बहुत आवश्यक है वि समालोचत, 
पुस्तक को तत्लीन होकर सहदयनापूर्वक पूरी निप्णा से पढे | इससे लेखक बए 
अभिमत स्पष्ट हो जाता है और पुस्तक म्‌ उसका कितनी दूर तक निर्वाह किया 
गया है यह भी जाना जा सनता है। पुस्तक में कथ्य, भाषा तथा उसके शिल्प 
सौन्दर्य को भी पहचानन भे सहायता मिलती है। लेकिन हो सकता है कि दो पुस्तका 
में से एक पसन्द आए और दूसरी न पसन्द आए। इन दोनो के कारणो को अल्नग- 
अतंग स्पप्ट करके लिखना अधिक उपयोगी होता है। इस तरह बालसाहित्य के 
सही मूल्याकन के लिए कुछ निश्चित सिद्धान्तों का होना बहुत आवद्यक है। 
किन्तु जहा तक इन सिद्धान्नो के जातीय विधानो से आबद्ध होने की वात 
है वह अधिक उपयोगी नहीं कही जा सकती। दालमाहित्य वाह्तब में एक 
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स्वृतरन साहित्य-विधा है। जिस प्रकार 'कहानी' या “निबन्ध' या नाटक! के 
समीक्षा सिद्धान्त एक दूसरे पर लागू नही हो सकते, उसो प्रकार बालसाहित्य के 
लिए भी साहित्य की समान-विधाओ के सिद्धान्त लागू नहीं हो सकते। वाल- 
साहित्य रचना के मूलाधार वाल-मनोविज्ञान और वाल-रुचिया ही है। अतएवं 
बालसाहिंत्य के समस्त समोक्षा-सिद्धान्त इन दोनो तत्त्वों को लेकर ही निर्धारित 
किए जा सकते हैं । यदि बालसाहित्य को प्रौढ साहित्य का बचकाना या सक्षिप्त 
सस्करण माना जाय तो वह भी असगत होगा। वास्तव मे दोनो के उद्देश्य, रचना- 
विधान, पाठक-वर्ग आदि पूर्णतया भिन्न है। ऐसी दशा मे वालसाहित्य के स्वतत्र 
समीक्षा सिद्धान्त होना आवश्यक ही है। 
बालसाहित्य की एक बहुत बडी विश्लेपता उसकी विविधता है। किसी भी 
विपय पर, कोई भी पुस्तक लिखी गई हो, यदि वह मिष्ठापूवंक बच्चों के लिए ही 
लिखी गई है तो वह निश्चय ही एक ऐसी कृति होगी जो बच्चो की विविधताभरी 
रुचियो में से किसी एक को शात कर सके । एक ही विपय और शीप॑क से कई 
पुस्तकें विभिन्‍न रुचि के बच्चो के लिए लिसी जा सकती हैं। वे सब अपने-अपने 
सिद्धान्तो के अनुरूप ठीक होगी और उत सबका अपने पाठको पर निश्चित प्रभाव 
भी पडेगा। हालाकि कुछ लोगो का यह विचार है कि बच्चो के लिए नीतिपरक 
पुस्तक ही अधिक उपयोगी होती हैं, क्योंकि उनसे बच्चे जीवन जीवे की कला 
सीखते है। इसके अतिरिवत कुछ लोग ऐसी पुस्तको को बच्चों के लिए अच्छी 
समभते है जो उनका अधिकाविक ज्ञानवर्धन कर सकें । लेकिन इस कसौटी पर 
पुस्तकों को देखना सफल बालसाहित्य का मूल्याकन नहीं कहा जा सकता। 
बालसाहित्य का एक मात्र उद्देश्य न हो ज्ञानवर्धन ही है और व उसकी रचना का 
मूलाधार इस प्रकार का घुप्क साहित्य ही है। यदि केवल ऐसा ही साहित्य बाल- 
साहित्य के अन्तर्गत स्वीकार किया गया तो बच्ची की अपनी जिज्ञासाए और 
ज्ञान-पिपासा कुण्खित होकर रह जाएगी और वे विकसित नही हो सकेंगे । वास्तव 
में बालसाहित्य बच्ची को ज्ञानाजेंन तथा मनोरजन कराने के साथ, उनकी जिस 
करुपनाशवित को अधिक उबर और शक्तिशाली बनाता है, वही उन्हे जीवन-पथ 
पर कुशाग्र बुद्धि धाला बनाकर अग्रसर करती है। 
अमरीका में बालसाहित्य श्रालोचना का झारम्भ सन्‌ १६१५ से हुआ जबकि 
एन्नी करोलमूर ने 'दि बुकर्मन' पत्रिका के नवम्बर अक के लिए बच्चो की पुस्तकों 
पर एक लेख लिखा था । यह लेख तुलनात्मक विवेचन का एक सुन्दर उदाहरण 
छिद्ध हुआ था ।* इस लेख से अमरीकी बालसाहित्य के मूल्याकन-कार्य को विशेष 
बढावा मिला। अनेक लेखक-प्रकाशक, समालो चको के मत-सम्मत पढ़कर सचेत 
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हो गए । उत्दोंने युप वी मास और दचबो के हृदय स्पदम वो ध्यान में सुनकर 
बालसाहित्य रचना आरम्भ की । लेकिन वाल-साहिंत्य वी आलोचना वो उसी 
सीमा तक स्वीकार किया गया, जितनी बह झावद्यक थी | वैसे साहित्य वी इस 
विधा के साथ, इस वात का सतरा सर्देव बना रहता है वि' उसे सफल इ तियो की 
अपेक्षा असफल कृतिया आच्छादित बर लें। अक्सर देला गया है वि पुरानी 
विचारधास वे लोग नीति-परव पुस्तवें अधिक पसन्द करते हैं और वे बच्चो पर 
आदझ्शों और नीतिमौ वा इतना बडा बोक लादना चाहते हैं कि वच्चे उनवे नीने 
दवकर अपनी मौलिकता, कल्पनाशीलता और मुवन विचारधारा वो खो बैठते है। 
अत यह बात ध्यान देने की है कि वालसाहित्य व सही मूल्यावन ऐसी पुस्तवी मे 
न्तर स्पष्ट कर सकता है। बालसाहित्य आलोचना हारा साधारण और उच्च 
कोटि की पुस्तकों से स्पप्ट अन्तर प्रस्तुत किया जा सकता है। इससे उच्च कोटि की 
पुस्तको को चुना भी जा सकता है और यह मौलिक लेसन तथा तदनुरूप चित्र 
बनाने की प्रेरणा भी दे सकती है। इसलिए मूक्ष्म और सही वालसाहि य-आलोचता 
की बहुत आवश्यकता है--जो किसी भी पुस्तक बे सब में यह स्पष्ट कर सके 
कि बह यया है और वया नही है या क्या होना चाहिए थी ? इससे पुस्तक वे हर 
रूप का स्पप्ट चित्र सामने आ जाता है।* बडा द्वारा जब साधारणतया बच्चो के 
लिए पुस्तक चुनी जाती है तो वह इसलिए नही पसन्द की जाती कि उसके पीछे 
एक मौलिक विचारधारा है, उसम कल्पनाशीलता है, वालसाहित्म के मनुरूप वह 
लिखी गई है--वल्कि इसलिए कि उसकी विपयवस्तु उनकी रुचि के अनुकूल 
होती है। वास्तव में किसी पुस्तक की सफलता इस बात पर निर्भर करती है कि 
उसमे वच्चो के दृष्टिकोण के अनुकूल क्या कुछ बहा गया है । यहू झ्ावश्यक नहीं 
है कि पुस्तक में लेखक जो कहना चाहता है वही स्पष्ठ हो वल्वि उसे पढने बाला 
की रुचि वया है, यह भी स्पप्टतया लिखा जाना चाहिए। उदाहरण के लिए एक 
पुस्तक में लोमडी की कहानी दी गई है। लेखक वा दृष्टिवोण यह है वि वह बच्चों 
को बताए कि लोमडी वहुत चालाक होतो है । किन्तु बाल पाठव इस तथ्य मान 
से सतुप्द नही होना चाहता। बह तो उन घटनाओं और क्रियाओं को देखता- 
सुनना चाहता है, जो लोमडी को चालाक सिद्ध करती हैं।”* यहा यह स्पष्ढ है 
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कि बच्चे किसो भी प्रुस्तक में सबसे पहले अपनी रुचि और दृष्टिकोण को लेकर 
उसको देखते परखते है और यदि वह अनुकूल सिद्ध न हुई तो उसे नही पढते । 
बच्चों की रुचि कहानी की गत्यात्मक्ता में होती है जिसे लेखक प्रस्तुत करता है। 
अगर कहानी का कथानक अच्छा नही है, भले ही वह अच्छे या बुरे ढंग से प्रस्तुत 
वी गई हो, तो वह वच्चों की रुचि अधिक समय तक स्थिर नहीं रख सकेंगी। 
कई कहानिया एक निश्चित उद्देश्य लेकर लिखी जाती है और उनमे बच्चे रुचि 
भी लेते हैं--क्योकि ऐसी पुस्तकों के कथानको मे गत्यात्मकता अधिक होती है 
लेकिन पुस्तक पूरी हो जाने के बाद, जब उसका रहस्य, कौवृूहल और विस्मय 
समाप्त हो जाता है तो बच्चे उसे दुवारा नही पढत्ते है। 

बालसाहित्य की अन्य विधाओ के बारे में भी यही बातें लागु होती हैं। यदि 
कृथ्य ऐसा है जो बच्चो के मत के कौतूहुल और जिज्ञासा के विपरीत है तो पुस्तक 
अप्तफल सिद्ध होगी। बालसाहित्य जालोचना के यही कुछ मूलभूत तथ्य है जो कि 
अपना अस्तित्व स्वय सिद्ध करते हैं । 

भारतीय वालसाहित्य मे 'तआालोचना/ जैसी कोई बात पहले नहीं भी। क्‍या 
अच्छा है और क्‍या बुरा है, यह बात लोगों के मस्तिष्क में अपने-अपने ढग से थी। 
जो वालसाहित्य लिखा भी गया, उसे किसी ऐसी तीखी आलोचना की चिस्ता भी 
न थी और न ही ऐसे किन्ही सिद्धान्तो को लेकर बालसाहित्य लिखा गया। एक 
सामान्य तथ्य यही सामने था कि कहानियो मे बच्चे बहुत रुचि लेते है और यदि 
कहानी-शैली में किसी भी विषय को सरल भापा मे प्रस्तुत कर दिया जाय तो वह 
बालसाहिंत्य वन जायगा | काफी दिनों तक केवल पौराणिक, धामिक और लोक- 
कथाए ही बालसाहित्य कहलाती रही। उनमे वही युयो पुरानी मान्यताएं, विष्वास 
और जीवन के मुल्य प्रगट होते थे । बच्चे उन्हे सुनते थे किन्तु बडे होने पर दुनिया 
का रूप भिन्‍न पाकर, सारा ज्ञान पुन. नए सन्दर्भ में प्राप्त करने का प्रयास करते 
थे। तब बे यह महसूस करते थे कि उन्होने जो कुछ पढा है वह वेवल एक विरा- 
सत है, जिसे लेकर रख लेना है। जीवन में जो कुछ काम आएगा उसे तो उन्होंने 
अजित किया ही नही । और फिर वे स्वभावत, ही पुराने के प्रति विद्रेह्टी भर 
घृणा का भाव लेकर नए की ओर बढते थे । 

हिल्दी में बालसाहित्य के आलोचनात्मक निवन्ध लिसने का आरम्भ, बच्चों 
के सुप्रसिद्ध कवि श्री निरकारदेव सेवक ने किया । उनका पहला लेख---बाल- 
साहित्य रचना,' 'वीणा' के नवम्बर १६५४ के अक में छुपा था। अपने इस लेख 
में सेवक जी ने वालसाहित्य के अनेक प्रमुख तत्वों की ओर इगित करते हुए, 
साहित्य में बालसाहित्य के महत्त्व को स्थापित किया] उन्होंने बालसाहित्य वी 
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स्थिति स्पप्ट करते हुए लिखा था--'बड़े अपने साहित्य की रचना अपने लिए 
स्वय करते हैं। वह छुद ही लिखने और खुद पढ़ने-मुनते वाले होते हैं। पर बच्चे 
अपमे सारे साहित्य के तिए परमुखापैक्षी और दुसरो पर निर्भर होते हैं। बह 
स्वय लिख-पढ तो बया, ठीक से वोत भी नही पाते । बडे उनके लिए जैसा साहित्य 
रुचकर दे देते है, वैसा पढने के लिए उन्हे वाध्य होना पडता है।”* बालमाहित्य 
रखना की कसौटी बताते हुए सेवक जो ने लिखा, “बड़ो को लिफना है तो उन्हें 
स्वय बच्चा बनकर बच्चो के सप्तार में रह-बसकर लिसना पडेया। उन्हीं के तरीको 
को अपनाकर, उनके मनोभावो और कल्पयनाओं को अपना बनाना पडेंगा। तभी 
बह श्रेष्ठ वालसाहित्य की रचना कर सकते हैं। अन्यथा जिस प्रकार एक पूजीपति 
कलाकार की, सजदूरो के दुख-दर्द को व्यक्त करने वाली रचना में अनुभूति की 
बह तीन्नता और अभिव्यवित की वह रोचकता नही आ सकती जो एक मजदूरों 
के साथ उठने-बैठने वाले कलाकार की रचना मे, उसी प्रकार वढ़ो की धालसाहित्य 
रखता में भी वह सरतसता और हृदय-ग्राहिता नहीं भा सकती जो स्व बच्चा वन 
कर लिखने वले लेपक की रचना मे आ सकती है। बड़े होकर भी धच्चा बनते 
यथा बच्ची के ससार मे रहने की साधना कोई सरल कार्य नही है / * 
इस तरह सेवक जी ने अपने इस लेस में बालसा हित्य रचना के कई आवश्यक 
तथ्यों को उद्घाटित करते हुए, हिन्दी मे बालसाहित्य-आलोचनए बे जन्म दिया। 
उन्होने बाद भें भी उत्तर प्रदेश सरकार की पत्रिका 'शिक्षा' में कई लेस लिखे 
और अपने कार्यो को आगे बढाकर दिश्वा निर्माण किया। सेवक जी के इस लेखो 
से एक महत्त्वपूर्ण लाभ यह भी हुआ कि साहित्य-जगत में इस विद्या का सम्मा- 
नित झूप बना । स्वय उन्होने भी उदाहरण के लिए तथा अपनी लगन से प्रेरित 
होकर सुन्दर धालसाहित्य की रचना वी | 
सन्‌ १६५८ में हरिदृष्ण देवसरें ने बच्चों के कवियों पर एक लेखमाला 
“बालसल्' में आरभ की। इससे बच्चो के लोकप्रिय कवियों का जीवन, बच्चो 
की कविताओं के प्रति उनके विचार और उनकी कविताओं की समीक्षा प्रस्तुत 
की गई थी। यह लेखमाला काफी प्रभावशील तथा उपयोगी सिद्ध हुई। 
इन्ही दिनो बालसाहित्य-आलोचना की दिशा में वाराणसी से प्रकाशित 
दैनिक आज के सहित्य-मुल्याकत विज्येपाकों का भरी महृ्वपूर्ण योगदाल है। 
हर साल जनवरी महीने मे विभिन्‍न साहित्य-विधाओं में गत वर्ष हुई प्रगति का 
मुल्याकत तथा उनकी समीक्षा से सम्बन्धित लेखों का यह विशेपाक बहुत उप- 
योगी होता था। इधर कई वर्षों से इस तरह के विशेषाक नहीं निकल रहे हैं। 
फिर भी १६५६ से इस पर॒म्परा का आरभ हुआ था। १६५७ में बरालसाहित्य की 
प्रगति का भी लेखा-जोखा अस्तुत किया गया था। बालसाहित्य के प्रवाशनो पर 
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वालसाहित्य का स्वरूप-विवेचन सर 


समीक्षात्मक लेख १६५६, १६६०, १६६१, १६६२ श्रौर १६६३ के श्री हरिक्ृष्ण 
देवसरे ने लिखे और उनमे प्रति वर्ष दालसाहित्य वी विभिन्‍न विधाओं के अन्तर्गत 
प्रकान्चित कृतियों का न केवल मूल्यावन भ्रस्तुत किया गया, बल्कि तुलनात्मक 
अध्ययन भी दिया गया जो इस विधा की प्रगति मे बहुत सहायक हुए हैं । 
बालसाहित्य की पुस्तकों की समीक्षाएं मी १६४७ के बाद से ही प्रकाशित 
होना आरम्भ हुई। इस बीच वालसाहित्य की अनेक कृतिया इतनी तेजी से प्रका- 
भित्त हुईं कि उनमे अधिकाश व्यावसायिक दृष्टिकोण से लिखी और प्रकाशित की 
गई सिद्ध हुईं। इस कारण इन पुस्तको की समीक्षा-आलोचना और भी महत्त्वपूर्ण 
सिद्ध हुई। 
बालसाहित्य की आलोचना-सम्बन्धी कार्य अब काफी आगे बढ रहा है। 
“पराग' के सम्पादक श्री आनन्दप्रकाश जैन न केवल बच्चों के लिए नव प्रकाश्ित 
पुस्तकी का परिचय ही देते हैं बल्कि उनकी उपयोगिता पर भी टिप्पणी करते हैं। 
इसी तरह 'ननन्‍्दन,' 'बालभारती,' 'किशोर' आदि वालपत्रिकाए भी वालसाहित्य 
की स्वस्थ आलीचना प्रस्तुत करती हैं। 
इस दिशा में एक महत्त्वपूर्ण कार्य किया वालभवन' के सचालक डा० प्रभा 
सहसवुद्धे मे । उन्होंने चालभवन' से अग्रे्ञी में बालसाहित्य लेसन पर एक उप- 
गोपी पुस्तिका प्रकाशित की । इसमे 'वालसाहित्य लेखन की कमिया,' चालसाहित्य 
लेखन, विनण और प्रकाशन के मानदण्ड,' विज्ञान की पुस्तकें और विकासशील 
बच्चे, भारतीय वच्चो की अध्ययन रुचि,” भारतीय भाषाओं में वच्चो की कथा- 
पुस्तकें, 'बालसाहिंत्य का प्रकाशन व प्रस्तुतीकरण,” अध्ययन की रुचि, किशोर 
बालिकाओं के लिए साहित्य' ज्षीपंको के अन्तर्गत क्मश श्री भारतभूषण अग्रवाल, 
जान फर्युं सन, श्रीमती शिवान गोगिया, डी9 आर० वकालिया, डा० प्रभाकर 
माचवे, ओम प्रकाश, श्रीमतों सेविल सहखवुद्धे और श्रीमती मुरिएल बासी के 
निबंध सप्रहीत हैं। इस पुस्तक के समी लेखक चालसाहित्य लेखन, प्रकाशन एवं 
पठन-पाठन से सम्बद्ध हैं। यह सही है कि सभी मानदण्डों को सभी लोग स्वीकार 
नही कर सकते है--लेकित वालसाहित्य आनोचना के भानदण्ड निश्चित करने में 
यह पुस्तक निशचय ही सहायक सिद्ध होती है। इसमे विशेष बात यह है कि व्यवत 
किए गए विचार, विदेशी वालस्ाहित्य वी मत्ि-प्रगति का अव्ययन-्अनुमव करने 
के पश्चात्‌ भारतीय परिवेद्य मे आके गए हैं। 
भारतीय वालसाहित्य, विशेषकर हिन्दी वालसाहित्य की आलोचन। के आाधार- 
भूत मानदण्ड निश्चय ही भारतीय परिवेश के रखने पडेंगे। इस प्रवन्ध में आगे 
जहा भी वालसाहित्य का मुल्याकन प्रस्तुत किया जाएगा, उसवा परिवेश भारतीय 
हो होगा । किन्तु इस का यह अर्थ कदापि नही है कि सर्वव्यापी बच्चो की जो मूल- 
प्रवृत्तिया हैं, उनके आधार पर निश्चित किए गए विदेशी बालसाहित्य के समीक्षा 
सिद्धान्त ग्राह्म गही होंगे । वच्ची में अनेक ऐसी समान वारतें होती हैं जी रूप-रग, 
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भापा आदि की विभिन्‍तता के वाद भी एक-्सी ही होतो हैं।' इसलिए भारतीय 
वालसाहित्य में भी उन्हें उस सीमा तक निश्चय ही स्वीकार वियाजा सकता है 
जहा तक वे सर्वव्यापी तथ्यों का उद्घाठम करते हैं और सस्कृति-बैंपम्य या 
भौगोतिक-राजनी तिक अन्तर नही लाते । 
आज की वालसाहित्य आलोचना मे सस्कृतियों, परम्पराओं और भौगोलिक 
तथा राजनीतिक स्थितियों का प्रमाव प्रत्यक्ष न सही ढिन्‍्तु अप्रत्यक्ष रूपसे वह 
निश्चय ही प्रभावित करता है। उदाहरण के लिए जँसा हम पहले भी लिस चुके हैं 
कि रस में बालसाहित्य की ऐसी कोई पुस्तक स्वीकार मही होगी जो साम्यवाद के 
बिरोध में हो और बच्चों में पूजीवादी भावना का सचार करे । 
यदि गरभीरता से सोचा जायतो वालसाहित्य आलोचना मे इन प्रवृत्तियो तूपा 
प्रिचारधाराओं कौ कोई महत्त्व नही मिलना चाहिए वयोकि वच्ची को जिस मनो- 
वैज्ञानिक साहित्य और व्यवहार की आवश्यकता होती हैं वह इनके कारण अपने 
स्वाभाविक रूप में नही मिल पाता है। प्रसन्‍्तता की बात हैं कि हमारे 'मारतीय 
बालसाहित्य को रचना के पीछे ऐसी किसे राजनीतिक या कट्टर-धामिक विचार- 
घारा का प्रभाव नही है। भारतीय बालसाहित्य की आलोचना के भी मानदण्ड 
प्रभुख रूप से मनोवैज्ञानिक तथ्यो पर आधारित है। ये मानदण्ड वेवल उसी विचार- 
धारा को स्वीकार वरते हैं जो बच्चों में राष्ट्रीयवा का भाव जगाए, जो उन्हें 
जीवन के मूल्यों को पहचानने और उनके साथ जीवन बिताने की दला सिखाएं, 
जो उन्हें प्राधुनिक तथा भविष्य के ससार का एक ऐसा सुथोग्य नागरिक बना सके 
जो अन्तर्राष्ट्रीय मच पर किसी से पीछे न रहे । 
सक्षेप मे वालसाहित्य भालोचना के इन्ही सिद्धान्तो को स्वीकार करके साहित्य- 
रचना के वे भानदण्ड निर्मित हो रहे है जो भारतीय वालसाहित्य वो ससार की 
किसी भी भाषा के बालसाहित्य के समानान्तर रख सर्केगें। आज दा भारतीय 
वालसाहिंत्य अनेक अपेक्षात्रो को लेकर लिखा जा रहा है भर उसका मूल्याकन 
भी पूरी सतर्कता से क्या जा रहा है । 
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दूसरा अध्याय 
बालसाहित्य और वाल-मनोविज्ञान 








बालसाहित्य वाल-मनो विज्ञान का ही परिणाम है। बच्चो के स्वस्थ विकास 
ओर उनकी प्रगति वे लिए बाल-मनोचिज्ञान को सममझना, भाज के युग में एक 
आवश्यकता है।' “बाल-मनोविज्ञान की माघारभूमि-रहिंत कोई भी साहित्य- 
विधा, बच्चो वे. लिए उपयोगी तथा प्रभावकारी नहीं वन सकती।'*'यह 
सद्दी है कि आयु के साथ-साथ बच्चो के ज्ञान, रच और आदतों में परिवर्तन 
होता है, किन्तु साहित्य वो इस परिवर्तेन के मूक्म-त्रिभाजन के अनुरूप लिखा 
जाना अत्यन्त कठिन वाये है। वानसाहित्य की एक ही कृति विभिन्‍तर आयु 
के बच्चो को अलग-अलग ठग से मनी रजन देती है। इसलिए वालसा हित्प की 
दच्चों की झायु-तीमाओ में वाधकर न तो लिखा जा सकता है तीर म बच्चो 
को दिया ही जा सकता है। 
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वालसाहित्य वात-मनी विज्ञान का ही परिणाम है। यदि वाल-मनोविज्ञान न 
होता तो बालसाहित्य का जन्म न होता ) बच्चो में पढने और ज्ञानाजेंन करने की 
प्रवृत्ति ने ही उनके लिए एक पृथक साहित्य विधा को जन्म दिया है--जिसे भाज 
बालसाहित्य कहा जाता है। वालसाहित्य को जो आज स्वतुत्त अस्तित्व प्राप्त है 
बह केवल आज को ही वस्तु नही है बल्कि इसे यदि आदिम-मानव के विरास के 
साथ जोडा जाए तो असगत न होसा। कथा-कहानियों और लोरियो में मानव की 
सदा रुत्ति रही है। उस समय भले ही बच्चो का स्ववत्र अस्तित्व न रहा हो, लेकिन 
ये भायी मानव के रूप से तो निश्चित ही महत्त्व प्राप्त करते ये। यही महत्त्व उन्हें 
उनवी विश्विप्ट रुचि के विशिष्ट सफ्रहित्य के पठन बट बोर भी आवपित्त करता 
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था, भत्ते ही उत समय उनके लिए पृथक साहित्य को रखना न होती रही हो। 
किन्तु जो भी साहित्य उपलब्ध होता था, उसमे कुछ अश नि३चय ही ऐसा होता 
था जिसे बच्चे प्रहण करते थे । 
युग परिवतेन के साथ साथ न केवल जीवन जीमे की कला में ही परिवर्तन 
आया बहिक उसका प्रभाव बच्चो पर भी पडा । अब से ३०० साल पहले को ही 
दात ले तो आज की और तब की स्थितियो मे बहुत अन्तर पाते है । आज दुनिया 
बहुत भागे वढ़ रही है । झ्राज के बच्चे भी पहले जंसे नही होते । उनमे स्वाभाविक 
रूप से वर्तमान के प्रति आकपंण, सजगता और जिज्ञासा का भाव होता है । सभव 
है प्रगतिशील विज्ञान इस दिशा म कोई महत्त्वणं निष्कर्ष निकाले ॥ लेकित जहा 
तक बौद्धिव और साहित्यिक निष्कर्पों की वात है, तो यह्‌ निश्चय ही कहा जा 
सकता है कि अणु युग के वच्चे पुराने किसी भी युग की तुलना मे अधिक प्रखर मौर 
जिपाशील मस्तिष्क वाले होते है। यही कारण है कि अब बच्चे न केवल साहित्य 
में ही बल्कि मानव-शरीर-विज्ञान और सामाजिक-विज्ञान में भी अध्ययन के एक 
महत्त्वपूर्ण पात्र वन गए है। लेकित इन सभी अब्ययना के पीछे बाल मनोविज्ञान 
का सबसे अधिक सक्रिय सहयोग है। अनेक मनोवैज्ञानिकों ने बच्ची के जीवन, 
झनकी रुचियो तथा क्रियाओं का विस्तार से जध्ययन क्या है और निष्कर्ष 
निवाले हैं। 
आज यह बात सर्वेमान्य है वि जो वालक मानसिक रूप से स्वस्थ है वह हर 
काम वरने की क्षमता रखता है--आर्थात्‌ उसे पूर्ण विकप्तित समकना चाहिए जो 
दि कुशल और चतुर--दोनो ही होगा । उसमे सकरुप कौ दुढ़ता होगी, विचारों 
मे स्थिरता होगी मौर उसका व्यवितत्व भी विशाल होगा। उसमे जिज्नासरा और 
ज्ञानाजम की प्रवृत्ति का बाहुलव होगा और यदि ये दोनो प्रवृत्तिया अनुकूल स्थिति 
में चली तो वह निश्चय ही अपने जीवत में सफल सिद्ध होगा। आवश्यकता इसी 
वान वी होती है कि वालव का विकुस सही वातावरण में किया जाए। तब उसे 
चाहे जिस भी तरह का बूनायुजा सकता है और वह अपनी उसी दिशा में भीर्ष 
स्थान पर पहुच जायगा। वाजक के लिए दरअसल यह झावश्यक नही होता कि 
उसवे लिए सारे साघन बाप जुटा दें या उसवा हर काम, हर गुत्थी आप सुलका 
दें । वह मह पसन्द भी नही करता | उसे तो स्वय कोई भी काम करके देखने की 
उत्कण्ठा होती है भौर इसीलिए वह इसमे विसी भी प्रकार का हस्तक्षेप पसन्द 
मही बरता। वह तो वेवल ऐसा वातावरण चाहता है--जिसमे उसकी कल्पता 
मुक्त होवर विकप्तित हो सके, जिसमे उसके विचार स्वतत्र होकर प्रकट हो सके 
और जिसमे वह निर्भय होकर अपनी विस्लेपणवादी भ्रवृत्ति के श्राघार पर हर 
बम को स्वय कुरते' देव सके । प्रसिद्ध विचारक और कवि सलील जिब्रातने 
लिर्फ़ा है-पल हे 
तुम उन्ह अपना प्यार दे सवते हो, लेकिन विचार मही । 
क्योंकि उनके पास अपने विचार होते हैं, 
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तुम उनका शरीर वन्द कर सकते हो, लेकिन आत्मा नही । 
क्योकि उनकी आत्मा आने वाले कल मे निवास वरती है । 
उसे तुम नही देख सकते हो, सपनो में भो नहीं देस सकते । 
तुम उनकी तरह वनने का प्रयत्व कर सकते हो, लेकिन 
उन्‍हें अपनी तरह बनाने की इच्छा मत रसना। 
क्योकि जीवन पीछे की ओर नही जाता और न बीते हुए कल वे साथ हकता, 


ही है।* 


खलील जिन्नान वी यह उक्ति आज से कई सो साल पुरानी होने पर भी जैसे 
भाज के वच्चो के लिए ही लिखी गई है। आज के वच्चो को जो जीवन जीना पड 
रहा है वह बहुत अर्थी मे उनके बडो द्वारा ही प्रभावित है। बडे लोग उन्हे जैसा 
बनाना चाहते है, वैसे ही वे बन जाते हैं। इसी कारण श्री नेहरू ने भी बच्चों में 
भाषा, जाति, घर्म आदि के भेदभाव की भावना जगाने के लिए उन्ते माता पिना 
को ही दोषी ठहराया था ।* पर वास्तव में इसम बच्चों की विवश्ञता होती है । 
वे आरम में अपने विचारों तथा भावनाओं के लिए मुक्त वातावरण प्राप्त करने 
हेतु छद्पटाते अवश्य हैं, विद्रोह भी करते हैं, किन्तु जब बडे लोग अपनी गला 
धोटनेवाली प्रवृत्ति से प्रभावित होकर पुरावी घिसी पिटी मान्यताएं उन पर 
जबरदस्ती लाद देते है तो वे विवश हो जाते हैं। इससे ऐसा भी नहीं होता वि 
वे बडो द्वारा लादी गई विचारधारा के अनुकूल ही बन जाए, बल्कि तब वे विक्ृत 
स्वरूप लेकर विकसित होते हैं और बडे लोग बाद मे उन्हे नाराज पीढी'मा 
“बिगडे हुए युवक” कहते हैँ । आज के युग मे यही बात बहुत बडे पैमाने पर समस्या 
बनी हुई है। लेकिन इस समस्या की जरडें उसी वाल्यावस्था में हैं, जिसे लोग एक 
और प्यार तो करते हैं विन्तु दुसरी ओर मीठी जहरीली गोलियों के रुप में अपनी 





३. ऐैता गागए एाएट ला] ६ एज 0ए९८ 000 ॥0 १०प7 ध0प्रद्ठी७, 
उक्त पाए ॥7९ए९ प््च ०रप पी०्प्ट्रग5, 
५७७ ऋब प्र०७७७ चाल 9०0९५ 9७६४ १9० ४9७7 5०७५, 
॥'० धाला 5०पॉं5 त५ ली गा पाए 90056 णीणगाणा70७, 
"फ्राला एठप स््राग शत्ञा, ॥0 ९६ था घा ए०प7 तेटवया5क 
डि०्प ग्राव५ 5ध7ए6 ६0 96 ॥.6 फट्या, 700 ३दल: ॥3६ ६० काकँए वीदाओ 
कल १०० 
वीक ॥6 हुठलड च०६ ऐग्टा:७2पचें, गठर प्यापप्टड छापा १९नटापं, 
_-+»िति 4], 5ठाछ२ ७५ 
+यल/ घर छाल सिचा ऐौटा विधशिशड खाते शाणीटाड 5 पर०छ 
हमर पछ, प्मणिपणाजालेए पीला गरवापायों घाश्तैणा) 7 0ीलटा ०९ा- 
ए+श्व 7ए फाढ घ्वटागए ग्यापे फैलीगएसए०फफ "दा: सतपेस5 ३५ 
++ मीणा ७ गाट$इयहुट [० पार 0॥7क्‍्च0टयड रैरफाएँटा णी॑ हककएक ५ 
॥# ६४४, ऐट७ फछटुफए, 0६८८४४/०ए८ए 26, 7950 


क्ख 


इ््द वालसाहित्य « एवं अध्यमन 


पुरानी विचारथाराए भी उनमे दूपते जाते हैं जो बाद में उनके भविष्य को 
अन्यक्रारमय बनाती है। बच्चों के विधारो को अघेरे म भटकाने की इस प्रत्निया से 
घातक, उनके लिए और क्या हो सकता है ? खलील निब्रात ने वाल-मनोवृत्ति के इस 
तथ्य को समवत्त भली भाति समा था और इसीलिए बच्चो के विचारों को 
मुक्त होकर अभिव्यक्त होने का श्रवत्तर प्रदान करने की वात उन्होने कही है। 
यह बात आज मनोवैशानिक दृष्टि से भी ठीक है। बच्चो मे हर वस्तु के प्रति एक 
निश्चित धारणा होती है । वे हर वस्तु को अपनी ही दृष्टि से देखकर उसे समभने 
का प्रयास करते है--यह प्रयास उनती उस सरल बोद्धिक प्रक्रिया का परिणाम 
होता है जो अल्पाथु के बालकों में अधिक विकासोन्मुख होती है। वह केवल उसी 
रूप मे हर वस्तु को स्वीकार करती है, जिसे ग्रहण व रने की उसमे क्षमता होती 
है। यदि इससे अलग हटकर कोई वस्तु उसके समक्ष प्रस्तुत की जाती है तो वह उसे 
ग्राह्म नही होती । बच्चो मे हरेक बात के लिए अपनी स्वय वी एव राय बनाने 
की प्रवृत्ति होती है। उसे वे अपनी ही विचारधारा वे अनुसार सोचते-परखते है--- 
चाहे वह कोई पुस्तक हो या फिलोना । इसीलिए यदि उनके साथ न्याय करना है 
तो उनके विचारो, विचारों वी अभिव्यक्ति और विचारी के ज़ियात्मक' रूप को 
विश्वेष महत्त्व देते हुए उन्ही के माध्यम से अपनी वात प्रस्तुत करनी होगी । लेकिन 
इस “अपनी बात' को भी स्वीवार वरने या न ब्रने का उन्ह पुरा अधिकार होता 
है। उनकी यह स्वीकृति-अस्वीशृति उस भविष्य पर निर्भर होती है, जिसे वे अपने 
हाथों स्वय बनाते है। इस निर्माण की क्रिया मे उस वातावरण का पूरा प्रभाव 
होता है,जिसमे वे रहते हैं। इसलिए यदि हम जबरदस्ती उनप्ते कोई बात सनवाना 
चाह हो उसे क्रभव ही समझता चाहिए, क्योकि उससे उनमे विद्रोही प्रवृत्ति 
का जन्म होता है। बच्चो मे किसी वात के प्रति स्वीकृति तभी होती है जब वे 
उससे तादा म्य स्थापित वर लेते है । यह त्ादात्म्य स्थापना उनकी रुचि और 
मनोवृत्ति से अनुमोदित होती हे । इसी ब[रण खलोल जिबान ने कहा है फि' उनवे' 
शरीर को भार-पीटक र हम भले ही क्षण-भर के लिए जपनी वात मनवा लें, लेकित / 
वे अपनी अन्तरात्मासे उसे स्वीकार कर लेंगे, इसमें सन्देह है। वे तो उस भविष्य की 
ओर देंखते हैं, जिसकी ओर उनके कदम स्वभावत ही शअ्रग्रसर हाते हैं। यदि उस 
सागे भे बोई वाया आतो है या अस्वीकार योग्प बात सामने आती है तो उसका 
तिरस्कार करना वच्चो की स्वाभाविक प्रवृत्ति ही समकना चाहिए। उनका भविष्य 
बहुत विशाल हता है। उसमें अनेवः रगीन सपने, सुख और आनद के क्षण होते हैं 
और साथ ही सभर्ष की काली घटाआ से भरा मसमान भी होता है, जिश्े देख- 
बार भी उन्हे साहस छोडें बिना अग्रसर होना पढता है और तब जीवन मे सफलता 
प्राप्त होती हैं। इस रहस्पमय भविष्य के प्रति न तो वास्तव मे वे जानते हैं श्र 
न हीं उनमे 'बढ़े जिनका सरक्षण उन्हे प्राप्त होता है । लेकिन चूकि उत्त भविष्य 
से मधर्ष उन बच्चो को ही करना होगा, इसलिए आरभ से ही उनवी जिज्ञासा, 
बौजूहत और घ्रश्नमूचक दृष्टि हुर वस्तु का विश्लेषण करती चलती है। जावन 
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अध्ययन-रुचि, भावनाएं आदि सभी को अलग-अलग करके देखना 
होगा ।* 

३. बालक एक ऐसे वातावरण में रहता है जो उसके व्यवहार और विकास 
की निरन्तर प्रभावित करता रहता है। उतमे उत्तेजना के भाव इसी 
वातावरण से जाते हैं। दूसरे रूप मे वह अपने विकास के तत्त्व उसी 
वातावरण से ग्रहण करता है ।* 

मनोवैज्ञानिक के अनुसार बालको में सभो काये करने की प्रवृत्तिया तो होती 

हैं, किन्तु उनका स्फुरण स्वाभाविक रूप से नही, बल्कि दूसरो से सीसने पर होता 
है। भारतीय बाल-मनोवैज्ञानिक थी लालजी राम शुबल के शब्दों मे, “मनुष्य के 
बच्चे जन्म से असहाय होते हैं मौर जीवन के उपयोगी कार्प सीखने मे बहुत समय 
लगाते है, या यो कहा जाय कि मनुष्य जन्म भर सीखता ही रहता है। उसकी 
सहज क्रियाएं तथा मूल-प्रवृत्तिया ऐसी नही होती जिनसे कि उसके जीवन का काम 
चल सके ।”* श्री शुक्ल ने अपने इस कथन की पुष्टि के लिए उदाहरण भी प्रस्तुत 
किया है, “नेपोलिमन ने एक वार मनुप्य का स्वाभाविक रूप जानने के लिए बीस 
बच्चो को, जब वे कुछ महीनो की उम्र के थे, अकेले रणा और इनसे किसी को 
बोलने की आज्ञा न दी । उनको खिलाया-पिलाया तो जाता था पर उनके सामने 
कीई बातचीत नही की जाती थी | दो साल के प्रयोग के वाद ज्ञात्त हुआ कि उनमें 
से अधिक लडके भूगे हो गए और कुछ का गूगापन सदा के लिए हो गया। यदि 
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वालसाहित्य और वाल-मनोविज्ञान ड्३ 


अनेक वस्तुओं के बारे मे अनेक अटठपटे प्रइन पूछता है। अधिकाशय माता-पिता में 
ऐसे प्रश्तो का उत्तर देने का घैये नहीं होता। वे यह भूल जाते हैं कि आज वे जो 
कुछ जानते है, वह उसी ज्ञान का परिणाम हैं, जिसे अजित करना, उन्होने इसी 
अवस्था मे आरभ किया था बौर उनकी हो तरह का व्यवहार उनसे उस अवस्था 
में किया गया होता तो वे शायद इस दुनिया के अनेक रहस्यों के बारे में झृस्य 
रहते । इसलिए जब कभी भी बच्चे ऐसे प्रइन पूछते है तो उन्हे डाटकर भगाना या 
चुप नही करना चाहिए। “बाल-मदोविकास की दृष्टि से यह बडी भुल है। चालक 
तो सस्ार में एक आगन्तुक के समान है | वह ससार के पदार्थों के विपय में कुछ 
भी नही जानता । यदि सभिभावकगण सत्तार की नवीन वस्तुओ से उसको परि- 
चित्त नही कराएंगे तो वह अपने जीवन को कैसे सफर वनाएंगा ? बालक की 
उत्सुकता की प्रवृत्ति ही उसके ज्ञानोपार्जज का साधन है। जब इस प्रवृत्ति का 
दमन शिशुकाल मे ही किया जाता है तो बालक के ज्ञान-विकास का मार्ग अवष्द्ध 
हो जाता है।”* 

उत्सुकता की यह मनोवृत्ति बच्ची भें क्रम से अनेक प्रश्नों को जन्म देती है । 
पहले वच्चे वस्तु ज्ञान प्राप्त करने के उद्देश्य से प्रश्न पूछने हैं कि अमुक वस्तु क्या 
है १ उसका नाम क्या है ? इससे उन्हें विविध वस्तुओं को पहचानने और उनमे 
अन्तर करने मे सरलता होती है। इसके बाद वह वस्तु की उपयोगिता की ओर 
आकर्षित होता है । सबसे पहली जिज्ञासा यह होती है कि अमुक वस्तु खाने योग्य 
है या नही ? यदि नही तो फिर उसकी क्‍या उपयोगिता है ? यदि वालक उसका 
उपयोग करने में सक्षम होता है तो वह करके भी देखता है अन्यथा केवल' जान- 
कारी प्राप्त कर लेता है। और जिन्नाप्ता की तीसरी स्थिति वह होती है जब बच्चे 
किसी भी वस्तु का विश्लेषण करते हैं। वे जानना चाहते है कि अमुक वस्तु कैसे 
बनी, उसमे क्‍या है और क्या नही है ? 

इस प्रकार यदि जिज्ञासा निरन्तर शात होती रही और उसे सही दिशा 
मिलती रहो ती बालक का मस्तिप्क ज्ञान-सचय अधिक तीब्र गति से करता है। 
उत्सुकता की यही प्रवृत्ति किसी भी बालक को प्रतिभाशाली बनाती है। 

२. रचनात्मक भ्रवृत्ति--रचनात्मक प्रवृत्ति का मूल वास्तव में घ्वसात्मक 
भ्रवृत्ति मे होता है। तोड-फोड द्वारा बच्चे नुक्सान अवश्य करते हैं, तेकित वह्‌ 
वास्तव में उनकी रचनात्मक प्रवृत्ति को पहली सीढी होती है । तोडने या विग[- 
डने की यही प्रक्रिया बाद में उस वस्तु को जोडकर बनाने की प्रेरणा देती है! 
“इस प्रवृत्ति का मुख्य लक्षण पदार्थों में परिवर्तन करने को चाह हैं। यह परिवर्तन 
विघटनात्मक भी हो सझता है, सुप्ट्यात्मक भी ।”* लेकिन आरम में हो इस 
प्रवृत्ति का दमन नही करना चाहिए। इससे उसकी रचवात्मक प्रवृत्ति को आधा 
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हम बालक की प्रयतत करके भाषा न सिखाए तो वह बोलता भी न सीखे । समाज 
के सभी आचार-व्यवहार जिनसे कि वह अपना जीवन चला सकता है, सीखने से 
आते हैं।९ 
मनुष्य में सीखने का गुण सबसे अधिक प्रवल होता है। यही कारण है कि 
अचपन से ही उसंवी समस्त प्रवृत्तियो का स्फुरण धीरे-धीरे होता जाता है। 
चैकिन ये प्रवृत्तिया स्वाभाविक रूप से परिवर्तित भी होती जाती है । इन्ही परि- 
वर्तनशील प्रवृत्तियों के अध्ययन और नियतण की विभेष आवश्यकता होती है, 
अन्यथा वालक गलत दिशा में विकसित होने लगता है। मानव शरीर में मुख्य 
रूप से जो प्रवृत्तिया होती हैं, उन्हें तीन भागो मे विभाजित किया गया है-+ 
(१) प्राणरक्षा सम्बन्धी । 
(२) सतानोत्पत्ति सम्बन्धी 
(३) समाज-सम्बस्धी । 
लेकिन इसमे सभी प्रवृत्तिया बचपन में नहीं विकसित होती। इनके जागृत 
हीने का निश्चित समण और वातावरण हीता है। यदि इन्हे अनुकूल समय और 
वातावरण नही मिलता तो ये मर जाती हैं। इसलिए बचपन मे जो प्रमुछ्त प्रवृ० 
त्तिया होती है, उनके प्रति सजग होना वालक के स्वस्थ बिकास के लिए अनि> 
बाये है। वातक मे निम्नलिखित प्रवृत्तिया आरभ मे प्रमुख होती है-- 
- उत्तुकता 
« रचनात्मक प्रवृत्ति 
उपार्जन प्रवृत्ति 
. आत्मप्रदर्शन की प्रवृत्ति 
इद्व की प्रवृत्ति 
विनय की प्रवृत्ति 
» अनुवृत्ति 
प. स्पर्धा 
£ निर्देश 
१०. सहानुभूति 
३ उत््ुक्ता--इस दुनिया के लिए जिस तरह बच्चे नवजात होते है, उसी 
प्रवगर यह दुनिया भी बच्चो के लिए प्राइचर्य और कौतूहल का अपरिमित भटार 
होनी है। वह वडा होकर भी इसके रहस्यो को समझते के लिए प्रयत्नशील रहता 
है, फिर भी अधिवाश बाकी रह जाता है। इस आइचर्यजनक और कौतूहतमयी 
दुनिया बी प्रत्येक वस्तु कोजानने वी प्रवल उत्सुकता, वच्चो मे स्वमावत. होती 
हैं। आरभ मे बह चीजों को उलट-पुलटकर, तोड-फोडकर ही यह उत्सुकता घात 
घ२ लेता है। लेबिन जैसे हो उसे भाषा ज्ञान हो जाता है तो चहू अपने वडो से 
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अनेक वस्तुओं के बारे मे अमेक अटपटे प्रइन पूछता है। अधिकाज्ञ माता-पिता में 
ऐसे प्रदवो का उत्तर देने का धैये नही होता। वे यह भूल जाते हैं कि आज वे जो 
कुछ जानते है, वह उसी ज्ञान का परिणाम है, जिसे अर्जित्त करना, उन्हीने इसी 
अवस्था मे आरभ किया था और उनकी ही तरह का व्यवहार उनसे उस अवस्था 
में किया गया होता तो वे शामद इस दुनिया के अनेक रहस्यों के बारे मे शून्य 
रहते । इसलिए जब कभी भी बच्चे ऐसे प्रइन पूछते है तो उन्हे डाटकर भगाना या 
चुप नही करना चाहिए। “वाल-मनोविकास की दृष्टि से यह बडी भूल है। वालक 
तो ससार भे एक आगन्तुक के समान है । वह ससार के पदार्थों के विषय में कुछ 
भी नहीं जानता । सदि अभिभावकगण ससार की नवीन वस्तुओ से उसको परि- 
चित नही कराएंगे तो बह अपने जीवन को कैसे सफल बनाएगा ? बालक की 
उत्सुकता की प्रवृत्ति ही उसके ज्ञानोपार्जन का साथन है। जब इस प्रवृत्ति का 
दमन शिशुकाल में ही किया जाता है ती वालक के ज्ञान-विकास वा मार्ग अवरुद्ध 
हो जाता है।”* 

उत्सुकता की यह मनोवृत्ति बच्चो में कम से अनेक प्रश्नों को जन्म देती है । 
पहले बच्चे वस्तु ज्ञान प्राप्त करने के उद्देश्य से प्रश्न पुछते हैं कि अमुक वस्तु क्या 
है ? उसका नाम क्‍या है ? इससे उन्हें विविध वल्तुओ को पहचानने और उनमें 
अन्तर करने मे सरलता होती है । इसके वाद वह वस्तु की उपयोगिता की और 
आकपित होता है । सब पहली जिज्ञासा यह होती है कि अमुक वस्तु खाने योग्य 
है या नही ? यदि नहीं तो फिर उसकी क्या उपयोगिता है ? यदि वालक उसका 
उपयोग करने में सक्षम होता है तो वह करके भी देखता है अन्यथा केवल जान- 
कारी प्राप्त कर लेता है। और जिज्ञाप्ता की तीसरी स्थिति वह होती है जब बच्चे 
किसी भी वस्तु का विश्लेषण करते है। वे जानना चाहते है क्रि अमुक वक्त्तु कैसे 
बनी, उसमे क्या है और क्‍या नही है ? 

इस भ्रकार यदि जिज्ञासा निरन्तर शात होती रही और उसे सही दिशा 
मिलती रही तो वालक का मस्तिष्क ज्ञान-सचय अधिक तीज्र गति से करता है। 
उत्सुकता वी यही प्रवृत्ति किसी भी बालक को प्रतिभाशाली बनातों है। 

२. रचनात्मक प्रवृत्ति--रचनात्मक प्रवृत्ति का मूज वास्तव में ध्वसात्मक 
प्रवृत्ति मे हीता है। तोड-फोड द्वारा बच्चे नुक॒प्तान अवश्य करते है, लेकिन वह्‌ 
चास्तव में उनकी रचनात्मक प्रवृत्ति की पहली सीढी हीती है । तोडने या बिगा- 
डने की यही प्रक्रिया बाद मे उस वस्तु को जोडकर बनाने की प्रेरणा देती है । 
“इस प्रवृत्ति का मुख्य लक्षण पदार्थों मे परिवर्तत करने की चाह है। यह परिवर्तन 
विघटनात्मक भी हो सकता है, सृप्ट्यात्मक भी ।* लेकिन आरम में ही इस 
प्रवृत्ति का दमन नही करना चाहिए। इससे उसकी रचनात्मक प्रवृत्ति को आघात 
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पहुचता है। वास्तव में रचनात्मक प्रवृत्ति और कल्पना का जन्योस्याध्ित सम्बन्ध 
होता है । इस प्रवृत्ति से कल्पना और कल्पना द्वारा रचनात्मकता का विकास होता 
है। मणीतो के अलम-अलग पूर्ज वाले खिलौते, अक्षर जौडकर बनाने वाले खिलौने, 
बालू के घरौंदे, मिट्टी के घर, गुड्ढेगयुडियो की सजावट आदि में बच्चों को रुचि, 
इसी प्रवृत्ति का परिणाम होती है। इससे उनमे क्रियाशीलता के साथ-साथ आत्म- 
विश्वास भी जायृत होता है । 

३ उपाजेन को प्रवृत्ति--वच्चे जो कुछ भी देखते हैं, उसे अपना बनाना 
चाहते हैं। ऐसा वे अपने 'स्व' से प्रेरित होकर करते है। अपनी रुचि, अपने उप- 
मोम की वस्तुओ को प्राप्त करना और उनका सग्रह करने में बच्चो की स्वाभाविक 
रुचि होती है। छोटी पेसिलें, रणीन कागज, टीन के छोटे रगीन डिब्बे, छोटी तस्वीरें 
आदि बच्चे खूब एक्दर करके रखते है । जैसे-जैसे वे बडे होते जाते है, उनकी रुचि 
भे परिवर्तन होता जाता है। लेकिन इत प्रवृत्ति को रोकना नहीं चाहिए। कारण 
यह वि इसी से प्रभावित होकर वे अपनी वस्तुओ की रक्षा करते है। अगर यह 
प्रवृत्ति कम हुई तो वालव' लापरवाह और गैरज़िम्मेदार हो जाते है । किन्तु यदि 
अधिक हुई तो लालची और कजूस वन जाने हैं। ऐसी दा में इस प्रवृत्ति का 
सामान्य रूप में ही विकास होते देना ठोक रहता है । 

४ आत्मप्रदर्शन की प्रवत्ति--भात्तत्रदर्शव की प्रवृत्ति प्रत्येक सामाजिक 
प्राणी में होती है। बहू स्वयं जो कुछ है जोर जो कुछ करता है, उसे अधिकाधिक 
महत्त्व देने वे साथ-साय उसके प्रति दूसरों का ध्यान भी आकर्षित करना चाहता 
है। बच्चो मे उनका यह 'स्त' आरभ से ही जागृत होता है। जब बालक इस दुनिया 
भें आस खोलता है तो वह धीरे-धीरे यह समभने लगता है कि अमुक मेरी मा है, 
अमुक दूध की शीतों है और इसमे मेरी भूख मिटती है--इसका अधिकारी मैं हू । 
जय बातक को ठीक समय पर दूध मितता है, उसे नहलाया जाता है या उसे धुमाने 
ले जाया जाता है तो वह इसलिए प्रसन्‍न होता है कि उसकी सभी बातों की ओर 
ध्यान दिया जा रहा है । किन्तु इनमे से कोई भी काम यदि न हुआ तो उसका 

'स्व' जागृत होता है। बह दिद्रोह करता है और रोता है; उसवा यह 'स्व' तभी 
शान्त्र होता है जद उछ्के बनुगूछ कार्य घम्पतन कर दिया जाता है। लेकिन जिन 
बच्चों के इस 'स्थ' को चोट पहुचती है वे बडे होने पर विद्रोही स्वभाव के हो जाते 
हैं। जिन बच्चो व 'सव' अध-विव सित होता है वे विक्षिप्त, विज्लुष्ध और उन्मन 
भरे विचारों के होते हैं। उनमे छ्ी छ-निर्णय लेने की क्षमता का अमाव होता है 
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सभी कहते हैं मैं मा जँसा दिखता हू । 

सभी कहते हैं मेरी छवि आण्ट विया जैसी है। 

सभी कहते हैं मेरी ताक पिता जँसी है। 

पर मैं तो स्वयं की तरह दिसना बाहता हू ।* 
“स्व वी यह भावना बई बार बच्चो की अनेक बुराइया निकाल देती है। एक 
बच्चा डरता था। वह कभी अंधेरे कमरे में जाने की हिम्मत न करता | लेकिन 
एक दिन उसका दोस्त जब अधेरे कमरे मे चला गया तो उसकी मा ने कहा, “बेटे, 
तुम तो डरपोक हो | तुम्हारा दोस्त बहादुर है, इसलिए अधेरे कमरे मे भी चला 
गया।" उस वच्चे का स्व जागृत हुआ और वह तुरन्त बोला, “मैं तो मूठ ही 
डरता था। देसो, मैं भी तो जा सकता हु (” और वह अधेरे कमरे मे चला गया। 
इस तरह उसकी डरने की आदत छूट गई। 

बच्चो पे 'स्व' तथा आत्मप्रदर्शन की प्रवत्ति, सम(ज में अपना एक मिशद्चित 
स्थान बनाने की भावना से उद्भूत होती है । जब किसी स्थान पर वडे लोग किसी 
बालक की ओर ध्यान नही देते तो वह तुरन्त अपनी स्थिति व व्यक्तित्व को प्रद- 
शित करने के लिए कोई न कोई ऐसा काम करने लगता है, जिससे बडे लोग उसकी 
ओर आक्रपित हो । 

कुछ माता-पिता में यह्‌ आदत होती है कि वे दूसरो के सामने वच्चे की अत्य- 
घिक बुराई करते हैं। इससे बच्चे के 'स्व' तथा आत्मसम्मान' को चोट पहुचती 
है। कुछ लोग बच्चे के ही सामने उसवी अत्यविक प्रभसा करके उसे वहुत महृत्त्व- 
पूर्ण सिद्ध करने का प्रयास करते हैं । इससे भी वालक दिशाहीन हो जाता है । 

वास्तव मे इस प्रवृत्ति का पोषण आवदयक भी है और उसमे पूरी सावधानी 
रुपनी चाहिए। साथ ही 'स्व' तया ात्मप्रदर्शन के विकास के लिए अनुकूल अब 
सर भी उपस्थित करते रहना चाहिए। 

५. दन्द्व की प्रवेत्ति-यह प्रवृत्ति भी वच्ची में स्वभावतः ही होती है । इस 
प्रवृत्ति के ही जाघार पर बच्चे, वलवात बच्चो से टक्कर लेते है और कमजोर को 
वश में करते है । यो इन्द्र की प्रवृत्ति हानिकारक अधिक है, क्योकि इससे बालक 
पिद्गोही तथा उददड हो जाति हैं। लेकिन इसका दमन भी ठोक नहीं है, क्योकि तब 
बह भेंपू और निसट्टू बन जायगा । वास्तव में यही दवत्द की प्रवृत्ति बड़े होने पर 
साहसी और वीर पुर्प बनाती है। तब यह प्रवृत्ति स्रामाजिक ग्रुणो में परिवर्तित 
हो जाती है। “जिस राष्ट्र मे लडाकू जाति की कमी होती है, वह्‌ अपनी स्वत॒नता 
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की रक्षा नही कर सकता | दूसरी जातिया उसके ऊपर ग्रपना आधिपत्य जमा 
सेती हैं ।" ९ खेल-कूद, साहसिक यात्राओं आदि मे इन्द्र की प्रवृत्ति निरन्तर कार्य- 
रत रहती है। इसलिए इस प्रवृत्ति को सही दिल्ला मे ले जाने का प्रयास करना 
चाहिए, अन्यथा इसके दुष्परिणाम भी हो सकते हैं। 

६ वितय की प्रवृत्ति--यह प्रवृत्ति 'स्व' तथा आत्म-प्रदर्शत' की प्रवृत्ति से 
बिलकुल उल्टी होती है। लेकिन इसका भी होना आवश्यक है| यह्‌ प्रवृत्ति बच्चो 
मे नम्नता तथा दूसरो के प्रति आदर की भावना जगाती है। अपने माता-पिता, 
गुझजन तथा बडे लोगो का सम्मान, उनकी आज्ञा-पालन आदि की भावनाओं को 
इसी प्रवृत्ति से वल मिलता है । अगर यह प्रवृत्ति न हो तो समाज में कुशलता- 
पूबेक व्यवहार करना कठित हो जाए। इसलिए नैतिक और सामाजिक दोनो ही 
दृष्टियों से विनय कौ प्रवृत्ति महत्त्वपूर्ण तया आवश्यक है। 

७ अनुकृति--वच्चों को वन्दर भी कहते हैं। यहा 'बन्दर' शब्द बच्चों की, 
केवल नटखट तथा विश्लेषणवादी भावना का ही परिघय नही देता, अपितु उनको 
अनुकरण व रने वी प्रवृत्ति की ओर भी इग्रित करता है। इससे यह भी सिद्ध है कि 
अनुकरण को प्रवृत्ति, भावध का जन्म-जात गुण है। वच्चो में यह प्रदृत्ति चरमा- 
वस्था पर होती है और इसलिए वे हर वात का जनुकरण करने के लिए तंयार 
रहते हैं। यो अनुकरण की प्रवृत्ति बुरी भी समझी जाती है और तव 'नकल' शब्द 
का प्रयोग होता है । लेकिन अनेक ऐसे दथ्य तथा अनुभव अनुकरण द्वारा ही प्राप्त 
होते हैं, जिनका जीवन मे विशेष महत्त्व होता है । चलना, खाना, पढना-लिखना, 
कपड़े पटनता आदि ऐसे गुण है जो स्वमावतः भनुकरण के ही माध्यम से आते हैं । 
अपने 'डंडी' के कमरे मे जाकर चुपचाप कोई मोटी किताब खोल कर बैठ जाना 
बच्चो का स्वाभाविक गुण है। पूछे जाने पर वे बड़े भोलेपत से कहते हैं--.'भव 
हम डैडी बन गए हैं ।' इसी तरह अपने धावा की छड़ी लेकर भुककर चलना, पान 
चवाने जैसा मुह चलाना आदि भी इसी अनुक्रण की प्रवृत्ति के परिणाम होते हैं । 

अनुकरण की प्रवृत्ति ही बच्चों मे नाटकीयता का ग्रुण जगाती है गौर बडें होने 
पर उन्हे एक कुशल वलावार बनाती है । “वालको मे अच्छी-अच्छी आदतें उदकी 
इस सहज अनुकरण की प्रवृत्ति द्वारा डाली जा सकती हैं। अपने बदन की सफाई 
रखना, अपनी सब चीजें ठोक से रखना, समय पर अपना काम करना, मोका पड़ने 
पर दुमरो को सहायता देना और एाने-पीने के नियम आदि बालक दूसरों को 
देखकर अपने-आप सीख लेता है। यदि बालक के आसपास का वातावरण ठीक है. 
तो वह जीवन वी अनेक उपयोगो बातें सहज से सोख जाता है, और यदि दूषित है. 
तो उसमे अनेक चरित्रगत दोप आ जाते हैं।”* इसलिए अनुकरण की यहू अवृत्ति 
बच्चो के जीवन-विकास में बहुत महत्त्व रखती है। लेकिन यह प्रवृत्ति वही तक 
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ठीक होती है, जहा तक वह बालक के स्वायलम्यी बनने में बाधक नही होती ! 

८. स्पर्धा--स्पर्धा के मूल में 'स्व' को भावना अधिक होती है । बच्चे स्पर्धा 
वी भावना के ही आधार पर दूसरे बच्चो की तुलना से अधिक अच्छा बनने का 
प्रयास वरते है। पढाई, खेल-कूद, रहन-सहत आदि सभी मे, बच्चो मे स्पर्धा की 
भावना देसी जा सकती है। लेकिन इस स्पर्धा के दो पहलू है। एक त्तो यह कि 
बालक, दूसरे बालक के साथ स्पर्धा की भावना अवश्य रखता है, किन्तु उसे किसी 
प्रकार हानि नही पहुचात्ता। दूसरा पहलू वह है जब बालक के मन मे स्पर्धा के 
साथन्साय ईरपप्या वा भाव जागृत होता है। पहली स्थिति तो स्वस्थ विचारधारा 
वी परिचायक है और उपयोगी है । लेकिन दूसरी स्थिति हानिकारक है। पढने- 
लिखने मे प्राय स्वस्थ स्पर्धा के उदाहरण मिल जाते है] ईर्प्यायुक्त स्पर्धा अकसर 
स्लेल-कूद में होती है, जवकि बच्चे दूसरे साथी को गिरा देते है या मार देते है। 
इसलिए स्पर्धा की भावना जब तक निदिचत मात्रा मे रहती है, तो वह बालक चे' 
विकास में सहायक होती है । किन्तु जब बह ईर्यायुक्तर हो जाती है तो विकास में 
बाधक वन जाती है। साथ ही जिन वालको में स्पर्धा की भावना का अभाव हो, 
उसे उकसाना चाहिए । इससे वालक चतुर तथा साहसी बनता है । उसकी सामा- 
जिक भावनाएं दृढ़ होती हैं और बुद्धि परिष्कृत होती है। 

&. निर्देश--अपने माता-पिता, सुरुजन, बडे भाई आदि जो कुछ कहे, 
उसे ज्यो का त्पो स्वीकार वर लेना ही निर्देश कहलाता है। यह एक ऐसी 
क्रिया है, जिसे बच्चे आरम्भ से ही जानते है--“यह करो, यह मत करो” आर- 
स्मिक निर्देश होते हैं। ये निर्देश उसी समय तक अक्षरश. स्वीकार होते है, 
जब तक बालक में स्वय सोचने तथा निर्णय लेने की शवितर नही जा जाती। इस 
शक्ति के आ जाने के बाद वह हर निर्देश की छानवीन करने लग जाता हैं। 
तब बह अधिकाश निर्देश उसी व्यक्ति के स्वीकार करता है जिसके भ्रति उसके 
हृदय में श्रद्धा तथा प्रेम हो या भय हो। उसे जो भी व्यक्ति सर्वाधिक प्रभावित 
करता है, उसके ही निर्देश वह्‌ अधिक मानता है। ये निर्देश वास्तव मे बच्ची का 
जीवन-पथ सुगम बनाते है, उन्हे अनेवः उल्लकनो से दूर हंटाते है--इसलिए इनकी 
उपयोगिता तो असदिग्ध है। किन्तु ये जिस रूप मे दिए जाते है, वह आज के 
सन्दर्भ मे विशेष महत्वपूर्ण है । आज के बच्चे कोई भी सीधा निर्देश या उपदेश 
पसन्द नही करते। यह सीघा त रीका उनमे विद्रोह अधिक जगाता है। इसलिए अब' 
ये अप्रत्यक्ष रूप से दिए जाने पर ही उपयोगी हो सकते है। 

१० सहानुभूति--यह एक ऐसी प्रवृत्ति है जो बालक अपने आसपास के 
वातावरण से ग्रहण करते हैं! एफ बालक, जिसके घर बकरा, मुर्गा आदि क्टता 
है, उन जीबो के प्रति कोई सहानुभूति नही रखेगा । लेकिन इसके ठोक विपरीत 
जैन धर्म को मानने वाला बालक चीटोी जैसे छीटे प्राणी के प्रति भी सहानुभूति 
रखेगा, फिर भी समाज में सहानुभूति एक आवश्यक गुण है और इससे बालक के 
व्यवहार में मिठास भा जाती है। इसलिए इस भ्रवृत्ति वो नष्द होने को बजाय, 

ह.॥ 
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पूरी तरह विकप्तित होते के लिए अवसर उपस्थित करना चाहिए । 

थे सभी प्रबुत्तिया वाल-मनोविकास की आवश्यक तत्त्व है। इनके ही आधार 
प्र बालक अपने भविष्य-जीवन को निर्मित करता है। इसलिए इन प्रवृत्तियों को 
समुचित दिशा में विकसित होने दैना ही, बालक के हित मे होता है। 


बच्चों में कल्पना-शक्ति का विकास 


बाल्यावस्था अर्थात्‌ चार-पाच वर्ष की जायु को श्राप्त करते हीं वालक मे 
मानसिक परिवर्तेन होता है। वह अपने आस-पास के वातावरण से तादात्म्य 
स्थापित करता है भौर विभिन्‍न वस्तुओ के प्रति रुचि प्रकट करता है। उन वस्तुओं 
के प्रति मन में जागृत होने वाली उल्तण्ठासे प्रेरित होकर वह अनेक प्रइन 
पूछता है। इन्ही प्रशनो और उनके उत्तरो के माध्यम से धीरे-धीरे उसमे कल्पना 
का प्रादुर्भाव होता है। वह भ्ाकृतिक उपकरणों से अपने मन की बातें भिलाता है, 
सुली हवा मे दौड़ता-खेलता है और मन मे अनेक असम्भव बातो को सम्भव बना- 
कार कल्पना के ताने-बाने थुनता है । 
मनोविज्ञान में 'कल्पना' उस मानसिक प्रत्रिया की सज्ञा बताई गई है जिसके 
द्वारा प्रत्यक्ष ज्ञान, अपने भतिरजित रूप मे, अनुपस्थिति के समय मे भी अनुभूत 
होता है। विलियम जेम्स के शब्दो मे, “जब हमे कोई भी इन्द्रिय-ज्ञान होता है तो 
हमारे मस्तिप्क के स्ताग्रु इस प्रकार प्रभावित हो जाते हैं कि बाह्य पदार्थ के 
अभाव मे हम उस पदार्थ का चित्र देखते लगते है| हम अपने सघ्कारो के आधार 
पर ही पुराते अनुभव को सानस-पटल पर चितित्त कर सकते है।”* लेकिन 
यहा स्मृति (पुराना अनुभव) और कल्पना में स्पष्ट अन्तर कर देना ढोक 
होगा कि स्मृति केवल पुराने अनुभवों को उसी रूप में दृहराती हैं, जबकि कल्पना 
भूत और वर्नमान के अनुभवों के आधार पर नई विचारधारा की सृष्टि करती 
है। “वल्पना वास्तविक जगत की मौलिकता को बढाती है। जिस व्यवित की, 
जिस प्रकार की कल्पना होती है, उसको उसी प्रकार का ससार दिखाई देता है। 
हम अपनी कल्पना द्वारा वास्तविक ससार के कप्टों का सरलता से मिवारण कर 
सकते है। दु खो मे रहकर सुखो का आनन्द ले सकते है।'”* यह कत्पना-शक्ति 
आरम्भ में अपनी सोमाओ में ही होती है। बच्चा भ्पने भासपास जो कुछ देखता 
है, अपने माता-पिता से जो कुछ सुनता है, वही उसकी कल्पना के आधार पर 
3... 8605०), ०८० र्फुलांधप०९१, गरा०ठी५ शरद ग्रचस्‍णा$ णहुबगांड, 
50 शा टछजटड शशि ऐह्य बचतंडह बहुगंच ए छल गांगते बट (वर ठांष्टी> 
५. गो एाराछणा इप्नैपपो5 ७ छ०ए९, ]९० स्व्यध्व 6०कृप, फण्छटएटए, धक्ा 
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होते हैं। घोडे की सवारी न कर पाने पर, एक मोटे डडे को घोडा बना लेता और 
मुह से हट" 'हूट' '"टिक'*“टिक' का स्व॒र करते हुए सवारी करना; डाक्टर बन- 
क्र बीमार गुडिया को देखना; अपनी मौसी या बडी वहन को सुन्दर कपड़ों में 
सजा देखकर परी की कल्पना करना आदि ऐसो ही क्रियाए हैं जो प्राप्त अनुमव 
के आधार पर उद्भूत कल्पना की उड़ान कही जा सकती है। 

बालक की कल्पना-श्क्ति का विकास, उसके अनुभव-वूद्धि के साथ स्यामाविक 
रूप से होता जाता है। उसका जीवन-परिवेश जैसे-जैसे विकसित होता है, वह 
उतनी ही बिपम परिस्थितियों का सामना करता है । इन परिस्थितियों से प्राप्त 
अनुभव, उसे भविष्य की भोर अग्रसर होते समय अनेक सकेत देते हैं। वालक इन 
सकतो के ही आधार पर मन में तरह-तरह की कल्पनाएं करता है और जब वे 
|022* “मे प्रकट हो जाती है, तो वह बहुत खुश होता है। 

ह।निया एक ऐसा सशवत साध्यम है कि वह बच्ची की कल्पताशकित के 

विकास में सर्वाधिक योगदान करता है । कहानी सुनते समय बालक के मस्तिष्क 
में तत्काल एक दृश्य उभरता है। फिर जैसे-जैसे वह कहानी बढती है, बालक की 
चह्पता भी उन दृश्यों तथा घटनाओ को चित्रित करती चलती है। इस तरह 
अनेक अमूर्त और अनदेखी वस्तुओं तथा बातो का, बच्चो के प्रति मन मे एक 
काह्पनिक रूप बन जाता है। किसी भयानक देत्य की कहानी सुना कर यदि कुछ 
बच्चों से हा जाय कि तुम लोग उप्र दैत्य का बित्र बनाकर दिखाओ कि वह्‌ 
कसा रहा होगा,' तो वे अपनी कल्पना के पर्दे पर अकित चिन को तुरन्त कागज 
पर उतार देंगे । इसी प्रकार किसी साहसी वालक की कहानी सुत कर, स्वय वैसी 
हो वीरता का कार्य करने की बात सोचना या घने बगीचे भे जाकर जगल की 
कल्पना कर राक्षक्ष से सघर्प करने की कल्पना करना बहुत स्वाभाविक वात है। 
पशु-पक्षियों की कहानिया सुनकर उनसे वैसी हो बातें करना तथा अपने कल्पना- 
जगत के चित्रों को मूर्त रूप देने का प्रयास, कहानियों द्वारा कल्पना-शक्ति का 
विकास माना गया है। 

लेक्नि आज के अणु-युग मे, कहानियों का यह प्रभाव कल्पना-शवित के 
विकास में सहायक, एक सीमा तक ही स्वीकार किया गया है । जीवन के बदलते 
हुए मूल्यों ने अनेक मनोवेज्ञानिक तथ्यों की परिभाषाओं मे भी परिवर्तन कर दिया 
है। आठ साल की अवस्था में पहुचकर वालक के मन में किसी भी निर्मू ले कल्पना 
का कोई महत्त्व नही रह जाता । “परी-कथाए निश्चय ही अवास्तविक विचारी 
की प्रतीक होती हैं । इस आयु के बवालक-बालिका को अवास्त॒विक से नहीं वल्कि 
व्यावहारिक बातों से मतलब होता है। उसकी कल्पना उनै व्यावहारिक उपलब्धियों 
से भरी रहती है जिन्हे बह प्राप्त कर सकता है या करेगा। इसलिए वह परी» 
कथाओं मे अधिक रचि नही लेता ।”६ आज के युग की यह भान्यता बालक को 
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कल्पना के स्वरूप को परिवातित परिवेश एव सन्दर्भ मे प्रस्तुत करती है। मेरिया 
भाण्टेसरीका भी यही विचार रखती है । उनके अनुसार काल्पनिक और निर्मूल 
कहानियों द्वार वालक के कोमल हृदय पर ऐसे सस्कार पड जाते हैं जिनके कारण 
वे अनेक अवैज्ञानिक वातों पर विश्वास करने लग जाते है। शेशवावस्था के संस्कार 
स्थायी होते हैं अत बातक के मत से बाद म अवेज्ञानिक बातों को हटाना कठिन 
हो जाता है| बालक की कल्पता के विकास मे कहानियो का महत्त्व देखते हुए ही 
प्लेटो ने कहा था कि प्रत्येक घर की प्रौढ महिलाझो को अच्छी से अच्छी कहा- 
मिया याद कराई जाए और उन्हे यह आदेश दिए जाए कि वे अपने बच्चो को, वे 
कहानिया घुनाए | प्लेटो के अनुसार राष्ट्र के अधिकारियों को चाहिए कि बच्चो 
को ऐसी कहानिया न सुनाने दे जो उनके मन में अनैतिकता के सस्कार डालें । 
अत बच्चो वी कह्पना-दवित के स्वस्थ तथा सुन्दर विकास के लिए चुनी 
हुईं कहा निया देना ही श्रेयस्कर होग/--जो उन्हे युग वे अनुरूप तेयार होने की 
कल्पना दे सकेगी। 
बच्चो वी कल्पना शर्वित के विकास में कहानियो की त्तरह अभिनय का भी 
अपना महत्त्व है। वास्तव में अभिनय, वालक की रचनात्मक कल्पताओो को विक- 
सित करने मे विशेष सहायक होता है। “अभिनय का बाह्य जीवन मे बढा महत्त्व 
है। अभिनय से बालक के ज्ञान वी वृद्धि होती है और उसका आत्मविश्वास बढता 
है। अभिनय के द्वारा उसका अस्पप्ट ज्ञान स्पष्ट हो जाता है और वह किसी घटना 
की छोटी से छोटी बात पर भी ध्यान देना सीख जाता है । अभिनय द्वारा बालक 
वी रचनात्मक कल्पता उद्देंश्यपूर्ण हो जाती है। वह एवं निश्चित दृष्टिक्रोण से 
विचार करने लगता है और किसी भी कार्य के श्रधान भर गौण अश के भेदो को 
जानने लगता है। अभिनय से बालक के मत मे थास्तविक कह्पना का भेद स्पष्ट 
हो जाता है। अभिनय करते समय बालक यह्‌ जानता है कि वह वास्तविक 
घटना या पान नही है, वल्कि उसके प्रति की गई कल्पता का प्रतिरूप है। अभिनय 
से वालक के वास्तविक विचारो की वृद्धि होती है, उसकी कह्पना रसमय हो 
जाती है, इसलिए वह रचनात्मक कार्यों मे प्रवीण हो जाता है ।”* इस प्रकार 
स्पप्ट है कि वाल्य-जीवन में कल्पदा एक वहुत विस्तृत आकाश में दिचरण बरतीः 
हैं और वह जीवन वे अनेक अनुभवों को ग्रहण करती हुई बालक के विकास की 
प्रश्निया को सचालित करती हैं। 
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(ब) बालसाहित्य रचना में बाल-मत्ोविज्ञान का योग 


भनोवैज्ञानिको का विचार है कि पुस्तक पढने से बच्चो का विकास अधिक 
तीव्ता से होता है । इसलिए बच्चो की पढने की रुचि का विकास भी बहुत आव- 
इयक्‌ है। ”पढना केवल बौद्धिक अनुभव नही है। उसके द्वारा भावात्मक अनुभवों 
की भी प्राप्ति होती है ।” पढने से हास्य, रुचि, प्रसन्नता, उत्साह और महत्त्वा- 
काक्षा का विकास होता है, बालक के व्यक्तित्व का विकास होता है और बौद्धिक 
ज्ञान की भी वृद्धि होती है।* जीवन जीने की कला और उसके उह्ं श्यो को प्राप्त 
करना ही मानव का कर्तेंव्य होता है, किन्तु यदि वह जीवन-व्यवहार की कला नही 
जानता तो उसे सफलता नही मिलेगी । “दंनिक जीवन की व्यावहारिक आव- 
इयकताओो की पूर्ति मे जीवन-यापन के स्तर और स्वास्थ्य को उन्‍तत करने, 
नागरिकता के विकासशील भाव की प्राप्ति एवम्‌ समस्त लोगो के कल्याण के 
निमित्त कार्य करने की उत्सुकता, ससार को समभने की व्यापकता प्रदान करने, 
सास्क्ृतिक पृष्ठभूमि को व्यापक करने, धर्मिक आवश्यकताओं की सतुप्टि तथा 
प्रेरणा हेतु पढ़ना बहुत उपयोगी है ।/९ जीवन को आनदमय बनाने में पुस्तकों 
का सर्वाधिक महत्त्व होता है। 
रगबिरगी और आकर्षक पुस्तकों के प्रति बचपन से ही स्वाभाविक रुचि 
होती है। भारभ भे बच्चे केवल उनके चिनो की ही देख-समभ कर खुश होते हैं। 
लेकिन जैसे जैसे उन्हें अक्षर और शब्द ज्ञान होता है, वे उनवी ओर निरन्तर 
आकपित होते जाते है। पुस्तक पढने और देखसे के प्रति बच्चो मे एक सहज 
प्रवृत्ति होती है। जब कभी वे अपने बडो को पुस्तक पढते देखते हैं तो उनमे भी 
उसी तरह पुस्तक पढने की उत्कण्ठा जागृत होती है। इस उत्लण्ठा के पीछे, उनके 
सन की जिज्ञासा भी अपना उत्तर प्राप्त करने के लिए तैयार रहती है । 
इसी शताब्दी मे वालसाहित्य को इतना महत्त्व दिया गया है कि “पहले कभी 
भी बच्चो के लिए इतनी अधिक छपी हुई पुस्तको का ससार नही रहा । बहुत कम 
ही ऐसे चर होंगे जहा पोई देनिक पत्र न जाता हो। घीरे-ीरे पत-प्रभिकाओं को 
खरीदने वाले घरी वी भी संख्या बढती जाती है। अब बच्चों के अपने अखबार, 
मासिक, साप्ताहिक भी प्रकाशित होने लगे हैं।****** लेकिन आवश्यक तो यह है 
कि वालक को इस योग्य बनाया जाए कि वह केवल शब्दों को पढ़ें नही बल्कि उन्हे 
समझे भी। बच्चे ऐसी पुस्तकें पढकर न केवल प्रसन्न होते हैं, बल्कि सतुप्ट मी 
होते हैं--जिनमे उनके विचारों के अनुकूल बातें होती हैं । रे 
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इस वातावरण ने बच्चो को मनोवैज्ञानिक ढग से श्रभावित किया है। उनकी 
पठन-रचि को जागृत कर, उन्हे अधिकाधिक अध्ययन-प्रिय बनाने की ओर प्रेरित 
किया है। यही कारण है कि अब से केवल पचास वर्ष पूर्व की स्थिति से ही तुलना 
करें तो स्पप्ट हो जाता है कि तव वी अपेक्षा अव अधिक बालसाहित्य प्रवाशित 
हो रहा है भौर उपसे अधिक अनुपात मे पढा जा रहा है। 
घालसाहित्य वे बारे मे स्पप्ट विचारधारा यही है कि वच्चे जिन पुस्तकों को 
पसन्द करते हैं, जिन पुस्तकों को वार-वार पढते हैं--वे ही बालसाहित्य की 
कसौटी पर खरी उतर सकती हैं । अपनी रुचि की इन पुस्तकों मे, वच्चे जीवन के 
जाश्वत सत्य को पूरी तरह भले ही न पहचान पाए, लेकिन उन्हें इतना अनुमान 
अवश्य हो जाता है कि वह सत्य इस साहित्य के गर्भ में ही छिपा है। 
पुस्तकों के प्रत्ति बच्चों की रुचि, उनकी प्रवृत्तियो द्वारा सचालित होती है। 
हर पुस्तक पहले अपने रूप-रग का एक निश्चित प्रभाव बाल-मन पर डालती है। 
इसके वाद उसका वण्ये विषय प्रभावित बरता है। कई वार रूप-रग आक्पक न 
होने पर अथवा वण्ये-विपय रोचक न होने पर भी पुस्तक असफल हो जाती है। 
इसलिए बालसाहित्य प्रणयन एक कत्ना है। सभी लेखक वालसाहित्य नही 
लिख सकते और सभी प्रकाशक वालप्ताहित्य के प्रकाशक नही बन सकते । वाल- 
साहित्य का प्रणयत एक ऐसा निष्ठापूर्ण कार्ये है, जिसमे यदि जरा भी कमजोरी 
भाती है तो बह निरयंक सिद्ध हो जाता है । अखिल भारतीय हिन्दी प्रकाशक सघ 
के लखनऊ अधिवेशन में श्री अखिलेश्वर प।ण्डेय ने कहा था, “वालसाहित्य का 
प्रणयन प्रकाशन सवसे उत्तरदा्सित्वपूर्ण, सबसे कठिन और सबसे महंगा कार्य 
है। प्रकाशन का यह वह क्षेत्र है, जिसमे प्रकाशक, लेखक और चितकार को समान 
रूप से सजग होना पडता है। इन तीनो वडियों में क्सों के भी कमजोर पडते 
पर प्रकाशन के हल्के होने का निश्चित खतरा है। बालप्लाहित्य का प्रकाशन, 
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अन्य प्रकाशनों से भिन्‍न योजना-वद्धता की भी सबसे अधिक अपेक्षा रसता है। यहा 
हम यह भी समझ लेना चाहिए कि यह उत्तरदायित्वपूर्णता, कठिनाई, मह॒गापत 
और योजनावद्धता की अपेक्षा, सभी एक सूत है। बालसाहित्य का प्रकाशन करते 
समय यह बात बहुत दूर तक भुला देनी पडती है कि आप व्यवसायी है । आपको 
महसूस करना होगा कि आप पिता है और अपने बच्चो को सस्‍्लार ना साचा 
देने जा रहे हैं। कम से कम स्वतत्॒ लोकतज्नीय देश मे, वालसाहित्य के लेखन- 
प्रकाशन के क्षेत्र म अपनी भावना को इस ऊचाई पर ले जाकर ही सिद्धान्त श्रौर 
नैतिकता की कसौटी पर कोई प्रकाशक खरा उतर सकता है ॥ इतना तो आपको 
सजग रहना हो है कि आप अपने बनाये साचे मे देश के भावी को गढ रहे हैं।”” 
बालसाहित्य से मनोरजन और सरसता उसका पहला गुण है। यही वारण 
है कि कई नीतिमूलक कहानिया, कविताएं तथा नाटक जब तक पुन बच्चों वी 
रुसि भर भाषा के अनुकूल न लिखे कहे जाए तब तक वे उपयोगी नही व पाते । 
हमारे यहा कम से कमर हिन्दी मे तो निश्चय ही, उपदेशात्मक और नीतिपरक 
कहानियों को बालसाहित्य मे प्राथमिकता दी जाती थी। यह कार्य अय बड़े 
लेखकों” का था जो बच्चा पर अपने मन की बातें लादना चाहते थे। उन्हें यह्‌ 
बिस्ता तनिक भी न थी कि वच्चो का मन क्या चाहता है और क्या वे उनकी दी 
हुई बातें स्वीकार वर रहे है ? चौथे दशक के वालसाहिंत्य मे 'सदा सच बोला, 
'घमण्डी का सिर नोचा होता है,' 'झूठ बोलना पाप है, 'धोसा देता अधर्म 
है! भादि बावेय अधिकाश कहा नियी के अन्त में होना अनिवार्य माना जाता था। 
ऐसी कहानियों वो पढ़ते समय बच्चों की वही स्थिति होती थी, जो स्वादिष्ट 
भोजन के अन्तिम ग्रास में क्रिवियपन भा जाने पर होती है। आज भी ऐसी 
बहानियों को पढत्ते समय बच्चो की यही स्थिति होती है। जोर इसत्तिए प्रत्यक्ष 
प्रभाव डालने वाली उपदेशात्मक तथा नीतिपरक कहानिया अधिक प्रभाव नही 
डाल पाती । उदाहरण के लिए एक शुप्क नोतिपरक, उपदेशात्मक क्‍या इस 
प्रकार है--मैं घास का तिनका हू। छोटा सा, दुबला-पतला। फूक दो तो 
जाने क्तिती दुर जा गिरू। दुनिया में मेरी कोई कीमत नहीं। इसलिए लोग 
कमजोर आदमी से मेरी तुलना करते हुए कहते है--अरे, उसमे वया रखा है ? 
तिनवे वी तरह कमजोर है--चाहे जब मुट्ठी मे रखकर मसल दो। वाम तमाम 
हो जाएगा । 

“मैं ज़रा सी हवा मे उडबर कही का कही पहुच जाता हू ।--प्डक पर, गली- 
कूचा मे, गौशाला मे, खेतो मे, बगीचो में । आप मुझे कहीं भी पा सकते हैं। मुझ 
अनाथ वा बही कोई ठिकाना नहीं। चाहे जो मुझे 'लातो-जूतो से रौंदता है, 
दठुकराता रहता है। सचमुच, इस दुनिया मे कमजोर, दीन, अनाय की बोई पूछ 
नही होती । 

“म घास का तिनत्रा हू । नन्‍्हा-सा, दुबला पतला घास का तिनवा । यह सत्य 
है कि मैं एकदम तुच्छ हू । पर््तु मेल से बडा लाभ होता है । जब हम अनेव तिनोे 


भड बालसाहित्य * एक प्रध्ययन 


मिलते हैं तो एक रस्सी वन जातो है। उस रस्सी की कीमत होने लगती है । कई 
रस्सियो को मिलाकर एक मोटा रस्सा वना तिया जाता है | यह रस्सा ऐसा मज- 
बूत होता है कि उससे हाथी के समान पहाड से जानवर को भी बडी सरलता से' 
बाधा जा सकता है १ 

' मैं तिनका हू, तुच्छ हू, कमजोर हू, फिर भी मेल से बलवान बन जाता हू। 
इसलिए बच्चो, तुम भी मिलकर रहो, मेल से काम लो ।/* 

यह कहानी आठ साल तक की आयु के वच्चों के लिए लिखी गई है । कहानी 
का वर्ष्य-बपय उपयोगी त्रथा बच्चो के लिए रोचक होने पर भी, लेखक वालमन 
पर प्रभाव डालने मे असफल है। वास्तव में प्रयास किया गया है--सरल भाषा 
और छोटे-छोटे वाबयों मे, वडी-वडी बातो को कहने का | इस कारण कहानी की 
रोचकता तो कम हो ही गई है, उसमे कहानी-तत्त्व भी समाप्त हो गया है। एक 
तितका अपने संघर्ष की कहानी जितने रोचक भौर रहस्थात्मक ढग से सुना सकता 
है, उसकी और लेखक का प्रयास नही है, यही कारण है कि पूरी कहानी मे उपदेशो 
की भरमार हो गई है ओर उसमे रोचकता तथा कौतूहल का अभावें हैं। और 
सबसे अम्त में दिए गए वाक्य ऐसे है--जैसे वालक को मुह में मिठाई देकर उसे 
इबजेशन लगा दिया गया हो--जिससे वह रोए नहीं। भता ऐसी दशा में बालव 
के मन में कहानी का प्रभाव पडता केसे सभव हो सकता है । 

बच्चो के मन मे ससार के प्रति जो सहज जिज्ञासा और कौतूहल का भाव 
होता है, वह पहले सतुप्ट होना चाहता है। यह सतुष्टि बिना मनोरजन के उसी 
तरह सभव नही होती, जिस प्रव7२ सूखी रोटी का निगलना। लेखक से बाल- 
साहित्य रचना में यहो आशा वी जाती है कि वह अपना उद्देश्य प्रमुख तथा प्रत्यक्ष 
न होने देगा। बल्कि उसे सम्पूर्ण कथानक में इस तरह फैला देगा कि बाल-मत पर 
श्रप्र ध्यक्ष रूप से कुल मिलाकर वही प्रभाव पडे जो लेखक चाहता है । 

कई पुस्तको मे वर्ण्य-विषय इस प्रकार से प्रस्तुत किया जाता है, जिससे यह 
आभास्त भिलता है कि बच्चे कुछ नहीं जानते और पुस्तक का लेखक ही सब कुछ 
जानता है । ऐसी दक्शा म ज्ञान का पिटारा बच्चो के मस्तिप्क पर रखने का प्रयत्न 
होता है। शायद ऐसी पुस्तको के ही प्रति बचपन में उठने वाली भावना को ज्या 
पॉल साज्ज ने अपनी आत्मकथा में लिखा है, "विशाल सर्पा की तरह लबे और 
डरावने वाक्य, अपने अक्षरों और शब्दाशो के साथ कमरे मे चक्कर लगाने लगते 
थे। अपरिचित शब्दा से निरभित उनकी फूफकार मुझे अपने चारा ओर सुनाई देने 
लगती थी। वे इतने आत्मलीन रहते थे कि उन्हे मेरी कोई परवाह न होती थी। 
कभी कभी वे समझ में आने से पहले ही गायव हो जाते थे। कभी-कभी ऐसा भी 
होता था कि मैं उन्हे उनकी समाप्ति के पहले ही समझ लेता था और थे, अपना 
एवं अध॑विराम भी मुझे दिये बिना, धीरे धीरे रेंगते हुए, अपने विल मे खो जाते 


१ घास का तिनका, मेरी भी सुनो पुस्तक से। लेखक * नर्मदाप्रसाद सरे, पृष्ठ ६-१०] 
हे पर 
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थे। ज्ञाहिर था कि वे शब्द मेरे लिए नही होते थे ।”* इसीलिए वालमाहित्य लेखक 
को सफलता का रहस्य यही है कि वह बच्चो के लिए जो कुछ लिखे, उसमे उनवी 
ज्ञान की सीमा और स्तर का ध्यान रखकर उप्तके साथ-साथ चले । वह बच्चो 
की दुनिया को देखे-समझे, उसके प्रति वच्चा की घारणाओ को जानने का प्रयास 
करे, बच्चो की समस्याओं, रुचियो तथा क्रियाओं का अध्ययन करे---तो वह बाल- 
साहित्य निइचय ही सफल तथा बाल-मनोविज्ञान के अनुकूल होगा। 

बालको को जिज्ञासा इतनो वतवृती और कल्पना इतनी प्रखर एवं विस्तृत 
होती है वि उनकी भावना, विश्व के हर जीवन को छूती है और निरन्तर कुछ 
जानना चाहती है । बच्चो की रुचिया भी, बच्चो की जिज्ञासा की भाति विस्तृत 
होती हैं। मचद्यधपि उनका मानसिक विकास प्रौढो की भाति परिपक्व नहीं होता। 

बच्चे स्वभाव से ही समझदार और सर्वेदनशील होते हैं। फिर भी उन्हें 
भावनात्मक रूप से उचित सरक्षण की आवश्यकता होती है। इसी लिए उन्हे अपने 
पर्विश से सम्बन्धित वस्तुएं ही रुचिक्रर लगती हैं! उनकी कल्पना इतनी उर्बर 
होती है वि' थोड़े से सकेतो के आधार पर ही कहानी के पानो मे तादार्म्प स्थापित 
कर लेते हैं। उनमे क्रियाशीलता का बाहुल्य होता है और साहसिक कार्यो तथा 
सेल-कूद मे उन्हे बहुत आनन्द आता है। 

तीन वर्ष की आयु तक वच्चे घर और पडोग की चीज़ो से परिचित हो जाते 
हैं। इस आयु से ६ वर्ष तक की आयु तक बच्चों को ऐसी कहानिया बहुत अच्छी 
लगती हैं, जिनमे घरेलू वातावरण अकित होता है। लोभी कुत्ते के मुह से रोटी 
गिर जाने वाली वा, चूहो की वारात और बिल्ली की शादी से सम्बन्धित कथाएं, 
कौजआ, तोता तथा कोयल जैसे पक्षियों वी कहानिया उनके मन को लुमाती हैं। 
इनसे बच्चे तादात्म्य स्थापित बर लेते है । विल्‍ली और चूहे की शादी वी कहानी 
सुनते समय बारात या दावत का वर्णन आने पर, क्सी देखी हुई बारात या दावत 
के दृश्य से सामजस्प स्थापित कर लेना वच्चो के लिए वहुत सरल होता है । कल्पना 
की यह भाव भूमि जैसे जैसे सुदृढ होती जाती है, बच्चो की जिन्नासा भी उसी वे 
राय चढती जाती है। छ वर्ष की अवस्था पार करने पर बच्चो की सानसिद 
अवस्था में परिवर्तन होता है। इस आयू तक पहुचने मे, उनमे अपने घरेलू वाता- 
चरण मे बाहर निकलकर देखने और जानने की इच्छा बलवती हो उठती है | वे 
घरेलू चातावरण की वस्तुओ से ही नही तृप्त होते व(-क बाहरी दुनिया की वस्तुए 
भी उन्हें आर्कापित व रती हैं। जगली जीव-जन्तु, प्रकृति के उपकरण तथा परियो की 

कहानिया इस अवस्था में विशेष रूप से आकार्वित करती हैं। 'पचतत्र' की कहानिया 

इस आयु ये वच्चो को रुचिक्र लगने लगती हैं। वास्तव में यहो वह अवस्था है 
जब बालक इैशव से निकल कर वाल्यावस्था में प्रवेश करता है। उसवे मत में 





३ 'वड्'स', ज्या पॉल साथ वी आत्मकथा का पहला भाग । हिन्दी अनुवाद-- 
हरिमोहन शर्मा, 'बादम्बिनी,' जून १६६६, पृष्ठ १५४५। 
ढ़ 


भ्र्द बालसाहित्य एक अध्ययन 


जगली जीवो-शैर, भालू, लोमडी, वन्दर आादि के बारे में तरह-तरह को कल्पनाएं 
होती है। वे इनके बारे मे कहानिया सुनते समय इससिएं विशेष रूप से उत्सुक 
रहते है कि उन्हे इन अजीव जीव-जन्तुओं के बारे में जानकारी मिलती है। ये 
कहानिया उन जन्तुओं बारे मे के मम में धारणाए बनाती है। लोमडी का स्वार्थी 
और चालाक होना, कहानियों ढारा ही सिद्ध होता है। इसलिए जब घमण्ड से चूर 
लोमडी अपना स्वार्थ सिद्ध करने में असफल हो जाती है और कुत्ते या भेडिये उसे 
मार डालते हैं तो बच्चे बहुत खुश होते हैं। वन्दर वी वुद्धिमानी के वारे में बच्चो 
कै मन मे एक निश्चित घारणा उसी समय वनती है,जब वह मगर को चकमा देता है 
कि कलेजा तो किनारे पर लगे पेड पर टगा है, और इस तरह अपनी जान बचा लेता 
है। परियोके बारे स भी बच्चोके मन से बडी सौन्दर्य मयी ओ र कौतूहलपूर्ण कल्पनाएं 
होती हैं। वे परियो के साथ खेलने तथा घूमने के लिए बहुत उत्सुक होते हैं। ज्या 
पाल सान॑ ने अपनी आत्मकथा मे इसी अवस्था थी अनुभूति को स्पष्ट करते हुए 
लिखा है, “उन दिना मैं पढ भी नही सकता था, पर इससे क्या हुआ ? मेरी भो 
किताव हो यह कामना भेरे मन मे तब भी थी। भले ही आप इस काप्तना को 
मिथ्या वैभव-प्रेम मान लें। लिहाजा मेरे लिए कहानियो की कितावें लाई गईं। 
मैंने उनमे से दो को चुनकर सूघा और अपनी मा की गोद मे फेंक दिया। भा ते 
उन कितातो को देखकर पूछा, 'तो तुम परियो वी कहानिया सुनना चाहते हो ?' 

"मैने साइचय पुछा, 'परिया ? क्या इन कितावो के अन्दर परिया हैं ?' 

* कहानी सुनी तो वही परिचित कहानी निक्लो जो मेरी मा मुझे महलाते 
समय कई बार सुना चुकी थो। यह कहानी सुतते समय मैं एक ऐसे लोफ मे पहुच 
जाता था जहा हम दोनो और परियो के अलावा कोई गौर न होता था ।”१ अपने 
अनेक असभव कार्यो को सभव बनाने की बात वच्चे परियों थे है) माध्यम से 
सोचते रहते है । लेकिन बालकों की कल्पना-श्षकित जैसे-जैसे और अधिक विकसित 
होती जाती है, वे तिराधार कल्पनाओ को छोडकर यथार्थ की ओर अधिक प्रवृत्त 
होने लगते है। उन्हें जब यह पता हो जाता है कि परी बुछध नही होती है, जो कुछ 
करना है वह स्वय ही करो, तो वे अधिक ज़ियाज्ञील तथा साहसिक हो जाते हैं। 
दे कठिनाइयों को भेलने और कठिन कार्यो को करने भे विशेष रुचि लेते हैं। 
“पसन्दवाद जहाज, ' राविनसन जूतों , 'डॉविड कापरफोल्ट आदि जेंसी कहानिया 
उन्हें बहुत बच्छी लगती हैं। इन कहानियों के माध्यम से उनका न केवल कौतू- 
हलपूर्ण मनोरजन ही होता है, वल्कि वे जीवन के सधपों तथा कठिनाइयो से जूमने 
क्के लिए साहस का भूलमंत्र भी अनजाने मे ही ग्रहण कर लेते हैं । वे ऐप्ी कहानिया 
पढेते सुनते समय स्वयं को राबिनसन ऋूसों था डेविड कापरफील्ड समभ वैठते 
हैं। इस अवस्था को पार करते ही साहस भौर वीरता की कहानियों मे भी बच्चे 





१ वर्ड स--ज्या पॉल सात की आत्मकथा का पहला भाग, हिन्दी अनुवाद-- 
हरिमोहन झर्मा, 'दादम्बिनो' जून, १६६६३ पृष्ठ १५४-१५५।॥ 


वालसाहित्य और बाल-मनो विज्ञान भ्र७ 


रुचि लेने लगते हैं! साहम्तिक औरवोर पात्रो कीं ऐतिहासिक और काल्पनिक--- 
दोनो तरह वी कहानियों मे उन्हे विज्ेप आनन्द मिलता है। वीर शिवाजी की 
माता जीजावाई ने उन्हें बचपन में ऐसी ही कहानिया सुनाई थी और उन कहामियों 
के प्रभाव तथा सत्कारो ने ही उन्हे इतना कर्मठ और साहसी योद्धा बनाया | 
नैतिक बल को बढावा देने वालो कहानिया भी इसी समय उपयोगी होती हैं। 
आधिप्कारो, नेताओ, तथा महान पुरुषा की जीवन-बथाए, अपने बालपाठवा के 
सामने एक स्वरूप प्रस्तुत करती हैं, जिससे प्रेरित होकर ही वे अपने भविष्य की 
फल्पना करते हैं । 
इस प्रकार बच्चो के लिए कहानिया उनवें मानप्तिक विकाप्त के लिए उप- 
योगी तो हैं ही, किन्तु यदि इस मनोवैज्ञानिक आधारभूमि को ध्यान म रसबर 
क्हानिय्य लिखी जाए ता वे अधिक प्रभावकारी सिद्ध हो सकती है। ज्या पॉल 
सात ने पुस्तकों तथा कहानियों के सनोवेज्ञानिक प्रभाव को स्पप्ट करते हुए लिखा 
है--' मेरी रुचि उन पुस्तको मे, जो मेरी उम्र से कही अधिक के पाठवों के लिए 
थी, देखकर मेरी मा न मेरे लिए साहसिक क्थाओ से पूर्ण सचिन पुस्तकें सरीदी। 
मैं उन्हे इतने शौक से पढ़ता था कि पुस्तक खोलते ही उसके अलावा सब कुछ भूल 
जाता था । क्या उस अनुभव को पढाई कह सकते हैं ? नही, वह भाषोत्कर्प था । 
उस अचतावस्था मे मेरे सामने जो नयी दुनिया प्रवठ होती थी, वह शुरू में मुझे 
अपनी सुपरिचित दुनिया से कही अधिक विक्षोमकारी लगती थी। उसमे लूट- 
मार और ह॒त्याए थी तथा सर्वद खून की नदिया बहती दिखाई पडती थीं । देश- 
देश के अत्याचारी लोग बूढो की नृशस हत्या कर उनवी जवान लडकियों को 
अपने साथ ले जात थे। बुराई अपने चरम रूप मे मेरे सामने उपस्थित होतो थी। 
परन्तु अगले ही अध्याय मे पापी चरिन भगवान की शरण में जावर अपन कुदृ त्यो 
बे लिए क्षमा माग लेता था और स्थिति पूर्ववत्‌ हो जाती थी। भलाई की बुराई 
पर विजय होने के वाद पापी का दु खद अन्त भी सामने आता था। इन पुस्तको 
स मुर्के एक लाभ हुआ । मुझे वह चीज़ मिल गई जिसकी मुझे तलांश थी--मेरा 
चनु, जो अन्त मे,मु के कोई हानि नही पहुचा सकता था, वयो कि उसकी सारी कुटिल 
योजनाए अन्त म व्यर्थ सिद्ध होती थी। दूसरी ओर थे वीर और पुण्यात्मा लोग 
जिनके पराकम से उनवे' राजा (या रानी) वो एक नया राज्य मिल जाता था, 
जो नए-नए आविष्कार कर अपने देश वे ज्ञान और कला भडार को समृद्ध करत 
थे। उन्हें <चच पदो, सम्मानो आदि से पुरस्कृत क्रिया जाता था। व विपदा मे 
फसी सुन्दरियों के प्राण बचाकर उनसे विवाह करते थे। इन कहानियों का पढ- 
कर, मरे मन म भी मनो रथ सुष्टि करने वी सामथ्य जाग्रत हुई। मैं आश्यान्वित 
हुआ ।' * इसी मनोवैज्ञानिक प्रभाव ने वई बच्चो को महान लेखक, महान नेता 





१ वडस--ज्या पॉन सार वी आत्मकथा का पहला भाग, हिन्दी अनुवाद 
--हरिमोहन शर्मा, वादम्बिनी,, जून १६६६, पूृ० १५६-१६०। 
डर हे 


प्र्द बातसाहिय : एक अध्ययन 


और महान आविष्दारय' बनाने मे सहायता को है। स्वय ज्या पॉल सा एव 
उदाहरण हैं। इसी तरह महात्मा गाधी, नेहरु जैसे नेता तथा जैम्सवाद, डाल्टन 
जैसे वैज्ञानिक भी हैं, शिन्‍्होंने भविष्य को मनोवैज्ञानिक साहित्य का साध्यम बना- 
कर निर्मित किया। हि 
अनुवरण वी प्रवृत्ति बच्चों मे आरभ से ही होती है। इसी वी सहायता से 
वे जीवन वे' बहुत-से उपयोगी बार्य मीगते हैं। बच्चों बे लिए नादवी वी उप- 
गोगिता भी इसी मनादज्ञातिवः तथ्य से पुष्ट है। प्रसिद्र एटारीवार डा० राम- 
कुमार वर्भा वे शब्दी मे, “मैं समझता हू वि परिवार लौर समाज मे सयसे बडी 
आवश्यकता नाटवो वी, बच्चों के लिए ही है। इसलिए +ि बच्चे कुतूहलप्रिय 
होते हैं। इसलिए भी दि बच्चे जो नई चीज देणते हैं उमम उनवी रागात्मय 
प्रवृत्ति रमण बरने लगती है। उदाहरण के लिए वे आवाश में इद्धधनुप दसने हैं 
तो उनके पीछे दीवाने हो जाते है। इस वारण यह है जि उनदे मानस वा रहा 
जगत सबसे बड़ा अधिवारी है। जिस समय बच्चे कुछ ज्ञान-सचय के लिए प्रदृत 
होते हैं, उत समय जितनी रगीनी, जिंठनी विवित्रत्ता, जितना कौसुब' आप बाहा 
जीवन में उनके समक्ष प्रस्तुत बर सकेंगे, उतना ही अधिव उनके जीवन को प्रमा> 
वित॒यर सजग, उत्तना है! अधिव वे अपने भविष्यन्जीवन थे विर्माण थे लिए 
सामग्री प्राप्त वर सकेंगे। यह कार्य नाटवों के माध्यम से सर्वाधिव प्रभावशाली 
ढंग से किया जा सकता है ४ * नाठको वे द्वारा बच्चो वे समक्ष अनेब' धटनाएं पूर्व 
रूप मे प्रस्तुत की जा सकती हैं। माटवा देखते समय बच्चों या प्रत्यक्ष ज्ञान बहुत 
जागृत होता है और इस वारण इन घटनाओं वा वाल मन पर सीधा प्रमाव पडता है। 
महात्मा गाधी ने अपनी आत्मकथा में 'हरिश्चद्धं नाटव ने प्रभाव वो स्वीवार 
करते हुए बोल मन वी इस सूद्षम प्रवृत्ति वा; सुन्दर उदाहरण दिया है। उन्होंने 
लिखा है, "यह माटव देखने से मेरी तृप्ति ही न होती थी। उसे बार-बार देसने 
को जो चाहता, पर बार-बार देखते बौद देता । विक्‍्तु अपने मत में इस नाठव थो 
सैव्डा बार दोहराया होगा । हरिश्वद्ध के सपने आया बरते। 'हरिश्चन्ध 
जैसे सत्यवादी सब क्यो नही हो जाने २ यही घुत रहती। हृरिइिचन्ध पर जैसी 
विपत्तिया पडी थी, वैसी विपत्तियों बो भोगना ओर सत्य वा पा्तन करना 
ही वास्तविव" सत्य है। सैंते तो माद लियर था कि लाटब' में लिएी विषदाए हरि- 
इचन्द्र पर अवश्य पडी होगी । हरिश्चन्द का दु स देसक र, उसे याद करके, मैं सूब 
रोया हूं। आज मेरी बुद्धि समभती है वि हरिइचस्द्र कोई ऐतिहासिव' व्यक्ति नही 
थे ) फिर भी भेरे मत मे हरिश्चच्ध और थवण बाज भी जीवित हैं।' े नाटकी 
का विशेष महत्व इसीलिए माना गया है कि उनके द्वारा मनोरजन तथा जीवन वी 





१ डा० रामकुमार वर्मा से २७ भ्रप्रैस, १६६७ वो लेखक द्वारा लिए गए इण्टर- 
ब्यु से | 


२ सत्य के प्रयोग अथवा आत्मक्था--महा<मा गाधी, पृष्ठ २०१ 
६०४ प्‌ 


वालसाहित्य और बाल-मनो विज्ञान प्र 


सम्यक्‌ अभिव्यक्ति साथ-साथ हो सकती है ! श्री सीताराम चतुर्वेदी ने बच्चों के 
लिए नाटको की मनोवैज्ञानिक उपयोगिता बताते हुए उनके तीन मुख्य उद्देश्य 
बताए हैं--- 
१. अवसर के अनुकूल आचरण करना सिखावा। 
२. मानव-स्वभाव और मानव-चरित्र का अध्ययन कराना । 
३, सम्यक्‌ रीति से उच्चारण करने, बोलने, अभिनय करने तथा भावों को 
व्यक्त करने की कला का ज्ञान कराना ।* 
बच्चों मे कल्पना और भावना के बाहुलय के कारण नाटकों का महत्त्व बढ जाता 
है और उपयवत उद्देंय सरलता से पूरे हो सकते हैं ॥ नाठकों के प्रति बच्चो की 
इसी स्वाभाविक रुचि का ही परिणाम है कि विदेशों में वच्चों के लिए पृथक्‌ 
थियेटर बने हैं और अनेक नाटक, शेली आदि सभी अपनी विश्वेपता लिए हुए 
होते है। 
गीतों में सगीतात्मकता तथा गेयता होने के कारण बच्चे उन्हें बहुत जल्दी 
याद कर लेते है। छोटे-छोटे बच्चे अपने आसपास के पात्रों से सम्बन्धित छोटे गीत॑ 
बहुत पसद करते हैं। थे इन्हें सरलता से कण्ठस्थ कर, खेल-खेल में दृहराते है। कई 
बार बच्चे अपने उन पानो को देखकर ही ज्ोर-ज्ञोर से वह गीत गाने लगते है। 
उदाहरण वे लिए--- 
भूरा कुत्ता भागा आया, 
नदी किनारे रुपया पाया। 
कोट ले आया ढीला ढाला, 
पैजामा नीले रंग बाला । 
छडी घुमाता, पान चवबाता, 
अपने बूटो को चमकाता । 
मोटा चश्मा खूब लगाया, 
कुत्ते ने क्‍या ठाठ बनाया । 
इसम एक कुत्ते के ठाउ-बाट का उल्लेस बडे रोचक ढग से प्रस्तुत है। वाल रुचि के 
अनुकूल कही गई इसकी बातें ही, बच्चो को इसे कठस्थ वरने मे मदद करती है। 
नदी किनारे अचानक रुपया पा जाने पर टीला-डाला कोट और नीले रग का 
पाजामा ले जाना, बाल-बुद्धि की उस कल्पना का परिचय देती है, जो परियो 
जैसी चमत्कारी बातो को सुनकर जन्म लेती है। इसके वाद एक ठाठदार बाबू की 
वल्पना करते हुए कि वह किस तरह चमकते हुए वूट पहनकर, पान चत्राते और 
छड्ो घुमाते हुए चलते हैं-वाल-बुद्धि कुत्ते वी आसो पर ऐनकः लगाकर उसका 
निराला ठाठ प्रस्तुत्त कर देती है । 
कविताओं तथा गीतो को सगीतात्मक्ता तथा भावपूर्णता ही बच्चो को अन्य 





१. “भाषा थी शिक्षा, श्री सीताराम चतुर्वेदी, पृष्ठ १८३ । 
म्ि ५ 


द्द्छ बालसाहित्य * एवं अध्ययन 


विययों भी ओर आकृपित वरती है। गौतो मे कही वई वहानियों वो वे विशेष 
रुचि से सुनते जौर याद वरते है। स्वर्गीम मैभिलीशरण ग्रुप्त बी कविता रगा 
मियार' काफी दिनो तव लोव प्रिय रही और बच्चे उसे यूव पराद बरते थे। 

जब वच्चे बह्पना जगत से निवलवर ययाद्य मे प्रवेश बरते हैं. तो उन्हू देश- 
प्रेम, प्रदनति प्रेम, ईइवर घन्दवा तथा अन्य सामाजिक विपया से सम्बद्ध वविताएँ 
अधिक अच्छी लगती हैं। स्वर्गीय गोपालसिंह ने पाती वी 'सरिता' बबिता आज 
भी बच्चा को सरलता से वष्ठस्थ हो जाती है और वे इसे पढ़ते समय सरिता- 
सम्बन्धी अपन प्रत्यक्ष ज्ञान से तादात्म्य स्थापित बर आनन्दित हो उठते हैँ-- 


गह लगु सरिता वा बहता जल, 

कितना छीतल कितना निर्मल) 

हिमगिरि वे हिम से निबल-निक्‍्ल, 

यह विमल दूध-सा हिम का जब। 
रखता है तन भ॑ इतना वल। 
यह लघु सरिता वा बहता जब । 

निर्मी जल वी यह तेज धार, 

करवे कितनी ख्ूसला पार। 

बहती रहती है जगातार, 

गिरती उठती है बार-बार! 
बास्ता है जगल से मगल, 
यह ऊंघु सरिता पा बहता जल। 

बितना कोमल कितना चत्सल, 

रे जननी का वह अन्तस्तल। 

जिसका यह शोवल करुणा जल, 

बहता रहता युग-ग्रुग अविरल। 
गया ग्रमुना सरबयू तिमंल, 
यह लघु सरिता का बहता जल। 


इस कविता में नदी थे स्लीत, उसको शवित, उसे आवार स्वरूप, उसके मात्रा 
पथ, तथा आध्यात्मिक महत्त्व आदि को कवि ने बडी बुशलता से प्रस्तुत किया 
है। यही कारण है कि इसको एक एक पवित पढ़ते समय बालक के अनुभव पटल 
पर एक चिन स्वत ही अक्ति हो जाता है जो अन्त मे कविता का अमिट प्रभाव 
उसके मध्तिप्क' पर छोड जाता है । 
पडित रामनरेश त्रिपाठी की 'प्रार्थना' आज भी बच्चो मे आध्यात्मिक भावना 

का स्वत ही सचार करती है और वच्चे उसे याद बर दुहराते रहने हैं--- 

हे प्रभो आनन्ददाता ज्ञान हमको दोजिए, 

शीघ्र सारे दुग्गूगों से दुर हम को कीजिए ॥ 


बालसाहित्य और बाल-मनो विज्ञान द्१ृ 


लीजिए हमको शरण मे हम सदाचारी बनें, 
ब्रह्मचारी, धर्म-रक्षक, वीर, व्रतधारी बनें । 
इस छोटी-सी कविता मे, कवि ने बाल-मन की सभी नैतिक अभिव्यक्तियों को शब्द 
प्रदान करते हुए लथात्मक तथा गेय बनाया है। इसमे उन सभी बातों का समा< 
वेश भी है जो एक आदर्श मानव के लिए आवश्यक हैं। 
देश-भवित, सामाजिक जीवन तथा खेल-कूद आदि से सम्बन्धित गीत भी 
बच्चों मे यही मनोवैज्ञानिक प्रभाव डालने है । बच्चो की मनोवृत्ति तथा रुचि को 
ध्यान मे रखकर लिखे गए गीत, उन्हे सरलता से ग्राह्म होते है । 
इसलिए वालसाहित्य और बाल-मनोविज्ञान का अन्योन्याश्रित सम्बन्ध है । 
बाल-भनोविज्ञात की आधारभूमि-रहित कोई भी साहित्य-विधा बच्चों के लिए 
उपयोगी तथा प्रभावकारी नहीं वन सकती | इसके लिए स्वय बच्चे एक अच्छी 
कसौटी है, वयोकि वे अपनी मनोवृत्ति और रुचि के प्रतिकूल लिखे गये साहित्य 
को ग्रहण नही करते हैं। आज के युग मे बालन्साहित्य-रचना का यही सूलाधार है 
कि बह वाल-मनो विज्ञान के धरातल पर रचित हो । 


( स ) बालसाहित्य और शायुवर्ग 


बच्चो की आयु के झमुसार उनका वर्गीकरण एक महत्त्वपूर्ण मनोवैज्ञानिक 
तथ्य है। इसका झ्राधार बच्चो वी रुचि और प्रवृत्तिया हैं। बाल-विकास का 
अध्ययन करने मे यह वर्गीकरण सहायक होता है। मनोवेज्ञानिकों ने बालकों के 
विकास की चार अवस्थाएं मानी हैं--शंशवकाल, बाल्यका ल, किशोर तथा प्रौढ | 
बालको की मूल-प्रवृतिया भ्रत्येक अवस्था मे विशेष प्रकार से कार्य करती हैं ।१ घैशव 
काल में (पाच वर्ष तक) में वालकों वी शारीरिक व मानसिक वृद्धि बहुत तीब्र 
गति से हीती है। अपनी ज्ञानेन्द्रिय व कर्मेन्द्रिय का उपयोग भी वे इसी अवस्था में 
सीखते हैं। वाल्यावस्था (पाच से वारह वर्ष तक) में बालकों की उन्नति होती 
है--चे प्रत्येक वस्तु के विषय मे जानने के लिए जिज्ञासु होते हैं, उनमे बडी प्रवल 
उत्सुकता होती है, नंतिक-अने तिक कार्यों में अन्तर करने की क्षमता आ जाती है। 
वे बोलना, पढना-लिखना भी सीख लेते हैं तथा आत्मप्रकाशन की शक्ति आजाती 
है। किशोर (बारह से उन्‍नीस) तथा प्रौढ (ठन्‍नीस से ऊपर) अवस्थाओं में वे 
जीवन तथा ससार के प्राय. समस्त रहस्यो को समभने-जानने के योग्य बन जाते हैं। 

किन्तु बच्चों के साहित्य का सम्बन्ध वास्तव में बच्चो के बौद्धिक विकास से 
है। इसके लिए-दो अवस्थाए मानी गई हैं--दैशवावस्था और बाल्यावस्था। वाल्या- 
वस्था को भी पुन. दो भागो मे बाटा गया है--बाल वर्ग (६ से १० बर्य )और पूर्व 
किश्योर वर्ग (११ रे १४ वर्ष ) । बच्चो के लिए लिखे जाने वाले साहित्य पर, इन्ही 
वर्गों वा बन्धन आज विश्येप रूप से लगाया जाता है । विन्तु क्या यह वर्गीकरण 


१, लालजी राम शुक्ल, 'वालमनोविज्ञान', पृष्ठ २०३-२०४॥ 
५ ड़ 


६304 बालसाहित्य : एक अध्ययन 


बालसाहित्य रचना के लिए स्वीकार हो सकता है ? क्या इस आयु सीमा में बध- 
कर बालसाहित्य का सुजन सभव है ? यदि शैशव कौर वाल्यावस्था के मोटे वर्गी- 
करण को हम मान भी लें ती क्या वाल्यावस्था (जिसके लिए लिखा गया साहित्य 
ही मुख्य रूप से बालसाहित्य कहलाता है) मे किए गए वर्गीक रण के अनुरूप बाल- 
साहित्य लिखा जा सकता है ? ये कुछ प्रइन है जो आधुनिक बालसाहित्य-रचना के 
सामने हैं और वे उसके मृल्याकन का मानदण्ड भी माने जाते है। 

इन प्रश्नों के उत्तरों पश दिचार करने से पूर्द, बच्चो की बौद्धिब-विकास- 
प्रक्रिया के बारे मे हुई भ्रधुनातन खोजो तथा निष्कर्पों पर एक दृष्टि डालना अधिक 
उपयोगी होगा। आज बच्चो की मानसिक अवस्था के विकास का अध्ययत इन 
प्रमुख तथ्यों पर आधारित है--( १) बालक के विकास का स्वरूप, (२) बाता- 
वरण तथा स्थितिया, (३) वातावरण को प्रभावित करने वाली मनोवेज्ञानिक 
तथा सामाजिक शक्तिया ।* 

१. दुनियाके हरदेश की अपनी निश्चित जलवायु तथा भोगोलिक स्थितिया हैं। 
इत ौ्थितियो ने बहा के जीवन, संस्कृति तभा परम्पराओ को भी पूरी तरह 
प्रभावित किया है। निश्चय ही बच्चों के विकास में भी इन स्थितियो का 
एक निश्चित प्रभाव पडेगा और तब वे दूसरे देश के बच्चों से कुछ भिन्न 
स्वरूप लेकर विकसित होंगे। यूरोपीय तथा भारतीय बच्चो के शारीरिक 
तथा योद्धिक विक्वास मे यह अन्तर स्पप्टत. देखा जा सकता है। आज के युग 
में वहा के बच्चे जवति नसंरी मे पत्ते है, भारत मे परिवार के अभिन्न अग 
माने जाते हैं। ऐसी दशा मे दोनो देशो के बच्चे पृथक्‌ ढग से विकसित होते 
हूँ । बहा के बच्चे जबकि नियम और मनोवेज्ञानिक तथ्यों के आधार पर 
पत्ते हैं, भारत मे पारपरिक ढंग से परिवार मे पलते है। 
हर देश का अपना पृथक्‌ बाताबरण तथा स्थितिया होती है। भारत के जो 
लोग स्वतश्नता से पु्व॑ पैदा हुए थे और णो स्वतनता के बाद पैदा हुए--उन 
दोनों की विचारधाराओ मे ही स्पष्ट अन्तर देखा जा सकता है | यही स्थिति 
एक गुलाम और एक स्वतत्र देश के बच्चों मे होती है। यही भिन्‍तता एक 
तानाशाही श्ञाप्तन भे पत्ते बच्चो में और स्वतत्र देश के बच्चो में होती है। 
आज केयुग से अधिकाश ऐसे देश है जहा बच्चो को उस देश वी राजनीतिक 
विचारधारा के अनुरूप ढालने का प्रयास किया जा रहा है। चीन में जहा 

माओ त्से तुग की विचारधारा के अनुसार बच्चो को तैयार किया जाता है, 
बही रूस मे उन्हें साम्यवादी और अमरीका में पूजीवादी भावनाओं का 

पोषक चलाने का प्रयास हो रहा है । बहुत स्वाभाविक है कि बच्चो को जैसा 


५० 
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भी वातावरण मिलेगा, उनका मानसिक तथा बौद्धिक विकास उसी के 
अनुरूप होगा। 

३ लेकिन वातावरण को केवल राजन॑तिक शक्तिया ही प्रभावित करती है-- 
ऐसा भी नही है ! उसे तो हर देश को सामाजिक और मनोवैज्ञानिक शवितियाँ 
भी प्रभावित करती हैं। अपनी परम्पराओ, सस्ट् ति, धर्म त्तवा रीतिरिवाजों 
के प्रति मोह सभी मे होता है। हर देश उसी के अनुरूप अपने बच्चों को भी 
ढालने का प्रयास करता है। यही स्थिति मनोवैज्ञानिक शक्तियों की है । 
आज चेकोस्लोवाकिया में माताए युद्ध से घृणा करती है । वे अपने बच्चों को 
उसकी विभीषिका से बचाना चाहती है--इसलिए उनके मन पर युद्ध के 
प्रति घृणा के भावो को सर्देव अकित करती रहती है । दूसरी ओर इगलैंड 
में अपने राष्ट्र के लिए मर-मिटने की भावना का सचार बच्चों मे भारम्भ 
से ही किया जाता है। इसी के परिणामस्वढप एक युग ऐसा आया जबकि 
ब्रिटिश साम्राज्य का सूर्य कभी डूबता न था। 

इस विवेचन से स्पष्ट है कि बच्चों का मन, मस्तिप्क इतना लचीला होता है. 

कि उसे चाहे किल्‍्ही भी वधनो से वाघा जा सकता है। लेकिन वह जैसे ही विक- 

सित होता है, उम्तमे विद्रोह करने की आग भडकती है और तब वह इन सभी 
बधनो वो तोडने के लिए छटपटा उठता है। आज विश्वभर मे 'ऐंग्री युवक' की 
समस्या इन्ही वधनों का परिणाम है। 

जब इस परिप्रेक्ष्य मे वालसाहित्य को देखते हैं तो लगता है कि अब आयु- 
सीमा जैसा कोई बधन लगाना व्यर्थ है। यह सही है कि आयु के साथ-साथ बच्चो 
के ज्ञान, रुचि और आदतो मे परिवर्तन होता है ६ किन्तु साहित्य को इस परि- 
चर्तन के सूक्ष्म-विभाजन के अनुरूप लिखा जाना अत्यन्त कठिन कार्य है। 

बच्चो में एक स्वाभाविक रुचि होती है--नये की ओर आक्ृष्ट होने वी । 
जो कुछ उन्हे रुचिकर लगेगा, उसे प्राप्त करने वे लिए वे निश्चय ही प्रयत्नशील 
होगे । जो बच्चे शेशवावस्था पार कर चुकते हैं, विशेषकर इस विज्ञान-युग मे, वे 

'इतने अधिक ज्ञानर्यपपासु होते हैं कि कभी-कमी उनके प्रश्न व जिज्ञासाए एक 

समस्या बन जाते हैँ। कमी-कभी तो यह सोचकर वडा अएइचर्य होता है कि इस 

आयु का बालक ऐसे प्रश्न वयो पूछ रहा है ? आज का जीवन इत्तना विपम और 
बहुरूपी होता जा रहा है कि बच्चे जैसे ही दुनिया को देखना-समभना शुरू करते 
है, उनके सामने एक-एक तथ्य क्रम से उभरता है भौर उन्हे प्रभावित करता है। 
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थे अपने आसपास को हर वस्तु को विचिन, पैनी तथा विश्लेषणवादी दृष्टि से 
देखते है। इस दृष्टि के पीछे वह भाव छिपा होता है जी उनमे ग्रजित ज्ञान के 
माध्यम से आधुनिक जीवन के साथ तादात्म्य स्थापित करने की शक्ति उत्पस्त 
करता है! आज के बच्चे अपनी मदद आप करते है। और अपने स्वतन अध्तित्व 
को स्थापना का प्रयत्न करते है। वदलती हुई मान्यताओं के इस सस्वि-काल मे 
बच्चों के सामने अनेक प्रइन है। उनके सामने आधुनिक सम्यता की जहा चमक 
है, वही उसका अधेरा भी है। इसलिए वे आरभ से ही सचेतन, जागरूक और 
चुस्त होते है। वें जीवन को खुली आखो से देखते है और इस अबूभ पहेली को 
समभकने का प्रयास करते है। जीवन का कैनवास उनके सामने बहुरगी चिनों से 
सुसज्जित होता है और वे उस पर अपने भविष्य की त्तस्वीर बनाने वा प्रयत्व करते 
है। इतिहास मे वच्चो का जो रूप था, वह लव बदल चुका है। अब बच्चे मानव 
के पाकेट सस्करण मात्र सही समझे जाते वल्कि उनका स्वृतत्र अध्तित्व है। उनमे 
'स्व' का भाव पूरी तरह जागृत होता है। वे मोचते हैं क्रि यह काम 'अमुक' कर 
सकता है तो 'मैं” क्यो नही कर सकता । यह्‌ पुस्तक उसे ही पढने को क्यों दी गई, 
मैं उस्तका अधिकारी क्यो नही हू ? विरोध और विद्वोह की अनेक ऐसी समस्याएं 
आज के माता-पिता के सामने झाती है । तब लगता है कि अब बच्चों मे इस तरह 
का भेद करना कठिन हैं । 
इस परिप्रेक्ष्य मे यदि आयु सीमा के अनुसार वालप्ाहित्य रचना को देखें तो 
लगता है कि इससे कोई लाभ नही है। वास्तव में ये आयु सीमाएं बच्चो का मतो - 
उेज्ञानिक अध्ययन करने तथा उन्हे कम से पाठ्यक्रम पढाने के लिए ही बनाई गई 
हैं। वालसाहित्य रचना से इनका कोई सम्बन्ध नही है। एक रोचक उपस्यास को 
१० वर्ष के बालक के लिए घोषित्त करने के वाद ६ या ११-१२ वर्ष के बालक को 
उसे पढ़ने से दचित कर देना स्थायख्रगत या बहुत सनोवैज्ञानिक नहीं कहा जा 
सकता | हा, पादूयक्म निश्चित करते समय यह्‌ तथ्य स्वीकार किया जा सकता 
है कि अम्ुुक कक्षा मे वालक की आयू इतनी होगी, अतः उसे पाठ्यक्रम का अगुक 
भश्ञ पढाया जाए, शेप अगली कक्षा मे। लेकिन वालसाहित्य तो स्कूली साहित्य 
से सबंथा भिन्‍न होने के कारण इन सीमाओ में रखा ही नहीं जा सकता। यदि 
ऐसा होता तो आज जो पुस्तकें विश्व के बालसाहित्य में 'बलासिवस' मानी जाती 
हैं, वे न होती ।१ उन पुस्तकों को भी आयु-सीमा का बधन तोड़कर स्वीकार किया 
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गया था। राबिन्सन प्रूसो, गुलीवर कथाए, प्रिम कथाए, टाम सायर आदि पुस्तकें 
बच्चो को उद्देश्य बनाकर नहीं लिखी गई थी। लेकिन उन्ह बच्चों ने स्वीकार 
कर लिया और वे सभी प्रायु के बच्चो को उनके ज्ञान स्तर के अनुसार मनौरजन 
देती है। सभवत यदि उन पर भी आयु सीमा की मुहर लगा दी जाती तो दे 
इतनी लोकप्रिय न होती । 
थहा एक उदाहरण द्वारा बालसाहित्य के इस सीमा-वधन वी समस्या को अच्छी 
तरह स्पप्ट क्या जा सकता है। किन्ही शिवदपाल वाबू ने घर मे प्रवेश करते ही 
कहा, “पप्पू, तुम यह्‌ किताब पढो। और मुन्नी, तुम्हारी विताव यह रही। हा 
रजू, तुम्हारे लिए तो मैं बहुत बढ़िया किताव लाया हू। इसमे अनेक जानवरो के 
बारे मे बहुत ही रोचक बातें हैं ।और इस तरह शिवदयाल बाबू ने आयु सीमा के 
फिनारे लिखे वालसाहित्य को अपने वच्चो दे वीच वाट दिया । शिवदयाल बाबू एक 
पुस्तकालय भी चलाते है और वहा भी वच्चो को इसी तरह आयु वर्ग के हिसाव 
से अलग अलग बिठाकर किताबें दे देते है। लेकिन जब रात मे शिवदयाल बाबू 
बच्चो के कमरे में गए तो देखा कि पप्पू ने राजू की किताब चुरा ली है भ्ौर चुप 
चाप एक वोने में बैठा पढ रहा है । पप्पू की किताब मुन्‍्नी ने एक टाफी के बदले 
ले ली थी और राजू मुन्नी की किताव मे छपी चटपटी कहानियो का मज़ा लेने मे 
डूबा हुआ था। चूकि कगंडा नही हुआ था, इसलिए शिवदयाल बाबू ने इस वात 
को अधिक महत्त्व नही दिया । लेकिन अगर भगडा हो जाता, जैसा कि झामनौर 
धर होता है, तो शिवदयाल वाबू बच्चा को मार-पीट कर सीधा कर देते | क्योवि' 
बे उस मूलभूत समस्या को नही समझ रहे हैं विः बच्चो ते आयु सीमा के बबनों 
को नही स्वीकार किया। सोचने की वात है कि वारह साल के राजू को आठ साल 
की मुन्ती की विताब पढने की क्या आवश्यकता थी ? पप्पू ने राजू की पुस्तक 
क्यों चुराई ? भुन्नी ने पप्पु को टाफी का लालच देकर किताब क्‍यों ले ली ? इस- 
लिए वि' उनको रुचिया अधिक महत्त्वपूर्ण हैं और वे इस सीमा-बन्धन वो स्दीवार 
नही कर सकते। 
आजकल के वालसाहित्य लेखन में आयू-वर्ग की सीमाओं की ओर वार-बार 

ध्यान दिलाया जाता है। यह बहा जाता है वि वालसाहित्य बच्ची की बायु-वर्ग 
के हिसाव से नही लिसा जाता। उसे विशेष झायु वर्ग वे लिए रेखाकित अक्षरी मे 
लिखकर बेचने पर भी बल दिया जाता है। पुस्तकालया मे पुस्तवें चुनते समय 
भी इन्ही झागु-सीमाओं का ध्यान रसा जाता है। लेकिन समवत यह कमी जानने 
वा प्रयास नही किया गया कि बच्चे क्या इस आयु-सीमा के नियमों को मानकर 
पढते हैं ? उत्तर निश्चय ही “नही होगा। इसवा कारण यही है कि इस तरह वे 
आयुन्सीमा निर्धारण का कोई ठोस माधार नहीं है। बच्चो वे वोद्धिक विक्ास को 
आयु वे अनुसार रेसाए खीचफर वाटना असभव है। ऐसी दण्या में जो भी बायु- 
विभाजन किया जाता है, वह सभी वा पृथक्‌ होता है। यही स्थिति बालसाहित्व 
लिसने वी हे । कोई भी लेसक अनुमान से (जो कि बच्चा की बुद्धि-मापवे अनु- 


६६ बालप्ाहित्य एक अध्यपन्त 


सार गलत भी हो सकता है) भले ही, लिख दे, किन्तु निश्चित रूप से इस बारे मे 
कोई निर्णय नही दे सकता। यह भी निश्चित करना कठिन है कि कौन से शब्द, 
किस आयु के वालको के लिए लिसे गए साहित्य मे ही प्रयुक्त होने चाहिए। ऐसी 
दशा में लेखक के लिए भायु सीमा मे बधकर लिखना असभव ही लगता है। 

वालसाहित्य की एक इृति, विभिन्‍न आयु के बच्चा को अलग अन्वग ढगय से 
मनो रजन देती है। वालसाहित्य का एक ही पान अपनी वरावर वी उम्र वाले 
वात पाठक के मन में उत तरह न वन पाने के लिए ग्लानि का भाव जया सकता 
है और अपने से कम उम्र वाले बाल पाठक के लिए प्रेरक बन सकता है। 

इसलिए दाबसाहित्य को बच्चा की आयु सीसाओ मे बाघकर न तो लिखा 
जा सकता है और न बच्चो को दिया ही जा सकता है। ऐसा करता, बच्चो के 
प्रत्ति झन्पाय होगा और उनको बुद्धि के विदास की गति को कम करना है। 


तीसरा अध्याय 
बालसाहित्य का उद्मव और विकास 





लोकसाहित्य तो बच्चो का आनन्द है, वयोकि यह किसी भी जाति के वचपन 
का काव्यात्मक पाण्डित्य होता है ।"** * ससार की सभी भाषाओं का 
बालसाहित्य, अपने यहा के लोक-साहित्य का ऋणी है, जिसने उसकी न केवल 
नीव सुदृढ़ की अपितु उसके विकास में भी सहायक बना । और वालसाहित्य 
अपने उन बच्चो तथा अनुसन्धानकर्ताआ के लिए भी ऋणी है, जिन्होंने अपनी 
स्मरण शक्ति द्वारा वे कथाए-गीत आदि सुरक्षित रखे, जो आज हमे लोक- 
साहित्य के रूप मे प्राप्त हुए हैं । 





ब््श्मफनननच्सस चल जमपसससलसलल मसलन सलच्सस्सललिलससपस्ि 





बच्चे और वडे--दोनो ही का अलग ससार होता है। वडे बहुत कम स्वतन 
डोते हैं। वे भपने ही विचारा में उलभे रहते हैं। उनका खेल मनोरजन भी उनकी 
इच्छा और किसी कारणवश होता है। वे इसलिए खेलते हैं कि थोडा आराम 
महसूस कर सकें , अपनो परेश्यातिया थोडी देर के लिए भूल जाए और अपनी 
बातो की फिर से सोचने के लिए ताजगी ग्रहण कर लें ॥ केवल जानन्द के लिए 
शायद बुछ ही बडे लोग खेलते हैं। 

लेकिन बच्चो वे! साथ इससे बिलकुल भिन्‍न स्थिति है। सवेरे से थाम तक वे 
बिना थे हुए खेलते रहने हैं--दौडते रहते है, फगडा करते हैं, पढते हैं और क्रिर 
खा-पीकर इतनी गहरी नीद सोते हैँ कि अगले दिन सत्ेरे हो आव खुलती है । वडा 
की अपेक्षा बच्चे उन सब बस्तुओं के लिए बनी होते हैं, जो उनकी नही होती । 
उनके पास प्रत्येक वस्तु को अपना बनाने की उर्वर कल्पना-शस्ति इतनो जागृत 
होती है कि वे चाहे तो समस्त ब्रह्माण्ड को भी अपना बना लें । यह उनका सबसे 


प्र वालसाहित्य. एक प्रध्ययतत 


शक्तिशाली सेल होता है। विस्तु कल्पदा हर समय, उनकी हर आवश्यकता तही 
पूरी कर सकती । इसलिए वे खाना भी खाते हैं, कपडे भी पहनते है और मनो- 
रजन के लिए खिलौनों से खेलते है तथा अपनी जिज्ञासा शात्रि के सिए पुस्तको 
तभा बिनो को देखते, पढते और उन्हे अपने मनोनुकुल बनाते रहते है। 
अनभिनत वर्षा से यही क्रम चल रहा है। उस समय से अब तक बहुत्त कम 
लोगों ते हो बच्चो की भाषा, उनकी वातों और उनकी इच्छाओं को समझने की 
कोणिश को है। प्राचीन काल मे तो बच्चो को विलकुल ही उपेक्षित बनाकर रखा 
गया । शायद कुछ परिया, कुछ कहानी के पानो ने उन्हें समभने की कोशिश की 
हो, लेकिन प्रत्यक्ष प्रमाण कुछ भी उपलब्ध नही है। केवल इतना ही अनुमान 
लगता है कि उन दिनों घूम-घूमकर गाने वाले गवैया को लोक-कथाएं ही बच्चों 
और बूढो का समात ल्‍ूप से मनीर॒जन करती थी।* 
जीवन के अनेक अनुभव कथाओ और गीता के माध्यम से मौखिक रूप में ही 
विद्यमान रहे। एक कबीले से दूसरे कबवीले मे, एक प्रान्त से दूसरे प्रान्त मे भौर 
इसी तरह बढने वढते पूरे विश्व की यात्रा, ये अनुभव मौखिक ढग से ही करते 
रहे। सागर, नदी, पहाड आदि की सी माओ को इन्होने कभी तही स्वीकारा। प्रथम- 
द्वितीय शताब्दी के लगभग हुई--कथा सरित्सागर' के मूल रूप 'बृहत्कथा 
की--रचना के सबंध मे विद्वानों का विचार है कि वह भी ऐसे ही अनुभवों के 
सकलन का परिणाम है। डा० वासुदेवशरण अग्रवाल के अनुसार, “आन्ध्र सात- 
बाहत युग मं स्थल-जल-मार्गो पर अनेक सार्थवाह, पोताधिपति एवं सायात्रिक 
व्यापारी रात दिन चहल पहल रखते थे । टकटक करते तारों से भरी हुई लम्बी 
रातों मे उनके मनोविनीद के लिए अनेक कहानियो की रचना स्वाभाविक थी, 
जिनमे उन्ही के देशान्तर-अ्र मण से उत्पत्न अनुभवों का अमृत निचोडा जाता था। 
“'** उन्ही उद्यमी सार्थों भौर नाविकों के अनुभवों की बहुमुखी सामग्नीवा 
गुणादूय मे अपनी विलक्षण प्रतिभा से 'वृहत्कथा' के साथे मे दाल दिया था।//२ 
कडाके की सर्दी मे, आग के अलाव के घेरे में बेठशर भी बूढ़े लोग अपने 
जीवन के अनुभव युवा मौर बालक दोनो हो वर्गों को सुताते थे । युवा श्रोता इन 
अनुभवों के आधार पर जीवन-पथ पर अग्नसर होते ये और बात्न श्रोता इनमे 
मनोरजन के साथ साथ ससार की विचितता तथा विश्ञालतरा का अनुभव करते 
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वालसाहित्य का उद्भव और विक्रास ६६ 


थे । इतना ही नही--जगल मे काम करते समय गाए जाने वाले गीतो मे, बच्चो 
को सुलाते समय ग्राई जाने वाली लोरिया मे भी बच्चो का मनोरजन करने की 
पूर्ण क्षमता थी । जिन बच्चो ने इन्हें सुना, उन्होने बडे होकर अपने बच्चो को वे 
ही कहानिया और गौत सुनाए--ओऔर इस तरह इनकी एक परपरा बन गईं जो 
युगो से चली आ रही है ।* देशकाल और युगवोघ से प्रभावित होकर, भले ही 
इनकी दौली, भाषा और जाकार भे कुछ परिवत्तेन हुए हो, किन्तु इनकी मुल 
भावना मे कोई झन्तर नही आया। 

इस साहित्य मे बच्चो के लिए पृथक्‌ और विशिष्ट साहित्य न होते हुए भी, 
इतना सूक्ष्म अवसर अवश्य था कि रुचियो वे आधार पर बडों तथा बच्चो के लिए 
रचनाओ को अलग-अलग किया जा सके ।* 


(ञ्र) बालसाहित्य का मूलस्रोत : लोक-साहित्य 


लोक जीवन में व्याप्त विश्वासों, परम्पराओं तथा अनुभवों ने जिन कहानियों 
एवं गीती को जन्म दिया, वे सभी वर्गों को उनकी रुचियो और आयु के अनुसार 
मनोरजन और ज्ञान देते रहे हैं। ये विश्वास, परपराएं तथा अनुभव जब भी बदले, 
वहा नई रचना को जन्म मिला। इस तरह कहानियों और गीतो का एक बहुत 
बडा भडार तैयार होता रहां। “वह साहित्य उतना ही स्वाभाविक था जितना 
जगल में बिलने वाला फूल, उतना हो स्वच्छन्द था जितनी आकाश मे विचरने- 
बाली सचिंडिया, उतना ही सरल तथा पवित्र था जितनी गंगा की निर्मल धारा 
उस समय वे साहित्य का जो भञ्ष आज भवश्विष्ट तथा सुरक्षित रह गया है, वही 
हमे लोक-साहित्य के रूप मे उपलब्ध होता है ।/* 

लोक साहित्य का क्षेत्र बहुत व्यापक सावा गया है--“गाव के बूढ़े जाड़ें वे 
दिनों मे आग के पास बैठकर कहानिया सुनाया करते है। बूढी दादिया तथा माताए 
बच्चो की सुलाने वे! लिए लोरियो तथा छोटी-छोटी कथाओ दा प्रयोग करती हैं । 
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३ डा० कृष्णदेव उपाध्याय, 'हिन्दी साहित्य का बुहन्‌ इतिहास, सोलहवा भाग, 
प्रस्तावना खण्ड, पृष्ठ १५॥ 
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जनमन थे अनुरजनवे लिए गादो मे स्वाय या नाटक भी देले जाते है जि-हे देखने वे 
लिए दूर हर से लोग आते है। गाव के लोग अपने दैनिक व्यवहार मे पैकडा मुहा- 
बरो तथा बहावतों का प्रयोग करते हैं। छोटे छोटे बच्चे सेलते समय अनेक प्रकार 
के हास्यजनक गीत गाते है। ये सभी गीत तथा कथाएं लोक पाहित्य के अन्तर्गत 
कआाती है। इस प्रवार लोकप्ताहित्य की व्यापकता मानव के जन्म से लेकर मृत्यु 
तक है था यह स्त्री, पुएप, बच्चे, जवान तथा बूढे सभी लोगो की सम्मिलित 
सम्पत्ति है ।* 
इस सम्पत्ति के जिस भाग के अधिवारी बच्चे हैं वह भी अपने आप म॑ कम 
महत्त्वपूर्ण नही है। चार्ल्स फ्रेंप्रित पाटर ने समस्‍्त लोक्साहित्य को बच्चों से 
सम्बद्ध बरते हुए यहा तब कह दिया है कि “ लोकसाहित्य तो बच्चो का आनन्द 
है बयोकि यह किसी भी जाति के वचपत का काव्यात्मक पाण्डित्य होता है। यह 
झन बूढ। के भ्रानन्द की भी अभिव्यक्ति होता है जो अपने यौवन का नवीनीकरण, 
जीवन चक्र भें आन्तरिक सरलताग्रो के पुन सस्वार द्वारा करने में सक्षम होते 
हैं।” * यहा जीवन चक्र मे आन्तरिक सरलताआ के पुन सस्कार द्वारा यौवन के 
नवीनीवरण से जाशय--उस भ्रनुमव के आदान प्रदान से हे जो वे बूढे लोग अपने 
अच्ची को समय समभ पर देते रहे हैं। ऐसा करना न वेवल उत्तरदागित्व का 
निर्वाह था बह्कि यह एक पवित कर्म भी या । बच्चो को ये अनुभव सुनाते समय, 
उन्हें कई वार बच्चा जैसी मनोवृत्ति तथा रुचि का अनुभव अपने-आप में करना 
पडता था और तब वे अपनी उस “अनुभव क्था' का तादात्म्य बाल बुद्धि के साथ 
स्थापित बर पाते थे । बच्चों की जिद मालता, उनकी इच्छ पूर्ति करला तथा उतने 
सग उनके ही जैसा साथी बननर खैलना--भावनाओ के नवीनीकरण के ही द्योतक 
हैं। भदि ऐसा न हो तो ये क्रियाएं सभेव नही हैं। आज भी जो व्यक्ति अपनी इन 
आम्तरिक सरल भावनाओं का पुन सस्कार करने में सक्षम नही होते थे बच्चों के 
साथ न तो त्तादात्म्य स्थापित कर पाते है ओर त बच्चे ही उनमे कोई रुचि लेते हैं। 
इसलिए लोकसाहित्य का बह भाग, जिसके बच्चे अविकारी हैं, अति सनोवेज्ञातिक 
और भवेदनात्मव है। उसकी रचना तथा आदान प्रदान की प्रत्निया भी बाल- 
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मनोविज्ञान बे अनुकूत रही है। कहानियों मे कोतूहलपूर्ण दृश्यों वा समोजन, 
दच्चों ये प्रिय पशु-पक्षियों वा पराभीकरण, ोदे-दोदे गीतो मे शब्दों वी पुनरा- 
वृत्ति तया त्रम-सवर्दन आदि ऐसे गुण हैं जो वाल मनोविनान वे अनुकूल हैं। सेल 
के गीतों मे बच्चा वी मिरयेंक-भावा भिव्यवित, लोरियो मे लयात्मव ता तथा वालव' 
के विकास वी वामना आदि ऐसे तत्त्य हैं जो उन्हे मनोवेनानिव' तथा वालोपयागी 
बनाते हैं । मत ऐसे समस्त लोकमाहित्य को यदि हम 'बाल-लोकसाहित्य' वह तो 
अनुपयुवत न होगा। 
इस बाल लोकसा हित्य वो मिम्न प्रकार से वर्गोह्7रत विया जा सवता है-- 
वाल लोक्साहित्य 


॥ 
जि छत 
बहानिया गीत लोरिया पहेलिया 
| 
हे | | | 
नीतिपरा | 
पौराणिक सके 


ऐतिहासिव | 
बालकों वे गोत बालिवाओं वे' गोत 


| 
स्लेलबूद के गीत पा ण-- गीत -] 
मिल 


चेलकूद वे गीत निरयंक गीत 
त्यौहारो बे गीत 

पहानिया--लोक-जी वन वे! अनुभवा वी रोघया एवं कौतृहलपूर्ण ढंग से 
प्रस्तुत करने का सबसे सशक्त माध्यम यहानी ही रहा है । इस योव' पहानी थे! 
शुण दस प्रवपर माने गये है-- यह परम्परागत होती है यह एक व्यवित स दूसरे 
को प्रदान की जाती है, और इसवी मौलिकता वे सम्यन्ध मे कोई दावा नही होता। 
इसकी परम्परा बिलकुल मौसिव हो सकती है--इसे सुनने वाला जिस रूप मे 
याद रखता है उसी रूप म दुहराकर सुनाता है । वह चाहे तो वही पुछ परिवर्तन 
भी वर सबता है या नही भी वर राबता है। * ये गुण वास्तव मे उस बहानी वे 
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हैं जिसे अग्रेज़ी में 'फोक टेल” कहते हैं। हमारे यहां हिन्दी मे इसका समानार्थी 
शब्द 'लोकक्या' प्रचलित है। यह वहुत ही भ्रामक है। “कथा झब्द प्रयोग भे 
एक विशेष भ्रकार की कहानी के लिए कातः है। यह कहा जाता है कि “रामायण 
बी कथा हो रही है या इसी प्रकार 'सत्यनारायण की क्था' या गणेश चौथ की 
कथा! आदि। इन प्रयोगों से यह प्रकट होता है कि कथा कोई ऐसी वार्ता है जो 
किसी के द्वारा कहकर सुनाई जाती है और उसे सुनाने का धामिक अभिष्नाय होता 
है।/! अत नीतिपरक, मनोरजक तथा जीवन के भनुभवों से सम्बन्धित कहा- 
नियो कौ 'लोक कथा' कहना समीचीन नही प्रतीत होता | ऐसी कहा नियो के लिए 
"लोक वहानी' शब्द अधिक सार्थत होगा। “लोक-कहावी--लोक मे प्रचलित और 
परम्परा से चली आने वाली, मूलत मौखिक रूप में प्रचलित, कहानिया लोक- 
कहानिया कहलाती हैं ।' * यह परिभाषा अग्रेज़ी की 'फोक टेल की परिभाषा के 
अधिक निकट है। भग्रेज़ी की परिभाषा के अन्तगंत लोककथा, धर्मंगराथा, पशु" 
पक्षियों की कहानिया, नीति कथाएं आदि सभी जा जाती हैं । किन्तु 'लोक-कहानी' 
भे “साह्कृतिक सामग्री बहुत होती है और उसमे लोक-विश्वासों का भी उल्लेख 
रहता है, पर ये बहानिया किसी भी प्रकार की धाभिव' सस्तुत्टि से सम्बन्ध नहीं 
रखती।/ इस सम्बन्ध में डा० पूरणचन्द्र श्रीवास्तव का मत है कि लोक कथाएं किसी 
घामिक अनुष्ठान, प्रवृत्ति अयवा विचारधारा की अभिव्यत्ति करती है। जब 
कि लोक-कहानी में जीवन की वहुविध घटनाएं आ जाती है और वे धारमिक 
विश्वासों से अलग होती हैं। 
साराश गह कि वालपाहित्य भे लोव-कहानियों को ही स्वीकार क्या जी 
सकता है। ये लोक कहानिया, जिन जीवनातुभवो का परिणाम होती हैं, उनसे 
बाल-जीवन को दिशा-निर्माण तथा चयन में सहायता मिलती है । लोक- 
कहानियों का यह प्रेरक और प्रभावशाली रुप विश्व बालसाहित्य मे बहुत सशवत 
रहा है। हजारो सालो से ये लोक-वहानिया मौखिक घन के रूप म श्राज तक विध्य- 
मान हैं) 
ये लोक-बहातिया बच्चो वे लिए इन रूपा मे मिलती हैं-- 

नोतिपरव 

२ पौराणिक 
३ ऐतिहासिव 
| 

$ 


न 


सनोरजत 
मौतिपरक कहानिया--इन वृहानियों वी अत्मा--उपदेश देने फी 
प्रवृत्ति होतदो है। 'पवतत्र' तथा “हितोपदेश' वी सभी कहानिया इसी वर्ग वे 
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अन्तर्गत आ सकती है। इनकी कहानियो मे नीति या उपदेश अर्तनिहित है। 

२. पौराणिक कहानिया-इनन्‍्हे अग्रेजी मे “मिथ! कहते है। “पौराणिक 
कथा वह है जो किसी युग मे घटित दिसाई गई हो और उसमे किसी देश के 
घामिक विदवासो, प्राचीन वीरो, देवी-देवताओो, जनता की अलौकिक तथा अद्भुत 
प्रम्पराओ, सप्टि रचना आदि का वर्णन हो।' * इनमे "विज्ञान-पूर्व युग वी घट- 
नाओ का वैज्ञानिक रीति से स्पष्टीकरण किया जाता है। '१ हमारे यहा पुराणों 
को कथाए जैप्ते देवासुर संग्राम, समुद्र मथन, अवतार आदि वी कहानिया इसी 
बर्ग में भाती हैँ। 

३ ऐतिहासिक--ये दत-कथा से मिलती-जुलती होती हैं। इनमे इतिहास 
और कल्पना का मिश्रण पाया जाता है। इनको आधार भूमि इतिहास की ठोस 
घटनाएं होती है। क्थावार इन पर अपनी कल्पना के र॒ग चढाकर सुन्दर वना देता 
है । राजा विकमादित्य, राजा भोज, आल्हा-ऊदल झादि वी कहानिया इसी कोटि 
की हैं। 

४ सनोरजक--इस वर्ग मे परियों की कहानिया, पशु-पक्षियों की कहा- 
निया, भूत-राक्षता की कहानिया आदि आती है । इन कहानियो का मुरझुय उद्देश्य 
बच्चों को मनोर॑जन प्रदान करना होता है । 

गीत--लोकसाहित्य मे बच्चा के गीत “सबसे पुराने और सबसे अधिक फैले हुए 
लोकगीत माने गए है । इनवी लय तथा विपयवस्तु की समानता विश्वव्यापी है। इन 
गीतों में प्राचीन विश्वासों तथा उत्सवों के अवशेष सुरक्षित हैं। इनमे खेल के गीत, 
गिनती के गीत्त, ऐतिहासिक गाथाए, लोरिया तथा बच्चों के स्वनिरभित गीत ही 
मुख्यत आते है।”* यह परिभाषा श्रग्नेजी के चिल्ड्र स साग/की है। भारतीय वाल- 
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लोकगौतो वी तुलना मे यह परिभाषा यहुत विस्तृत है। भारतोय लोग-साहित्य 
में बाल लोगगौतो वी परिभाषा इस प्रवार वी गई है--“बच्चों वे गीतों में भद्‌- 
भुत्त कल्पना वा पठाद्षेप होता है अबवा शिक्षा होती है। ये गीत उनके खेलों से 
सम्बन्धित होते हैं।”* यह परिभाषा वहुव कुछ रही प्रतीत होती है। बच्चे लेल- 
बेल में ही गीत गाते रहते है--तिसी महफित भें नही। उसने लिए गीतों वे ये 
अन्य अवसर भी नही होते जैसे--यात्रा, धामिक अनुप्ठान, रीति रिवाज मादि- 
लिनमे वे अपना आनन्द गीता वे माध्यम से व्यवत वर सर्वे । इसलिए उनते सेल- 
मौतों में हो कल्पना वा पदाक्षेप होना स्वाभावित्र ही है। 

चेल-गौत(यालक-्यालिक्षाओं के) सेल-गीता वे सम्बन्ध में उपर्पुबत विच।र 
मे परिप्रेक्ष्य मे ही यदि हम इस परिभाषा वो देखें तो बात अधिव स्पष्ट हो जाती 
है--'“जहा कही भी लोक्न्ीता की परम्परा हागी, वहा बच्चा वे' पल तथा नृत्य 
गोत अवरय मिलेंगे। उनमे कमी-व भी वड। वे गीता के झगश मिल जाते हैं। उनम 
वडो की क्रियाओ वा प्रतियिम्ध भी मिलता है और वे कमीनवर्भी क्सी सेल के' 
धनुवारण वा भी आभास प्रस्तुत वे हैं।* 

भारतीय नोव-साहित्य में बच्ची वे ऐसे लोब-गौत प्रचुर मात्रा में है। डा० दृष्ण 
देव उपाध्याय का मत है कि “मय गीत प्राय सभी प्रदेशा में समान रूप से प्रचतित 
हैं। परन्तु बुन्देलखड में इनकी सर्यां सभवत अंधिक है।/* धुन्देलसड में ये गीत 
बालय और चालिवाओ ने लिए पृथझू-पूषब्‌ स्प से प्रचलित हैं। थालवों वे गीत 
जहा उत्ह विभिस्त छेला वे माध्यम रे मतोरडद तथा स्वास्थ्य प्रदान व रते हैं बद्ी 
बालिकाआ। के गीत उन्हें मारतीय त्योहारों तथा परम्पराओं से परिचित मरते 
हैं। यही गु्ण अन्य भाषाओं के लोगगीतो में भी विद्यमान हँ--यहू बातें अलग है 
कि उनमें ऐस लोकगीतो पी सछझया अपेक्षाइत्त कम है ॥ 

निरर्यक मीत--बच्चे बहुत-से ऐसे गोत गाते हैं, शितवा बढहों वे लिए कोई 
अर्थ नही होता । इन गीतों मे पहली प्रित किसी एक भाव को व्ययत व रती है तो 
दूसरी किसी अन्य भाव को लेकिन युय मिलाव र ये गीत वच्चों पर धपना मिश्चित 
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प्रभाव डालने में भी समर्थ होते हैं । इसवा वारण यह है कि ये गीत वाल-मन द्वारा 
लय तथा गीत के साथ स्थापित त्ादात्म्य की प्रथम अभिव्यवित होते हैं। इनवी 
विभिन्‍न पवितयों का एव-दूसरे से वोई सम्बन्ध न होने तथा उनका अर्थ भी क्रम- 
बद्ध न होते हुए भी, अपने आप मे पूरी होती हैं, बयोकि उस एक पक्ति के माध्यम 
से ही वाल-मन वा बह सारा चित्र उभर आाता है । उदाहरण के लिए--- 
अटकन चटकन दही चटोयन, 
फूल फूल फुलवारी में 
वाबा जी वी क्‍्यारी में | 
वावा गए दिल्ली, लाएं सात कटोरी, 
एक बटोरी फूटी, नेवले की टाग दूटी ॥ 
इममे लय है, गति है। बच्चे इसे आनन्द मे डूयकर गाते है। लेकिन देसने से लगता 
है कि पूरे गीत का कोई अर्थ नही है, कोई क्रम-बद्धता नही है। किन्तु ऐसी बात 
नहीं है। वावाजी की क्यारी में फूलो का फूलना, वच्चो का उन्हे तोडना तथा नप्ड 
घरना, बावाजी वा बच्चो पर नोध करना, बच्चो वे मन मे बावा के प्रति विरोध 
व जन्म सेना, बावाजी वा दिल्‍ली जाना और वहा से सात कटोरिया लाना, उसमे 
में एक कटोरी में रखी किसी चीज़ को नेवले द्वारा खाने वा प्रयत्त करना, कटोरी 
बाग गिर कर टूटना और इस पर नेवले को डडे से मारना, मार वे कारण नेवले 
बी टाग दूटना--उसे दण्ड मिलना--आदि घटनाए पूरी एक कथा की अभिव्यवित 
हैँ । इन्हे बडे लोग भले ही “निरथेक गीत' या नानसेन्स राइम्स' कहे, पर बच्चो 
के लिए ये निश्चय ही अथंपूर्ण गीत होते हैं । 
ह्यौहारो के गोत--ये गीत अधिकाश्त त्यौहारों में गाए जाते है। बालकों 
द्वारा तो होली दिवाली जैसे प्रमुख पर्वो पर ही गाने की परम्परा है, लेकिन बालि- 
बाए हरियाली तीज, रक्षा-बन्धन, वम्वुलिया, आदि जैसे पर्वो पर अनेक गीत 
गाती है। इन गीतो का सामयिक महत्त्व ही होता है। 
लोरिया--बच्चों वो सुलाने के लिये गाये जाने वाले गीत 'लोरी' कहलाते 
हैं / विश्व भर से बच्चो को गुलाने के सिए फियी व किसी अफार की लय, गुलणुच्या- 
हाट माताए करती है। इस गुनगुनाहट को कुछ शब्दों से भर दिया जाता है। इसी- 
लिए लोरियो के आकार छोटे होते हैं । जो शब्द प्रयुक्त होते है वे वच्चो की समझ 
में नही आते पर उनमे माता की चुमकामनाए छिपी रहती हैं। लेकिन कुछ लोरियों 
में एक जैसे ही शब्द होते हैं--जिनका बोई अर्थ नही होता, जैसे--“लु *लु * 
लूलू''ट या आ 'आ 'आ या “बो 'वो"“वो*।” इन लोरियो में 
वास्तव मे लय और गुनग्ुनाहट ही प्रमुख होती है। भारतीय लोकसाहित्य की 
लोरियो मे आरभ मे बच्चे की प्रशसा, फिर उसके भविष्य के उज्ज्वल होने की 
कामना तथा अन्त में नीद का आद्वान होता है । कई लोरिया ऐसी भी मिलती 
है जिनमे देवी देवताओ को प्रसन्‍न किया जाता है। वास्तव मे लोरियों का बच्चो 
पर मनोवैज्ञानिक प्रभाव पडता है। लोरिया गाते समय बच्चों का ध्यान उसकी 
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लय तथा गुनगुनाहृट और न समभ में आने वाले शब्दों वी ओर लग जाता है । 
मा वी गोद मे रहकर या उसे अपने पालने वे पास देखकर बच्चो वो सान्निध्य- 
सुब मिलता है, वे जकेज्ञापन नही महपूस करते, उन्हे भय मही लगता। इस तरह 
लोरिया जहा बच्चों के मनोरजन वे लिए उपयोगी हैं, वही वे मनोवैज्ञानिक दृष्टि 
से भी बच्चों वे लिए महत्त्वपूर्ण हैं। 

पहैलिया--लोकसाहित्य मे पहेलियों का बहुत महत्व माना गया है। “लोक- 
साहित्य एक ऐसी विद्या या बुद्धि या सामान्‍य ज्ञान या लोगो वा मातृ ज्ञान है, जो 
माता पिता या बूढ़े बाबा-दादो द्वार! अपने वेटो-नातियों वो दिया जाता है। इस 
लोक ज्ञान को सरसतासे प्रदान करने के तिए छोटे-छोटे पके टो' मे बन्द मर दिया 
जाता है और वहीं 'पहेलिया' कहलातों हैं ।"* पहेलियो ये थारे मे बच्चो का पक्ष 
स्पष्ट करते हुए मॉरिस ब्लूमफील्ड का कथन है, “पुराने जमाने से ही, दुनिया वी 
तमाम वस्तुओ के साथ समन्वय स्थापित करने के लिए भादिम-मस्तिष्व अम्यास 
बरता रहा है और उसी के फलस्दरप इन पहेलियों वा जन्म हुआ है। दुतिया 
की तमाम वस्तुओं की अनुरुपता, अनुकूलता, वमिमा, अनपत्तिया बच्चों तथा 
आदिम बुद्धि को आवर्पित करती रही हूँ। इसीलिए बच्चे पहेलिया पसन्द बरते हैं, 
इसीलिए जगली तथा आदिम मानव काल से ये चली आ रही हैं मौर सभी भाषाओं 
का लोकसाहित्य इनसे भरापूरा है। ये अपने आप में एक रहस्य है और साथ-साथ 
बाल-बुद्धि के लिए सार्थक भी है (२ 
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भारतीय लोक्साहित्य मे प्रचलित पहेलिया जलवायु, परम्परा और रीति- 
रिवाजों वे बारण भले ही एक-दूसरे से वुछ अलग हो, किन्तु उनवी आत्मा एक- 
सी है। उनका उद्देश्य एक समान है। उनके विषय--वच्चों को विविध वस्तुओं 
के रूण-रग, आकार प्रकार तथा गरुणो वी जानवारी देने, अनेक यूढ बातो को सरल 
ढग से समझाने तथा बाल-वबुद्धि को पैनी बनाने वाले होते हैं। 

जाज वालसाहित्य में विद्यमान सभी प्रमुख विधाओ का मूल स्रोत यह वाल- 
लोकसाहित्य ही रहा है। इसी बाल-लोकसाहिंत्य मे, वत्तमान बालसाहित्य की 
रचना तथा उसका स्वरूप निमित करने वो प्रेरणा दी है। 'छपाई युग! आरम 
होने पर जब बच्चो के लिए पुस्तकें लिखने वा काम आरभ हुआ तो उसमे अधि- 
काश वही लिखा गया जो वाल लोकसाहित्य की निधि था। प्रिम-बन्धुओ ने जो 
कंथा-सग्रह किया था, वह भी बच्चो द्वारा इसी लिए पसन्द किया गया तथा अपना 
लिया गया, कि वह उनके ही बाल-लोकसाहित्य की निधि था, वरना उन कथाओ 
के सग्रह वे! समय ग्रिम-बन्धुओ वा तो उद्देश्य 'भाषा-वेज्ञानिक अध्ययन प्रस्तुत 
करना था और उन्होने कभी कल्पना भी न की थी कि उनका यह क्था-स्रग्रह बच्चो 
द्वारा स्वीकार होकर उन्हें अमर बना देगा । आज 'ग्रिम-बन्धुओ की परी-कथाए! 
विश्व-वालसाहित्य को अनमोल निधि हैं! 

छपाई की सुविधाओं का सबसे अधिक लाभ यह्‌ हुआ है कि एक देश का लोक- 
साहित्य अनेक देशा को कम से कम समय मे जा सकता है। याता की दुरी मे कमी 
होने के साथ-साथ एक यह भी लाभ है वि' वह लोकसाहित्य अपने भूल रूप में ही 
पहुचता है । इस प्रकार विभिन्‍न सस्हृ तियो का आदान-प्रदान आज सुगम हो जाने 
से बच्चो को न केवल अपने देश की अपितु विश्व के अनेक देशी की भाषा, सस्कृति 
तथा साहित्य से परिचय प्राप्त होता है और इस प्रकार वे अपने बाल-लोकग्ा हित्य 
के ही माध्यम से, आरभ से ही अन्तर्राप्ट्रीय सीमाओं में रहकर, उसी स्तर की 
विचारधारा लेकर विकास की ओर अग्रसर होते हैं। 
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८ बालसाहित्य. एवं अध्ययन 


सार की सभी भाषाओं का वालसाहित्य, अपने यहा के लोक्साहित्य का 
ऋी है, जिसने उसकी न केवल मीव सुदूंढ की अपितु उसके विकास मे भी सहायता 
बना। और वालसाहित्य अपने उन बच्चों तथा अनुसस्वानकर्ताओं है भी 
ऋणी है, जिन्होंने श्रपती स्मरण शर्वित द्वारा वे कथाएं गीत आदि सुरक्षित रखें, 
जो भाज हमे लोकसाहित्य के रूप मे प्राप्त हुए है।* ह 

भारतीय भाषाओं में प्राप्व बाल लोकसाहित्य का विस्तृत विवेचन आगे 
प्रस्तुत किया गया है। इस विवेचन से उपर्युक्त स्थापना की पुष्टि, आरतीय वाल 
साहित्य वे सन्दर्भ मे तिश्चय ही हो सकेगी । 


(ब) भारतीय भाषाओं के बालसाहित्य का प्रारंभिक रूप 


आज वी भारतीय भाषाएं मूलत दे है जो प्राचीत सस्कृत, प्राढत तथा द्रविड 
भआपा से तिकली हैं। सस्दृत तथा भाकृत से निकदी हुई भाषाएं आज भी उत्तरी 
तथा मध्यभारत में प्रचलित हैं तथा द्रविड भाषा से निकली हुई भाषाएं दक्षिण 
भारत में बोली जा रही है। सस्कृत तथा प्राकृत से निकली हुई भाषाएं असमी, 
बंगला, गुजराती, कशमीरी, हिन्दी, मराठी, उडिया तभा पजावी है । द्रविड भापा 
से तमिल, कस्नड, तेलुगू और मलयालम भाषाए निकली।* इन भाषाओं का आर- 
भिक साहित्य वास्तव में मौसिक ही था और उसकी सुरक्षा लोक-मानस द्वारा 
हो रही थी | डा० सुनीतिकुमार चटर्जी के शब्दा मे, “भारतीय भाषाओ का प्रार* 
_भिक्र साहित्य या ती गीतात्मक था या वर्णनात्मक । गीतात्मक साहित्य प्रेम अथवा 
उसवी तरह की अन्य अनुभूतियो, धघामिव भावना तथा व्यावहारिकता से ही 
मुख्यत सम्बन्धित था । वर्णनात्मक साहित्य में उपदेश्वात्मक घमेंकथाएं, पारपरिक 
कथाएं, सस्कृत महाकाव्यो तथा पुराणो की कथाएं बादि ही थी। बाद म॑ मुस्लिम 
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बालसाहित्य का उद्भव और विकास ७६ 


प्रभाव के कारण इसमे फारसी तथा अरबी वो भी कथाएं आगई थी ।” १ इन सभी 
भाषाओ में बच्चो के लिए उस समय पृथक्‌ साहित्य नहीं था। लेक्नि उनमे बच्चा 
का मन बहलाने के लिए लोकगीत, लोरिया आदि अवश्य थे। उस प्रदेश की जल- 
वायु, रहन-सहन तथा परपरा की जानकारी देते वाली कथाए भी थी। बच्चे इन्हू 
सुनते थे और अपने ज्ञान का विवास वरने के साथ-साथ, मनोरजन भी प्राप्त 
करते थे। इस मौखिव' बालसाहित्य में इतनी प्रभावक शवित थी कि कई सौ वर्ष 
बीत जाने के वाद आज भी वह्‌ उपलब्ध हैं। आज उसे भले ही लिपिबद्ध करके 
बाने वाले युगो के लिए सुरक्षित कर दिया जाय, लेकिन उसकी उस मौलिक शवित 
को भी महत्त्वपूर्ण मानता होगा, जिसने उसे इतने समय तक जीवित रखा। 


(१) असमिया-- 


असभिया ब्रह्मपुत वी घादी केछ जिली मे ही प्रधानत बोली जाती है। 
असमिया भाषा की उत्पत्ति और इसकी वर्णमाला और लिपि के विकास में आर्य- 
भाषा का ही योगदान रहा है। लेकिन फिर भी अपने आसपास की ट्रूसरी मापाभा 
के प्रभाव से यह अपने की अलग नही कर सकी। 

असम का प्राचीन नाम 'कामरूप' था। कामरूप को जाज भी तन मन का 
देश मानत हैं। पुराने जमाने में भी इसे जादू भौर तन्र मत्र का घर मानते थ। 
असम की महिलाआ। के थारे में अनेक दन्‍्तकथाए प्रचलित हैं, जो यह सिद्ध करती 
है कि वे जादू जानतो हओऔर उसके वल पर आदमी को भेड या बकरी वतावर 
रख लेती है।* जो कुछ भी हो, असमी की लोक-कहानियों तथा लोक-गीता म 
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दे बालसाहित : एवं अध्यमन 


इस वातावरण की छाप अवश्य मिलती है। इसलिए असमी जीवन तथा वहा वे” 
लोगो के जादू और मत्रो की कथाए देश के अन्‍य भागो के बच्चो के लिए निएचय 
ही आाकपंण रही है। 

असमी मे वच्चो के लिए पृथक्‌ रूप से आरम्भ में कोई साहित्य मही लिसा 
गया। पुस्तकों वी छपाई शुरू हो जाने के बाद भी इस दिशा में ध्यान नही दिया 
गया। इस तरह आरभ में असमी का वालसाहित्य उन कहानियों, गीतो तथा 
लोरियो वे' रूप मे मौखिक ही रहा, जिसे बच्चे अपने वडो से सुनते थे, फिर स्वयं 
बड़े होकर अपने बच्चो को सुनाते थे। दूसरे शब्दो मे, असमभी का आरभिक वाल- 
साहित्य लोकसाहित्य के साथ साथ अदृश्य रूप से चलता रहा। लेकिन श्राज, 
जबकि उस बाल-साहित्य का अधिकाश भाग लिपिवद्ध हो शुका है और हो रहा है, 
उसे देखने से पता लगता है कि उसमे बालसाहित्य के अनेक मौलिक गुण ये । 

इन कथाओं मे आसाम के जादू, वहा के नागा जीवन तथा पूर्वजों से सम्बन्धित 
विश्वासों की फलक मिलती है। इसी तरह के लोक' विश्वास ओर लोक-भान्यताए 
असभी के आरभिक वालसाहित्य मे थी और वे बच्चो के मन पर अपना प्रभाव 
डालती थी। आज भी ऐसी असेक मान्यताए व विश्वास वहा के जीवन में व्याप्त 
हूँ। ये परपराए और विश्वास तथा उनसे सम्बन्धित कहानिया असमी बाल- 
साहित्य के प्रारभिक रूप का स्पष्ट परिचय देती हैं। अनेक कहानिया ऐसी है जो 
“पचतत्र' दया 'जातक कथा से प्रभावित या परिवर्द्धित भी हैं। लेक्ति इस परि- 
बद्धंत मे असम की पूरी छाप भा गई है और बे वही की कहानिया वन गई हैं। 


(२) उड़िया-- 


“प्राचीन उडिया साहित्य में लोरिया और शिशु-गीत दसवी शताब्दी तक की 
पुस्तकों मे मिलते है। इनमे से कई तो सभतत उडिया भ्रापा के श्लारभिक रूप 
में जन्मे होगे। भाषान्तर तथा युग-परिवर्तत के कारण आज भले ही वे अपने 
वास्तविक झूप मे नही हैं, '! लेकिन उनसे इतना सिद्ध है कि वै आरभ में मौखिक रहे 
होगे और बाद मे साहित्य का अग बने | उडिया की कुल आवादी की एक तिहाई 
जनता आदिवासी है। इनका अभी तक कोई लिलित साहिए्य नही है और इनमे से 
कुछ जाज "ही पत्ते पहनते हैं, फल-वन्द-मूल जादि खाते हैं. तथा अपनो पुरानी 
परम्पराओ तथा विश्वात्तों के आधार पर ही जीवन विताते है । इनके पास आज 
भी अपने परम्परागत गीत तथा गाभाए हैं और वे ही इनका मनोरजन करती हैं।* 


4, एएगे फ्राग०१ (जाता एथ, छप्फातेग्रइ॒ग्य एगालएट, एफापेबा- 
हुथी।. फिणा पछ प्ले, दिदिकिव्याड एक्कदाष्पध भा 0957 
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*"*ी45 4 छणृपरोकाण ३6 का।णाड, 600 पाएवे त॑ एफ 
बा8 बएणडए08 3९ डिक, पिगाएव्, दि.0एव, दिकावागब, साथ 4, 
एब्शाव4, [ुप्रथाए4, 54073, (0004, 03704, लए, 5076 ० 
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चालसाहित्य का उद्भव और विवास छर्‌ 


उडिया लोक-साहित्य पर अध्ययन कार्य अभी चल रहा है। श्री गोपालचन्दर 
प्रहराज ने लोक-क्याओं की छोज करने मे सकसे अधिक उल्लेखनीय वार्य क्या 
है। उन्होंने लोककथाओ मे दो भाग किए हैं--एक तो वे जो प्रौो वे! लिए उप- 
योगी हैं और दूसरी वे जो वच्चो के लिए है।* श्री प्रहराज ने उडिया लोकगीती 
पर भी काम क्या है और उनके विभिन्‍तर रूपो मे एक भाग॑ सेल कूद के गीत, 
शिशु-गीत, गीत-कथा आदि का भी रहा है ।* ये दोनो विभाजन प्राचीन उडिया 
भाषा में, लोक मानस में प्रचलित वालसाहित्य का स्वरूप स्पष्ट करने में 
सहायक हुए हैं। अद तक प्रकाशित उडिया लोक-कथासाहित्य का अध्ययन करने 
से पता लगता है कि उसमे मनोरजन तथा शिक्षाप्रद तत्त्व तो हैं ही, साथ ही वच्चो 
के लिए सेल खेल मे दुहराने के लिए गीत अथवा कुछ वाक्य ऐसे भी मिलते हैं, जो 
उसकी मनीवैज्ञानिक आधारभूमि की पुष्टि करते हैं । 

उडिया भाषा मे अनेक ऐसी कथाएं व गीत-कयाए है, जिनमें वचचों की रुचि 
और मनोरजन की सामग्री है। लिखित बालसाहित्य से पूर्व विद्यमान इस 
मौसिक बातसाहित्य मे जीवन के अमेक अनुमव तथा क्यानक समाहित है। 
बनिये का विदेशों मे व्यापार बरने जाना, तत्कालीन सती प्रथा झ्रादि जँसी प्राचीन 
परम्पराओ वा भी परिचय इन कहानियो से मिलता है। उडिया लोक्साहित्य के 
अध्ययन-अनुसधान का काम अभी चल रहा है और आशा है कि भविष्य मे और 
भी अधिक महत्त्वपूर्ण इतिया सामने श्राएणी जिनसे कई उपयोगी निष्कर्ष मिकलेंगे। 


(३) कनन्‍्नड-- 


कन्‍नड का लोक्साहित्य, कन्नड भाषा से भी पुराना है | लेकिन उस युग वी 
रचनाओ का प्रामाणिक रूप नही मिलता हैं (| फिर भी इतता तो निश्चित ही 


पा6३९ धा९5 बा 5ए।| 0 922:छगते तीड प6ए एए जा 6४ए९, 
वार प्रएण छिट$ एए70 370 70308, 74४6 प्रपाणाह् 85 पीध्ए ऐोर्ट 
पर्लाठतते थ्रावे 8४९ तृघटटए 2टप5095$ ते #ए8086 5पए९थड।णांड 
"6४6 ए९०फरो& ॥9६6 00 शमांधता वद्य्वापा८.._ ४769 ४४४९ णोए 
6. ४०१९5 55व (६ ६65 ++५ण्णु 96फ६घ5 088 

32... $रब॑58 क सबीदार ू#06 €च्[एकर ७. डिक्ागाड. 52फघए हद उप्र 
& & 70 एएब१॥) ब-4 #70णया ध्ाढ ब7०९, (४ 6फ्राफुएह |. /0 /#6 
0996 #०6 //कबघक््द' 89 कफ ऐल्शशआय 70355 9286 337 

2... 280र्ब, 7286 439 

3. 40 पड, ७९ 3ए९ 0 #शगटफरटए, 85 ॥0 उटल्टाल्ट 40. 7 
एण्ढफए गा, शीला थी, छ गया पार पीर ध्यापोष्डो ए्डाएयाः 
ब्याज विाह्ण्य86. 'प्रढच्ट माफ परम एलटओ 5ए० 9०६7५ ब्णणाए 
धार ए८०छ९ (070, ६ 9060, 9०८६, 45520058 ४5 5छशटा055, व्श्घ्ट्प 
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दर बालसाहित्य एक मध्ययन 


है कि जमजीवन वे 'मनौरजन औरअनुमवो' के आदान-अदान के! लिए लोकसाहित्य- 
प्रणयम की प्रक्रिया चलती ही रहो । बाज जो कन्तड लोकमाहित्म उपण्तब्ध है, 
उसवा मुल्याकन करने पर सिद्ध होता है कि उसकी जढडें निश्चय ही अतीत के 
गर्भ मे हैं और युगों से वह अपने वर्ग विशेष का मनोरंजन तथा ज्ञानवर्धन कर 
रहा है। बच्चा के लिए जो गीत तथा कथाएं वहां प्रसिद्ध हैं, उनमे यह छाप स्पष्ट 
दिखती है। कन्नड लोक्साहित्य का इतना व्यापक प्रभाव आज भी है कि इसने 
बई वर्तमान प्रसिद्ध लेबकों को प्रभावित किया है जिसका विस्तृत विवेचन हम 
आगे प्रस्तुत करेंगे। लेकिन इस लोकसह्व्यि वी खोज ले यह जवश्य टी पता लगा 
कि कल्नड संस्कृति क्तिनी धनी है ।! 
कननड लोक्साहित्य मे प्रचलित श्विद्यु गीतों तथा लौरिया पर वहा के जीवन, 

धर्म तथा सास्कृतिक परम्पराओं की पूरी छाप है। उनम वाल सुलभ प्रवृत्ति का 
भी समावेद है। उदाहरण के लिए प्रस्तुत लोरी है-- 

या बलवे एले रगा 

बेकादुनिन्गीवे नालवेम्भे करेदा मोरेहालु सवकरे । 

नी कैले दाग कोलुवे । 
इस लोरी में मा बच्चे को सुल्नाती है और उस्ते रगा अर्थात्‌ डृष्ण वा प्रतिरुष माल 
कर समभाती है कि तुम क्यो रोते हो ? तुम तो जो माणोग वही दूगी । चार भैसो 
के निकाले हुए, फेन्सहित दूध में शक्‍कर डालकर तुमको दूमी । इसमे “दालव' की 
करुपना को #ए्ण के माध्यम से व्यवत करना, कृष्ण की वात्त ल्ीलाओ का प्रभाव 
ही है। वम्नड प्रदेश में कृष्ण भवित के प्रभाव को व्यक्त व रने वाली एक अन्य लोरी 
मे मा बालक को कूले में कुलाती है और सुलाने का प्रथल करती हुई कहती है--« 

जो जो कृष्ण परमानस्दा। 

आलदेलेय मेले मलगिझरव शिशु वे 

यार कन्दइयनो यार माणिक्यवों 

जो जोकृष्णा 7 

गुणनिधिए निन्‍ननु यन्ति कुण्डिह्रे 

मनेयकेलसवनो माडोवरार्‌इ 

ज्ञो जो कृष्णए परमाज्ज़दा ३ 


3. प्रष्नाढ अ्शश्गे ण॑ गए एछज़लाए, ग. णीएता कल्यत९र उ7ते ॥5ताचर 
टाक्कत्नब प्ञाॉंव<त 8 छागाव्व्याहु हगेठ, जबड गा गजल तप्र प्रश्एथ्७णव 


लि. एगीकडपार जार ध्यत इणयहड.. पल गत ग्राडटएफणाड बात 
भ्रच्चप्भण्रर ग्रटेपेट्वे प०ए णए ग्रडाणए. फठए प्योद खाये [#0ए४705 


जार त5९०एठव्पे [० 9९ ध।९ उ्कुण्शाकधर 0 0 टेप विदा 
चार; ऋठार ०णीटटशटवे बजे फ्णणाऋव्ते 


ज & एलन. उकाववंद 7फाशवाध्वर एफ एकाधाएएएबाए 
रीखोदा स्‍्धबाक्रें , डिगधाधजब हैडबतलाआ।, 0287 - ए2ह८ 06 
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वालसाहित्य का उदुभव और विकास घर 


इस लोरी मे 'जो' शब्द बच्चो वी ही भाषा का झब्द है जिसे वे आारभ में घोलते 
है। मां कहती है कि “हे इृष्ण, हे परमानस्द, तुम इस समय उसी तरह सो रहे हो 
जैसे महाप्रलय के समय बरगद के पत्ते पर सोते हो। तुम किसके लाल हो, मेरे 
शिश्य्‌ | तुम किसके माणिक हो ? तुम तो गुणनिधि हो। तुमको अगर गोद मे त्रेकर 
रहूगी तो घर का काम काज कौन करेगा ? इसलिए तुम सो जाओ ।” इस अतिम 
वावय मे भा द्वारा चालव से अपनी विवशता का क्यन और उसे मनाने के लिए 
आरभ में की गई प्रशसा, वान-सुन्नभ प्रवृत्तियों तथा वात्सल्य-भावता वे 
अनुरूप है। 

कल्नड भाषा की लोककथाओं में वहा के जीवन तथा संस्कृति का स्वरूप 
द्रप्टव्य है । कनतड लोकक्थाओं मे विजयनगर वे' महाराज श्री इृप्णदेव राय के 
दरवार के विदृपक तेनालिरामन्‌ का मुख्य स्थान है। उसकी स्थिति वही है जो 
उत्तर भारत में बीरवल की है । 

तैनालिरामनू की अनेक बहानिया कननड के बालकों का, सैकडा साल से मतों- 
रजन कर रही हैं। वन्‍तड साहित्य, बच्चों के लिए प्रस्तुत इस रोचक भौतिक 
साहित्य के लिए धनी है। इन कहानियो मे भरपूर मनोरजन के साय-साथ बच्चो 
के लिए चतुराई की वातें भी है, जो उनकी बुद्धि को पैनी तथा समस्याओं को हल 
करने योग्य बनाती है । 


(४) कइमीरी- 


कर्मी री भापा अपनी लोककथाओ तथा लोक्गीतो के लिए धनी है। अनेक 
क्रथाए तो वही जम्मी हैं और वे आज भी अपने विशुद्ध रूप भे हैं। बच्चो का 
कश्मी री लोग ऐसी अनेक कथाए सुनाते थे और आज भी सुनाते हैं जिनसे वहा के 
जीवन, प्रकृति तथा सस्कृति का परिचय मिलता है। वहा की लोककथाओं मे 
वर्णित 'हुमा' चिडिया बच्चो के लिए आकर्षण की पान रही है। इसी तरह लोक 
विश्वासो में भी (हुमा बहुत भाग्यशाली, शुभ तथा विशेष गुणों बाली मानी गई 
है। कब्मीर मे उल्लू को जादू सिखाने वाला साना गया है । तोते को चालाक पक्षी 
माना गया है । इस तरह ये पक्षी बच्चो मे, इन कयाओ के माध्यम से, आरभ से 
ही भ्रपना एक पृथक्‌ रूप निश्चित कर लेते हैं। 

प्रादेशिक लोक-कथाओ के अतिरिवत कद्मीर के वच्चो के लिए, विदेशी 
लीककथाए भी प्रचलित है। अली बाबा चालीस चोर, हातिमताई, आदि फारसी 
कह्ानियो के अतिरिक्त चीनी तथा अन्य भापाओं की भी कथाए मिलती है । ये 
कहानियां विदेशी आकमणों के परिणामस्वरूप आईं। विन्तु इन से वश्मीरी का 
बालसाहिंत्य धनी ही हुआ, क्योकि इस वहाने बच्चों को विदेशों के वार मे भी 
जानते को मिला। 


पड वालसाहित्य.. एक अध्ययन 


(५) गुजराती - 


गुजराती का बालसाहित्य बहुत समृद्ध है। इसका मूल कारण यही है कि 
उसकी आधारशूमि स्वस्थ लोकपरक बालसाहित्य द्वारा तैयार की गई हैं। वहा 
अनैक ऐसे ऐतिहासिक कथानक लोकमानस मे प्रचलित हैं, जो बच्चों को कहानिया 
के रूप मे सुनाएं जाते हैं ओर उनके जीवन को परिष्दत बरने का प्रयास क्र्ते 
हैं। अनेक ऐसी लोककथाए प्रचलित है जो वच्चो वो मनोरजन देने बे साथ साथ 
गुजरात के इतिहास तथा वहा के जीवन का परिचय प्रस्तुत करती हैं । इन्ही 
क्याओ ने गुजराती बालसाहिंत्य को वह शक्ति दी, जिससे वह भागे बढ सवा । 


(६) तमिल-- 


दक्षिण भारत की भाषाओं में तमिल सबसे प्राचीन भाषा है। स्वाभाविव ही 
है कि इसमे वच्चो के लिए भी कहानिया तथा गीत प्रचुर माना मे हैं, चाहे वे 
आरकिक युग मे मौखिक रहे हो । आज के लोकसाहित्य वी अनेक रचनाएं, तमिल 
भाषा के आरभिक वबालसाहित्य के स्वरूप को स्पप्ट करती हैं। तमिलनाड में 
कहानियों द्वारा बच्चो को अनेक नेतिक भूल्यों से परिचित कराने की परम्परा-सी 
रही है। यही कारण था कि रामायण, महाभारत, भागवत, पचतत्र, ईसप क याए 
तथा 'अलिफ लैला' वी कहानिया, अपने लोकपरक-स्वहूप में जाज भी प्रचलित 
हैं। कन्नड की ही भाति तमित्र मे भी बाल-कहानियों का सबसे रोचक पात्र 'तिवा- 
लिरामन्‌' है। तमिल मे अनेक ऐसी कहानिया सैकड़ों वर्षों से प्रचलित हैं, जिनमे 
त्ेनालिरामन्‌ की बुद्धिमत्ता का परिचय मिलता है साथ ही उसे पढकर बच्चे 
प्रसन्‍न होते हे। 

तमिलनाड मे प्रसिद्ध लोककथाएं अधिकाशत उपदेशात्मक और जीवन के 
अनुभवों से परिपूर्ण हैं। 

(७) तैजुगू-- 

तैलुगू के पौराणिक साहित्य की अपेक्षा तेलुगू लोकगीत आध्र की सस्कृति का 
स्वरूप अ्रधिक स्पष्ट ढंग से प्रस्तुत करने मे समर्थ हैं। इसका कारण यही है कि 
घहा की राष्ट्रीय कविता ज़्था लोगो में कोई अ्षत्तर क्ह्टी है हाएतफ हक 
लोकग्रीतो ने शक्ति तया उमग की भावना तेलुगू जनता से ही ली है। इसीलिए 
इनमे भामिक आन्दोलन, वी रतापूर्ण कार्य, सन्त पुरुषो की कहानिया, रीतिरिवाज 


तथा परम्पराशो, विश्वास्त तथा मान्यताओ, मनो रजन, प्यार और विरवित, सौंदर्य 
तथा धन, दुख तथा विपाद प्रतिध्वनित होते हैं (९ 
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वालसाहित्य का उद्भव झौर विकास ८५ 


बच्चो के लिए परम्परागत लोकगीत उतने ही कोमल हैं, जितने बच्चों वे” 
मस्तिष्क होते हैं! वे उतने ही आनन्द देने वाले हैं, जितने बच्चा वे चेहरे सुखद 
होत हैं। इन लोकगीतों को दो भागो मे विभाजित किया जा सकता है--एक तो 
बड़ो द्वारा बच्चो वे लिए बनाए गए गीत हैं। और दूसरे बच्चो द्वारा स्वय बनाए 
गए तथा परम्परागत रुप से चल रहे गीत हैं। पहले प्रकार वे गीतों के भी दो 
भाग हैं--'लालो पटातू' अर्थात्‌ बच्चों को दुलराने के गत और 'जोला पटालू! 
अर्थात्‌ लोरिया। इन गीतो को गाते समय माताए अपने बच्चो को राम या छृष्ण 
या कर वा प्रतिरूप मान लेता हैं और फिर गीत गाती हैं।* 
लालनुचु पाडरम्मा ई जिड्‌ड लक्ष्मी विलासुडम्मा 
पादमनु चन्तमम्मा ई बिड्ड वेदातवेदुडम्मा 
वेणु नादबुतोनू ई बिड्‌ड वेदमुलू पाडुनम्मा। 
यह लोरी बालक को विष्णु भगवान समभवर गायी गई है। उसके पैरो में 
चक्र हैं जो वि' उसके अलोकिक होने के लक्षण हैं। वह झपनी बासुरी पर बेदी की 
ऋचाए गाएगा। 
इन गीतो में सगीत का पुठ होता है मौर इसलिए ये वाल मन को लुभाने की 
क्षमता रखते हैं। इन गीतो का बर्थ बच्चे पूरी तरह सभवत नही ही समझ पाते, 
लेकिन इन्हे गाते समय इनकी लयात्मक्ता उनके मत को डुवा लेती है औरवे 
सुसद नींद के मूले में कूलने लगते हैं। 
दूसरे प्रकार के गीत, जिन्हे बच्चा ने खेल-लेल के निभित किया है, बहुत 
रोचक हैँ । इनम से अधिकाश गीत विभिन्‍न खेलो जैसे “चम्मचक्क,” 'वित्ति,! 
“गुड्मुडुगुचम्‌” आदि से सम्बन्धित हैं 
तेलगाना में एक विशेष पर्व मनाया जाता है जिसे 'वाड्डेम्म पाठलु' कहते 
है। इस अवसर पर बच्चो के गीत विश्येप महत्त्व वे होते है 
इस प्रकार तेलुगू भाषा वे लोक्साहित्य मे अनेक ऐसे बाल-गीत हैं जो विभिन्‍न 
स्थितियों वी अभिव्यक्षित के लिए लिखे गए हैं। ये गीत बच्चो की आयु के अनु- 
सार बदलते जाते है। वास्तव मे आरम्भ मे जो गीत सिखाए जाते है, उनमे वे 
ध्वनिया होती हैं जिन्‍्ह बच्चे बोलते हैं। फिर जंसे-जेंसे वे वडे होकर गीत याद 
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करके गाने लगते है, उन्हे उसी तरह के गीत सिस्ताए जाते है। 

तेलगू में बच्चो के लिए अनेव' कभाए भी प्राचीत काल से प्रचलित रहो हैं । 
इनमे 'चीटी वी कहानी,” 'मब्खी वो कहामी,' मछली की कहानी, “चूहे वी 
कहानी' आदि बच्चा वा मन पूव बहलाती हैं । वास्तव मे ये कहानिया हास्य श्रौर 
कौतूहल से पूर्ण होने के कारण ही इतनी लोकप्रिय हैं। इनसे बच्चो वा मनोरजन 
होने के साथ साथ उनको कल्पना तथा स्मरण शक्ति का भी विकास होता है ।* 
(८) पणावी-- 

पजावी लोक्साहित्य मे भी बच्चो के मनोरजन तथा ज्ञानवर्धन दे लिए 
अनेक लोकगौत तथा लोकक्याएं है। लोकगीतो में जहा लोरिया तथा बच्चों का 
मन बहलने बाते गौत है, वही खेल-कूद तथा मनोरजन के गीत, पहैलिया आदि 
है। इन गीतो मे पजाव का जीवन, वहा की मान्यताएं तथा बच्चों के प्रति बडो 
की भावनाएं द्रष्टव्य हैं। 

लोरी लक्कडे तेरी भा सदवक्डे ऊ ' ऊ "ऊ। 

उडड वे कावा तैमू चूरी पावा, आ निविकआ, तैनू खुआवा ऊ'* ऊ''ऊ॥। 

लोर मलोरी दुद्द कटोरी, पी ले निविकआ, लोका तो चोरी ऊ** ऊ “* 

निकके दी वहुटी मैं दूढ के लब्भी, पैरी पोंचीआ वाहवा फब्बी ऊ * ऊ * 

लौरी देनी हा चढवे छज्जे, निवके दी कचहिरी गज्जे, अ * ऊ ऊ ** 

लौरी लाला, घर भरिआ बाता, काके दा आखा मैं मूल न दाला ऊ'**ऊ 


अर्थात्‌ ऐ मेरे बेटे, तुम्हारी मा तुम पर वलिहारी है। तू अब सो जा। ऐ 
कौवे, यदि तू उड़ जाए तो में तुम्हे घी की रोटी खिलाऊगी। ऐ मेरे बेटे, इस छोटी 
सी कटोरी मे दूध पी ले, लेकिन किसी के सामने मत पीना वरना तुझे नज़र लग 
जाएगी। मैं छत के ऊपर चढ़कर तुम्हे लोरी सुनाती हु और सुद ! एक दिल तू 
बड़ा होकर न्यायाधीश बतेगा । ऐ बेटे, घर सारी चीज़ो से भरा हुआ है। तू माय 
चगा भागता है ? तुम्हारे लिए किसी चीज़ वी कमी नही है। 

खेल कूद के गीत पजादी के आश्भिक बालसाहित्य का रूप स्पृष्ट वरने में 
बहुत सहायक तथा प्रेरक हुए हैं । इनसे पजायी बच्चों के खेला बाग भी परिचय 
मिलता है ; प्रस्तुत मौत इसी प्रकार है-- 

चीघों चीच कचोलीआ घुमियारा दा घर क्त्यि जे ? 

ईचकता पर मीचक्ना, नीली धोडी चढ यारो। 


फुबण रिव0.. खिला साई एफपफार्त बत्ताण८ पआाशद्ाहा6 रण 
&काक्षश छा. 7ढछइप,. ०णणज़ाब्त त चाट छ00,- पशालवाधा6 रण 
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श्री देवेस्द सत्यार्थी 'हिन्दी साहित्य का चृहत्‌ इतिहास', सोतहवा भाग, 
काणी नागरी प्रचारिणी सभा, चाराणस्ी,पृष्ठ ५३१ प्रथम सस्तरण। 


चालसाहित्य फा उद्भव और विकास घ्छ 


भडा भडारिया क्तिना कु भार, इयक मुढी चुक्क ले दूजी तू तिआर 

सुक छिप जाना, मकई दा दाना, राजे दी बेटी आई जे ।९ 

पजाबी नलोकक्थाओं के बारे में थी देवेन्द्र सत्यार्थी का मत है कि “इनमें 
जिनासा मानो रगमच से पर्दा उठाकर सारी जोवन लीला देख लेना चाहती है। 
जन्म मरण वा समूचा रहस्य जानने की प्रवृत्ति लोककया की घुट्टी में मिल्ली रहनी 
है। घ्तियार और भेडिएं, बैल और कोवे तथा न जाने कौन कौन-से पश्भु-पक्षी लोव- 
कथा के परिवार के सदस्य दीखते हैं। गावी मे लोककथा को चिरकाल मे प्रतिप्ठा 
का पद प्राप्त है ।/”* इस लोकक्थाओ का लाभ उठाने में तथा इनसे इसे लेने में 
बच्चे भी पीछे नहीं रहे। बच्चों के लिए इनमे कौयूहल और मनोरजन का 
भडार रहा है। पजाबी में ऐसी अनेक कयाए हैं जो गीतो के माध्यम से ऋमबद्ध 
बयानक लेकर चलती हैं । 


(६) वगला-- 


बंगला भाषा का बालसाहित्य बहुत समृद्ध है। उसमे प्रचलित बच्चो ये 
पारपरिक गीतो के बारे मे गुरुदेव रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने लिखा है--/बगला भाषा 
में शिक्षुओं को बहलाने के लिए स्त्री-गीतो के जो बोल प्रचलित है कुछ समय से मैं 
उनके सग्रह मे जुटा हुआ था । हमारी भापा और समाज के इतिहास-निर्णय की 
दृष्टि से इन गौतो का विशेष मूल्य हो सकता है। किन्तु इनमे जो एक सहज 
स्वाभाविक काव्य रस है, वही मेरे निकट अधिक आदरणीय बोध हुआ है *"*** 
शिशु गीतो और लोरियो मे मुझे रस आता है। उन्हें वाल्यकाल की स्मृत्ति से 
विलग करके देखना मेरे लिए असम्भव है और कितना साहित्य के चिरस्थायी 
आदक्ष पर अवलम्बित है, इसका निर्णय करने की उपयुक्त शक्ति वर्तेमान लेखक 
में नही है। 'पानी वरसा टापूर ठापुर नदी मे आई बाढ |” यह गीत बाल्यकाल 
में मेरे तिकट मोहसत्र वे सदश था और उस मोह को मैं अभी तब' भूल नही पाया । 
मन की वही गुग्ध अवस्था स्मरण करके देसने से में बृक ही नहीं सकता कि इन 
गौतों का माधुये और उपयोग क्या है ? इन गोतो मे एक चिरत्व है । किस का किस 
समय कौन रचयिता था, इस दृष्दि से परिचय मान नहीं तथा किस सम्बत्‌ की 
क्सि तारीख को विसको रचना हुईं थी, यह प्रइन ही किसी के मत मे नहीं उठता। 
इसी स्वाभाविक चिरत्व के कारण ये आज रचित होने पर भी पुरातन हैं और 
सहस्र वर्ष पूर्व रचित होने पर भी नूतन ॥/* 





१ श्री देवेंद्र सत्यार्थी, 'हिन्दी साहित्य का बृहत्‌ इतिहास, सोलहवा भाग, काशी 
सागरी प्रचारिणी सभा, वाराणसी, पृष्ठ ५३२। 

२ वही, पृष्ठ ४२१। 

३. शुझदेव रवील्रनाथ ठाकुर 'शिक्षु गीतों की आदिम मुबुमारता, शो 
देवेन्द सत्यार्थी के निवन्धु से। राष्ट्रवाणी,, जनवरी १६५८, पृष्ठ ७ 


द८ बालसाहित्य : एक अध्ययन 


इस सन्दर्भ भें श्रो देवेद्ध संत्या्थी की यह टिप्पणी भी विचारणीय है-- 
/शिश्यु-मीत की आदिम सुवुमारता की टोह में रवीन््रताव की दृष्टि हमारा पथ- 
प्रदर्शन कर सकती है। इसी दृष्टि पे हम अपने देश्व के थ्षिशु-सा हित्य का राष्ट्रीय 
मूल्य आक सकते हैं। प्रत्येक भाषा, भत्येक जनपद शिशुन्‍साहित्य से मालामाल है। 
पर इसके सग्रह और अध्ययन की ओर हम अधिक ध्यान नही दे पाए। यही वह 
आदिम साहित्य है जिसे हम युग-युग से मा के दूध के साथ पीते झाए हैं। इस पर 

देश की आत्मा की छाप है। इसमे हमारी मिट्टी के भकुर विहसते हैं।“१ 

बगला लोौककथाओ में भी प्राचीन धर्ममक मान्यताएं, परपराएं तथा रहन- 
सहन और पिश्वासों की सुन्दर कतक मिलती है। धाविक और नीतिकथाओ के 
भाध्यम से बच्चों का मन बहलाने के साय-साथ उन्हे जीवन-अनुभव प्रदान करने 
बा वाम सैकड़ों दर्पों से हो रहा है। अनेक लोक कथाए ऐसी हैं जो मौखिक रूप 
से पीढ़ी को विरासत रूप में मिलती रही हैं।ये सभी बंगला-वालसाहित्य के 
लारभिक रूप का प्रतिपादन करने के: साथ-साथ उसकी समृद्धि फी भी च्योतक हैं। 


(१०) मराठी-- 


मराठी वालगाहित्य का भो वालरूप बाल-लोवगीतों में ही मिलता है। ये 
गीत हैं--'शिशु गीत, 'खेल के गांत,' 'भूला के गीत' । मराठी बच्चों के 
लोकगीतो में लयात्मकता का प्राधान्य है। शिशु-मीतो में कुछ तो ऐसे हैं. जिनका 
कोई कर्य नही है, लेकिन उनकी लयात्मकता के कारण ही उनका महत्त्व होता है । 
कुछ शिशु-गीतो में दच्चो बे शिक्षर देने का भी भाव मिलता है। जैसे-- 
सको कछः दाल भातेची हेलणा 
नयनाचा दिवा तलहाताचा पाला) 
अर्थात्‌ अपनी माता के प्रति उपेक्षा का व्यवहार मत करो। उसी ने तुम्हे 
रात>रात जांगकर और अपनी आखों का दिया जलाकर पाला है और अपनी बाहों 
में भूला भुलाया है। 
बाप जी चन्दन घासलीया वास्त 
आाईचा सुवास आपोभाप 
माउली अयावी रानीच्या वाखरास 
चोची ने त्यास चारा भरदिते 
सर्थात्‌ पिता चन्दन जैसे अपने श्वरीर को घिस कर अपने वच्चे को पालता 
है। और उसे अपनी मर को सदत मिलतो है। छोटे-छोटे बन के पक्षियों को 
उन वी मा उनको दाना सिलाती है वैसे ही माता-पिता अपने बच्चे को पांलते हैं । 
महाराष्ट्र मे लइक्या गुड्डेन्युडियो का खेल खेलते समय अनेक गौत गाती 





१. गुरुदेव रवीच्धनाथ ठाकुर . शिशु गोतो की आदिम सुबुमासता', श्री देवेन्द्र 
सत्यार्थी के निबध से, 'राष्ट्रवाणी', जनवरी १६४८,पृष्ठ ७ । 
पट 
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हैं। इनमे नाटकीयता भी होती है। कुछ लडकिया दूल्हे की ओर से आती है और 
कुछ लडकी वाली वन जाती हैं। इस तरह फिर विवाह होता है। ग्रुड्डे-गुडियो के 
खेल के समय याया जाने वाला एक गीत इस प्रकार है-- 

हुडा हडा पाणी 

सीपी सीपी सोणी 

राजा घोलावितो 

कन्या घडविलो 

राजाला मूल मालें 

नाव काय ठेवू वाई 

नाव काय ठेवू 

नाव ठेवा गोपाल 

शेरभर साखरेचा चोपाल 

विहीणी बाई विहीणी बाई नहायाला चला, 

आम्ही नाही येद आम्ही नाही येत 

आल गोटा निल गोटा विहिणी बाईचा ठणकाचा मौटा 

मराठी बाल-लोक गीतो की भाति मराठी-लोक कथाएं भी बच्चो का मन 

बहलाती रही हैं। 


(११) मलयालम-- 


मलयालम मापा का लोकसाहित्य, वहा की वहुरूपी सस्कृति, परम्पराओं 
और धामिक मान्यताओ से पूर्णत प्रभावित है। मलयालम के बालसाहित्य का 
आरभिक्‌ रूप भी इसी प्रभाव में रचा जाना अस्वाभाविक नही है। लेक्नि आरभ 
मे वहा शिशु गीत तथा लोरिया ही रची गईं | लोककथाओं के माध्यम से मलया- 
लम-प्स्द्॒ति, बच्चों तक पहुचाने का प्रयास अवश्य हुआ है। जाति तथा धर्म की 
श्रेप्ठवा प्रतिपादित करने वाली कथाएं भी बहुत प्रचलित हैं, जो वच्चो को आरभ 
से ही वट्ठर-धर्मानुपायी वनाने का प्रयास करती रही है। 

इस सम्पूर्ण विवेचत से स्पष्ट है कि लगभग सभी सारतीय भाषाओं के बाल- 
साहित्य का आरभिक रूप, उस भाषा के लोकसाहित्य मे निहित था। आज वहू 
लोकसाहित्य भले ही अपने मूल रूप मे न हो, लेकिन जो भी रचनाएं उपलब्ध है, 
उनसे इस कथन की पुष्टि निश्चित ही हो जाती है। यहा यह भी स्पष्ट कर देना 
उचित ही होगा कि यह समस्त बाल-लोक्साहित्य वडो द्वारा ही लिखा गया था, 
लेकिन इसके पारपरिक विकास का कार्य उन बच्ची द्वारा ही हुआ, जिन्होंने उसे 
सुना और बडे होने पर अपनी भावी सन्‍्तानों को सुनाते रहे। इन सभी भाषाओं 
के वालसाहित्य की प्रगति तथा विकास के सम्बन्ध मे आग्रे विस्तार से विचार 
किया जायगा। यहा इतना उल्लेख करना ही पर्याप्त होगा कि प्रमति और 
विकास की ओर अग्नसतर होने को ब्रेरणा देने का कार्य भी इसी वाल-लोकसाहित्य 
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ने दिया। हिन्दी बालसाहित्य के आारभिक रुप पर हम बलग से पिचार प्रश्तुत 
कर रहे है । ह 


(स) हिन्दी वालसाहित्य का प्रारंभिक रूप 


अन्य भारतीय भाषाओं की ही भाति हिन्दी भापा का भी बालसाहित्य, 
लोकसाहित्य के अन्तर्गत ही अपने प्रारभिक रूप में मिलता है। यो उस समय 
सस्वृत की अनेक पुस्तकें--जैसे 'पचतत्र, 'सिहासन द्वा्रिशिका' और 'वेताल पच- 
शरतिका' प्रस्तिद्ध थी, किन्तु ये पुस्तकें प्रयुद्धवर्भ तक ही सीमित थी। सामान्य 
लोकजीवन भे, अनुभव और ज्ञान तथा मनोरजन की मभिव्यवित के लिए लौक- 
गीत एवं लोकक्थाए हो प्रचलित थी। हिन्दी की सभी वोलियो में इस तरह का 
साहित्य उपलब्ध है, जो युगो से वच्चो को नीति, धर्म और सस्द ति वी शिक्षा देने 
के साथ उनका मनोरजन कर रहा है। यह वाल लोकसाहित्य भले ही शुद्ध एवं 
परिप्कृत रूप मे न रहा हो, जैसा कि आज उसे देखने से लगता है, किन्तु उसमे बच्चों 
के जीवन को प्रशस्त तथा सुखी बनाने की कामना अन्तनिहित थी, इतना तो 
निश्चित ही स्वीकार करना होगा। पश्राज उसे 'डी बोली' के सौम्दर्य के सामने 
भले ही वह.साहित्यिक सम्मात न मिले, परन्तु उसने हिन्दी वालप्ताहित्य की जीवित 
रुपने का महत्वपूर्ण कार्स तो किया ही है। इस वाल-लोकसाहित्य की रचना में 
बच्चो की रुचि तथा उसके मनोविज्ञान का भी सदेव ध्यान रखा गया है। आगे 


हम विभिन्‍न बोलियो में विद्यमान वाल-लोझसाहित्य में इस तथ्य को स्पप्ठ रूप से 
देख सकते है। 


(१) जवधी-- 


अवधी भाषा के लोकसा हिंत्य मे नेक कथाएं ओर गीत ऐसे हैं जो वच्चों का 
मनोरजन करने के साथ-साथ उन्हे अनुमव-ज्ञान भी देते थे । ये कथाएं और गीत 
समम तथा बातावरण के अनुकूल परिवर्तित एवं परिवद्धित भी होते रहे हैं। 
बडे लोग समय-समय पर इन्हे बदलकर इसलिए सुनाते थे कि बच्चे बड़े होने पर 
उस सामाजिक वातावरण के साथ तादात्म्य स्थापित कर लें । 

अवधी भाषा मे प्रचलित लोककथाओ मे से बच्चे! के लिए निम्नलिखित वे 
की कथाएं स्वीकार की जा सकती हैं-- 





१ सृष्टि की कथाएं 

२ देवताओ, राक्षसों और भूतों की कथाएँ 
३. चमल्‍कार की कयाएं 

४. साहस की कथाए 

४५ ठगी और घोखे की कथाए 

६६ पश्ु-पक्षियो एवं पेड-पौधों की कथाएं 
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७ हाजिर जवाबी और चालाकी वी कथाएं [१ 

१: सुष्ठि को कयाएं--इनमे अधिकाशत धामिक कथाए जाती है, जो 
विभिन्‍न अबतारों से सम्बन्धित होती है--जैसे वामनावतार, वाराहू अवतार, 
नृप्तिह अवतार, कच्छप अवतार आदि। 

२ देवतालो, राक्षसरों मौर भूतो को कथाए--इनमे वास्तव में लोक विश्वासो 
क्यो अभिव्यकत करने वाली कथाएं भाती हैं। घर-घर के देवता, देवी आदि की 
मान्यताओं सम्बन्धी कहानिया, भूत, चुडंलो आदि से सम्बन्धित अन्धविश्वांस की 
कहानिया बहुत प्रचलित हैं किन्तु जैसे-जैसे इनको सत्यतापर सन्देह होता जा रहा 
है, वैसे-वैसे प्रमाणो वे आधार पर ये लोकजीवन से दूर होती जा रही हैं । 

३ चमत्कार फी फथाए--इनमे जादू टोने से सम्बन्धित कहानिया ही 
थाती हैं। लेक्नि इस विज्ञान युग मे इनका भी महत्त्व कम होता जा रहा है। भूतो- 
राक्षसा, चमतल्वार, जादू आदि वी कथाएं इस बात का अवइय हो प्रमाण प्रस्तुत 
करती हैं कि किसी समय निश्चय ही लोकजीवन में इनका महत्त्व था। लेकिन ये 
बच्चों के लिए बहुत हानिकारक थी, क्योकि ये उनके मन मे भय का सचार करती 
थी। इस तथ्य को जानते हुए भी लोग उन्हे सुताते थे और बच्चों के मन में कौतूहल 
उत्पन्न करते थे । 

४ साहस को कथाए--शौय और पराक्रम से सम्बन्धित कथाएं इसी वर्ग 
में बाती हैं। ये कथाए निश्चय ही बच्चो के मन मे साहस और वीरता का सचार 
करने में सहायक होती थी ॥ 

५ ठगी और धोखे की कथाए--इस प्रकार की अधिकाश कथाएं अनु- 
भव के आधर पर निित होती थी। ठगी और धोखे की क्रियाआ से सावधान 
रहने वे लिए बडे बूढ़े ऐसी कथाएं वे रोचक ढंग से सुनाते थे । 

६ पशु-पक्षियों एवं पेड-पोधों की फ्थयाएं--इस वर्ग में अभिकाशत वे 
कथाए भाती हैं जो या तो तोता-मैना जैसे पक्षियों से सम्बन्धित होती हैं या फिर 
जिनमे पक्षियी को ही पात बनाकर कथा कही जाती है। पेड-पौधो की कथाओं 
मे धामिक विश्वास से सम्बन्धित कथाएं ही अवकाण है! 

७ हाजिर जवाबी यथा चालाकी से सर्म्बान्धत कयाए--ये कथाएं अधि- 
काशत वे है जो 'बीरबल वे चुटकुलो' के नाम से प्रसिद्ध है। इनके अतिरिवत 
निजी अनुभव ज्ञान पर आधारित चतुर व्यक्तियों वी किन्ही घटनाओं विशेष को 
लेकर कही गई कहानिया जाती है । 

अवधी के लोक-बालगीतो के सम्बन्ध मे डा० सत्यव्रत अवस्थी का विचार है, 
“बच्ची से सम्बन्धित गीता के अन्तर्गत वे गीत आते हैं जिन्हे वालबा के मनोरजन 
के निए गाया जाता है अथवा जिन्‍्ह बालक स्वय गाते है। पहले प्रकार के गीता 





? वर्गकिरण डा० सत्यत्रत अवस्थी के आधार पर--द्धष्टव्य 4हिन्दी साहित्य 
का बृहत्त्‌ इतिहास, पृष्ठ १८५,--सोलहवा भाग । 
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को 'लोटी” अथवा (पालने वे गीत' बहाजाता है। लोरिया बच्चो वो खिलाते 
और सुलाते समय तथा मुह घोते समय प्रसन्‍त्र रखने के लिए गाई जाती हैं। सोटियो 
के बुद्ध गीत ऐसे भी उपलब्धहोते हैं जिनवा वुछ अर्थ नही होता, बयोकि ये किसी 
विश्ेप प्रयोजन से नही गाए जाते । इनका एकमात्र उद्देश्य वालव को प्रसन्‍्त रसना 
होता है।* 
अवधी की एक ल्ोरी इस प्रकार है-- 
चन्दामामा घाइ भावा 
घुपाइ आवा 
टाटी ब्याग देत आवा 
घी का लोदा लेत ब्ावा 
भया के मुह में डारिदे 
घुदूक से | 
“गीत की अन्तिम टेक 'घुटूक से' सुनते ही शिशु दूध पीने लगता है। मा का 
दरघ बच्चे के गले मे उतरता है, ओर भा वो भाषा भी दूध के साथ बच्चे को उप- 
लब्ध होन लगतो है । घूट घूट पीने को घुटकना कहते हैं । गले की नती है 'घुटकी' 
जिससे होकर आहार पेट में पहुचता है ।*** चन्दामामा आओ, दौडव'र आओ, 
प्रकाश फैलाओ। बास को सपच्चियों से बनी ट्ट्टो द्वार का 'व्योडा! बन्द करके 
आओ । घी का लोदा (पिण्ड) लेते हुए आओ। भैया के मुह में डाल दो 
'घुटूक' सैर 
डा० सत्येद्ध अवस्थी ने लोरी गीतो के एक अन्य प्रवार वा भी उल्लेस किया 
है जिनमें, “कभी-कभी वालक की जानि पर भी व्यग्य किया जाता है।”३ उन्होंने 
एक गीत इसी प्रकार का उदाहरणस्वरूप प्रस्तुत किया है : 
ले लेरी माई श्याम का कनिया 
मतले हैँ लाल ग्रोद नह आवदें। 
पियहिं न दूध रहे ने मोरो कनिया, 
विमलि विमलि पगु धरें घरनि भा, 
भूलें न पलना आवें न मोरी कनिया। 
हाथेन पाएन चूरा सोहे, 
गरे सोहे कद करन सोहे फेनिया । 
नील वे भंगुलिया तन मा सोहे, 
प्तिर मा तो सोहे टोप बैजमिया 





१. “हिन्दी साहित्य का वृहत्‌ इतिहास, पृष्ठ २२४, सोलहवा भाग । 
२ देवेद्ध सत्यार्थी-- शिशु गीवो की आदिम सुकुमारता, शीर्षक निबन्ध, 
*राष्ट्रवाणी', जनवरी १६५८, पृष्ठ २।॥ 
३- हिन्दी साहित्य का बृहत् इतिहास” * सोलहवा भाग, पृष्ठ २२५॥ 
ए 
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कौन सवतिया के नजर लगी है, 
रोय रोय ललन गवाई सारी रतिया ॥7 


इस गीत का भावाय यह है कि मा रीते हुए वालक के लिए कहती है कि वह इस 
तरह मचल गया है कि गोद मे ही नहीं आता। न तो दूध ही पीता है श्ौरन 
मेरी गोदी मे ही रहना पसन्द है। ख्िंद वरके अपने पैर भूमि पर पटक रहा है। मैं 
भला भूलाना चाहती हु तो वह भी प्तन्द नही है और मेरी गोद मे भी नही भा 
इहा है। मेरा जाल हाथों के, पैरो भे चूडे पहने है। गले मे कद और कानो मे 
फंनिया की शोभा निराली है। नील की रंग्रुलिया बहुत ही सुन्दर है। सिर में 
बैजनी रग का ठोपा लगा है। न जाने किस सौत की नजर लगी है कि मेरा 
लाल रो-रोकर रात विता रहा है । 
अवधी में खेल-कूद के गीत भी भ्रचलित है। ये अनेक हैं । एक गीत इस प्रकार 

है-- 

अवक्ड़ बवकड बबे बौ, 

अस्सी नब्बे पूरे सौ। 

बाग भूलें वगभुलिया भूलें 

सावन मास कोलइदा फूलें 

फूल - फूल फुलवाई को, 

बाबा जी की वारी को 

हमका दीन्हेनि कच्ची 

अपना लीम्हेनि पवकी 

पट्ट घोड़ा पादी पी जाची है ।* 


इस प्रकार अवधी लोकसा हित्य मे बच्चो के लिए प्रचुर मानां मे कथाए तथा गीत 
आज भी मिलते हैं! मे कथाएं तथा गीत अझवधी भाषा की समृद्धि के परिचायक्र 
होने के साथ-साथ, वच्चो का मन वहलाने तथा उनका ज्ञानवर्धत करने मे भी समर्थ 
सिद्ध हुए हैं। 


(२) कनउजी-- 


कनऊजी भाषा के लोकसाहित्य में बच्चों के लिए प्रयप्ति मात्रा मे रचनाएं 
उपलब्ध है । क्नउजी मे प्रचलित वाल-कथाओं को निम्न वर्गों में बाठा जा सकता 
हैः 
१. उपदेशात्मक कहानिया 
२- पच्रतन हैली की कहानिया 


१. “हिन्दी साहित्य का बृहत इतिहास : सोलहवा भाग, पृष्ठ २९२५॥ 
२- बही। 


हट वालसाहित्य. एवं तष्ययन 


३ विविध 
१ उपदेशास्मक कहानिया--इममे शैक्षणिक वहानिया ही प्रमुस हैं जो 
बच्चों को कत्तेव्यपालत, सदायार, सत्य तथा न्याय बी बाती वी प्रेरणा देती हैं। 
२ पचतन्र शत्री की कहानियाँ-"इनमे पचतत्र वी सरल नीति कषाए, 
जिनके पात्र पश्यु पक्षी होते हैं, सम्मिलित हैं। वास्तव में इस भली के माध्यम से 
बच्चों को नीति परक ज्ञान देने वा उद्देश्य होता है 
३ विविध--जीवन वे विभिन्‍न रूपो, अनुभवों तथा जीवन-यापत की बला 
से सम्बन्धित रोचक कहानिया इस वर्ग के अन्तगंत आती हैं। 
इन कहानियों के कथानक धामिव, ऐतिहासिक त्तथा स्थानीय विपयो मे ही 
सम्बन्धित होते हैं। इनमे, अन्य हिन्दी प्रदेशा में प्रचलित वहानियों से विशेष अतर 
नहीं है । वेवल भाषा का ही अन्तर मिलता है । 
बनऊजी के वच्चों वे लिए गीत निश्चय ही सुन्दर और विविधतापूर्ण है। 
श्री सतराभ अनिल न बच्चो वे खेल-गीतो ने सम्बन्ध मे लिसा है---“प्रत्येश सेल 
के लिये अलग-अलग गीत होता है। एक खेल का नाम 'घपरी घ॒परा' है। इस सेन 
में सम्मिलित होने वाले सभी बालक अपनो-अपनी हथेलियों को एक-दूसर वी 
हथेलियो के ऊपर रखते है। जिसकी हयेली ऊपर होती है, वह अपनी दुसरी 
हथेली से अन्य हथेलियों को थपथपाकर बहता है-- 
घपरी के घपरा, 
फौरि खाए खपरा। 
मिया बोलाए, 
चमकक्‍्त आए। 
पक्र जितत के वाने कान । 
इतना कहते ही दो दो बालक आपस में एक-दूसरे वे” काम पकडकर खीचते हैं 
ओर प्िर हिलाते हुए गाते हैं--- 
चैऊ मेऊ चेऊ मेऊ । 
चेऊ मऊ चेऊ मेऊ 
हुईं बिलशया ॥/३ 
इसी प्रक।र कनउजी मे लोस्या तथा बालिकाओं के गीत भी हैं। इन गीतों की 
“बैली में एक विशेष बात यह है कि ये सवादात््मक होते हैं। इन गीतो मे माता 
और पुत्री के सवाद द्वारा अनेक विपया को प्रस्तुत किया जाता है। कमी पुत्री 
पूछती है--हे माता, भाई वे! विवाह मं क्‍या मिला ? भाभी कंसी है और उसके 
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१ थी सतराम झनिल के वर्गीकरण के आधार पर । द्व॒ष्टब्य “हिन्दी साहित्य का 
बृहत्‌ इतिहास, सोलहवा भाग, पृष्ठ १६७। 

२ वही पृष्ठ ४१२-४१३॥ 
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गुण-अवगुण बया हैं ? माता उत्तर देतो है।! 

हरो रपट्टट लील वो सुअना, रगो अरयनी टागि। 

बाघे तो बाधे रानी के रामरतन सुअना, बनि सतुरिया जाय । 

उनके ससुर को लगर बविदेना, सुझना पकरो रुपट्टा की सूट ! 

छोडो-छोडा तगर विटेना, सुअना जो मागे सो देय । 

माग तो मांगे ताल कसिशआ, औ गुलरी को फूल सुअना । 

ताल कसिसुआ सरि गए सुअना, गूलर फले थाघी रात। 
वास्तव से इस तरह वे गीतो के मध्यम से क्षेम-विशेष की रीतियो तथा प्रथाओआ 
भौर वतिपय मात्यदाओं से वच्चो को परिचित कराने का उद्देश्य होता है 
(३) छत्तीसगढी-- 

छत्तीसगढ़ी में उपलब्ध लोब-वालसाहित्य प्रचुर मात्रा मे है। किन्तु छत्तीसत- 
गढी वी बथाओ वे थारे मे श्री दयाइवर शुक्ल का यह कथन विचारणीय है--- 
' अधिषाश छोटी-छोटी क्थाए सावंदेशिक श्रेणी की है, क्योकि उनमे पाए जाने 
वाले कया तत्त्त त्तथा मुलभाव सामान्यत सारे भारतऔर ससार की अन्य भाषाओं 
में भी मिलते हैँ। वहानी कहने वाले व्यक्षित यदा-कदा स्थानीय और साममगित' 
रग मिलाकर इन्हे रोचक बनाने का यत्न अवश्य करते हैं।*''छत्तीसगढी लोक- 
कहानिया एक ओर सीधें सादे घरेलू जीवन से और दूसरी ओर जादू टोन, देवी- 
देवताओं आदि की काल्पनिक स्थितियों मे सम्बन्धित है। प्रकृति वे साथ जीवन 
बा तादात्म्य छत्तीसयढी लोवकथाओ वी विशेषता है। * कुछ कथाओ में छत्तीस- 
गढी आदिवासियों की भूत प्रेत-जादू टोना विपयक मान्यताओं का परिचय मिलता 
है। वहा उनके देवी-देवताओं के भी दर्शन होते है। वथाओ में स्थान-स्थान पर 
लोक विश्वास और लोक-सस्कृति की ऋलक पाई जाती है।/*? थी दया्यकर शुक्ल 
बग यह कथन छत्तीसगढ़ी सोकसाहित्य की बालवथाओं पर भी लागू होता है। 
चहा के जन-जीवन मे व्याप्त अन्घविद्वास भौर भूत प्रेत तया जादू-टोना से 
सम्बन्धित कथाएं, बच्चो वे लिए विशेष उपयोगी नदी मानी जा सकती । 
उत्तीसगढी बच्चो दे सेतकूदके समय गाए जाने वाले गीतों को श्री दयाशकर 

शुक्ल ने विस्तार से लिखा है तथा उनकी विश्विप्दता को स्पष्ट करने का प्रयास 
बिया है ।* एक सेल है---डाडी पोह।'। इस खेल मे पूरा एक दल रहता है। 
मैदान में एक गोल घेरा सीचा जाता है । दल में सेकोई लडका घेरे के वाहर खडा 
रह जाता है और शेप सव घेरे के अन्दर जा जाते हैं। घेरे के बाहुर खड़ा लडका 
भीतात्मक घ्वनि से कहता है-- 


१ श्री सतराम अनिल के वर्गीकरण के आधार पर । द्रप्टव्य 'हिन्दी साहित्य का 
बृहत्‌ इतिहास”, सोलहवा भाग, पृष्ठ १४४ ॥ 

२ हिन्दी साहित्य का वृहत्‌ इतिहास", सोलहवा भाग, पृप्ठ २८० | 

३. बही, पृष्ठ ३०७॥ 
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छुकरूस कू | 
घेरे के सद लडके--काकर कुकरा ? 
वाहरवाला लडका--राजा दसरथ के । 
घेरे के सब लडके--का चादा ? 
--कनकी कोडहा 
--का खेल ? 
--डॉडी पोहा । 
+-कौन चोर २ 
--रामू ***। 
घेरे के वाहर खडा लडका किसो भी लडके का नाम लेता है। नाम लेते ही सब 
लडके घेरे के बाहर हो जाते हैं। केवल वही लडका रह जाता है, जिसका नाम 
लिया जाता है। फिर घेरे के वाहर गए लडके घेरे मे आकर उस लडके को चिढाते 
हैं और वह छूने का प्रयत्त करता है | छू जाने पर वह लडका भी बाकी लडकी वो 
छूता है। इस तरह जब तक सव लडके नही छू जाते, खेल चलता रहता है। 
छत्तीसगढ़ मुख्यत आदिवासी क्षेत्र है। वहा 'बावू” होना चहुत्त बडी बात 
मानी जाती है। इसलिए बच्चो को लोरियो मे बच्चो की उन्नति की कामना से 
उन्हें 'बाबू” कहते है। प्रस्तुत लोयी भें ऐसा ही भाव है-- 
निंदिया तोला आवे रे, निदिया तोला आवे र॑। 
सुति जाबे सुति जावे, बावू सुति जादे रे। 
भनि रोवे कनि रोवेल वाबू कनि रोवे रे। 
तोर दाई गइ है बाढू, मउहा बिने बररे। 
तोर दादा गैं है बाबू, खेत कोडारे रे। 
कोन तोला मारित बाबू, कोन तोला पीटित रे। 
कोन तोला अगुरी क बाबू, छ॒हा देखाइन रे। 
चदामामा आवनोीं, दूध भात खावनी। 
बाबू के मुह में गप के, नोनी के मुह मे गए के ।९ 


(४) निमाडी-- 


निमाडी में भी बच्चो के गीत तथा कथाएं वडी ही रोचक है। गीतों मे दो 
अकार हैं--एक वे जिन्हे माताएं वच्चो के लिए गाती है और दुसरे खेलकूद के 
गीत हैं, जिन्हे बच्चे स्दय गाते हैं। प्रथम कोटि के गीतो से कविकाशत लोरिया 
ही होती हैं॥ एक लोरी इस प्रकार है-- 
हात रे कुतरा हाकी दा। 
मारा चाता रडतो राखीदा 





१. द्रष्टव्य, 'हिन्दी साहित्य का बृहत्‌ इतिहास, सोलहवा भाग, पृष्ठि ३०७ 


बालसाहित्य का उद्भव और विकास ६७ 


नाना जा भाई ना कपला गाय । 

कोण घुवण कोण मिण्ठवा जाय । 
काको घुव ण मामो मिण्ठवा जाय । 

जितो द॒हि दुद मारो नानी खाय ! 
आओ न पोरा पोरा रमवा ना । 

नानो मारो बहो जमवा ना । 
जमीच उठीन नानो बाडी मा जाय, 

वाड़ी ना बनफल तोड़ीन खाय ।* 


अर्थात्‌ हट रे कुत्ते ! मेरे रोते हुए छोटे बच्चे को चुप कर दे। मेरे बच्चे की एक 
कपिला गाय है। उसे कोन दुहेगा और कौन जगल चराने जायगा। उसे तो 
भेरे बच्चे का काका दुहेगा और मामा जंगल ले जाएगा । उसका जितना दूध-दही 
होगा वह मेरा बच्चा खाएगा। भरे लड़के-लड़कियों, तुम सव खेलने जाओ, हमारा 
बच्चा जमकर खेलने बैठा है । वह जमीन से उठकर बागीचे मे जाता है और वहा 
फल तोड़कर खाता है। 

दूसरे प्रकार के गीतो के बारे मे डा० कृष्णताल हूस का मत है---“निमाडी 
में कुछ ऐसे गीत मिले हैं जिन्हें लड़के-लड किया खेलते समय गाकर अपने खेल का 
आनन्द बढ़ाते हैं। से गीत किसी साथ्थंक भाव के द्ीतक नही है । उतमे तुकबन्दी 
मात्र है। एक गीत में लट॒पट पगड़ी बाधने, मिया की दात्त पकाते समय दाढी 
जलने और धीदी के ताने तोड़ने की दात कहकर हास्प का रंग भर दिया गया है-- 


सल की सटपट, पागडी बाघू लटपट । 
डोगा को तीर, सल्‍लो बोले कोण रे। 
जूपरी पा जूपरी, मिया पकावा दाब्ठ | 
मिया की दाढी जली गई बीबी तोडा तान । 
सललो बोले कोण रे ।९ 


निमाड़ी में प्रचलित वाल-कथाओं को इन वर्गों में बाठा जा सकता है-- 
१. परदु-पक्षी सम्बन्धी कहानिया। 

२. परियो की कहानिया 

३- जादू की कहानिया 

४, वीरताविपयक कहानिया । 

५. साधु-फकीरों की कहानिया । 


१. निमाडी और उसका साहित्य--डा० कृष्णलाल हस | हिन्दुस्तानी एकेडमी, 
प्रयाग, पृष्ठ ४डडर२। 
२ वही, पृष्ठ ३३८५ और ४४३-४४४॥ 


श्द वालसाहित्य : एक अध्ययन 

६ ऐतिहासिक बहानिया 

१ पशु पक्षी सम्बन्धी कहानियां--इन कहानियो के बारे मे डा० कृष्णणाल 
हस का मत है, "इस वर्ग वी कहानियो को पचरतत्रीय कहानिया कहना ही अधिक 
उपयुक्त होगा। यद्यपि लोक भाषाओं में अचलित पशु-पक्षी से सम्बन्धित सभी 
कहानिया पचतन से अनूदित नही है, उनमे अविकाशत अपना स्वतन्त्र अस्तित्व 
रखती है, तथापि उनमे पचतनीय वहानियों को ही प्रवृत्ति देसते है।"" निमाडी 
मे प्राप्त इस वर्ग की कहानियों मे सर्प, सियार केक्डा दोर, हिरन, गाय, भैस, 
बन्दर, चीता, घोडा, ऊठ, हाथी जादि पशु कीआ, चील, तोता आदि पक्षिया का 
उल्लेख है।' * 

२ परियो की कहानिया--इन कहानियों मे परियो तथा जादू से सम्बन्धित 
घटनाए ही प्रमुख होती हैं। कत्पता का आधिक्य होता है और अनेक असम्भव, 
सम्भव होकर कथा में उभरते हैं। 

३ जाडू की कहानिया--निमाडी की इन कहानियों मे जादू से होते वाली 
विचित घटनाओ का तो उल्लेख है हो, पर साथ ही उनमे सामाजिक जीवन के 
कुछ अनुभव भी पिरो दिए गए है, जिससे ये कहातिया मनोरजन के साथ शिक्षा 
प्रद भी बन गई हैं ।* 

४ बीरताधिषयक कहानिया--इनमें व्यक्ति-विशेष के झौर्य, साहस और 
चल से सर्म्वान्वित कहानिया आती हैं। ये कहानिया बच्चों मे वीरता भौर साहस 
का सचार करने वे साथ उन्हे प्रेरणा भी देती हैं । निमाड भे ऐसे अनेक क्थानक 
प्रचलिन हैं। 

५ साधु-फकीरों को कहानिया--निमाड मे व्याप्त साथु-फकीरो के प्रति 
सम्मान और विश्वास की भावना की ऋलक इन कहानियों भे मिलती है। इन्ही 
सम्मान और विश्वास वे पोपण के लिए अनेक कहा निया भी प्रचलित है। ये कहा- 
निया वास्तव में बच्चों के मन में धामिक विश्वासो के प्रति आस्था जगाने के 
उद्देदय से सुनाई जाती हैं । 

६ ऐतिहासिक कहानिया--इतिहास के पात्रों से सम्बन्धित क्थाए ही इस 
वर्ग में जाती हैं। किन्तु लोक-मानस में घुलमिल जाने बे करण इन कहानियों का 
इतिहास तत्त्व धूमिल पड़ जाता है । 

निमाडी में वरल लाक्साहित्य जहा बच्चों को सनोरजन देता है वही उनके 
मस्कारों को भी परिप्ट्ृत बनाता रहा है। 


१. डा० दृष्णलाल हस के वर्गविरण के आधार पर | द्रप्टव्य . 'निमाडी और 
उसका साहित्य, पृष्ठ ३४१। 

२. वही, पृष्ठ ३४४-३४५॥ 

हे. वही, पृष्ठ रे४१। 


वालसाहित्य का उद्भव और विकास ह् 


(५) ब्रज 


ब्रज लोकसाहिंत्य मे बच्चो को कहानिया सुनाने की परम्परा बहुत प्राचीन 
है। वहा बाल-फीडानो को भी बहुत्त महत्त्व मिला है। डा० सत्येन्द्र के शब्दों मे, 
“कहानिया कहने का एक अवसर वह होता है जब कोई बडा-बूढा अथवा बडी- 
बूढ़ी दादी-नानी बच्चो के मनोरजन, जिज्ञासा-तृप्ति, ज्ञानवर्धन और मन बहलाने 
के लिए भयवा साली समय को काटने के लिए कहानिया सुनाती है। ऐसी कहा- 
नियो को वहुधा नानी की कहानी! कहा जाता है ।/* 

ब्रज-प्रदेश मे प्रचलित बाल-लोकसा हित्य को इन वर्गों मे बाटा जा सकता है-- 

१. चमत्कारों की कहानी 

२५ कौशल की वहानी 

३. जान-जोखिम की कहानी 

४. पशु-पक्षी की बहानी 

५६ बुझौवल की कहानी 

१० चमत्कारों की कहानी--इस बर्ग मे चमत्कारी कार्यो से सम्बन्धित कहा- 
निया आती हैं। नटो के चमत्कारी खेल-तमाशों से सम्बन्धित कहानिया, साघु- 
सस्तो की योगमाया से सम्बन्धित कहानिया इसी वर्ग के अन्तर्गत भानी गई है। 

२. कौशल को कहानीो--चतुराई, गृण-कौशल से सम्बन्धित कहानिया इस 
कर्ग के अन्तर्गत हैँ। बीरबल की कहानिया या इसी तरह की अन्य कथाए ब्रज 
प्रदेश में प्रचलित हैं। 

३. जान-जोखिम की कहानी--वीरता, साहस तथा प्राणीत्सर्ग से सम्ब- 
न्धित कहानिया इस वर्ग के अन्तर्गत आती हैं। 

४. पशु-पक्षो की कहाली--पचतन की शैली पर नीति-फयाए तथा तोता- 
मेना शैली की मनोरजक कथाए इस श्रेणी मे आती हैं । 

४. बुझोवल की कहानी--बरहुत-सी कहानियों में कोई एक ऐसी पहेली होती 
है जो सुलभमे पर एक कथा का रूप से लेती है। इस तरह की कहानिया इस बर्गे 
के अन्तर्गत स्वीकार की गई हैं। 

वब्रजनलोकगीतो मे बच्चों के लिए खेलकूद के गोत हो प्रमुख हैं। ब्रज में बच्चो 
के मुख्य सेल---कवड्डी, कोडा-जमालशाही और चोल-भपढ्ा हैं! कुछ शिशु खेल 
भी हैं जैसे आटे-बाठे, अटकन-चटकन, घपरी-घपरा झादि। इन सभी से सम्बन्धित 
लोकगीत ब्रज भे बहुत पठ्तिद्ध हैं| ये गीत्त आकार मे ती बहुत्त छोटे हैं और इनका 
अर्थ कुछ नहीं निकलता। लेकिन इनकी सरल भाषा तथा लयात्मकता के 


१. हिन्दी साहित्य का बृहत इतिहास, सोलहवा भाग, पृष्ठ ३५३ । 
२. डा० सत्येन्द्र के बर्गोंक रण के आधार पर। द्रष्टव्य हिन्दी साहित्य का वृहत 
इतिहास, पृष्ठ ३५३ 
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१०० वालसाहित्य एक अध्ययत 


कारण बच्चे इन्हे आसानी से कण्ठस्थ कर लेते हैं। 

अटकन बठकन, 

दही चटवकन] 

बाबा लाए सात कटोरी, 

एक कटोरी फूटी 

मामा की बहू रठी 

काए वात प॑ छठी, 

दूध दही प॑ झूठी । 

दूध दही तो बहुतेरो 

बाको म्हों खायवे कू टेढो। 

चीटी लेगी के चीटा । 
इस फैल मे बच्चे अपनी हथेलियो को अग्रूठे तथा उगलियो के सहारे ज़मीन पर टेक 
कर रख लेते है । खेल खिलाने वाला वालक उपर्युक्त गीत गा-गाकर सभी के हाथ 
छृता जाता है । अन्त में वह सबसे कहता है--चीटी चाहिए या चीटा | वह णिसे 
भी भागता है उप्ती जैसी चिकोटी उसके हाथ मे काटी जाती है। इस प्रकार खेल 
चलता रहता है। हु 


(६) बुदेली 


बुदेली साहित्य मे वच्चों के लिए वाल-लोककथाओं का भडार है। ये लोक- 
कथाएं बच्चो का मनोरजन करने के साय साथ उन्हे नीति एवं उपदेश की वार्पे 
भी बताती हैं। 

बच्चो के खेल-गीत भी वुदेली में प्रचुर मात्रा मे उपलब्ध है । बालिकाएं खेल- 
ऐ्ैल मे मामुलिया' और सुअटा' या 'नोरता' के मीत गाती है। 'मामुलिया' सध्या 
समय खेला जाता है जिसमे गोल चौक के वीच मे बवूल की काटेदार डाल लगाई 
जाती है। फिर हर काटे मे एक-एक फूल लगाकर उसकी पूजा होती है और उसे 
पास के नदी या तालाब में घप्विरा दिया जाता है। लडकिया गाती हैं-- 


चीकनी मामुलिया के चीवने पतौआ, बरा तरें लागी अथैया | 
कें बारी भौजी वर तरें लागी अथैया । 

मीठी कचरियां के मीठे जो वीजा, मोठे सशुर जी के बोल । 
बर्र क्चरिया के करए जो बीजा, करए सास जू के बोल ।९ 


इसी प्रकार सुम्रटा' था नोरता' मे दीवार पर मिट्टी से थोपकर सुअठा की मूर्ति 
बनाई जाती है, उसके दायें बायें चन्दा-सूरज बनाए जाते हैं। किर उसकी पूजा 
करती हैं और गातो हैं : 





१- हिन्दी साहित्य का वृहत इतिहास, सोलहवा भाग, पृष्ठ ३४४ । 


४ 


वानसाहित्य वा उदभव और विकास श्०्१्‌ 


हिमाचल जू वी कुवरि लडामती नारे सुअटा, 
गौरा बेटी मेरा तो अनइयो नी दिन नारे सुअटा । 
दे दिन करियो विगार | 
बालकों के गीत पृथक्‌ होते हैं । यहा उनके दो खेल-गीत प्रस्तुत्त हैं : 

बाबूलाल वाबूलात तेल की मिठाई। 
देतिया की गल में कुतिया नचाई। 
कुतिया मर गई, कर लई लुगाई । 
हल्कू-ठल्कू तीन तगा, मताई मलगू बाप पदा। 


ञ्र भर हि 
अल्ल में गई, दल्ल में गई, 
दल्ल में से लाकड ल्‍्याई । 


लावड मैंने डुवड्ी दीसी, 
डुक्‍कों मोय कोचो दोनी ! 
कोचो मैंने प्रुम्हरे दीनी, 
कुम्हताा मोय मठकी दीनी ! 
मटकी मैंने जहीरे दीनी । 
अहीर मसोय भैंस दीनी, 
भैंस मैंने राजे दोनी। 
राजा मोयषय रानी दीनी । 
रानी मैंते बसोरे दीनो । 
बसोर मोय ढुलकी दीनो, 
बाज मोरी दुलकी ठामक टू। 
रानी के बदले आई तू । 
इस प्रकार बुदेली मे बच्ची के लिए प्रचुर मात्रा में लोक कहानिया व गीत उप 
लब्घ हैं । 


(७) मालवी 

मालवी लोक कथाओ के सम्बन्ध मे डा० इयाम परमार का मत है, 'मालवी 
लोबकथाए मँदानी हैं। पहाडी कथाओ की तुलना में उनमे भूठ और प्रेतो तथा 
परियो के प्रति विश्वास का प्रभाव कम है। मध्यवर्तो भारत के नाथ साधुओं 
और सिद्धो के प्रभाव को व्यवत करने वाली कथाएं उल्लेखनीय है। मुर्य रूप से 
कृषि-जीवन के प्रभावों से मालवी कथाए भरो हैं। आदिवासियों के विश्वासों की 
भलक यद्यपि उनमे मिल जाती है, तथापि उनवी नंतिक मान्यताओ, नोति और 
अभिप्रायों मे मध्यक्ालीन प्रभावों वी ऋनक है ।* 





१ हिन्दी साहित्य कया बृहत इतिहास, सोलहवा भाग, पृष्ठ ४६० । 
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इस परिप्रेदय मे यदि हम मालवी बाल-लोकक्थाओ को देखें तो उन्हे निम्न 
बर्गों मे विभाजित क्या जा सकता है--- 

१ परशु-पक्षी सम्बन्धी कथाएं 

२ ऐतिहासिक कथाए 

३ चतुराई विषयक कथाए 

४ चमत्वार प्रधान कथाए 

५ क्रम-सवृद्ध लोककयाएं ।॥* 

१ पशुन्‍्पक्षी सम्बन्धी कयाए--इन कथाओ के पात्र तथा विषय पशु पक्षियों 
से ही सम्बन्धित होते है। इन कथाओ के माध्यम से बच्चा को उपदेशात्मक बात 
बताने का प्रयास होता है। 'पचतत' और 'हितोपदेश” की कहानियो का इन पर 
बहुत प्रभाव है। 

२ ऐतिहासिक क्याए--इनके अन्तर्गत मालवा के ऐतिहाप्िक पात्रो-- 
विकमादित्य, राजा भोज आदि वी कहानिया जाती हैं। इत राजाओं के साहप्त, 
ज्ञौय और दानवी रता की अनेक कहानिया मालवा मे प्रचलित है। 

३ चतुराई विययक कथाए--इनमे वुशाग्र बुद्धि और चतुराई का परिचय 
देने वाले बथानकां यो ही सम्मिलित किया जा सकता है। उदाहरण वे' लिए 
“राजा भोज ओर बुढ़िया' शीर्पक कहानी मालवा म बहुत प्रचल्रित है। 

४ चमत्कार प्रधान कथाए--साधु पन्‍्तो की योगमाया तथा बेताल आदि 
से सम्बन्धित कथाएं इसी वर्ग के अन्तर्गेत आती हैं। महाकाल का प्रदेश होने के 
कारण यहा तत्र मत्र आदि पर भी बहुत विश्वास किया जाता था। यहा की कहा- 
नियो पर भी इस विश्वास वा प्रभाव पडा है। 

४ क्रम-सबृद्ध लोकक्थाए--इस में अनेक छोटी छोटी घटनाएं प्रम से गथी 
हुई रहती हैं और हृर घटना अगली घटना को जन्म देती है। इस प्रकार पूरी कहानी 
अपनी चरम सीमा तक पहुचती है और फिर निगति की ओर तेजी से बढ़ती है। 
भारतोय लोवसाहित्य म ही नही अपितु रूसी लोक्साहित्य' मे भी ऐसी कथाएं 
प्रचुर मात्रा से उपलब्ध हैं। 

झावकी श प्रचनक्षिज्ष दा कोफणीक को झा के काऐे तर तफते हैं-वालका 
के घेल-गीत और वालि काओ वे खेल-गीत । बालकों के सेल-मीत अनेक हैं, विन्‍्तु 
'छलो', ढेंढय माता,' 'माउुल्या-मावुल्‍या' उल्लेखनीय हैं । इसी प्रवार बालिकाओं 





१ वर्गीवरण डा० इयाम परमार वे विवरण के आधार पर। द्रप्टव्य हिन्दी 
साहित्य या शुहृत इतिहास, सोलहवा भाग, पृष्ठ ४६०॥ 

२ द्प्टध्य दसी लोककक्‍्घाएं, मूल लेसक'ः ए० पोमेरास्त्सेवा , हिन्दी अनुवाद - 
मदनलाल “मदु', झोमप्रवाश सगल । प्रगति प्रवाशय, मास्यो 4 
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के गोतों में 'साकी,' घड़ल्या' 'अवल्या-छवल्या,' 'हरया गोपा,' सफुलपाती' आदि 
प्रमुख है ६ 
(८) भोजपुरी छ 

भोजपुरी मे वच्चो के लिए पर्याप्त मात्रा मे साहित्य है । यह साहित्य परम्परा- 
गत रूप में विद्यमान है | डा० कृष्णदेव उपाध्याय के शब्दों मे, “भोजपुरी में लोक- 
कथा्रो का अनन्त भडार भरा पडा है। बूढी दादिया बच्चों को सुलाते समय 
सुन्दर कहानिया सुनाती हूँ । गाव के बूढे चोपाल में बैठऊर मतो रजक कथाए कहते 
हैँ ।/९ इन कथाओ को वच्चो के लिए उनके विपयानुसार निम्न बर्गों मे विभाजित 
किया जा सकता है : 

१. उपदेश कथाएं 

२. मनोरजक कथाए 

३ सामाजिक कथाएं 

४. पौराणिक कथाएं [7 

१. उपदेश कथाए--पचनत एवं 'हितोपदेश' शेजों की कहानिया तथा 
इसकी कहानियों से प्रभावित कथाएं इमी वर्ग के अन्नगंत आती है। 

२. मनोरंजक कथाएं--डा ० कृष्णदेव उपाध्याय के शब्दो में, “कुछ कथाओं 
का उद्देश्य केवल मनोरजन होता हैं । ऐसी कथाओं को वालकगण बड़े चाव से 
सुनते है। 'ढेला और पत्ती” की कहानी ऐसी ही है। वालको की कथाए अधिकाश 
इसी कोटि में आठी हैं। उपयुंकत्त कहानी का अन्त इस प्रकार से हुआ--- 

ढेला गइले भिहिलाई। 
पत्ई गइले उडियाई। 
अवरू कथा गइले बोराई।ए 

8, सामाजिक कथाएं-- ये कथाएं बच्चों को सामाजिक जीवन की रीति- 
नीति, परम्परा तथा नियमो से अवगत कराती है। “राजा फे न्याय, सामाजिक 
बुरीतियो! से सम्बन्धित कंथाए इसी वर्ग के अन्तर्गत आती हैं। 

१४, पौराणिक कथाएं --इनमे घर्गमक तय! पुराणे की कहर्नियां गाती है ॥ 

सत्य हरिश्चन्द्र', प्रद्धाद,' नल-दमयन्ती' आदि कथाए इसी कोटि में आती है। 
भोजपुरी के बाल-लोकगीती को तीन भागो मे वाटा जा सकता है: 
१. लोरिया 
२. खेल-गीत 
३. अभिनमन्गीत 


: द्रष्टव्य हिन्दी साहित्य वा वहत्‌ इतिहास, सोलहया भाग, पृष्ठ ४७८-४७६॥ 
* वही, पृष्ठ ६०। 
« डा० कृष्णदेव उपाध्याय के वर्गीकरण के आधार पर। बह, पृष्ठ ६०॥ 
« द्रप्टव्य : हिन्दी साहित्य का बृहत इतिहास, सोलहवा भाग, पृष्ठ ६१। 
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१. लोरियां--वच्चो को सुलाते समय भोजपुरी भाषाममे माताए जो लोरिया 
गाती हैं, उनमे पे एक प्रसिद्ध लोरी यहा प्रस्तुत है। इसमे तथा अवधी की लोरी 
में अन्तर स्पष्ट ही है--+ 


खाना मामा चाना मामा 
आरे आवबा पारे आवा। 
नदिया किनारे आवा । 
सोना के कटोरवा मे, 
दूध भात खाए आवा । 
मोरा बबुआ के मुह॒वा में 
दूधवा धुटूक ।९ 


२. ख्लेलनगीत--यो तो ऐसे बहुतन्से फेल है, जिन्हें पेलते समय बच्चे गीत 
दृहराते हैं, लेकिन सबसे लोकप्रिय खेल कबड्डी हो है। जो वालक दूसरी पार्दी मे 
जाता है वह गाता है-- 


ए कबडिया रेता, भगत मोर वेटा । 
भगरताइत मोर जोडी, सेलबि हम होरी ।* 


और इस तरह सास टूटने तक वह इसे दृहराता रहता है। 

३ अभिनय भोत--खेल-सेल मे अभिनय सिखाने धाले गीत भोजपुरी मे 
काफी हैं। बच्चे एक-दूसरे की मुट्ठी पर अपनी मुट्ठी रखते जाते है और फिर एक 
बालक अपने हाथ को तलवार मानकर उन मुद््ठियो को काटने का अभिनय करते 
हुए निम्न गीत गाता है-- 

तार काटो तरकुल काटो, काटो रे बनखाजा । 
हाथी पर के घुघुआ, चमकि चले राजा। 
राजा के रजइया, बाबू के दोपाट्टा । 

हीचि मारो घीचि मारो, मूसर अइसन वेट्टा ।र 


(६) राजस्थानी 


राजस्थान मे “वातो' (लोककथाओ) वा महत्त्व बडो और बच्चों के लिए. 
समान रूप से रहा है। श्री नारायणर्सिह भाटी के शब्दों मे, "बातो मे नीतिज्ञो ने 
नीति ग्रहण की । प्रेमियों ने प्रेम का आदर्श इन्ही को घुनाकर कायम रखा और 
धर्म के लिए मर मिटने वालो को इनसे निरतर धर्म की प्रेरणा मिलती रही ।** 


१- हिन्दी साहित्य का बृहत इतिहास, सोलहवा भाग (भोजपुरी) , पृष्ठ १४६॥ 
रे चही, पृष्ठ श४८। 5 
३. चही, पृष्ठ १४६॥ 
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बातो में हुकारी का बहुत महत्त्व है। बात सुनने वाले से कही जाती है और यदि 
वह हुकारी न दे तो वात वहने वाला ऊबर जाता है। इसीलिए वात कहने वाला 
प्रारभ मे ही सुनने वालो को सचेत करता है--बात में हुकारो फौज मे नगारों ।/ 
फिर कथा को आगे बढाता है। कथा और उसमे भी कथा वनती चली जाती है। 
स्थान-स्थान पर रूप, श्गार, प्रकृति, युद्ध, राजमहल आदि के सागोपाग वर्णनो 
की भडी लग जाती है जिससे सुनने वाले मुग्व हो जाते हैं। अधेरी रात मे भी उनके 
सामने एक चिनन्सा प्रस्तुत हो जाता है ।/* 

राजस्थानी कथाओ की यह विशेषता कल्पनाशील बाल-श्रोताओं के लिए 
सदैव आकर्षण की वस्तु रही है। अनेक ऐसी कथाए है जो उनमे कौनूहल जगाती' 
है, काल्पनिक चित्रों का निर्माण करती है। 

निष्कर्ष--हिन्दी की प्रमुख बोलियो मे विद्यमान वाल-लोकसा हित्य के विव- 
रण का अध्ययन करने से, हिन्दी वालसाहित्य के प्रारभिक रूप के सम्बन्ध मे निम्त- 
लिखित निष्कर्ष निकलते है-- 

(१) बच्चो के ज्ञानवर्धन तथा मनोरजन के लिए पुृथक्‌ साहित्य की आवश्यकता 
प्राचीन समय से ही समझी जाती है। 

(२) बच्चों के मनोविज्ञान के अनुकूल कथा-रचना होती थी ॥ इन कथाओं के 
माध्यम से उनमे साहस, दया, दगन, धर्मपरायणता जैसी भावनाओं का सचार 
किया जाता था। 

(३) अधिकाश कथाए बडो के स्वय के अनुभवों के ही आधार पर तैयार की गई 
थी। बच्ची के स्वतत्न भ्रस्तित्व को विज्ेप महत्त्व नही मिला था--जिससे 
कि बच्चे स्वयं उन कथाओ में पाव बन कर आते। जिन राजकुमार राज- 
कुमारियों की चर्चा भी थी वे युवा होते थे । 

(४) प्राय हिन्दी की वोलियो मे ही नही, वल्कि देश की सभी भाषाओं के विपयो 
तथा उनके भ्रस्तुतीकरण में समानता मिलती है। उपर्युक्त समग्र विवेचन 
में प्रस्तुत वर्गीकरण से यह बात अधिक स्पष्ट हो जाती है। यह वर्गोकरण 
वाह्तव में वालरुचि तथा मनोव्‌त्ति के अनुकूल लोक-कहानियो का ही किया 
गया है । 

(५) बच्चों को जीवन के प्रति जागरूक तथा योग्य बनाने के लिए इन कहानियों 
में उपदेशों की भरमार थी। 

(६) लगभग यही स्थिति लोक्गीतो की भी थी । इनके वर्गीकरण वा आधार भी 
बालमनोविज्ञान ही है। 
इस त्तरह हिन्दी वालसाहित्य का प्रारभिक रूप, लोक-मानस की निधि होने 

के कारण, जहा वह बच्चो वी एक वहुत बडी आवश्यकता को पूरी करने के लिए. 

प्रयत्नशील था, वही उसमे कुछ ऐसी कमिया थी जो उसे युगानुरूप नहीं बना 


१. हिन्दी साहित्य का बृहत्‌ इतिहास सोलहवा भाग (भोजपुरी), पृष्ठ ४२८ा 
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सकती थी। इस कारण वह अपने परम्परागत रूप में ही रह गया। बदलते हुए 
य्रुस, समाज और जीवन का प्रभाव उसे उस सीमा तक नही प्रमाबित कर सवा, 
कि उसके स्वरूप तथा कथ्य में परिवर्तेन हो जाए। सभवत इसकी ग्रावश्यकता 
भी उस समय नहीं समरक्री गई। लेक्नि भाषा के विकास के साथ-साथ विदेशी 
प्रभाव ने इस दिशा में परिवर्तन की प्रेरणा दी । बाल विकास कौ जिम्मेदारी जब 
माता-पिता महसूस करने लगे तो यह आवश्यक समभा जाने लगा कि परम्परा- 
गत जानकारी ही वच्चों के लिए पर्याप्त नही है। वे तो ऐसा भी साहित्य तथा 
शान चाहते हैं जो उन्हे युग-बोध करा सके । 





चौथा अध्याय 


हिन्दी वालसाहित्य का विकास-क्रम तथा 
सुग-विमाजन 





हिन्दी बालसाहित्य की पृष्ठभूमि तैयार करने मे सस्कृत के बालसाहित्य का 
महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है। हिन्दी मे विशुद्ध वालसाहित्य रचना का सूतपात, 
बालसाहित्य मे क्रान्तिकारी परिवर्तन, बालसाहित्य की समृद्धि तथा विकास, 
साहित्य जगत्‌ मे वालसाहित्य की स्वतत्र विधा की स्वीकृति ही ऐसे तथ्य है जो 
हिन्दी बालसाहित्य के स्वतन विकास-क्रम तथा युग-विभाजन के अध्ययन का 
आधार कहे जा सकते हैं ।*** *** आज बालसाहित्य के नये प्रतिमान बच्चो के 
स्वाभाविक विकास, उनकी रुचि और मनोवृत्ति को महत्त्व देते हुए अपने 
अस्तित्व वा निर्माण करना चाहते हैं । 














हिन्दी बालसाहिस्य की पृष्ठभूमि तैयार करने मे सस्द्वत के वालसाहित्य का 
महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है। सस्कृत-बालसाहित्य की पुस्तको मे 'पचतव' और 
“हितोपदेश' तथा कुछ सीमा तक 'जातक कथाओ ' का भी प्रमुख स्थाव था। 'पच- 
तत्न” तो बिशव की झनेक भाषपाओ के बालत्ाहिंत्य को प्रभावित करने वाली पुस्तक 
सिद्ध हुई है। इसके साथ ही भारतीय-लोक्साहित्य ने भी अपनी रचनाओ के 
माध्यम से बालसाहित्य को समृद्ध वनाया। हिन्दी की प्राय सभी प्रमुख वो लियो 
मे पर्याप्त मात्रा मे उपलब्ध वालसाहित्य इस क्यन की पुष्टि बरतता है। 

हिन्दी मे वालसाहित्य का आरम्भिक रूप महाकवि सूरदास के वाल लीला 
गीतो' में भी देखने का प्रयास क्या यया है। यह भ्रम केवल इसलिए होता है कि 
सूरदास ने अपने वाललीला गीतो मे वाल-स्वभाव के जिस मनोवैज्ञानिक रूप को 
प्रस्तुत किया है, वैसा आज तक कोई कवि नही कर सका । किन्तु यदि इस तथ्य, 
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को स्वीकार भी कर लें तो इतना तो स्पष्ट है कि उन वाल-लीलागीतो में बाब- 
स्वभाव का चित्रण बलो के लिए था, जिससे वात्सल्य रस की उत्पत्ति होती है, न 
वि' बालकों का मसोरणन होता है । अत. “सूरदास के कृष्ण की बचपन की त्रीडाओं 
और उन्हें देख देखकर माता यशोंदा तथा दूसरों के मन नी भावनाओं भर 
सेष्टाओं का चित्रण करने वाले पदों की बाल गीत की सज्ञा नहीं दी जा सकती । 
बच्चे ऐसे वर्णनी को पढकर थोड़ा बहुत प्रसन्‍त भले ही हो लें पर वह उन्हें अपने 
लिए लिखित, अपने सन के मोत सम भक्कर प्रसन्‍त नही हो सकते। ओर नबार- 
बार गाना दुहराना पसन्द करते हैं। वालगीत उन मीतो की कहते हैं जिनमे बच्चा; 
के मन की आन्तरिक अनुभूतियों और कल्पनाओ को उन्ही की भाषा में व्यक्त 
किया गया हो । वच्चे अपने बालगीतो मे, स्वयं अपने जन्म पर हीने वाली 
प्रसल्‍्कृता और हर्पोल्लास या अपने रूपसौन्दर्य और चैप्टाओ का रोचक बर्णव पढ- 
कर उतने प्रस॒न्‍न नहीं हो सकते, जितना उनमे स्वयं झपनी भावनाओं और कल्प- 
नाओ का चविश्रण देखकर। माता की ममता या वडो के स्नेह, लाड दुलार भरे 
वर्णनों से उन्हे प्रसन्‍नता अवश्य होती है. पर उनके मन के असली गीत तो वही 
होते हैँ शिनमे उनके अपने उद्गार--हर्ष, क्रोध, प्रसन्‍तता ओर कल्पवाओ की 
अभिव्यक्ति की गई हो । इस दृष्टि से विचार करने पर सूरदास एक सफल बाल- 
गीतकार नही ठहरते | उन्होंने झपनी रचनाओ मे बडो की ममता, स्नेह, सद> 
भावनाओं और वास स्वभाव का अच्छा चित्रण किया है । पर उनकी अ्रभिव्यक्ति 
की शैली ऐसी नही है, जिससे कि उनके पदो की बच्चे अपने गीत कहकर अपना 
सकें (! १ 
इस प्रकार सूर के वाल लीलागीतो से हिन्दी बालसाहित्य का भारम्भ मानना 
समीचीन नही प्रतोत होता | वास्तव मे बालसहित्य रचना की जो परम्परा लोक- 
साहित्य मे सज्ञाहीन होकर ही विक सित होती रही थी, वही उन्‍नीसवी शताब्दी के 
उत्तराद मे रवतन रूप से प्रकट हुई, जबकि बच्चा के लिए लिखित साहित्य का 
महत्व समभा जाने लगा । 
हिन्दी साहित्य क इतिहास में खडी बोली गद्य के लिए जो सर्प हुआ, उसमे 
गे 'हिन्दो वालसाहित्यों ने भी अपना निश्चित रूप तथा आकार बनाना आरभ कर 
दिया था। उस समय “माखा' की समस्या बहुत गम्भीर थी। "अग्नेज़ यद्यपि 
विदेशी थे पर उन्हे यह स्पष्ट लक्षित हो गया था कि जिसे उद्द बहते हैं वह व तो 
श वी स्वाभावि भाषा है, न उसका साहित्य देश का साहित्य है, जिसमें जनता 
के भाव और विचार रक्षित हो। इंसलिए जब उन्हू देश को भाषा सीखने को 
आवश्यकता हुई और वे गद्य की खोज मे पड़े तव दोना प्रकार की पुस्तकों वी 
आवश्यकता ई। उदू की भी और हिन्दी (घुद्ध खड़ी बोली) की भी ।” * इस- 





३ हिन्दी साहित्य का इतिहास, रामचन्द्र शुक्ल, पृष्ठ ३७६ ) 
3 बालगीत साहिय निरकारदेव सेवक, पृष्ठ १२४, १२४, १२८। 
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लिए अग्रेजो ने ऐसी पुस्तक लिखाने का प्रयास किया। फोर्ट विलियम कालेज के 
प्रोफेसर गिलक्राइस्ट ते इस काम को अपने निर्देशन मे कराया। उप्त समय चार 
प्रमुख लेखकी--मुन्शी सदासुखलाल, संयद इशाअल्लाखा, लल्लूलाल और सदल 
मिश्र ने इस कास को आगे बढाने का व्रत लिया। लल्लूलाल ने ब्रजमापा मे लिखी 
कहानियो को उदू-हिन्दी गध्य मे लिखा। इन्होने 'सिहासन बतीसी', 'बैताल 
पीसी, 'गकुतला माटक', “माघोनल' आदि पुस्तकें लिखी। इनके अतिरिक्त 
सन्‌ १८१२ मे इन्होने 'राजनीति' के नाम से 'हितोपदेश” की कहानियों को भी 
गद्य में लिखा। वास्तव में इस समय जो भी पुस्तकें लिखाई जा रही थी, उनके दो 
उद्देश्य थे--एक यह कि 'भाखा' की समस्या सुलकाई जा सके और दूसरा यह कि 
दे पुस्तकें स्कूलों मे भी पढाई जाय, जिससे 'भाखा' का भविष्य निरमित हो सके 
और वह अधिक लोकप्रिय हो सके । इस रहस्य का सबसे अधिक लाभ उठाया 
ईसाई मिशनरियों ने । उन्होने साधारण जनता तथा भावी पीढो मे अपने धर्म को 
फेलाने का यह सशक्त माध्यम भली प्रकार समझ लिया थां। परिणाम यह हुआ 
कि अनेक नगरो मे बच्चो की शिक्षा के लिए ईसाईयो के छोदे-छोटे स्कूल सुलने 
लगे और कुछ पुस्तक भी निकली । इन पुस्तकों बी भाषा सरल और आसानी से 
समभ में आने वाली होती थी। जिन स्थानों पर अग्रेजी पढाने के लिए स्कूल और 
कालेज खुल चुके थे, वहा भी अग्रेज़ी के साथ हिन्दी पढाई जाने लगी थी। 
लेकिन पुस्तकों की समस्या अभी पूरी तरह नही सुलकी थी। सन्‌ १८३३ में 
आगरा में ईसाई मिशनरियों के पादरियों ने मिलकर एक 'स्कूल बुक सोसायटी! 
वी स्थापना की । इसकी सबसे पहली पुस्तक 'कथाप्तार' प्रकाशित हुई। लेखक 
थे मार्शमन और यह इगलेड का प्राचोन इतिहास थी | हिन्दी अनुवाद प० रतन- 
लाल का था, जिसके थारेमे भूमिका मे लिखा गया था कि यदि वह अनुवाद 
पत्तन्द आया तो पुस्तक का दूसरा भाग भी प्रकाशित किया जायगा। 
स्कूल बुक सोसायटी” आगरा ने बाद मे पडित ओकार भट्ट कृत भूगोल 
सार' (सन १८४०) तथा पडित वद्रीलाल झर्मा कृत रसायन प्रकाशन (सन 
१८४४) प्रदाशित की । इसी तरह को एक और 'स्कूल बुक सोसायटी” कल्नकत्ता 
में स्थापित हुई थी, जहा से कई रीडरें तथा वैज्ञानिक पुस्तकें प्रकाशित हुई 
थी। 
इस तरह धीरेधीरे खडी बोली हिन्दी का प्रभाव तथा महत्व बढता गया। 
सरकार की शिक्षा नीति मे भी परिवर्तन हुआ और जगह-जगह सडी थोली के 
प्रचार केः लिए पाठ्शालाए खुलने लगी। इस कार्य में राजा शिवप्रसादर्सह 
सितारेहिन्द का महत्त्वपूर्ण योगदान था। किन्तु दूसरी ओर खडी वोली का विरोध 
भी बढ रहा था। सर सैयद अहमद ने इसके विरोध में अपनी आवाज इतनी 
चुलन्द की कि सन १८४८ में सरकार ने आदेश निकाला, “ऐसी भाषा का जानना 
सब विद्यार्थियों के लिए आवश्यक ठहराना जो मुल्क वी सरकारी और दफ़्तरी 
जवान नही है, हमारी राय में ठीक नहीं है। इसके स्लिवाय सुमलमान विद्यार्थी, 


१३० वालसाहित्य एक अध्ययन 


जिनकी सख्या देहली कालेज मे बडी है, इसे अच्छी नजर से नही देखेंगे। /! 

हिन्दी-उर्द का यह संघर्ष भारतेन्दु के समय तक चलता रहा | सनू १८६८ तने 
उत्तर-प्रदेश के शिक्षा-विभाग वे अध्यक्ष श्री एम० एस» हैवेल ने तो यहां तक 
कह दिया था, “यह अधिक अच्छा होता यदि हिन्दू वच्चो को उदू सिखाई जाती 
न कि एक ऐसी बोली मे विचार प्रकट करने का अम्यास कराया जाता जिते कि 
अन्त में एक दिन उर्दू के सामने सिर कुकाता पडेंगा ।/” * 

जेविन इस तरह वे विरोधी का अधिक प्रभाव नही हुआ। हिन्दी का पक्ष 
लेकर श्रागे बढने वाले लोगो ने साहस नहीं छोडा और भारतेन्दु के आविर्भाव के 
समय तक इसे चलाते रहे । यहा यहूं विचारणीय बात है कि इस समय तव' विद्या 
थियों के लिए जो कुछ लिसा गया था, उसका उद्देश्य 'भाखा' की समस्या को 
सुल्भाना और विद्याथियो म उसकी जड मजबूत करता ही था | लेकिन चूकि उस 
अधिकाश साहित्य के निमित्त बच्चे ही थे, इसलिए हिन्दी में वाल-साहित्य का 
सूत्रपात यही से मान्ता जायगा। भले ही वे पुस्तकें बालसाहित्य की सभी आव- 
इ्यक्ताओ और ग्रुणा को पूरा करने मे समर्थ न रही हो, लेकिन बे बहू नींव 
अवश्य बन गई, जिस पर बाद में हिन्दी वालसाहित्य का वतमानें भवन निर्मित 
हुआ। 

हूसरी ओर बीसवी शताब्दी के आरभ में ही विदेशी वालसाहित्य में ऋन्ति- 
कारी परिवतंन होने लगे थे । इस परिवर्तत ने भारतीय लेखकों का भी ध्याद 
खीचा। लोगो ने सोचा कि स्कूली साहित्य के अलावा कुछ ऐसी भी पुस्तके क्यो 
न लिखी जाए जो अधिक रोचक, मनोर॒जक तथा अप्रत्यक्ष प्रभाव डालने वाली 
हो। ऐसी पुस्तको को बच्चे खूब पढेंगे भी । इसलिए स्वत रूप से बालसाहित्य 
रचना के विचार के जन्म लेते ही इस दिशा में अनेक लेखक आगे आए। 

बीसवी शत्ताब्दी के झारभिक समय तक भारतेन्दु का प्रभाव वाफी फैल 
चुका था। उन्होने १ जून १८७४ से 'बाला-वोधिनी' पत्निका का प्रकाशन भी 
आरम क्या था। इसमे ज़डक्यो की शिक्षा तथा उनके सुधार के लिए रचनाएं 
छापते थे । अत. हिन्दी बालसाहित्य का स्वतन्न रूप से विवास इसी तिथिसे 
स्वीवार क्या जा सकता है। 

हिन्दी बालसाहित्य के ऋ्रिक विकास तथा इतिहास के अध्ययन की सरलता 
के लिए, उसे विभिन्‍न युगो में विभाजित कर लेना मविक समीचीस होगा ॥ 
विन्तु युग विभाजन के पूर्व यहा यह स्पष्ट वर लेना भी उचित होगा वि हिन्दी 
साहित्य के विकास के बारे मे विभिन्‍न विद्वानों ने, विभिन्‍न मत प्रकट किए हैं 
और अपने अनुमन्धान-अध्ययन द्वारा युग विभाजन प्रस्तुत क्रिया है। जिम 
भ्रकार १० रामचन्द्र शुवल तया आचार्य हज़ारीप्रसाद द्विवेदी मे 'आदिकाल 





१ १. हिन्दी साहित्य का इतिहास, रामचन्द्र शुक्ल, पृष्ठ ३६७। 
२६ वही । 
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या सामन्‍्त काल! माना है उसी तरह वालसाहित्य मे भी एक आदिकाल! 
निश्चित किया जा सकता है। लेकिन पूरे क्यों से उसे हिन्दी घालसाहित्य का 
आदिकाल नही माना जा सकता । जिन बातो की चर्चा उसमे होगी, उन्हे हम 
इस अध्याय के आरम्भ में कह चुके हैं। अत हिन्दी वालसाहित्य का युग विभा- 
जन निम्नाकित तथ्यों पर आधारित होगा--- 
१. हिन्दी मे विशुद्ध बालसाहित्य रचना का सूदपात। 
२. बालसाहिंत्य मे क्रान्तिकारी परिवर्तन । 
३. बालसाहिंत्य की समृद्धि तथा विकास । 
४. साहित्य-जगत में वालसाहित्य की स्वतत् विधा की स्वीकृति । 
उपयूवक्‍त आधार पर जब हम वालसाहित्य के विकास-नम तथा इतिहास 
का अवलोकन करते है तो पाते हैं कि हिन्दी साहित्य के विकास-युग में कुछ ऐसे 
भी वर्ष हैं, जव॒कि उसके समानान्तर वालसाहित्य का भी विकास होता रहा है । 
भारतेन्दु युग मे, सन १८७४ मे वाला बोधिनी” पत्रिका का प्रकाशन एक ऐमी 
ऐतिहासिक घटना है--जो यह प्रमाणित करती है कि बाल-बर्ग के लिए भी 
पृथक्‌ साहित्य (स्कूली कितावो के अलावा ज्ञान देने वाला) लिखा जाना भाव 
इयक समझा गया था। भारतेन्दु ने स्वम ही नही, तत्कालीन अन्य लेखकों को भी 
बालसाहित्य लिसने की प्रेरणा दी थी। इसका परिणाम मह हुआ कि विकास 
की यह परम्परा दिवेदी युग मे आकर फ्ली-फूली। सन १६१४ मे 'शिशु' का 
प्रकाशन इलाहाबाद से शुरू हुआ। उममे बच्चों के लिए विशेषक्ूप से चुनकर 
रचनाएं प्रकाशित किए जाने का कार्य, वालसाहित्य के लिएं एक मई दिशा बन 
गया। इसी प्रेरणा से १६१५ में 'विद्यार्यी' तथा १६१७ में इण्डियन प्रेस से 
बालसखा' बालमासिको का प्रकाशन आरम्भ हुआ । 
प्रथम महायुद्ध के वाद विदेशी साहित्य का प्रभाव भी काफो पडुने लगा था। 
दालसाहित्य वी अनेक महत्त्वपूर्ण कृतियों ने भारतीय बालपाठकों को आकर्षित 
विया और इसका परिणाम यह हुआ कि न वेवल विदेक्षी श्रेष्ठ बाजसाहित्य वा 
अनुवाद हुआ बल्कि उसका अनुकरण करके मौलिक वालसाहित्य रचना की मो 
प्रेरणा मिली । 
स्वतन्त्रता के पश्चात वालसाहित्य वी झावश्यवता को बहुत गम्भीरता से 
सोचा गया। बालसाहित्य की माग एकदम बढ गई, किन्तु उस मात्रा में वाल- 
साहित्य जिखा नही गया या । अतः वालसाहित्य के नाम पर घटिया किस्म कौ 
पुस्तकों वा लेसत-प्रवाशन खूब हल ॥ 
इस समस्या थी ओर सन्‌ १६५७ में विशेष रूप से ध्यान दिया गया और 
अखिल भारतीय बाल पुस्तक सप्ताह में बई निर्णय लिए गए। बनेक प्रकाशनो 
ने बालसाहित्य प्रकाशन वा ब्रत लिया और स्वस्थ तया उपयोगी वालसाहित्य का 
प्रणयन आरभ हुआ। अब तक के इन दस वर्षो में हुई प्रगति का मूल्याकतन करने पर 
स्पष्ट हो जाता है कि हिन्दी मे मनोवैज्ञानिक तया श्रेष्ठ बावसाहित्य का प्रकाशन 


ध्शर्‌ बालसाहित्य एक अध्ययन 


होने लगा है। 
इस प्रकार हिन्दी बालसाहित्य के पूरे विकास-क्रम को स्वतव-छहप से स्वीकार 
करते हुए, निम्माकित युगों में विभाजित किया है-- 
१ पूर्व भारतेन्दुयुणग_ *.. सन्‌ १८४५ से १८७३ तक 


२ भारतेन्दु युम ४... सन्‌ १८छ४ेसे १६०० +» 
३ द्विवेदी युग सन्‌ १६०१ से १६३० +» 
४ आधुनिक युग सन्‌ १६३१ से १६४६ +» 
५ स्वातत्योत्तर युग सन्‌ १६४७ से १६४७ , 
६ वर्तेमान युग सन्‌ १६४७ से २६६७ 


इस युग विभाजन पर निम्नाकित आधारो पर विस्तार से विचार प्रस्तुत हैं-- 
(क) ऐतिहासिक विवेचन 
(खत) प्रमुख प्रवृत्तिया 
(ग) प्रमुख लेखक तथा रचनाएं 


पूर्व भारतेस्दु युग (सन्‌ १८४५ से १८७३ तक) 
इस युग मे खडी बोली गद्य का भारम हो चुका या और लल्लूलाल, संदल 
मिश्र जैसे अनेक लेखक अपनी रचनाओ द्वारा कार्य को आगे बढाने का प्रयत्न कर 
रह थे। इन लोगो ने फोर्ट विलियम कालेज मे मौलिक पुस्तकें तो नहीं किन्तु अनु 
बाद अवश्य किए। ये अनुवाद भी बहुत साधारण कोटि के थे, फिर भी भाषा को 
स्वरूप देने का प्रयास तो प्रशसनीय रहा ही है। 


(क) ऐतिहासिक विवेचन 


हिग्दी गद्य की वास्तविक प्रगति राजा झिवप्रसाद सितारेहिन्द ने की। वह 
सन्‌ १८४५ ई० में सरकारी नौकरी मे शिक्षा-विभाग के इन्सपेक्टर वे प मे आए 
थे । उन्हे हिन्दी भाषा तथा उसके विकास मे विशेष रुचि भी । अत उन्होंने इस 
दिल्ला मे बहुत ही लगन और निष्ठा से काम किया । उनके इस प्रयास से प्रभावित 
होकर ही तत्कालीन अन्य लेखक--मुन्शी सदासुखलाल नियाज, लल्लूलाल, संदल 
मिश्र आदि ने भी पुस्तकें लिखी | इस तरह हिन्दी गद्य साहित्य को एक निश्चित 
रूप देने का प्रयास होने लगा। 


(खत) प्रमुख प्रवृत्तिया 

राजा स्िवम्रसाद सितारेहिन्द से पूर्व जो पुस्तकें लिखी गईं, उन पर उर्दू का 
प्रभाव बहुत था। उस समय प्रयास यह किया जा रहा था कि कुछ प्रसिद्ध पुस्तको 
का अनुवाद खडी वोली में प्रस्तुत किया जाय। एक ओर ईसाई मिशनरियों वा 
जार था भौर दूसरी और उर्दू मिश्रित 'भाखा' लिखने वाले थे । ईसाई मिशनरियों 
ले तो हिन्दू-जनता को, कथा पुराण सुनाने-कहने वी भाषा को ही अपना लिया 
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था। उधर अदालती भाषा उर्दू होने के कारण लोगो में उर्दू पढने की ही प्रवृत्ति 
अधिक थी। उर्दू बालो ने खडी बोली वा विरोध भी क्या और उसे 'भाखा' 
शब्द उन्होंने ही दिया । 

लेकिन राजा जिप्रप्रसाद के प्रयासों से हित्दी को अपनी जर मजबूत बनाने 
में सहायता मिली। शिक्षा विभाग में आने के पहले भी वह हिन्दी की सेवा कर 
रहे थे और उन्हीने चनारस अखबार' भिकाला था। जब्र चह शिक्षा विभाग में 
आ गए तो उन्होने हिन्दी को एक नई दिशा दी । वह परम्परागत प्रवृत्ति को 
छोडकर वह सब कुछ लिखने की ओर प्रवृत्त हुए, जो सही अर्थों में हिन्दी के 
विकास में सहायक सिद्ध हुआ | उन्होंने अनेक पुस्तकें लिखी और त/कालीन शिक्षा- 
पद्धति में हिन्दी को निश्चित स्थान दिलाया । 


(ग) प्रमुख लेखक तथा रचनाएं 


इस य्रुग के लेखकों में मुख्यत चार लेखकों के नाम लिए जाते है--मुशी सद्धा- 
सुखलाल नियाज, इश्माअहला खा, लल्लूलाल और सदल मिश्र । इनमे से प्रथम दो 
ने तो बालसाहित्य लिखा ही नही। शेष दो के नाम अवश्य उल्लेखनीय है। लेकिन 
उस समय इन दोनी से भी आगे बढकर लिखने वाले थे राजा शिवप्रश्चाद प्षितारे- 
हिन्द | अत हम सर्वप्रथम लल्लूलाल, फिर सदल मिश्र भौर अन्त में राजा साहब 
की रचनाझ्रो तथा उनकी लेखन-अ्रवृत्तियो पर विस्तार से विचार करेंगे। 

१ लल्लूलाल--लल्लूलाल जी सन्‌ १८०० ईस्बरी मे फोर्ट विलियम कालेज 
में हिन्दी ग्रन्यो की रचना के लिए नियुक्त हुए थे। उन दिनो डाक्टर ग्िलक्राइस्ट 
स्कूल में पढाने के लिए हिन्दी में पुस्तकें चाहते थे। अत उन्होंने लल्लूलाज़ का 
उपयोग किया । लल्लूलाल उदू , हिन्दी और ब्रज भाषा तीनो वे समान अधिकारी 
थे | इसलिए उन्हें कोई कठिनाई नही हुई। उन्होने सुन्दर दास इृत ब्रगभाप। खडी 
बोली वी पुस्तक 'सिहासन बत्तीत्ी” (सन्‌ १७६६), शिवदाम कृत सस्कृत वी 
मूल पुस्तक विताल पचविशतिका” (सन्‌ १७६६) का अनुवाद किया। ये कहा- 
निया बात-पाठको के मनो रजनाथे हो अनूदित हुई थी । लेफिन लल्तू लाल ने अपनी 
ऐसी कोई मौलिक कृति नही लिखी, जो वालसाहित्य के अन्तर्गत आ सके । 

२. सदल मिश्र--ये भी लल्लूलाल वे साथ फोर्ट विलियम कालेज कलकत्ता 
मथे। गिलकाइस्ट महोदय की इच्छानुसार सदल मिश्र ने 'नाधिवेतोपास्यान' 
वा अनुवाद किया था। सदल मिश्र ने इसे बहुत ही सरल भाषा में अनूदित किया 
था। इसकी वर्णन शेली मनोरजक और काव्यात्मक है ! 'नासिकेतोपास्यान! से 
एक उद्धरण इस प्रकार है--- 

/इस प्रवार से नासिवेत मुनि, यस की पुरी सहित नरक का वर्णन वर फिर 

जौन-जौन वर्म विए से जो भोग होता है, सो सब ऋषियों वो सुनाने लगे । 

गो, ब्राह्मण, माता-विता, मित्र, वालव, स्त्री, स्वामी, दुद्ध, गुर--इनका जो 
वध करते हैं वो झूठी साक्षी भरते हैं कूठ ही वर्म मे दिन-रात्त लगे रहते 
१ 


११४ चालसाहित्य - एक अध्ययन 


है ह **९९ जा है 
सदल मिश्र की यह कृति मूलत बालसाहित्य ता नहीं है, किन्तु बालकों को 
धर्मशाम्त पढ़ाने तथा नैतिक ज्ञान देने के लिए यह पुस्तक उपयोगी मिद्ध हुई। 

३ राजा शिवप्रसाद सितारेहिन्द--भारतेन्दु से पूर्व हिन्दी वालसाहित्य का 
सुतवात वरने वालों में राजा मिवप्रमार मितारेहिन्द प्रमुख थे । वह सरकारी 
शव लो के इन्सपेव्टर थे । उनके मन मे हिन्दी वे समर्थन तथा उत्यान वा मकल्प पहले 
से ही था। इसलिए उन्होने अनक पुस्तकें लिखी। ये सभी पुस्तक केवल बडो के 
लिए ही तही लिसी गई थी। अनेक ऐसी पुस्तक भी लिखी गई थी जो बच्चों वी 
आवश्यवता पूति करती थी। शिक्षा विभाग से सम्बद्ध होने ने कारण राजा साहब 
मे बच्चो के लिए पृथक्‌ साहित्य का महत्त्व समझा था। लेकिन चूबि उस समय 
भाषा का निश्चित रूप नही वन पाया था, इसलिए पुस्तकों का कम होना भी 
स्वाभाविक ही था। राजा साहव ने इस दिशा में छुछ उल्लेखनीय कार्य करने का 
निःचय किया। उन्होंने अन्य लेखकों से बच्चों के लिए पुस्तक लिखवाने के साथ- 
साथ स्वय भी पुस्तकें लिखी । लेक्नि उस समय भूल-समस्या स्कूलों में पढाने के 
लिए पुस्तका वी थी। इसलिए बच्चो के लिए उस समय लिखी गई पुस्तकों दुहरे 
उद्देश्य की पूर्ति करने बाली थीं। उनमे भाषा को सिखाने के साथ-साथ बाल- 
पाठकों वा मनोरजन वरने वा भो प्रयास किया गया था। 

राजा साहव ने वास्तव में दो तरह की पुम्तकें लिखी। एक तो वे थी जिन्हे 
विधुद्ध पादप पुस्तकों को कोटि मे रखा जा सकता है। इनमें 'मानवधर्म सार, 
“भरूगोनहम्तामलक,' छोटा भुगोलहस्तामलक,/ 'स्वयवोध उर्दू ,' 'बर्णमाला', 'इति- 
हास तिमिरनाशक' (भाग १, २, ३), “हिन्दी व्यावरण, 'अग्रेजी अक्षरों को 
सीखने वा उपाय, कंदीर टोक़ा' आदि हैं। दूसरी वे पुस्तकें थी जो बच्चो वे 
मनोरजन के लिए भी लिखीं गई थी। इनमे 'आलसिया को कोडा,' “राजा भोज 
का सपना, 'वालबोव,” 'वच्चो का इनाम, 'लडको की कहानी! आदि हैं । 

राजा शिवप्रसाद सितारेहिन्द की इन समस्त कृतियों वे सम्बन्ध में ड० राम- 

चन्द्र तिवारी वा मत है-- इन छत्तियो मे से अधिराश विद्यार्थियों को दुष्ठिमें 

रुसपर लिखी भई हैँ। विपय को दृष्टि से विविधतापूर्ण होते भी ये रचनाएं महत्त्व- 
पूणे नहीं वही जा सवतों ।/१ नेकिन डा० रामचन्द्र तिवारी वे इस मत से सहमत 
नही हुवा जा सब ता। कारण यह है हि यह तो स्पष्ट है वि उपरयुंयत पुसुसवें बाल” 
पाठबो या विद्याथियो वे लिएही मूलत लिखी गई थी। ऐसी दशा मे प्रौढ 
साहित्य वी दृष्टि से उनका मूल्यातन करना तथा उनसे साहित्यिक महत्त्व वो 
मकारना समीचीन नही प्रतीव होता । इस बात को भी नहीं अस्वौकयरा जा सकता 
हैं वि यह गद्य निर्माण वा युग था और उसवा भविष्य तभी उज्ज्वल वन सवतता था 
जबकि भायी-पीढी यानी भविष्य के प्रोढमाहित्य वे निर्माता अ्यवा पराठत उमर 





१ हिन्दी साहिय कोच्य, भाग २, पृष्ठ ४५६। 


हिन्दी वालसाहित्य का विकास-क्रम तथा युग-विभाजन श्श्श 


भाषा से आरभ से ही परिचित हो जाए। ऐसी दज्षा मे जहा तक हिन्दी साहित्य 
तथा खडी बोली के विकास की बात है, राजा शिवप्रसाद सितारेहिद का यह प्रयास 
बहुत महत्त्वपूर्ण जौर उपयोगी रहा है। यदि वे विकास के मूल को सुधारने का 
अयत्न ने करते तो सभवत डिवेदी युग भे खडी बोली का प्रचार-प्रसार उतनी गति 
से न हुआ होता, जितना कि हुआ है। 
वातसाहित्य की दृष्टि से भी राजा साहव का यह कार्य प्रशसनीय है। उस 
समय समस्त बालसाहित्म या तो सस्कृत में था या लोकबोलियो मे मौवचिक रूप 
से था। प्रुस्तकों के रूप मे उर्दू और अग्रेज़ी का ही बालसाहित्य उपलब्ध था। 
हिन्दी में वालसाहित्य का सूनपात करने का श्रेय तो राजा शिवप्रसाद को ही है । 
आज की भाषा के स्तर से उनकी पुस्तकों की तुलना करना असगत्त ही होगा। 
विन्तु यदि उन पुस्तकों पर ही स्वतन रूप से विचार करें तो स्पप्ट हो जाता है 
कि राजा साहब के लेसन मे एक निश्चित दृष्टि अवश्य थो । उन्होने अपनी भाषा- 
नीति को इन शब्दा में स्पप्ट किया था---“हम लोगो को जहा तक बन पढ़ें चुनने 
में उन दाब्दो को लेना चाहिए कि जो आमफहम श्ौर खास पसन्द हो अर्थात्‌ जिनको 
जियादा आदमी समझ सकते हैं और जी यहा के पढे-लिखे आलिम फाणिल, पडित, 
विद्वान बी बोलचाल में छोडे नही गए है और जहा तक बन पडे हम लागो को 
हगिज गेग्मुल्क के शब्द काम मे न लाने चाहिए और न सम्दृत वी दकसाल 
कायम करने नए नए ऊपरी शब्दों के सिक्के जारी करने चाहिए, जब तक कि हम 
लोगो वो उसके जारा करने की जरूरत सात्रित न हो जाय अर्थात्‌ यह कि उप्र अर्थ 
का कोई शब्द हमारी जबान में नही है या जो है, अच्छा नही है, या कविताई की 
ज़रूरत या इत्मी जरूरत या कोई और खास जरूरत सावित हो जाय (१ 
राजा साहव की इस भाषा-नीति की आलोचना करते हुए प० रामचन्द्र 
शुक्ल ते लिखा है, “भाषा-सम्बन्धी जिस सिद्धान्त का प्रतिपादन राजा साहब ने 
किया है उसके अनुकूल उनकी यह भाषा कहा तक है, पाठ आप समझ सबत हैं । 
आम फहम', सास पसन्द, 'इल्मी ज़रूरत' जनता के बीच प्रचलित झत्इ कदावि 
नहीं हूँ । फारसी के जालिम फॉजिल' चाहे ऐंव बब्द बोलव हो। पर सम्कृत हिन्दी 
के पडित विद्ान' तो ऐसे शब्दो से कोसा दूर हैं ।”* शुबल जी का गह बाक्षेप 
बहुत सही नही है। घास्तव में आम फहम', 'खास पसन्द, /“इल्मी ज़रूरत' जैसे शब्द 
भले ही संस्कृत विद्वानों को स्वीकार्य न रहे हा किन्तु तत्तालोन बीौलचाल वी 
भाषा में य शब्द ये और आज हिन्दी का इतना विकास हो जाने के बाद भी हैं । 
उस समय तो सरवारी काम-काज और अधिवाञ् पढे-लिखे लोगो की भाषा तो 
उद्दू ही थी। अत राजा साहयउ पर यह आज्षेप एक्पक्षीय लगता है कि पे झब्द 
जनता के बीच प्रचलित नही है । जहा तक इन झब्दो का प्रयोग उनती मापा-मीति 


१ हिन्दी साहित्य वा इतिहास, रामचन्द्र चुदल, पृष्ठ ४०३ ॥ 
२ बही। 


श्१६ घालसाहित्य एक अध्ययन 


से सम््रन्धित है, वह भी उचित ही है। वास्तद में ये घब्द उन्ही बढे-लिसे लोगो को 
अपनी नीति समझते के उद्देश्य से भयुवत हुए हैं, जिनकी भाष। फारसी या उदू थी। 
यदि ऐसान होता तो “या' का प्रयोग करवे उन शब्दों को सरल करके लिसने की 
आवश्यकता न होती। उदाहरण के लिए 'आमफहम और खासपसन्द' वे लिए 
"जिनको जियादा समभ सकते है' तथा 'पढ़े-लिखे' लिब्षने के वाद 'आलिम फाजिल' 
घब्द का प्रयाग तथा 'कविताई (विद्वत्ता) की जहरत' के वाद या 'इलमी 
जरूरत” लिखना न्याग्रसगत ही है। 
इस भाषा-नौति के सम्बन्ध मे यहा यह उल्लेखनीय है कि यह भत्ते ही प्रौढ* 
साहित्य के लिए, सस्कृत के प्रभाव के कारण स्वीकार्य न हुई हो (जैसा कि राजा 
साहब मे सदेत भी किया है कि न सल्दत की टक्साल कायम करने नएन्‍नए 
ऊपरी दाब्दों के त्िवरे जारी करने जाहिए), किन्तु बालप्ताहित्य की दृष्टि से बह्‌ 
अवश्य ही ठीक थी | इसका एक मनोवैज्ञ।निव कारण यह है जि बच्चे वही भाषा 
सीखते हैं जो उतके माता पिता द्वारा तथा उनके आसपास बोली जाती है। ऐसी 
दक्षा मे पुस्तकें लिखने मे सामान्य वोलचाल की भाषा का प्रयोग असगत नही था । 
उससे एक लाभ यही था कि बच्चे उन॑ पुरतकों को आसानी से समझ सकते और 
उनको पढने मे रुचि सेते । इसलिए राजा साहव ने, शिक्षा विभाग के इन्सपेकटर 
होने के कारण जिस भाषा-विद्धान्त को बनाया था, उसके पीछे एवं यह उद्देश्य भी 
भी अवश्य ही रहा होगा । यदि राजा साहब की स्वय की भाषा का अवलोकत करें 
तो छपर्युवत विवेचन और अधिक स्पष्ठ हो जाता हैं कि वह जिस भाषा को भचा- 
रित करना चाहते थे वह क्या थी और अपने भाषा सिद्धान्त मे जिन उर्दू शब्शो का 
प्रयोग किया है, उनके प्रयोग वा क्‍या आशय था २ 'राजा भोज का सपना' पुस्तक 
वा निम्न अश द्रष्टव्य है 
“वह बौन सा मनुष्य है. जिसने मद्दाप्र तापी महाराज भोज का नाम ने सुना 
हो | उसकी भहिमा और कौति तो सारे जगत मे व्याप रही है । बड़े-बड़े महिपाल 
उसवा नाम सुनते ही काप उठते और बडे-बड़े भूपषति उसवे पाव पर अपना सिर 
नवात। सेना उसकी समुद्र के तरगों का नमूना ओर सजाना उसका सोना-चादी 
और रनों वी खान से भी दूना। उसके दान ने राजा कर्ण को लोगो वे' जो से भुलाया 
गौर उसके न्याय ने बिक्षम को भी लजाया। / 
इस गययाद से स्पष्ट है कि राजा साहब बच्चों वी मनोवृत्ति समझने और 
उनके अनुकूल भांपा लिखने मे सिद्ध हस्त थे। केवल उपर्युक्त उद्धरण से स्पष्ट है 
कि बच्चों के मन मे राजा भोज के प्रति कौतूहल जगाने के लिए ही उसकी महिमा, 
प्रभुता तथा वे मव सम्पन्तता व इतना विश्वद वर्णन किया गया है। सभवत राजा 
स्ाहव वे इच्दो प्रयासों के कारण, तत्कालीत सस्कृत भाषी हिन्दी विद्वानों ने उत 
* : पर “अग्नेज़ो का भवत' होने का लाछन लगाया था। लेकिन यदि बच्चो की दृष्टि 
से देखे, जिनके लिए उन्होने वास्तव में पुस्तक लिखी थी और भाषा मिर्मित की 
थी, तो स्पष्ट हो जाता है कि उनका प्रयास निश्चय हो प्रशसनीय था और उनकी 


हिन्दी बालसाहित्य का विकास -त्रम तथा युग-विभाजन ११७ 


पुस्तकों तथा भाषा पर इस दृष्टि से विचार किये बिना लाउन लगाना, एडागा 
होगा। यहा यह भी उल्लेख करना उचित ही होगा कि तत्कालीन शिक्षा-नीति तथा 
भापा-सीति में सुधार करने का श्रेय राजा साहब को ही है। डः० रामचन्द्र तिवारी 
के शब्दों मे, "उन्होने जो कुछ किया, उसका महत्व और मूल्य कम नही है। 
मैकाले की शिक्षा योजना वे प्रभावस्वरूप उस समय ऐसी स्थिति उत्पन्न हो गयी 
थी कि हिन्दी का अस्तित्व ही खतरे मे पड गया था। सरकारी दफ्तरों की भाषा 
तो “उ्दू' हो गयी थी, सर्वताघारण वी शिक्षा के लिए स्थापित किये जाने वाले 
मदरसो में भी हिन्दी शिक्षा की व्यवस्था वा विरोध हो रहा था । ऐसी परिस्थिति 
में शिक्षा-विभाग में हिन्दी को स्थान दिलाना और उसकी रक्षा करना, उसमे 
विभिन्‍न विपयो पर पाद्यकर्मानुकूल छातोपयोगी पुस्तकें लिखना, नागरी लिपि 
का समर्थन करना ओर अपने को हिन्दी हितंपी वहना ही अपने-आप में बहुत बडी 

बात थी |” यह सत्य है कि यदि हिन्दी को उस समय शिक्षा विभाग मं स्थान न 

मिलता और वह [स्कूलों में स्थान न पाती तो उसकी विकास गति में अवश्य ही 

बुछ अन्तर पड जाता । ऐसी दशा मे हिन्दी साहित्य राजा साहुव का भले ही ऋणी 

न हो,' हिन्दी वाल साहित्य अवश्य ही उनका ऋणी है । 


भारतेन्दु युग (सन्‌ १८७४ से १६०० तक) 


भारतेन्दु के पूर्व हिन्दी वी विकास-गति उर्दू के कारण बहुत धीमी पड गई 
थी। यद्यपि राजा शिवप्रसादर्सिह्‌ सितारेहिन्द और राजा सक्ष्मणरतिह ने अपने 
प्रयासों द्वारा इस विकास को गति प्रदान कर उसे प्रवाहित करते रहने का 
महत्त्वपूर्ण काम अवश्य किया, किन्तु वे हिन्दी को अक्षुण्ण रूप से प्रवाहित बरने मे 
समर्थ नही हुए। भारतेन्दु हरिष्चन्ध के माविर्भाव से यह अक्षुण्णता भा प्राप्त हुई 
और हिन्दी भाषा तथा साहित्य के विभिन्न रूपी तथा विधाओ को विकास गति 
मित्ती । 


(क) ऐतिहासिक विवेचन 


भारतेन्दु हरिदचन्द्र वा समय हिन्दी साहित्य के इतिहास में सन्‌ १८५० से 
१६०० ई० तब माना जाता है। “प्राचोन से नवीन वे इस सत्रमण-वाल से 
भारतेन्दु हरिश्चन्द्र भारतवासियों वी नवोदित आकाक्षाओ और राष्ट्रीयना के 
प्रतीक थे, वे भारतीय नवोत्यान वे एक अग्रदुत ये । मध्ययुगीव पौराणिव' बाता- 


१ द्वप्टव्य हिन्दी साहित्य कोश, भाग २, पृष्ठ ४५६, ज्ञानमडत सि०, 
वाराणसी 

२३६ "राजा जझ्िवप्रसाद 'आम फ्हम और 'खास-पसन्द' भाषा वा उपदेश ही 
देते रहे, उघर हिन्दी भाषा अपना रूप झाप स्थिर कर चली ।7 प० रामचरद 
घुक्ल, हिन्दी साहित्य का इतिहास, पृष्ठ ४१० । 


श्प्द बालसाहित्य : एक बध्य यन 


चरण से जीवन और साहित्य को बाहर निकालकर उन्हें श्राधुनिक रूप प्र दान 
करने को उन्होंने सतत चेप्टा की। भाषा, भाव, साहित्मिव रूप आदि की दुष्दि 
से उन्होंने गरध भौर काव्य, दोनो क्षेत्रो मे हिन्दी भाषियों का नेतृत्व किया। 
साहित्य के नये-नये मार्ग खुले | नाटक, उपन्यास, निवनन्‍्ध, समालोचनों, सँमीक्षा, 
जीवनी, साहित्यिक इतिहास आदि का तथा खड़ी बोली कविता का वपनकाल 
यही है। गद्य भी पुष्ट होफ़र अपना स्वरूप स्थिर करने लगा। अनेक नवीन साहि- 
त्यिक विपयों बे अतिरिक्त ज्ञान-विज्ञान तथा उपयोगी साहित्य वी रचना इसी 
काल मे हुई । टिन्दी साहित्य, जो अब तब वास्तविक जीवन से अलग पुराने रास्ते 
पर पड़ा हुआ था, बहुत जल्दी विज्ञान, इतिहास, भूगोल, धर्म, पुराण, जीवनी, 
उपन्यास, ताठक, आर्थश्नात्त, यात्रा, गणित, राजनीति, आदि नये-नये गम्भीर 
विपयो की ओर अधिक तीत्र गति से प्रवृत्त हुआ ।”१ 
शारतेन्दु युद के आारभ मे चालताहित्य अधिकाश उन्ही स्झूली पुस्तकों बे' रूप 
भे था, जिन्हे हिन्दी पढाने के उद्देश्य में लिखा गया था। बहुत कम ऐसी पुछ्तकें थी 
जो वच्चों के विशुद्ध मतोरजन की दृष्टि से लिखी गईं थी । इन पुस्तकी मे लोक 
प्रियता भी अधिक प्राप्त नही की थी। इसके दो कारण थे--एक त्तो उदूं साहित्य 
की बाल-पुस्तको का प्रभाव अधिक था और दूसरा हिन्दी की पुस्तकों की भाषा 
परिमाजित नही थी । किन्तु इतना अवश्य हुआ कि नई शिक्षा-पणानी के प्रभाव 
से नई पीढी की विचारधारा बदल चली थी। उसके मन में देशहित, समाजहित की 
भावना ने जन्म ले लिया था। हिन्दी, देश को भाषा होने के कारण, अपनाई जाने 
लगी थी। जो कुछ भी बडो के लिए लिसा जाता, उसमे से भी वच्चे अपनी रुचि, 
भनो रजन और ज्ञानवर्धन के लिए निकाल लेते थे। 
भआरतेन्दु हरिइचन्द्र ने साहित्य की सभी विधाओ को समृद्ध तथा परिष्कृत्त 
बनाने का ब्रत लिया था। उन्होंने जहा एक ओर तत्कालीन शासकोथ हिन्दो 
विरोधी नीति का विरोध क्या वही सामाजिक चेतना लाने में भी पीछे नही रहे। 
उन्होंने इसी सामाजिक चेतना का एक ,महत्त्वपूर्ण पहलू वालक-वालिकाओं में 
नवजागरण माना था और इसी उद्देश्य से 'वाल्ा-वोधिनी” पत्रिका का प्रकाशन 
१ जून १८७४ से आरभ किया था। यद्यपि यह पत्रिका अधिक सम्‌य तक नही 
निकली, तथापि इसने हिन्दी मे वालसाहित्य रचना को जन्म दिया १ यही से विशुद्ध 
हिन्दी वालसाहित्य का विकास आरभ होता है। भारतेग्दु हरिश्चम्द्र ने अनेक ऐसी 
रचनाएं त्रिखी जिन्‍्होने तद्युगीन वाल तथा किश्चोर पीढी को प्रभावित किया 
“ और उसके मन पर अपने उद्द बयो की अमिट छाप छोडी | इसके साथ ही भारतेस्दु 
ने तत्कालीन लेखको को भी ऐसी रघनाएं लिखने की प्रेरणा दी । 
भारतेन्दु युग मे बालसाहित्य की कुछ प्रमुख विधाओ का ही उपयोग किया 
गया और रचनाएं लिखी गईं। नाटकों मे स्वय भारतेन्दु हरिश्चद्ध अपना महर्व- 





(- हिन्दी साहित्य कोझ, भाग १, पृष्ठ शषट। 


हिन्दी वालसाहित्य का विवास-क्रम तथा युग-विभाजन ११६ 


पूर्ण योगदान दे रहे ये। सत्य हरिश्चन्द्र, भारत दुर्रेशा' और अन्बेर नगरी 
नाटकों ने तत्कालीन वाल-दर्शको को भी प्रभावित तथा आनन्दित किया । निवन्धों 
में प० राधाकृप्णदास, वालकषप्ण भट्ट, वालमुवुन्द गुप्त जादि ने विभिन्‍न शैलियों मे, 
विभिन्‍त विपयो पर निवन्‍्य लिखे। कविताओं में देशहित, सामाजिक एवं धामिक 
चेतना तथा स्वतस्तता के स्वर ही प्रमुप हुए थे। लेकिन इसके साथ वाल रुचि के 
अनुकूल भी कविताएं लिसी गई थी। १० प्रतापनारायण मिश्र की प्रार्थना 
“पधरणागत पाल दरृपाल प्रभो, हमको एक आस तुम्हारी है' वाफी समय तक लोक- 
प्रिय हुई॥ वदरीनारायण चौवरी 'प्रेमथव” और स्वय भारतेन्दु ने भी बच्चो के 
लिए मनोरजक घविताए लिखी + 


(ख) प्रमुख प्रवृत्तिया 

भारतेन्दु हरिश्चद्ध का झाविर्भाव इतिहास के ऐसे सन्विकाल में हुआ था, 
जबकि नई और पुरानी मान्यताओं को लेकर काफी सधर्प आरम्भ हो चुका था। 
ऐसी दशा में भारतेनदु हरिश्चन्द्र का ध्यान, नई और पुरानी--दोना परम्पराओ 
बी ओर गया। वह नए को ग्रहण बरना चाहते थे और पुराने को छोडना भी 
नही चाहते थे । स्व्राभाविव' था कि ऐसी स्थिति मे उन्हे समस्वयवादी दृष्टिकोण 
अपनाना पडा । उस समय देश मब्ययुगीन पौराणिक जीवन मे लिप्त था। अग्रेजो 
और मुगलो की गुलामी ने उसे निष्क्रिय बना दिया था। किल्तु दूसरी ओर नई 
शिक्षा प्रणात्री तथा विज्ञान को प्रगति के कारण नई चेतवा वी लहर भी फैन रही 
थी । ऐसी दमा मे यहू आवश्यक था कि वह शात्ति और सुख की सास लेने के लिए 
ऐसे वातावरण का निर्माण करे जिस पर किसी तरह का वन्धन न हो । 

हन्दी बालसाहित्य इस समय अपनी आरभिक अवस्था मे था । इसकी स्थिति 

उस दुधमुहे बच्चे जेसी थी, जिसके मुह में कुछ भी लगाए तो वह चूसने लगता है 
और उसी से रस लेने का प्रयास करता है । उस समय की राजनीतिक और सामा- 
जिक स्थितियों का प्रभाव वालसाहित्य पर भी पडता वहुत स्वामात्रिक था। अंत 
इस ओर ध्यात नही दिया गया कि किस प्रकार की भाषा-शली में क्‍या साहित्य 
उन्हे दिया जा रहा है। जहा तक अन्य परम्पराओं तथा नीतियों का सम्बन्ध है, 
उनमे भी विद्येप परिवर्तन नही हुआ । पुरानी नीति तथा धार्मिक कथाएं , राजा- 
रानी, भूतोनराक्षय्ों की कहानिया ही वच्चों का मन बहलाती थी । 

भारतेन्दु ने तत्वालीन मारतीय समाज की प्रवृत्तियों पर करारा व्यग्य रिया 
और भावी पीढी को उससे बवाते का सदेश दिया । 'भारत दुदेश।' नाटक में आलसी 
वा यह क्सन क्तिना चरारा व्यग्य है, साथ ही इसमे भावी पीढो (बासका) के 
लिए मनोरजन के साव-साथ क मठ बनते वा सदेश भी है--- 

'हहा ! एक पोस्ती ने कहा, 'पोस्ती ते पी पोत्त नौ दिन चले अढाई कोस ।' 
दूसरे ने जवाब दिया, अबे वह पोस्तो न होगा, डाक का हरकारा होगा । पोस्ती ने 
जव पोस्त पी तो या दूडी वे उस पार या इस पार ठीफ है। एक वारी में हमारे 


१२० बालसाहित्य एक अध्ययन 


दो चेले लेटे थे और उसी राह मे एक सवार जाता थां। पहले ने पुकारा भाई 
सवार सवार, यह पका आम टपव' कर मेरी छाती पर पडा है, जया मेरे मुह मे 
तो डाल ।' सवार ने कहा 'अजी तुम बडे आलमी हो । तुम्हारी छाती पर आम 
पडा है, सिर्फ हाथ से उठाकर मुह में डालने मे यह आलस है।' दूसरा बोला, 
'ठीव है साहव, यह वडा ही आालसी है। रात भर वुत्तः मेरा मुह चादा किया और 
यह पास ही पडा था, पर इसने न हावा ।' सच है किस जिन्दगी के वास्ते तकलीफ 
उठाना, मज्चे मे हालमस्त पडे रहना। सुस केवल हम में है। आलसी पढें कुश्म 
वही चंन है!" 
यहा यह विश्वेष रूपसे उत्लेसनीय है कि भारतेन्दु ने जिस साहित्य का 
सृजन किया तथा जिसके लिए अपने सहयोगियों को प्रेरणा दी, उसके बीज उतते 
मन मे बाल्यावस्था मे ही अकुरित हो गए थे । उन्हाने वंचपन से ही उन अभावा 
और व्मियों को महसूस करना आरम्भ कर दिया था, जोकि साहित्य जगत में 
व्याप्त थी। सनवत्त इसी का परिणाम था कि वे वाद में साहित्य रचना वो उन 
भूल प्रवृत्तियों को अधि सूक्ष्मता से पकड़ सके, जिनकी तब बहुत आवश्यकता 
थी। यह साहित्य रचना उन्होने भाषा की समृद्धि और बडो के जागरण के लिए 
ही नही की थी, वल्कि उसका उद्देश्य यह भी था कि उसे पढ़कर वालक तथा 
किशोर भी भविष्य के लिए तैयार हो। “मारत दुर्दशा' में उन्होंते इस लिए कहा 
था-- यह कोई नही कहता कि सब लोग मिलकर एक्थित हो विद्या को उन्नति 
करो,कला सीखो, जिससे वास्तविक कुछ उन्नति हा । क्रमश सब कुछ हो जायगा।/* 
इस विद्या की उन्‍तत्ति और नमश ' के पीछे उस वाल तथा किशोर पीढी वो ही 
उन्‍नतिशील बनाने की ओर सकेत है, जिसे भारत को भाजाद बनाने वा ब्रत लेगा 
थां। वास्‍्तव में ऐसा ही हुआ भी। उस समय जिन बालक ने 'सत्य हरिश्चद्ध ' 
तथा 'भारत दुर्दशा' माटक देखे या पढे ये, उतकी भावनाम्रों में बहुत परिवर्तन 
हुआ। स्वातन्य संग्राम के अनेक सेनानी इसो युग में पेदा हुए और उन्होंने उस 
वातावरण से श्रेरित होकर ही बडे होने पर भारत बी आजादी का वोडा 
उठाया था। 
भारतेन्दु युग में बच्चो को उपदेशा-भक तथा धामिव कथाओ से युक्त साहित्य 
भी पर्याप्त मात्रा मैं दिया गया । उसका एक कारण तो यह था कि मुस्लिम-सस्कृति 
तथा उर्दू-फारसी वी कथाओं 'अलिफ लैला , 'चहार दरवेश' आदि का प्रभाव 
काफी फैल चुका था आर अग्रेज़ो के आने के बाद विदेशी सस्टृति भी अपनी जडें 
मज़बूत करने में लगी हुई थी। भारतीय जनता अपने बच्चों को इस विदेशी 
प्रभाव से बचाना चाहती थी। इसलिए पुराणों, उपनिधदा तथा प्राचीन कथा प्रस्थों 
की वहानिया सुनावर बच्चो वे सस्तारो को परिष्कृत करने के उद्देश्य से ही 
साहित्य रचना हो रहा थी। बच्चा के लिए ऐसे स्पूल ये जहा मौलवी साहइ 





“भारत दुर्दशा', भारतेन्दु प्रयावली, पृष्ठ ४८८] 
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पढाते थे और ऐसे भी थे जहा पण्डितजी पढाते ये | भारलेन्दु युग मे हिन्दी के बढते 
प्रभाव तथा भारतीय सस्ट्रति और परम्परा के मोह के वच्ची भुत होकर लोग हिन्दी 
स्कूलों मे अधिकाधिक वच्चे पढने के लिए भेजते थे । यहा वही पुरानी कहानिया, 
धामिक उपदेश और नीतिया उन्हे सिखाई जाती थी। इनसे यह लाभ तो अवश्य 
हुआ कि वच्चे विदेशी प्रभाव से काफी दूर रहे और उनके सस्कार भारतीय परम्प- 
राओ के अनुकूल ही पड़े, हालाकि आगे चलकर उन्हे तद्युभीन वातावरण से सधर्प 
भी काफी करना पडा । किन्तु इतना तो निश्चित स्वीकार किया जा सकता है कि 
इस युग मे लिखे गये साहित्य मे बच्चो पर स्वस्थ प्रभाव डाला और उन्हें निश्चित 
ही भविष्य के योग्य बनाने मे सहायता दी । 


(ग) प्रमुख लेखक तथा रचनाएं 


“४ भारतेन्दु युग' मे अनेक लेखक भारतेन्दु हरिश्चद्ध से प्रभावित थे । उन्होने 
तत्कालीन साहित्यिक प्रवृत्तियो को ही नही स्वीकार किया वल्कि साहित्य की 
विविध विधाओ को समृद्ध भी वनाया, जिनमें वालसाहित्य भी एक थी । इससे भा 
बडा कम उन्होने यह क्या कि साहित्य को नवीन मार्य दिखाया और उसे वे 
शिक्षित जनता के साहचर्य मे लाए। नई शिक्षा के प्रभाव से लोगो की विचार- 
धारा बदल चली थी। बीच-दीच मे कुछ शिक्षा सम्बन्धी पुस्तवों अवश्य निकल 
जाती थी पर देशकाल के अनुकूल साहित्य-निर्माण का बीई विस्तृत्त प्रवत्त त्तव त्तक 
नही हुआ था। भारतेन्दु ने उस साहित्य को दूसरी ओर मोडकर हमारे जीवन के 
साथ फिर से लगा दिया। इस प्रकार हमारे जीवन और साहित्य कै बीच जो 
विच्छेद पड रहा था, उसे उन्होंने दूर किया । हमारे साहित्य को नए-तए विपयो 
वी भोर प्रवृत्त करन वाले हरिद्चन्द्र ही हुए ।/१ 

१ भारतेन्दु हरिइ्चन्द्र-जेसाकि हम पहले ही लिख चुके हैँ कि भा रलेस्दु 
हरिदचन्द्र ले बालसाहित्य वी आवश्यकता समझते हुए, उसकी पूरति के लिए 'बाला- 
चोधिनी' पत्निका का प्रकाशन आरभ किया था। इस पत्रिका मे बालिकाओं के 
ज्ञान-वर्घन तथा मनीरज़न के लिए, रचनाए, प्रकाशित होती थी । भारतेन्दु 
हरिश्चद्ध मे स्वयं भी अनेक रचनाओं द्वारा बालमाहित्य को समृद्ध बनाने वा 
प्रयास किया । बच्चो के लिए विशेष रूप से लिखा यया नाटक 'सत्य हरिइचन्द्र 

(सन्‌ १५७५) उनवी वालसाहित्य की सर्वोत्कृष्ट रचना है। उन्होंने इस नाटक के 
उपक्रम में स्वयं भी लिखा है, “मेरे मित्र बावू बालेश्वर प्रसाद बी० ए० ने मुझसे 
कहा कि आप बोई ऐसर नाटद' भी लिखें जो लडकी के पढने-पढाने के योग्य हो | 
बयोकि श्गार रस वे आपने जो नाटक लिखे हैं दे बडे लोगो के पढने के हैं, लडवोे 
को उनसे कोई लाभ नही ) उन्ही के इच्छानुसार मैंने सत्य हरिश्चस्द्र नामक रूपक 


१. हिन्दी साहित्य का इतिहास, रामचर्द्व शुक्ल, पृष्ठ ४१२-१३। 
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हरिहचन्द्र : (अत्यन्त घबराकर) अरे, अरे विधाता ! तुझे यहो करता था 
(आप ही आप) हा ! पहिले महारानी बनाकर अब दैव ने इसे 
दासी वनाया । यह भी देखना वदा था। हमारी इस दुर्गंति से आज 
कुलगुरु भगवान सूर्य का भी मूल मलीन हो रहा है। (रोते हुए 
प्रगट रानी से) प्रिये, सवेभाव से उपाध्याय को प्रसन्न रखना और 


सेवा करना । 
शेब्या : (रोकर) नाथ ! जो आज्ञा । 
बदुक 4 उपाध्याय जी गए | अब चलो जल्दी करो। 


हरिइ्चद्ध : (आसा में श्रासू भरकर) देवी | (फिर रुवकर अत्यन्त सोच से 
आप ही आप) हाय | अव मैं देवी क्यों कहता हु, अब तो विधाता 
ने इसे दासी बनाया। (धैर्य से) देवी, उपाब्याय की आराघना 
भली भाति करना और उन सब शिषप्यों से भी सुहृद भाव रखना, 
ब्राह्मण की स्त्री की प्रीतिपुर्वंक सेवा करना, बालक का यथासभव 
पालन करना और अपने धर्म और प्राण की रक्षा करना। विशेष 
हम क्या समझावें, जो-जो देव दिखावे उसे धीरज से देखना। 

४ (आयू बहते हैं) 

शेब्य ; जो आज्ञा) (राजा के पैरो पर गिरकर रोती है) 

हरिश्चद्ध : ( धैयपूर्वक ) प्रिये, देर मत करो, वटुक घबडा रहे है । (व्या उठ- 
कर रोतो और राजा की ओर देखती हुई घीरे-बीरे जाती है) 


बालक : (राजासे) पिता, मा कआ जाती ऐं ? 

हरिकिचद्ध * (धैर्य से आसू रोककर ) जहा हमारे भाग्य ने उसे दासी वनाया है। 

बालक - (बटुकसे) अले मा छो मत ले जा। (मा का आचल ण्कड के 
खीचता है) 

बुक ६ (बालक को टकेलकर) चल-चल, देर होती है । 


(वालक ढव्रेलसे से गिरकर रोता हुआ उठकर अत्यन्त कोष और 
करुणा से माता-विता की ओर देसता है) 

हरिश्चस्द्र . ब्राह्मण देवता ! ब्रालको के अपराध से रुप्ट नहीं होना चाहिए। 
(वालक को उठाकर घूर पोछरर मुह चूमता हुआ) पुत, मुझ 
चाडाल का मुख इस समय ऐसे तोब से क्यो देखता है ? ब्राह्मण 
का ज्रोध तो सभी दशा में सहना चाहिए । जाओ, माता के सग, 
मुझ भाग्यहीन के साथ रहकर क्या करोगे ? (रानी से) प्रिये, 
धैर्य घरो, अपने और जाति स्मरण करो । झब जाओ देर होती है। 
(रानी और बालक रोते हुए वटुक के साथ जाने हैं) 

उपमुक्त उद्धरण में भाषागत दोषो की ओर ध्यान नही देना होगा, क्योंकि जिस 
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१! भारतेन्दु ग्रन्यावनी, 'सत्यहरिश्चन्द्र! नाटक से, पृष्ठ २८६॥ 


श्र४ वालसाहित्य एक अध्ययन 


समय इस नाटक की रचना हुई उस समय सडी वोली अपने निर्माण-काल मे थी। 
फिर भी भारतेन्दु हरिश्चन्द्र ने उपयुक्त अश में वातसुलम भनोवृत्ति का सुन्दर 
चित्रण क्या है। मा वा ले जाने से रोकना और फिर उसका आचल पकडकर 
खौंचना, मह्‌ सिद्ध करता है कि भारतेन्दु ने वाल मनोवृत्ति तथा क्रियाओं को 
सूक्ष्मता से देखा था। रोते हुए ढालक का क्रोच और करुणा की मिश्नित दृष्टि से 
देखना, उनके बाल मनोविज्ञान के सक्ष्म प्रध्ययन का परियायक है। हरिश्चन्दर 
द्वारा बालक को उठाकर उसकी घूल काडना और प्यार से चूम लेना, वात्मल्य 
का सुन्दर दृश्य है। 
भारतेणडु कृत 'अन्धेर नगरी” नाटक भी बच्चो के लिए बहुत रोचर और 
प्रभावोत्पादक सिद्ध हुआ। इसकी रचना भारतेन्दु ने सन्‌ १८८१ में की थी। यह 
इतना प्रस्तिद्ध हुआ कि “बन्येर नगरी चौपद राजा, टके सेर भाजी, थ्के सेर 
खाजा' एक कहावत ही वन गई। नाटक में छ अक है । पहले अक में एक महन्त 
झपने दो शिष्यो, नारायणदास झोर गोवरघनदास से, दूसरो को भिक्षा मामने के 
सम्बन्ध में अधिक लोभ न करने का उपदेश देते हैं। दूसरे भक में बाज्ार के 
विभिन्‍न व्यापारियों के दृष्य हैं. जिनकी माल देचने की आवबाज़ो में व्यग्य की 
तीव्रता है। शिष्य बाजार में हर चीज़ ठके सेर पाता है और नगरी और राजा 
का नाम(अन्धेर नगरी चौपट राज!) ज्ञातकर और मिठाई लेकर महन्त के पास 
वापस आता है | मोबरघधनदास से नगरी का हाल मालूम कर वह ऐसी नगरी में 
रहना उचित ने समझ तीसरे अक में वहा से चलने के लिए अपने शिष्य से कहता 
है। किन्तु गोबरधनदास लोभ के वश्ची भूत हो वही रह जाता है और महन्त तथा 
नारामणदास चले जाते हैं। चोये अक मे पीनक में बैठा राजा एक फरियादो 
वी बकरी सर जाने पर बहलू बलिया, कारीयर, चुनेवाले, भिस्‍्ती, कसाई और 
गडरिया को छोडकर अन्त से कोतवाल को ही फांसी का दण्ड देता है, क्योंकि 
उसवी सयारी निकालने से ही वकरी दबकर भर गई थी। पाचवें अक में कोतवाल 
की गर्दन पतली होने के कारण गोबरधनदास पकडा जाता है जिससे उसवी 
मोटी गर्दन फदे मे फसाई जा सके । अव मोवरघनदास को गुरु बो बात याद अतती 
है। विन्‍्तु छठे श्रव' मे जैसे ही गोवरघनदास को फासी पर चढाया जाता है कि 
गयी, बा, नारएयफ्शर जय. प्यहे, है. ५ गुएची-सपेत्फस्फर्पारूफे काम मे कुछ कहे 
हैं और उसके बाद दोनो मे पासो पर चढने के लिए होड लग जाती है। इसी समय 
राजा, मत्री और कोतवाल आते है। गुरुजी के यह कहने पर कि इस समय जो 
मरेगा वह सीधा चंबुण्ठ को जायगा, मत्री, कोतवाल और राजा में पासी पर चढने 
के लिए झगड़ा होने लगता हैं। किन्तु राजा के रहते भत्ता और कौन फासी पर 
चंढ सबता था। इसलिए राजा फासी पर चड जाता है । इस तरह मूर्ख राजा का 
अन्त हो जाता है । इस नाटव' का सार यह है कि जिस राज्य में विवेक अविवेक 
वा भेद न विया जाय, वहा को प्रजा सुखी नही रह सकती। * 
“अम्घेर नगरी नाठक से बच्चो को नल बरने तथा 
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भरपूर सामग्री है। नाटक वे आरम्भ में विभिन्‍न प्रकार वीं चीजें बेचने वाले 
जहा तत्वालीन वाराणसी नगर का दृश्य उपस्थित वरते है, वही बच्चो के लिए 
खेल सेल म दुहराने वे लिए सामग्री भी दते हैं-- 
मुगल हमारा ऐसा मुल्य जिसमे अग्रेज का भी दात सट्टा हो गया। नाहक 
को रुपया खराय किया बेवकूफ ने । हिन्दुस्तान वा आदमी लब- 
लक | हमारे यहा का आदमी बुबक बुबक। ली सब मेवा टके सेर।* 
यहा मुगल से तात्पर्य अफगानिस्तान वे खान से है। इसी प्रकार चूरन बैचने वाले 
वा लटका भी रोचव है-- 
चूरन अमल बेद बा भारी) जिसको साते कृष्ण मुरारी। 
मेरा पाचक है पचतोना। जिसयो खाले इयाम सलोना! 
चूरन वना मसालेदार । जिसमे सटूटे की बहार। 
मेरा चूरन जो कोई खाय। मुझको छोड कही ना जाय।र 
“अन्धेर नगरी” वा परिचय देते हुए माटव' मे कहा गया है--- 
गोवरघन सब भाजी टके सेर | चाह वाह *** बडा झानन्द है। महा 
सभी चीज टके सेर | (हलवाई वे पास जाकर) क्या भाई हल- 
वाई, मिठाई कितने सेर है २ 
हलवाई बाबाजी, लडुआ, हलुआ,जलेवी, गुलाबजामुन, खाना सब टके सेर। 
गोबरघन वाह! वाह | यडा आनन्द है। वया बच्चा, मुझसे मसलरी तो 
नही वरता ? सचमुच सब टबे सेर ? 
हलवाई हा बाबाजी, सयमुच सब टके सेर। इस नगरी वो चाल ही यही 
है। यहा सब चीज़ टके सेर बिक्ती है ? 
गोवरघन बयो बच्चा ? इस नगरी मय नाम क्या है ? 


हलवाई अधेर नगरी । 

गोबरधन और राजा वा नाम क्या है ? 

हलवाई चोपट राजा । 

गोवरधन वाह वाह !! अन्धेर नगटी चोपट राजा, टवे सेर भाजा, टवे 
सेर साजा।* 


पूरा नाटव हास्य से भरपूर और बाल दर्शकों वो गशुदग्रदाने वाला है। इसने 
मथानवः बहूत सरल हैं। राजा के दरवार मे अस्नुत 'बपरी या मुकहमा' बहुत ही 
मजेदार बन पड़ा है। मूर्स राजा का न्याय जहा दच्बा को सोख देता है, वह! 

उनया मनोरजन भी वरता है। कुल मित्राकर नाटक बहुत प्रमावोपादत बसे 
पडा है। 


भारतेदु ग्रन्यायली, 'अन्धेर नगरी' नाटक से, पृष्ठ ६६२ । 
वही, पृष्ठ यही । 
वही, पृष्ठ ६६३-६६४॥ 


एज लत 


१२६ बालसाहित्य , एक अध्ययन 


आरतेन्दु बी अन्य वालोपयोगी गद्य रचताओ में बश्मीर बुधुम” एवं 'बाद- 
शाह दर्षण' उल्लेवनीय है। इस रचनाओं से बाल-पाठयों को भारतीय इतिहास 
वी जानकारी मिली । भारतेन्दु की अनेक काव्य-रचनाए आज भी कई कक्षाओं मे 
पढाई जाती हैं। वे रचनाए वालमाहिव्य तो नही हैं, लेपिन उनसे बच्चों वा ज्ञान- 
बर्बन वो होता ही है । 

भारतेन्दु हरिडिवन्द्र, हिन्दी वालसाहित्य के जन्मदाता वे रूप में भले ही ते 
स्वीकार किए जाए, पिन्तु इन्ह उसता प्रथम प्रेरक मानता अत्यन्त समीचीत 
होगा। उनकी प्रेरणा से तत्कालीन अन्‍य लेसको ने भी बालसाहित्य रचना वी । 

२ बदरीनारायण चौधरी 'प्रेमघन'-- भारतेन्दु को प्रेरणा से वालक्षाहित्त 
रचना की ओर प्रवृत्त होने वाले लेखको में वदरीनारायण चौवरी 'प्रेमघन' व 
प्रमुख स्थान है। इन्हाने अपने साहित्यिक जीवन या धुभारम्भ कवि रूपमे 
किया था । ब्रजभापा मे कवित्त सवेया लिखने वाली परम्परागत पद्धति इन्हे बहुत 
प्रिय थी । यही कारण था वि इन्होंने बालौपयोगी वविताएं भी कवित्त-सबैया- 
ली में ही लिखी । 'प्रेमघन' जी भारतन्दु मण्डल मे प्रतिप्ठित कवियों में से थे । 
इनवी बालो पयोगी रचनाएं बालसाहित्य वी श्रोवृद्धि मे निश्चय ही सहायत' हुईं । 
वर्षा ऋतु का वर्णन कितना सरल और स्व्राभाविव' है। बच्चों को बरसते पानी 
में खेलना बहुत अब्छा लगता है। वर्पा ऋनु बे. कीट-पत्तगे, पक्षी, सेलकूद, भुले 
आदि सभी वच्चो को आकपित करते हैं। प्रस्तुत पक्तियों में 'प्रेमघन' जी ने यही 
अभिव्यक्ति वी है-- 

फमिल्लीगत को सोर रोर चा|तक चहु भोरन।) 
सुनि सप्जीन सभ सर्वे नवेली भूलन-भूलन।॥ 
गावत भूलत सावन कक्‍जरी राग मन्नार्राह। 
था वहू वालकपन में भ्रीडा कोतुक हम सव। 
करत रह जह् सो थल्र हु नहिं सूक्ति परत अब ॥।१ 


इसी तरह एक कविता में तत्ालीन एव पाठशाला का वर्णन है। यह कविता 
वास्तव में बच्चो वे मत में हिन्दी प्रेम जागृत करने के उद्देश्म से लिखी गई थी, 
इसीलिए इसमे उर्दू स्कूल के मौलवी साहब वी हसी उड़ाई गई है-- 


यही छोर पर हुतौ हाथ वह मकतबसाना। 
पढ़ने फारसी विद्या शिक्ुगन हेतु ठिकाना ॥॥ 
पटत रहे बचपन में हम जह निज भाइन संग । 
अजहु आय सुधि जाकी पुनि मन रगत सोइ रग॥ 
रहे मौलवी साहव जह दे अतिशय सज्जन१ 
बूढ़े सक्तर बँल्सर के पे लाऊ पुष्ट त्तना। 





$ 'त्रेमघन समुच्चय', हिन्दी साहित्य सम्मेलन प्रयाग, पृष्ठ ४० 


१२८ बालसाहित्य : एक अध्ययन 


उनके इसी ग्रुण ने उन्हे कठिन से कठिन विपयो पर भी बच्चों के लिए लिखने में 
समर्थ बनाया) उतके निवनन्‍्ध बडो को ही नहीं, छोटों को भी रस देते थे। उनके 
्रनोयोग' निवन्ध का प्रस्तुत उद्धरण इस कथ्य की पुष्टि करता है- 

झरीर के द्वारा जितने काम किए जाते हैं, उन सबमें मत का लगाव अवश्य 
रहता है । जिनमे मन प्रश्नन्न रहता है, वही उत्तमता के साथ होते हैं और जो 
उनकी इच्छा के अनुकूल नही होते वह वीस्तव में चाहे अच्छे कार्य भी हो किन्तु 
भत्ते प्रकार पूर्ण रीति से सपादित नही होते $ न उनका कर्ता ही यथोचित आनन्द 
लाभ करता है। इसी से लोगो ने कहा है मन शरीर रूपी तगर का राजा है 
और स्वभाव उसका चचल्न है। यदि स्वच्छद रहे वो बहुधा कुत्सित मार्ग में धाव- 
मान रहता है। यदि रोका न जाय तो कुछ काल मे आलस्य और अक्ृत्य का व्यसन 
उत्पन्न करके जीवन को व्यर्थ अनयंपूर्ण कर देता है।”! 

प्रिश्व जी ने अपने जीवन-काल मे, लगभग ४० पुम्तकें लिखी थी। इनमे से 
झतनेक पुस्तकों ने बाल-पाठको को भी प्रभावित किया | ।मिश्न जी के नाटक यद्यपि 
नाद॒य-क्ला तथा मच की दृष्टि से बहुत सफल नही सिद्ध हुए, किर भी उस समय 
जिस अभावपूर्ति का कार्य उन नाटकों ने किया वह भी कम महत्त्व को वात नहीं 
है। 'हठी हमीर' नाटक रणाथभौर पर अलाउद्दीन की चढाई की कथा को लेकर 
लिखा गया था। इसमे तत्कालीन ऐतिहासिक स्थितियों वा सुन्दर दिग्दर्शन है कौर 
बाल-पाठको को भारतीय इतिहास की गौरवमयो परम्परा वा परिचय मिलता है। 

मिश्र जी ने अपने समकालीन लेखक बकिमचद्ध चटर्जी के बंगला वाल-उप- 
न्यासों के अनुवाद भी किए थे। इनमे से 'राजधिह, 'इन्दिरा” और 'राधारानी' 
उल्लेखनीय हैं । 

४. लाला श्रीनिवासदास-- भा र्तेन्दु के समकालीन लेख को मे लाला श्री निवात्त 
दास का भी महत्त्वपूर्ण स्थान है। इनके तीन नाटक विशेष रूप से साहित्य-जगत 
मे चचित हुए हैं--प्रह्माद चरित','तप्ता संवरण' तथा 'रणधीर और प्रेम मोहिनी' । 
'प्रह्लाद चरित' नाटक के अतिरिक्त शेप दो नाटक बालोपयोगी नही हैं। (प्रह्दाद- 
चरित' की प्रशसा किसी ने नही की | रामचन्द्र शुवल के इस कथन से कुछ नादुया- 
लोचको ने सहमति व्यक्त की है--/उसके सवाद आदि रोचक नही हैं। भाषां 
भी अच्छी नहीं है।” लेकिन विचारणीय यह है कि प्रह्माइ को कथा, जितनी 
अधिक बालकीो'के लिए कौतूहलमयी और प्रभावोत्यादक है, उतनी किसी अन्य वर्ग 
के लिए नही। ऐसी दशा मे 'प्रह्लाद चरित' नाटक को यदि हम बच्चो की दृष्टि से 
देखें तो बह अधिक उपयोगी प्रतीत होती है । प्रद्माद की कथा को मंच पर पस्‍तुत 





१- रामचन्द्र शुक्ल, हिन्दी साहित्य का इतिहास, पृष्ठ ४२७। 

२. द्रष्टव्य: श्री शिवश्रमादर्सिह, 'हिन्दी साहित्य कोद', पृष्ठ ५७४, भाग २१ 
दग्टव्य . डा० सोमनाथ गुप्त, 'हिन्दी नाटक साहित्य', पृष्ठ २१४। 
रामचन्द्र शुवल्ष, हिल्‍्दी साहित्य का इतिहास, पृष्ठ ४३३॥ 


जज 


१३० बालसाहित्य : एक भध्ययव 


में अग्रणी थे । “उन्होने अपने साहित्यिक जीवन में एक हजार के लग मगर निवन्ध 
लिखे होगे पर उनमे से सौ के लगभग महत्त्वपूर्ण निवन्ध है । भारतेन्दु गुगीन अन्य 
साहित्यकारों की भाति उन्होंने राजवी तिक, सामाजिक एव साहित्यिक सभी विपमों 
प्र. कलम चतायी है। राजनीतिक निबन्धों में जहा अत्यन्त प्रथरए आकोश 
व्यजित है तो साहित्यिक निवन्‍चो मे भावता का ललित विलास। अपने सामा- 
जिक निवन्धों में भट्ट जी ने समाज मे प्रचलित बुरादयों के भ्रति ध्यान आरपित 
किया है एवं गये समाज का प्रादर्श उपस्थित करना चाहा है ।”! भट्ट जी बी 
भाषा मुहावरेदा र और रोचक थी। 'आख', 'कान', "नाक आदि जंसे विपयो पर 
लिखे गये निवधों मे मुहावरों का विविध-रूपी प्रयोग द्र॒प्टव्य है । बाल-पाठकों के 
लिए थे निवध रोचक तथा ज्ञानदर्बक सिद्ध हुए। इसी तरह अन्य भावनात्मक 
बिपयी के निवघ जैसे 'मा वा बात्मत्य' आदि बच्चो में जहा नए सस्‍्कार डालते 
हैं, वही उनमे ने तिक एवं सामाजिक चेतना का भी सचार करते हैं। 

शलालीन अन्य छेखको से प्रभावित होकर भट्ठु जी ने नाटक भी लिखे थे । 
नाटककार के रूप मे भट्ट जी को बहुत सफलता तो नही मिली लेकिन उनके कुछ 
नाटक इसलिए विशेष-रूप से उल्लेखनीय हैं कि उन्होंने बाल-पाठको को आकपित 
किया। इनमे “शिशुपाल वध, “नल दमयन्ती , 'शिक्षा दान आदि प्रमुख हैं। वुछ 
बंगला नाटको के अनुवाद भी उन्होने किए थे, किन्तु वे वालोपयोगी नही सिद्ध हुए । 

,..._ ६ राधाकृष्णदास--राधाकृष्णदास, भारतेन्दु हरिश्चस्द्ध के फुफेरे भाई थे। 
इन्होंने कधि, तापटककार और उपन्यास लेखक के रूप मे रगाति प्राप्त की थी। राधा 
कृष्णदास का ऐतिहासिक नाटक “महाराणा प्रताप' वाल-पाठको मे विज्ञेप रूप से 
लोकप्रिय हुआ था | यह नाट्यबला की दृष्टि से अच्छा है। इसके सवाद सया 
भाषा में सरलता और द्क्ति है। राजपूती आन-वत तथ( अपनी शान के लिए मर 
भिटने वाले इस ऐतिहासिक चरित्र का नाटक बच्चों के लिए प्रभावोत्पांदक सिद्ध 
हुआ है। नाटक में यो तो अनेक दृष्य ऐसे है जो अनावश्यक तथा दुरूह हैं, फिर 
भी उन्हें निकालकर यदि मच पर नाटक प्रस्तुत किया जाय तो वह प्रभावशाली 
पिद्ध होगा। ऐतिहाप्तिक होने के कारण यह नाढक अनैक स्कूलों तथा सस्या प्रो 
द्वारा मच पर प्रस्तुत किया जा चुका है। कथावस्तु, विकास एवं चरित्र-चित्रण की 
दृष्टि से यह नाटक राधाकष्णदास की उत्कृष्ट रचना माना गया है। 

७ काशोनाथ खत्नी--आचार्य रामचन्द्र शुक्ल के झब्दों मे, “ये मातृभाषा के 
झच्चे सेवक ये। नीति, कर्तव्य-पालन, स्वरेशहित ऐसे विधयो पर ही पुस्तकें और 
लेख लिखने की ओर इनकी दचि थी ।”'* बच्चो के लिए नीतिपरक रचनाएं लिखने 
मे ये सिद्धहस्त थे। इनके 'तीन ऐतिहासिक रूपक' बच्चो के लिए विशेष रूप से 
उपयोगी सिद्ध हुए । 'तीन ऐतिहासिक रूपक' छोटे-छोटे रूपकों का सग्रह है) 





१. हिन्दी साहित्य कोश, भाग २, पृष्ठ ३५४१ 
२. रामचन्द्र शुवल, हिन्दी साहित्य का इतिहास, पष्ठ ४३६३ 


हिन्दी बालसाहित्य का विकास-क्रम तथा युग-विभाजन १३१ 


पहला, 'सियुदेश की राजकुमारिया है--जिसमे मुसलमानों की सिध पर चढाई 
और उस समय की तीन राजकुमा रियो के वीरता भरे बलिदात की कथा बणित 
है। दुसरा रूपक 'पुन्नोर की रानी है। इसमे फतहखा नामक एक मुगल सरदार 
द्वारा भोपाल की राती कमलावती पर किए गए आक्रमण तथा रानी के बलिदान 
को कथा है। और तीसरा 'लवजी वा स्वप्न रघुबश की एक कथा के आधार 
पर है। 

काशीनाथ खनी ने चाल्स लेव कृत शेवसपियर के नाटको के कथानको का भी 
हिन्दी में अनुवाद किया था, जो वाल-पाठको के लिए विश्येप उपयोगी सिद्ध हुए। 

क फ्रेडरिक पिन्काट--फ्रंडरिक पिन्काट उन लेखकों मे से थे, जिन्होने भारत 
से बाहर रहकर हिन्दी की सेवा की। वहू बचपन से ही सस्क्ृत भाषा में रुचि लेने 
लगे थे और उन्होंने भारतीय साहित्य का अध्ययन भी किया था। जब भारतेन्दु 
के समय खडी बोली का शोर बढा तो उसके प्रचार, प्रमार तथा परिप्कार के 
उद्देश्य से उन्होंने वच्चो के लिए दो पुस्तक लिखी थी--एक थी 'वालदीपक' और 
दुसरी 'विक्टोरिया चरित' | वालदीपक' चार भागो मे थी और उन दिनो बिहार 
के स्कूलों में पढाई जाती थी। इसमे अविकाशतः नोतिपरक और शिक्षा-सम्बन्धी 
बातें ही थी। प० रामचन्द्र शूवल ने एक उदाहरण अपने "हिन्दी साहित्य के 
इतिहास' मे प्रस्तुत किया है: 

"हे लडको ! तुमको चाहिए कि अपनी पोथी को बहुत सभालकर रबलो। 
मैली न होने पावे, बिगड़े नहीं और जब उसे खोलो, चोकसाई से खोलो कि उसका 
पन्‍ता अगुली के तले दबकर फट न जावे |”? 

पिन्वाट साहब की दुसरी पुस्तक “विक्टोरिया चरित” जीवनी थी और उसे 
बच्चों के मन मे सम्राज्ञी विक्टोरिया के प्रति सम्मान की भावता जगाने के उद्देश्य 
से लिखा गया था। 


हिेदी युग (सत्‌ १९०१ से १६३०) 
भारतेन्दु हा रइ्चन्द्र के बाद हिन्दी के विकास आन्दोलन को चलाने वाले 
महावीरप्रसाद द्विवेदी थे । सन्‌ १६०३ मे उन्होने इडियन प्रेस, प्रयाग से प्रकाशित 
सरस्वती! पत्तिका का सम्पादन-भार समाला था भ्रौर तब से ही वह हिन्दी भाषा 
के प्रचार, प्रसार तथा परिष्कार मे लग गए थे। द्विवेदी जी की ही प्रेरणा से हिन्दी 
में बच्ची का साहित्य प्रचुर मात्रा मे लिखा जाने लगा था | इसलिए यह युग वाल- 
साहित्य के विकास के लिए भी महत्त्वपूर्ण रहा है 


(क) ऐतिहासिक विवेचत : 


“जिस समय ट्िवेदी जी ने 'सरस्वती' का सम्पादन-भार स्वीकार किया उस 





१. हिन्दी साहित्य का इतिहास, रामचद्ध शुक्ल, पृष्ठ ४४९ । 
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समय हिन्दी प्रचार के साथ-साथ व्याकरण के नियमों की अवहेलना, स्थानीय 
प्रयोगों की बहुलता, अनुपयुक्त उर्दू तथा अग्रेज्ी शब्दों का प्रचार, मनमाने ढंग 
से गढे गए नवीन दब्द, आर्य समाज आन्दोलन, बेंगल। से किये गये अनुवादों 
और नवोत्थांमकालीन भावना के कारण हिन्दी को निजी शैली में म खप सकने 
घाले शब्दों का प्रयोग आदि कारणो से हिन्दी गद्य एक अराजकतापूर्ण परित्यिति 
से युज़र रहा था।” इस सवका प्रभाव उन पुस्तकों पर भी पड रहा था जो 
स्कूलों में पढ़ाने तथा बच्चो के मनोरजन के लिए लिज़ी जा रही थी । द्विवेदी जी 
ने न्याकरण की शुद्धता और भाषा की सकाई पर विश्वेप बल दिया। उन्होंने 
भाषा को स्थिरता प्रदान की और भाषा का ग्रादर्श स्थापित किया। उतकी 
प्रेरणा से अनेक धामिक ग्रन्थों के खाल-सस्करण--जैसे “वालमागवत', वाल 
रामायण', (वाल महाभारत” आदि इडियन प्रेस से प्रकाशित हुए। 
द्विवेदी युग मे बालसाहित्य लेखन-प्रकाणन के प्रति लोगो मे चेतना आ गई 
थी। जहा एक ओर बडो के लिए 'धरस्वती' जैसी पत्रिका का प्रकाशन हो रहा पा, 
बही बच्चों के लिए भी मासिक-पत्र प्रकाशित हुए। हिवेदी श्ुग में बच्चों के लिए 
सबसे पहला मासिक 'बाल-हितकर' था। इसवा प्रकाशन तखनऊ से हुआथा, 
विल्तु इसकी आयु अधिक नहीं थी । इसके बाद सन्‌ १६०६ में छात्र दिंषी 
नामक एक पत्र (अलीगढ से निकला। इसके सचालक्न-प्रपादक 'बावू शिवचरण 
लाल थे। इस पतन की भी अल्पायु में ही मृत्यु हो गई। इसी समय प० किशोरी 
लाल गोस्वामी के सम्पादकत्व मे वाल प्रभाकर! निकला था। इसके प्रकाशक 
बी० एम० एण्ड सन्‍्स, बनारस थे । यह पत्र कुछ दिनो तक निकलता रहा । चार 
साल की आयु त्तक जीवित रहने वाला एक मासिक बाल-पत 'मानीदर' सन्‌ 
१६१२ में नरसिंहपुर से निकला। सन्‌ १६१६ में यह बंद हो गया। 
इस तरह कई छोटे-छोटे मासिक बच्चों के लिए प्रकाशित हुए, किन्तु उनकी 
वित्री न होने के.का रण वे चल नही पाए। उन्होने हिन्दी के घाल-पत्रो के इतिहास* 
क्रम को ही श्रागे बढाया । जहा तक बालसाहित्य रचना को बात थी, उसमे भी 
इन पत्रों का कोई विश्लेप योगदान नही रहा, क्योकि सभी की आयु बहुत कम थी। 
इन्ही दिनो अनेक वाल-पाद्य-पुस्तके भी ऐसी लिखो गईंजो मूलतः वाल- 
साहित्य ही थी, किन्तु वे स्कूलो मे पढाई जाती थी । इस तरह की पाठ्य-पुस्‍्तकें 
लिखने में पडित विनायक राव 'कवितायक', सुल्धराम चौथे गुणाकर', कामता- 
प्रसाद गुर, लज्जाशकर भा आदि का महत्त्वपूर्ण योगदान था। इन पादुय-पुस्तकों 
में कहानिया, निवध, कविताएं, पहेलिया-बुफ्रोवल आदि होती थी। 
सन १६१४ से बालसाहित्य को दिशा में बहुत गति से उन्नति हुईं। इस 
उन्नति का बहुत कुछ श्रेय है बाल-मासिक “विद्यार्थी! को। यह उस समय तक 
निकले बाल-मासिको मे सर्वश्रेष्ठ था। इसने वालसाहित्य की बहुत सेवा की। 
तत्कालीन अनेक लेखक-कवि जैसे--मेथिलोशरण गुप्त, कामताप्रसाद गुड़, 
माखनलाल चतुर्वेदी, डा० महेन्द्र नाथ गगे, चत्द्रमौलि शुक्ल, रामदास गौड़, राम- 
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नरेश जिपाठी, छविसाथ पाण्डय आदि वी रचनाएं 'विद्यार्थी' में प्रकाणित होती 

थी। चन्द्र भीलि शुवल, रामदाप्त गौड त्तया डा० महेद्धनाथ गर्ग बच्चों के लिए 
सरल विपयो पर वैज्ञानिक लेस लिखते थे । माखनलाल चतुर्वेदी 'एक भारतीय 
आत्मा' के नाम से अपनी राष्ट्रीय कविताओं के लिए विर्यात थे। भैथिलीशरण 
गुप्त और रामनरेश निपाठी भी बच्चो के लिए सरस और उपयोगी कविताएं 
लिखते थे । 

सन १६१४ में ही वच्चो के लिए आगर (मालवा) से वाल मनो रजन' का 
प्रकाशन हुआ था। इसके प्रकाशक सपादक गणेशदत्त शर्मा बैदिक इन्द्र थे। उन्होंने 
इसमे बच्चों के लिए भरपूर मनोरजक सामग्री दी थी । लेकिन यहू एक साल से 
अधिक नही चल सका । 

सन १६१४ मे प० सुदर्शनाचार्य वी पत्नी गोपालदेवी ने 'शिशु कार्यालिय' 
प्रयाग से 'शिशु' का प्रकाशन आरम्म किया। इसमे बच्चो के लिए छोटो-छोटी 
बहानिया, कविताए, चुटकुले और पहेलिया आदि प्रकाशित होती थी । यह काफी 
दिनो तक निवलता रहा। बीच मे बन्द हो गया था, फिर निकलना शुरू हुआ, 
विन्तु सन १६५० में अन्तिम रूप से बन्द हो गया । 

वाल-साहित्य रचना मे नान्तिकारी परिवर्तत हुआ 'वालसखा' के प्रकाशन 
से। ह्ित्रेदी जी की प्रेरणा तथा उस समय बच्चों के लिए एक वालमासिक वी 
आवश्यकता वो महसूस करते हुए इंडियन प्रेस के मालिको ने सन १६१७ के जन- 
बरी महीने से इसका प्रकाशन आरम्भ किया, तव से अब तक यह निरन्तर प्रका- 
शित हो रहा है । द्विवेदी जी की प्रेरणा के फलस्वरूप 'वालसख।' को तद॒युगीन समी 
श्रेष्ठ लेसक्नो की रचनाए प्राप्त होती थी। 'बालसखा के प्रथम अक के प्रवाशन के 
समय निवेदन के रूप में कहा गया था, “उन्नत भाषाओं में बालसाहित्य को एक 
विशेष स्थान प्राप्त है। यह झटल नियम है कि वालक-वालिकाओ को प्रारम्म में 
जैसी शिक्षा दी जाती है आगे चलकर वे बसे ही होते है। जो आज क्थिर हैं वही 
कल प्रौढ हो जाएये। और उनके तन के साथ उनके मन की भली-बुरी भावनाओं 
वी भी उन्नति या अवनति अवश्य होगी । आजकल बहुत से नवयुवक्त यदि अपनी 
भातुभाषा या अपने धर्म से घृणा करते है तो यह उन्ही कुश्बस्कारो का परिणाम है. 
जिनसे उन्हे बचाने की उनकी किशोरावसरुवा में कुछ भी कोशिश नहीं की गई 
थी । इसमे उतर लवयुवकों का उतना दोप नहीं, इसके लिए उत्तरदाता बही हैं 
जिन्होंने जपने वाल-वच्चो को जानवूककर अधवा अपनी उदासीनता के कारण 
विपयगामी हो जाने दिया या बना दिया। एक वार जड पकड लेमे पर कुसस्कारों 
से सहज ही छुटकारा नही मिल सकता। अतएवं इस बात का प्रथत्न करना कि 
कुसस्कारों की जड ही न जमने पावे बडा भारी परोपकार है। क्योकि इससे जाति 
या देश था बहुत कुछ कल्याण होना निश्चित है। इन्ही वातो का विचार करके 
उन्नत जातियो के लोग अप्ने देश के बच्चो का सुधार करना बावश्यक समभते हैं। 
उनमे सत्य, तेज, भ्रोज, स्फूतति, उत्साह प्रफुल्लता, जाति-प्रेम, आत्मगोरव आदि 
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सद्भावों को उम्तत करके तथा कुसंस्कारों की जड काटकर उनको अच्छे मार्ग पर 
चलाना वे अपना प्रधान कर्तंव्य समझते हैं। यही कारण है कि उनके यहा बाल- 
साहित्य को गौरव की दृष्टि से देखा जाता है और उसको सर्वाग-सुन्दर बनाने के 
लिए पूरा प्रयत्न किया जाता है। नये-नये ढग की शिक्षा-प्रणालिया निकाली जाती 
है और बालको के थोडे-से मानसिक थम से ही उनका ज्ञात भडार विपुल रूप से 
भर जाय इस बात का प्रयत्न किया जाता है । 

“लेकिन हमारे देश में यहबात नही है। शिक्षा की कमी के कारण बहुत-सी 
जहरी बातें भी यहा उपेक्षा की दृष्टि से देखी जाती हैं। यह इसी का परिणाम है 
कि चेहरो पर से जीवन-मूचक हसी और मुस्कराहट तो काफूर हो गयी है। उदाती 
और मुर्दानगी ही दिखाई देती है । यह झोक की बाद है--ऐसा नहीं होता 
चाहिए। 

““बालसज्ा' के निकाले जाने का उद्देश्य है--वालक-वा लिकाओ से रुचि आना, 
उनमे उच्च भावनाओं का भरना और उममे से दुर्गणो को निकालकर बाहर करना, 
उनका जीवन सुखमम बनाना और उनमे हर तरह का सुधार करना। अनुभवी 
लोगों का कहना है कि बालक-बालिकाओ के लिए लेख लिध्षने में जितनी कठिताई 
पड़ती है उतनी वडी उम्र वालो के लिए लिखने मे नहीं पड़ती! पत्र के प्रत्येक 
लेख को बालकों के उपयुक्त बना लेना हसी-खेल नहीं है ! जिन्हे इस विपय में 
सफलता हुई हो वे अवश्य प्रश्मत्ता के पान हैं। यहा पथ-प्रदर्शन के लिए कहा और 
किसे टटोर्ल । अत. यही सब दिक्कतें 'बालसखा' के लेखको पर भी पडेगी, परन्तु 
बलसखए को बालोपयोगी बसाने में अपनी ओर से हम कोई बात उठ न रखेंगे । 
बाल्यावस्था की ओर ध्यान रखकर भी इसके लिए भा पा और विपय रे जाने की 
चेप्टा की जाएगी ।” 

इसके सबसे पहले सम्पादक प० बदरीनाथ भट्ट ये। 'वालसश्था! मे प्रकाशित 
रचनाए आरम्भ मे शिक्षाप्रद हो अधिक थी। किन्तु उनकी भाषा पर विशेष रूप से 
ध्यान दिय्वा जाता था। इसका कारण महावीरप्रसाद दिवेदी का अकुश था, जो 
उन्होने अपने लेपको को भापा पर लगा रखा था। 

सन्‌ १६१६ में रामलोचनझरण ने बिहार मे हिन्दी को प्रतिष्ठित तथा प्सा- 
रित करने के उदय से 'पुस्तक भण्डार' नामक सस्था पटना में खोली। उन दिनों 

रामलोचन जो गया मे हिन्दी के अध्यापक थे । उन्होने महसूस किया था कि हिन्दी 
में बच्चों के लिए पुस्तकें बहुत कम है। इसलिए उन्होंने बच्चो के लिए मासिक 
बालक' के साथ-साथ अनेक बालोपयोगी पुस्तको का भी प्रत्राशन भारभ किया । 
बालक! ने बच्चों के लिए हर तरह को रोचक एवं पठनीय सामग्री प्रस्तुत की । 
इन बाल-पत्रों के अतिरिक्त और भी कई घाल-मासिक निकले, सेक्नि वे 
अधिक महत्व के नही सिद्ध हुए और न उतसे हिन्दी वालसाहित्य को विशेष योग- 
दान ही मिला। लेकिन जो बाल-मासिक बालसाहित्य की निरन्तर अभिवृद्धि 
करते रहे उनमे विद्यार्थी, 'बालसखा' जौर 'बालक! ही भ्रमुस रहे। विद्यार्यी 
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कुछ समय के पश्चात्‌ बन्द हो गया था, लेकित 'वालसखा' और 'वालक' आज भी 
बच्चो तथा बालसाहित्य के विकास मे लगे हुए हैं। 


(ख) प्रमुख-प्रवृत्तिया 


इस बाल-पत्रो के प्रकाशन के फलस्वरूप हिन्दी जगत के अनेक सेखक, बच्चो 
के लिए साहित्य लिखने की ओर प्रवत्त हुए। इसका एक कारण तो इन पत्रों के 
माध्यम से बाल-पाठफों वी माग थी और दूसरा कारण घा--अग्रेजी की बच्चो 
की पुस्तकों का प्रभाव। विदेशी भाषा की वालसाहित्य की पुस्तकें उन दिनो भारत 
मे थाने लगी थी। इन पुस्तकों ने बालसाहित्य लेखका के मत मे दो तरह की प्रत्ि- 
क्रिपाए उत्पन्न की । एक तो विदेशी भाषा का बहिष्मार और हिन्दी को सान्यत्ता 
दिलाने के प्रयास के रूप में व्यवत हुई और दूसरों थी--उन वाल पुस्तकों के 
माध्यम से बच्चो पर पडते वाले पाइचात्य सस्कृति के प्र भाव के प्रति घृणित दृष्दि। 
इन प्रतिक्रियाओं के वश्ीभूत होकर ही इन लेखको ने वालसाहित्य लिखा। इस 
समय लिखे गए वालसाहित्य के कई उद्दश्य थे। वे क्रम से इस प्रकार रमे जा 
सकते हैं 
बच्ची का मतो रजन । 
भारतीय सस्कृति और परम्परा के अनुरूप बच्चो वा विकास 
बच्चो का ज्ञानवर्धन तथा उनन्‍्ह भारतीय साहित्य से परिचित कराना । 
पौराणिक तथा धामिक कथा मुनाकर देश के धर्म तथा नी तियो की रक्षा । 
बालसा हित्प की अभिवृद्धि 

इन उद्देश्यों के आधार पर द्विवेदी युग मे, प्रचुर मात्रा मे वालसाहित्य लिसा 
गया। बच्चों के मनोरजन के लिए शेसचिल्ली, ठग, परियो की कहानिया लिखी 
गई। भारतीय सस्कृति तथा परम्परा के अनुरुप वच्चो का विकास करने के लिए 
मानव विकास, सम्यता का विकास तथा भारत के प्राचीन और अर्वाचीन ऐतिं- 
हापिक पानों से सम्बन्धित पुस्तकी तथा निवन्धो का प्रवाक्षन हुआ्ला।' भारतीय 
साहित्य से बच्चो को परिचित कराने के उद्देश्य से सस्ट्ृत से हिन्दी में कई पुस्तकों 
के बालोपयोगी अनुवाद प्रकाशित हुए। इनमे मुख्यत कालिदास इंत 'अभिज्ञान 


ख्र्नर्ज्णल्ण रद 





१ शेखचिल्ली की कहानिया (ग्यारह मनोरजक कहानियों का सग्रह)॥ 
भूल्य डेढ रुपये | प्रकाशक--इडियन प्रेस, इलाहाबाद । 
मनोरजक कहानिया । प्रकाशक--वही | मूल्य छ जने। 
बाघ और भालू की कहानी। प्र शशव'--वही । मूल्य * दस आते $ 

२ विधित जीवजस्तु । प्रकाशक--इडियन प्रेस, प्रयाग ! 
झ्लुव यात्रा | प्रकाशक--वही । मिस जीर ह॒व्श का परिचय। प्रकाशक-- 
वही ॥ ओकार प्रेस, इलाहगबाद की चवन्ती सोरीज के अन्तर्गत महापुरुऐो की 
जीवनिया | 
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शाकतत', जातक कथाए ', वैताल पच्चीसी ', सिंहासन बच्तीसी' आदि ही प्रमुख 

#' पौराणिक तथा धार्मिक क्थाओ से बच्चो वा परिचय कराने के लिए नीति- 
परक तथा घामिक कहानियों की पुस्तकें प्रयाशित हुईं।* इस तरह हिन्दी बाल- 
साहित्य की अभिवृद्धि वे लिए प्रयास आरभ हुएं। लेकिन कठिनाई यदी थी कि 
बच्चो की पुस्तकों के प्रकाशकों वी सख्या वहुत कम थी। इसलिए जिस मात्रा में 
बालसाहित्य की आवश्यकता थी, उतना वह प्रवाश्ित नही हो सका। प्रवाशन- 
व्यवसाय में तत्कालीन राजनीतिक परिस्थितिया तथा छपाई की नसुविधाए भी 
बाधक हुईं। फिर भी इस युग मे, लेखवों के गन मे वाजमाहित्य रचना वो एक 
लगन थी, इसलिए बच्चो के लिए विशुद्ध रूप से साहित्य-रचना हुई। यह बात 
अलग है कि विदेधी बातसाहित्य री तुलता मे, हिन्दी का वह बालसाहित्य उतना 
म्हत्त्पपूर्ण तथा उच्चस्तरीय न सिद्ध हुआ हो । 


(ग) प्रमुख लेखक तथा रचनाए 


हिवेदी थुग में गद्य तथा पद्य, दोनों का समुचित विवास हुआ्ना। महावीरप्रसाद 
दिवेंदी द्वारा सम्पादित सरस्वती” वे माध्यम से कई लेखकों वी भाषा तथ। रच- 
नाएं परिमाणित हुईं। 'सरस्वती' मे लिखने वाले प्राय सभी लेखक इसीलिए 
द्विवेदी मण्डत” के लेखक कहलाते हैँ । लेकिन कुद ऐसे भी लेसक इस युग में हुए 
हैं जिन्‍्होने स्वतत्न रूप से अपनी प्रतिभा का विवास किया और साहित्य जगत मे 
प्रतिष्ठित हुए। इस तरह वे लेखक “द्विवेदी मण्डल' के बाहर के लेखव', कहें गए। 
जहा तक वालसाहिंत्य रचना वा प्रश्न है, दोनो घर्गों के लेखको ने समान रुप से 
रचनाएं लिखी और बालसाहित्य के विकास मे उनका निश्चित योगदान रहा है । 
हम यहा पर दोनो प्रकार के लेखको का बिना किसी विभेद के परिचय तथा मूल्या- 
चन प्रस्तुत करेंगे । 

१ भहावीरप्रसाद हविवेदी--द्विवेदी जी के लिए हिन्दी वालसाहित्य इसलिए 
सदेव ऋणी रहेगा कि उन्होने उसके स्वतत्र लेखन-प्रकाशन के लिए प्रेरणा प्रदान 
की। भाषा और शैली के परिष्कार द्वारा, बाससाहित्य वी रचनाओ में भी सुधार 
हुआ ही गए मिल आप्सन्एं गए अफ्ाशव क्या तदबुधीन सेझको को काज- 
साहित्य लिखने की ओर प्रेरित करना, द्विवेदी जी की महान्‌ देन इसलिए भी मख्यी 
जाएगी, वयोकि टिवेदी युग मे ही वास्तव में हिन्दी दालसाहित्य प्रचुर मात्रा मे 
लिखा गया। यो स्वय द्विवेदी जी ने वालसाहित्य वहुत कम लिसा है। उन्होंने 
स्कूलों के लिए छ रीडरें सम्पादित की थी। फिर भी उनकी अवेक ऐसी फुटकर 
रचनाएं है जो बच्चो के लिए ही लिसी गई थी। इन रचनाओं मे मुख्यतः पौरा- 





१. मुद्राराक्षस'। सस्कृत के नाटक का अवुबाद | प्रकाशक--इडियन प्रेस । 
२ वालगीत्,' वाल मनुस्मृति,' वाव हितोपदेश', 'वालवीतिमाला” आदि। 
“प्रकाशक--इडियन प्रेस, इत्नाहाबाद । 
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णिक कहानिया ही हैं। इन कहानियों के पीछे द्विवेदी जी का शिक्षाप्रद उद्देश्य ही 
रहा है। रे किन इनकी भाषा शैली से स्पष्ट है कि उन्हे लिखते समय वे इस बात 
के प्रति पूर्ण सजग थे कि उसके पाठक बच्चे हैं। उदाहरण के लिए 'पाण्डवों का 
विवाह' झीप॑क पहानी का यहू मश-- 

“बुन्ती के साथ पाण्डव लोग रास्ते मे रमणोक सरोवर के पास ठहरते हुए, 
दक्षिण पाचाल देश की तरफ चलने लगे। रास्ते से उनको बहुत-मे ब्राह्मण मिले, 
जो स्वयवर देसने वे लिए जा रहे ये। ब्राह्मण तोग यह न जानवर वि पाण्डव 
वहा जा रहे हैं भौर उनको भी अपनी ही तरह ब्राह्मण समझकर बहने लगे, 'तुम 
लोग हमारे साथ पाचाल चलो, वहा एक महा अद्भुत उत्सव होने वाला है। राजा 
द्रुपद ने यज्ञ वी बेदी से एवं कन्या पाई थी ! उसी कमलनयनो का स्वयवर रचा 
जाएगा। हम उसी का अनुपम रूप और उसी वे स्वयवर वा ठाट-बाट देखने जाते 
हैं। बहा अनेव' देशों से कितने ही वडे-बडे योद्धा और अस्त्र-विद्या में निपुण राजे 
ओर राजवुमार आववेगे। मगल पा5 करने वाले सूत, पुराण जानने वाले मागध, 
स्तुति करने वाले वन्‍्दी गण, नठ, नाचने वाले और अनेक देशो के योद्धा लोग वहा 
आवर अपने-अपने करतव दिखायेंगे ।' ' * 

कथा के इस प्रथमाश मे ही राजा द्रुपद के यज्ञ के महृत्तत तथा वैभव का जो 
वर्णन विया गया है, चह बरवस ही वालपाठकों वो पूरी वहानी पढने के लिए 
आकर्षित करता है। सरल भाषा, मे पौराणिक आख्यानों को प्रस्तुत करने की 
प्रेरणा द्विवेदी जी ने ही दी थी। लेविन जैसा कि हम अन्यन सकेत कर चुके हैं, 
इरा युग के वालसाहित्य में उपदेश्ञात्मकता वी ,भावना अधिक थी) इसीलिए 
उपर्युबत कहानी के अन्त में भी एक स्वतन वाक्य इस प्रकार लिखा गया है, “तब 
सबने लडाई का विचार छोड़ दिया और अपने-अपने घर वी राह ली ।7९ 

२ बालमुमुन्द गुप्त--ग्रुप्त जी भारतेग्दु ओर द्विवेदी युग के सन्धिवाल मे थे। 
हिदी गद्य ईली को व्यावह्म रिक, चुस्त, चुटीली, ओजस्वी तथा प्रवाहमयी बनाने 
का श्रेष आपकी ही है। भापा पर इतना अधिकार ही उन्हें अनेक पुस्तकों के रच- 
पिता; के रूप, मे प्रस्तुत करते मे, सफल दुआ, ५ बच्चो के लिए आए ले, मुख्य रूप, से, दो, 
पुस्तकें लिखी थी--खिल-तमाशा' और 'खिलोना' ! बच्चों ये लिए बुछ स्फुट 
ऋषिताएं भी लिखी थी जो उनकी पुस्तव स्फुट कविता में सम्रहीत हैं। एक 
कविता में उजडे हुए वैभव का वर्णन इस प्रकार किया गया है--+ 

कहा गये वह गाव मनोहर परम सुहाने । 
सबके प्यारे परम शझान्तिदायक मनमाने ॥ 
कपट, द्वेंप, तूरता, पाप अरु मद से निर्मल । 
सीधे सादे तोग बसे जिनमे नहिं छल बल ॥ 


१ रश्मि माला, भाग ३, पृष्ठ ४। 
२ वही, पृष्ठ ११॥ 


१३८ बालसाहित्य एक अध्ययन 


एवं साथ बालिका और बालक जह मिलकर 
बेला करते और घर जाते साभ पड़े पर 
पात्र भरे व्यवहार पाप मिश्रित चतुराईव 
जिनके सपने में भी पास कभी नहिं भाई ॥ 
एक भाव से जाति छतीसो मिलकर रहती । 
एक दूसरे का सुस दुस्न मिल जुलकर सहंती ॥। 
दिन दिन होती जिनकी सच्ची प्रोति सवाई । 
एक चिन्ह भों उसका नहीं देता दिलाई 
३ मैथिलोशरण गुप्त--प्रुप्त जी ने महावी रश्रसाद द्विवेदी की प्रेरणा से अनेक 
बालोपयोगी कविताएं लिखी थी। “वालस्नखा” के प्रथम अक (जनवरी १६१७) 
से उनकी एक लम्बी गविता 'गोदी भरे लाल प्रकाशित हुई थी, जिसका शेपाण 
फरवरी १६१७ की 'बानसखा में छपा था । कविता की कुछ पवितया इस प्रकार 
रद 
स्वागत सस्ते ! भाओो सखे | हम तुम परस्पर वाल हैं। 
निज माठृभूमि स्वदेश के गोदी भरे हम लाल हैं । 
भावी युक्वि हैं, दाशनिक है ओर बैज्ञानिक हमी । 
शिक्षक, चिकित्सव, धीर नाविक वीर वैमानिक हमी । 
माती हमी दानों हमी कुल खाति के खानिक हर्मी । 
ससार के प्रत्येक घए के दीप या मानिक हमी । 
जीवन हमारा नित नथा है जगमगाते भाल है । 
निज सात्‌भूमि स्वदेश के गोदी भरे हम लाल हैं ॥६ 
गुप्त जी बी अनेक वालोपयोगी कविताओं मे अग्रेजी की बाल-कविताओं जैप्ती 
सरलता भी परिलक्षित होती है। उदाहरण के लिए अग्रेश़्ी की निम्न पक्तिया से 
उनकी “ओले वी अपत्मक था कविता की तुलना करें-- 
पिबते ६४० ए-8९णा5 फपडी॥६ ब्क पे 899, 
"एद क्‍टिज़ 060 जाट ९ ठप ऐश 
एव १९४७ गा।& 22३४०॥ ऐलए त0 डु०, रध 
व दबा पर टी] 0 व 60 छऋछ लिाठए 
2 रु १३4 
एक सर्फद वढा सा ओला, था मानो हीरे का गोला । 
हरी घास पर पढ़ा हुआ था, वही पास में खड़ा हुआ था। 
मैंने पूछा क्या है भाई, तब उसने या क्या सुनाई। 
जो मैं अपना हाल बताऊ, कहने में भी लज्जा पाऊ। 
पर मैं तुम्हे सुनाऊगा सब, कुछ भी नहीं छिपाऊगा अब । 
जो मेरा इतिहास सुनेंगे, वे उस्स्ते कुछ सार चुनेंगे। 





६९ बातप्तप्ता, जनवरी १६१७, वर्ष १, अक १।॥ 


हिन्दी बालसाहित्य का विकास क्षम तथा युग-विभाजन १३६ 


यद्यपि न मैं अब रहा कही का, वासी हू मैं. विन्तु यही का । 

सूरत मेरी बदल गई है, दीस रही वह तुम्ह नई है। 

मुझ में आए माव था इतना, जल से हो सकता है जितना । 

मैं मोती जँसा निर्मल था, तरल किन्तु भ्रत्यन्त सरद था । 
गुप्त जी बाल्लोपयोगी कविताए लिखने तो बहुत कम थे, किन्तु उन्होंने जो कुछ भी 
लिखा, उसके लिए विषय मूलत भारतीय सस्ट्वति और परम्परा से ही चुनते थे । 
वह बच्चों मे विशुद्ध भारतीयता के सस्कार लाना चाहते थे। लेकिन इसके साथ 
हो बच्चो वी रुचि, प्रवृत्ति तथा भावनाओ वा भी निर्वाह करते रहे। उनके अनेक 
गीतो म मनोरजन तथा शिक्षा का सुन्दर समावेश हुआ है। निम्न गीत में जहा 
सरकस का रोचक वर्णन है, वही भारतीय परतनता की झलक प्रस्तुत की है, जो 
तत्वालीन बालको के मन में स्वतत्नता वी चिनगारी फूकने का काम करती थी। 
बृठिता बस प्रकार ह्ठै 


होकर कौतूहल के वस मे, गया एक दिन मैं सरकस मे । 
भय विस्मय के खेल अनोखे, देखे बहु व्यायाम अनोखे । 
एक बडा सा वन्दर झाया, उसने फटपट सैम्प जलाया। 
डठ कुर्सी पर पुस्तक खोली, आ तब तक मैना या बोली । 
'हाजिर है हुजूर का घोडा', चौक उठाया उसने कोडा ) 
आया तब तक एक बछेरा, चढ वन्दर ने उसको फेरा। 
टट्टू ने भी किया सपादा, टटूटी फादी, चक्कर काटा। 
१4 ६ ६ 
एक मनुष्य अन्त में आया, पकंडे हुए सिंह को लाया। 
मनुज सिंह की देख लडाई, की मैंने इस भाति वडाई। 
किससे साहसी जन डरता है, नर नाहर को वश करता है । 
मेरा एक मित्र तव बोला, भाई तू भी है बस भोला। 
यह सही का जना हुआ है, किन्तु स्थार यह बना हुआ है। 
यह पिजडे में बन्द रहा है, नही कभी स्वच्छन्द रहा है। 
छोटे से यह पक्डा आया, मार मार कर गया सिखाया। 
अपने को भी भूल गया है, आती इस पर मुझे दया है ।' 


इस कविता के माध्यम से तत्कालीन पराधीन भारतीय जनो वो ओर सकेत क्रिया 
गया है तथा “आती इस पर मुझे दया है' लिखकर उनकी भावनाओं को भकभोरने 
का प्रयास है । एक अन्य कविता नर हो सन निराश करो मन को--बच्चों से 
पुरपा्थ और सघपं की भावता का सचार करने वे साथ उन्हे स्वावलम्वी बनने को 
भी प्रेरणा देती है ॥ 

इस प्रकार मैथिलीशरण गुप्त का बालसाहित्य स्वल्प होते हुए भी बहुत 
साथ्थेक तथा प्रेरक सिद्ध हुआ । 


१४० बालसाहित्य एक अध्ययन 


४. १० अवोध्यात्तिह उपाध्याय 'हरिभओौध/-- हरिओऔध' जी ने जहा 'चुमते 
चौपदे', 'चोखे चौपदे' तथा विलप्ट हिन्दी को बविताए लिखी, वही बच्चो वे लिए 
बडी सरल-सुवोध शैती में बनेक रचनाएं लिखी। उत दिनो बच्चों के प्नो--- 
बालसस्रा, शि्ु, वालविनोद, सिलौना आदि सभी में उनकी दाल्ोपयोगी कविताए 
प्रवाशित होती थी । 

हरिश्रीव जी के वाल-वविता सग्रहों के ताम हैं“ बाल विभव', बाल- 
विलास', 'फल-पत्ते', पथ प्रसून,' चन्द्र-खिलौता,' तथा 'सेल-तमादा'। इन सभी 
में सरल वाल भावनाओं वो सुन्दर अभिव्यवित हुई है। कविताओं वे विपय भी 
उन्होंने वालरुचि के अनुकूत चुने ये। 


हे देखो लडवों वन्दर आया, एक मंदारी उसको जाथा। 
उसका है बुछ ढग निराला, कानों में पहने है बाला। 
फ्टे पुराने रण बिरंगे, कपडे हैं उसके बेढग। 
मुह डरावना आशें छोटी, लम्बी दुम थोडी सी मोटी। 
भौंह कभी है वह मटकाता, आखों को है कभी नचाता। 
ऐसा कभी क्लिक्लाता है, मानो अभी काट खाता है। 
दातो को है कभी दिखाता, कूद फाद हैं कभी मचाता। 
कभी घुडव ता है मुह वावर, सब लोगो को बहुत डराकर। 
कभी छडी लेकर है चलता, है वह यो ही कभी मचलता। 
है सलाम को हाथ उठाता, पेट लेटकर है दिखलाता। 
ठुमक-ठुमक कभी नाचता, कभी-कभी है ठके जाचता। 


चन्दा मामा! से वध्चो को वहुत प्रेम होता है। 'हरिऔध' जी ने चन्दा मामा को 
लेकर समवत 087 बालगीत लिखे हैं। एक गीत इस प्रकार है-- 


मेरे पास चाद तू आा जा, 
आकर अपना खाना खा जा, 
मुझको अपना हिरन दिखा जा, 
मीठी भीटठी ब्रात सुना जा हे 


५४५ प० कामताप्रप्ताद गु5--प० कामताप्रसाद युरु का जन्म सन्‌ १८७५ 
ई० में सागर मे हुआ था । गुर जी की पढाई लिखाई सागर में हुईं। सन्‌ १८६२ 
मे उन्होने एण्ट्रेंस पांस किया । घर की कठिनाइयों के कारण वे आगे ल पढ़ सके! 
बअन्तत थे अव्यापव कार्य करने लगे। ३४ बर्ष बाद नार्मल स्कूल, जबलपुर के 
प्रधानाध्यापक पद से अवकाञ ग्रहण किया। हिन्दी साहित्य मे बहू अपनी व्या- 
करण की पुस्तक के लिए प्रश्तिद्ध हैं । 
गुरुजी को बच्चे बहुत प्यारे थे। बच्चो वे” समझने लायक अनेक सुन्दर कवि 

ताए तथा निबन्ध उन्होंदे सरल भाषा म लिखे। वालसखा' के प्रथभाक (जनवरी 


हिन्दी बालसाहित्य का विकास-फम तथा युग विभाजन १४१ 


१६१७) के लेखको मे वह भी थे। फरवरी १६१७ के 'वालससा' में उन्होंने एक 
लेखमाला 'डाकघर' शीर्पक से लिखी थी, जिसमे कहानी शैली में डाकघर को 
व्यवस्था तथा कार्य प्रणाली बच्चो को समझाई गई थी । 

सरल और रोबक बालोपयोगी कविताए लिखने मे तो वह सिद्धहस्त थे। एक 
बन्दर को किसी सभा में समापति बनना था। वह उस सभा में बदरिया को भी ले 
जाना चाहता है। बदरिया'पूछनी है-- 


वहा काम क्या करना होगा, 
पहले यह बतलावें, 
झयवा आप अकेले जायें, 
साथ न मुझको ले जावें। 
मुझे लाज लगती है कंसे, 
बैदूगी पुरषो के बीच । 
मुह मेरा खुल जावेगा या, 
देगा कोई घृघट खीच । 


इस पर बन्दर उत्तर देता है-- 


अजी चलो तुम, परदा सरदा 
नही आजकल चलता है । 
बडी बडी कुलवधुओ को भी 
इसमे बडी विकलता है । 
जो चाहो तो चिक के भीतर 
आसन करना ग्रहण कही । 
किन्तु सभापति की पत्नी को, 
पूछ दबाना उचित नहीं ॥ 


ग्रुरुजी की "हमारी छडी' कविता बहुत प्रसिद्ध है। इसमे गेयता के साथ अभिनेयता 
“मैहै।इसगोत हुए, इसेमरवीणत छडि।क गवीवध खेसे। छ+।प्रदर्भभ बच्चे 'सूच 
करते हैं। बविता की कुछ पक्तिया इस प्रकार हैं 

यह सुन्दर छडी हमारी, है हमे बहुत ही प्यारो । 

यह खेल समय हर्पाती, मन में है साहस लाती। 

तन में अति जोर जगाती, उपयोगी है यह भारी । 

हम धोडी इसे बनाते, कम घेरे भे दौदाते।) 

कुछ ऐव न इसमे पाते, हैं इसकी तेज सवारी । 

यह सुर्दर छडो हमारी, है हमे बहुत द्वी प्यारी। 


गुरणी को अन्य प्रसिद्ध कविताओं में चिट्टीआासा, टिलगाड़ी', 'तरवर» 


श्ध२ बालसाहित्य एक अध्ययन 


धबागीचा' आदि है। गुरुजी ने बच्चो को ने तिक ज्ञाल देने के लिए भी एक पुस्तक 
लिखी थी | उतवी अनेक बालोपयोगी रचनाएँ समय-समय पर बालसखा' में 
प्रवाश्ित हुई थी। सन १६१६ में तो एक वर्ष तक वह 'वालसखा' का सम्पादन 
भी करते रहे | उतके दुछ वालोपयोगी नीति के दोहे यहा प्रस्तुत है-- 


गुण गोरव का मूच है, नहीं उच्चतम देश, 
काग बैठ मठ शिखर पर, होता नहीं खगेझ। १॥ 
जो शरीर की हाथ सम,दूग की पलक समान, 
रक्षा करता बहे बिन, है बह मित्र सुजान। २। 
कपट, साँगना, लिठुरता, चित्त खपलता, रोप, 
अजय, अस्त्य, अविज्ञता, आठ मिन के दोप। ३। 
जो विपत्ति में मित्र है, वह है मित्र पुतीत, 
बुद्धि समय तो दुष्ट भी बन जाता है मीत। ४। 
घर में पृूणित मुर्ख है, ग्राम मध्य प्रामेश। 
राजा अपने देश में, पडित देश-विदेश। ५। 
>-बाज़ससा, वाधिकाक, १६४६, प्‌ृ० ३६ 


६ रामजीलाल शर्मा--आपको वालसाहित्य कै प्रति विश्वेष अनुराग था। 
यह अनुराग उस समय बढा जब वह इंडियन प्रेस मे चौकर हो गये थे और 'वान- 
सखा' पुस्तकमाला का सन १६०५ में सपादन-भार सभाला था। उनका यह 
अनुराग अपनी पूर्णता को उस समय पहुँचा जब उन्होंने नौकरी छीडकर अपना 
निजी “हिन्दी प्रेस' इलाहाबाद में ही स्थापित किया। सन १६१५४ में भापने 
“विद्यार्थी! का प्रकाशन आरभ किया। फिए सन १६२७ मे उन्होंते 'खिलौता 
मासिक आरभ किया। प० वनमाली प्रसाद शुक्ल ने 'खिलोना' पर अपनी प्रति- 
क्रिया व्यक्त करते हुए कहा घा--/आप हिन्दी बालसाहित्य के केवल जन्मदाता 
ही नहीं, उसके वृद्धिकर्ता भी हैं। हिन्दी भाषा-भाषी असन्य वालको के हृदय पर 
आपका प्रभाव भी पडा है, चह वालको की अत्यन्त प्रिय वस्तु हीगी।' “खिलौना 
उनवी मृत्यु के बाद उनके पुत्र प० रघुनन्दन दर्मा सन १६६० तक निकालते रहें। 
पर० रामजीलाल दर्भा की अनेक बालोपयीगी पुस्तक भो हैं । इनकी कूल सख्या तो 
लमभग पचास होगी, विन्तु “बाल रामायण, बाल भागवस', 'टके सेर सुक्ति" 
“टबे सेर लक्ष्मी! और “बाल चरितमाला” विश्वेप उल्लेखनीय हैं। दार्मा जी 
मुख्य रूप से गद्य ही लिखते थे। 

७ मन्‍्लतन द्विवेदी गजपुरी---वालसखा मे आरभ मे पहली रचना 'ईश विनय 
हुआ करती थी। इसके प्रथमार मे सस्तन दिवेदी की ही प्रार्थता दी गई है। उनकी 
अनेक प्रार्यना-वविताओ मे से यह बहुत प्रसिद्ध है-- 

बिततो सुन लो है भगवात, हम सब बालव हैं नादान। 
विद्या वृद्धि नही दुछ पास, हमे बना जो अपना दास । 


हिन्दी वालसाहित्य का विकास-क्रम तथा युग-विभाजन रृ४३ 


बुरे काम से हमे बचाना, खूब पढाना, खूब लिखाना। 

हमें सहारा देते रहना, सवर हमारी लेते रहना। 

तुमको शीक्ष नवाते हम, विद्या पढने आते हम। 
द्विवेदी जो ने अन्य विषयों पर भी कई कविताएँ लिखी जो 'सिलौना' तथा 
बालसखा' में प्रकाशित होती रही। उनकी 'मातृभूमि' कविता की कुछ पत्रितयाँ इस 
प्रकार हैं-- 


जन्म दिया माता सा जिसने, 

किया सदा लालन पालन 
जिसकी मिट॒टी जल आदिक से, 

विरचित है हम सबका तना। 
जिसके त्रिविध पवन के भोके, 

चहुँ दिशि निश्चि दिन चलते हैं । 


शोभित सुमनो के सुखकारक, 
सुभग बीजना भलते हैं। 
६ ८ ६ 


ऐसी मातृभूमि अपनी है, 

स्वर्गेलोक से भी प्यारीत 
जिमप्तकी रक्षा हित तन मन घन 

मेरा सर्वे बलिहारी। 


८. पं० सुखराम चोचे “गुणाकर'---गुणाकर जी ने वच्चों के लिए कई पाठ्य- 
पुस्तक लिसी । इनके अतिरिवत वह 'वालसखा” तथा 'खिलौना! में बच्चों के 
लिए बहुत-सी छोटी-छोटी उपदेशात्मक कविताएं तथा चुटकुले-पहेलिया भादि 
भी लिखते ये। 'वालसखा' के प्रथमाक के लेखको मे से गुणाकरजी” भी एक थे । 
उनकी यह कविता उसमे प्रकाशित हुई थो-- 


गधा एक था मोद्या ताजा, वन बेठा बहू बन का राजा! 
कही सिंह का चमड़ा पाया, चट वेसा ही रूप बनाया। 
सबको खूब डराता बन में, फिरता आप निडर हो मन में । 
एक रोज़ जो जी में आई, लगा गरजमे घूम मचाई। 
सबके आगे ज्यों ही वोला, भेद गधेपन का सब खोला | 
फिर तो झट सबने आ पकड़ा, खूब मार छीना वह चमड़ावा 
देता गधा न घोखा भाई, तो उसकी होती न दुकाई। 
(बिनावटी सिह)--वबालसखा, जनवरी १६१७, वर्ष १, अंक १ 


गुणाकर जी की कविताओं से बच्चो को शिक्षा अवश्य मिलती थीं। उन्होंने 
पंचत॑त्र' तया 'हितोवदेश' की अनेक कहानियों को पचवद्ध किया था। उनकी 'दो 


औै४४ बालसाहित्य * एक अध्य यन 


बिल्लिया और बन्दर' (वालसता, जून १६१७ में प्रकाशित) कविता भी बहुत 
लोवप्रिय हुई थी । 

& सुखदेवप्रसाद चौबे--घोवे जी मे बच्चो के लिए गद्य-पद्व दोनो ही प्रचुर 
माना में लिखे। सन्‌ १६२१ से २५ तक आपकी रचताए वालसखा' में नियमित 
रूप से प्रकाशित हुई हैं। आपकी अनेक प्रार्थवाएं 'बवातसखा' के प्रयम पृष्ठ पर 
प्रकाशित हुई । बह जहा बच्चों का मनोरजन करने के लिए रोचक प्मात्मक 
कहानियों की रचना करते ये वही उनमे स्वदेश के प्रति अनुराग ओर भवित भी 
जगाते थे | उनकी दो कविताएं उदाहरण के विए प्रस्तुत है 

ज्ञानी ओर मूर्ख 
भोदू नाई नरहरि चौथे के नित वाल बनाता था। 
बनवाई (मे पडित जी से दो पँसे वह पाता था।॥। 
बाल बनाते समय एक दिन, महाराज को लगा छुरा। 
कहा न कुछ उसने भोदू से; यदपि हृदय में लगा बुरा।॥। 
दो की जगह आज द्विजवर ने पैसे दिये उसे दस वीस। 
भत्ति प्रसन्‍त हो नाई जी, तव घर को चते नवा कर शीश ॥ 
घलते समय राह .में उसने, अपने मन यो क्या विचार। 
छुरा मारने से ही मुझको, पैसे मिले अधिक इस बार॥ 
दिवस दूसरे पेटी लेकर, चले बतावे जब वे बाल। 
करते हुआ खोज नाई की, मिले उन्हें तब धप्पे लाल।। 
वाल बनाते समय लोभवश, भोदू चले वही फिर चाल। 
ऐसे गहरा छुरा चलाया, लो उघेड घप्पे की खाल॥ 
लगा रुघिर बहने धप्पे का, क्रोध वेग क्यों सके सम्हाल। 
भपट उठा भोदू को उसते, पटक दिया भू पर तत्काल 
दूढ पडा फिर उसके ऊपर, सिंह गाय पर हो ज॑से। 
खूब जमा जूते कस कसकर, [छीन लिये पेटी (पैसे ॥ 
>+वालसबश्ा, मार्च १६११ 
स्वदेश 

संप्तार भर में ऊचा, प्यारा मुकुठ हमारा, 

मातो पडा गगन है, उस्का लिए सहारा। 

यह है प्रमाण इसका, थे हम बडे जगत मे, 

होवे न॑ अब भले ही, अवतार सब लिए है। 

भगवान ने यहां ही अवतार सब लिए हैं, 

सुनता हो भले ही वह आज दुख हमारा। 

८ है अर 
बस अब विनय हमारी तुमसे प्रभों यही है, 
उन्नति के मार्ग में यह भारत बढे हमारा। 


हिन्दी बालसाहित्य का विकास फूम तथा युग विभाजन श्र 


घोौबे जी ने बच्चों के लिए गद्य भो लिखा। कहानियो मे 'मगर और स्थारों 
(बालसल्था, धितम्नर १६२३), जिसकी लाठी उसकी मभैस' (वालमला, जनवरी, 
१६२३) उल्लेखनीय हैं। अन्य विषयो पर भी निवन्व उन्होंने बहुत लिखे। जैसे 
मकड़ी (बालसख्रा, अगस्त, १६२१), अमेरिका के धन कुवेर राकफेचर” (बाल- 
सखा, दिसम्बर, १६२१) आदि। 

१० रामचन्द्र रघुनाथ सर्वदे--वच्चो के लिए कहानिया तथा निवन्च लिखकर, 
बालसाहित्य को समृद्ध बनाने में सर्वंटे जी का मह॒त्त्वगूर्ण योगदान रहा है। सव्‌ 
१६१७ से १६३३ तक बच्चों की लगभग सभी पत्रिकाओ--बालसखा', कुमार, 
बानर' तथा 'शिशु' में आपकी रचनाएं प्रकाशित होती रही हैं! 'बालप्तला' के 
प्रथमाक के लेखको में सर्वटे जी भी थे, जितमे आपकी ऐतिहासिक कहानी 
'जहानआरा' प्रकाशित हुई थी । आपकी अन्य ऐतिहासिक कहानियो में 'बालक 
की वीरता” (जनवरी १६२१), 'बालवीर पायवी” (बादसखा, मार्च १६२१) 
भी उल्लेखनीय हैं। मनोरजक कहानियो में “राक्षस से लड़ने वाता लडका 

(वालसखा, जुलाई १६३२) तथा “बिच्छू का विवाह' (वालससा, जून १६३३) 

बहुत रीचक हैं। |आपने बालकों के लिए कई उपयोगी लेख भी लिखे। इनमे कुझ 
महत्त्वपूर्ण लेख थे---समाचार पत्र! (वालसखा, दिसम्बर १६२१), 'मिद्‌ठी का 
तेल! [ (वालसखा, जनवरी १६२२), तया तुके राज्य वी सैर' (बालसखा, 
जून १६३३) । 

११ प० रामनरेश त्िपाठी--जिपाठी जी न अपनी अनेक वालोपयोगी कबि- 
ताभो तथा वहानियो द्वारा बातसाहित्य के भण्डार को भरा। आपने वच्चों के 
लिए सन्‌ १६३१ में 'वानर' नामक मासिक पत्र भी निकाला था। बच्चो के लिए 
आपकी अनेक रोचक कहानिया 'वानर' तथा 'बालसस्ता में प्रकाशित हुई थी। 
कुछ कहानिया हैं---गर्दया गधा” (बालसखां, अबन्बर, १६२१), 'रईरा” (दाल- 
सखा, अक्टूबर, १६३६) , 'बिल्ली के वावा' (बालसखा, जनवरी, १६४३) । 

१० रामनरेश त्रिपाठी की कविताओं में बाल अनुभूति का सुन्दर दिग्दर्भन 
मिलता है। सूर्योदय वे समय प्राची की लॉलिमा देखकर बाल मन म उठने वाली 
जिज्ञासा दो क्तिने सहज रूप मे प्रस्तुत किया है-- 

पूर्व दिशा क्यों लाल हो गई, 
लगी वहा पर है आग ? 
देखो तो तारे चमकीले, 
दिखते नद्दी, गये क्यों भाग ? 
मधकार का पता नहीं, 
छाया है सब ओर प्रकाश | 
लगे देख पड़ने बन बस्ती, 
हरी भूमि नीता आत्म । 
-बालगखा, घित्तम्बर, १६२६ 


१४६ बाजसाहित्य : एक अध्ययन 


जिपाडी जी की 'वानकथा कहानी वे १७ भाग प्रवाशित हुए थे। उनवी पद्म वी 
पुस्तकें हैं--'मूपचुप,' “मोहन माला, बताओ तो जाने, (वानर सगीत,' 'हम्‌ की 
हिम्मत' आदि | चन्दा मामा वे माध्यम से वाल मन नी नल्पना को विलबुल नये 
ढग से प्रस्तुत करने का प्रमास उल्लेसवीय है 
/ बन्‍्दा मामा मये क्चेहरी घर में रहा न कोई, 
मामी निश्या अंवेली घर में बब तक रहती सोई। 
चली घूमने साथ न लेवर कोई सस्ली सहेली, 
दखी उसमे सजी सजाई सुन्दर शव हवेली। 
आगे सुन्दर पीछे सुन्दर, सुन्दर दायें बायें, 
नीचे [सुन्दर ऊपर सुन्दर सुन्दर सभी दिशायें। 
देख हवेली वी सुन्दरता फूती नहीं समाई, 
आभ्रो नावे उसने जी भे बह तरण उठ आई। 
ऋ्र > | 
बह थी ऐसी मस्त हो रही भागे क्या गति होती, 
टूट न जाता हार कही जो बिखर न जाते मोती । 
टूट गया नौत़सा हार, जब भागी रानी रोती, 
बही खडी रह गई छीड्वर यो ही बिखरे मोती। 
औ< ट १ 
चन्दा मामा बहुत भले है थोले बयो है रोती, 
दीया लेकर घर से “निकले चले बीनने मोती॥ 
बच्चो मे राष्ट्रीय भावना का सचार करने वे लिए भी श्रिपाठी जी ने अनेक गीत 
लिखे थे-- 
मन मोहिनी प्रकृति की जो गोद भें वसा है, 
सुप्र स्वर्ग-सा जहा हैं वह देश कौन-सा 
जिसका चरण निरन्तर रत्नेश धो रहा है, 
जिसका मुकुद हिमालय, वह देश कौन सा है। 
पिपाठो जी ने बच्चों में मे तिक भावनाओं का सचार करने के लिए 'पचतन! की 
बई कहानियों का पद्धद रुपान्तर भी प्रस्तुत किया । 
इस प्रकार उन्होने प्रचुर माना में श्रेष्ठ वालसाहित्य की रचना बी जो आज 
भी बातत-पाठ्यों वो प्रेरणा देता है| 
१६. डा० विद्याभूषण 'विभु--'विभु' जी ने बच्चो के लिए लगभग ३० वर्ष 
तक साहित्य रचना थी। उनके बारे भे श्री निरवार देव सेवक का मत है, “हिन्दी 
में यदि किसी कवि के बालगीत अगरेज़ी बालगीतो के मुकाबले मे रक्‍्ले जा सकते 
है तो वे 'विभु' जी के हैं ।” 
“विभु' जी ने वच्चो के लिए पर्याप्त सात्रा मे तथा उत्हृष्ट साहित्य लिखा। 
वह 'शिश' के सम्पादक भी कुछ दियो तक रहे | उनकी बालोपयोगी धुस्तकों के 
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नाम हैं--मेरी कहानी', (६ भाग), खेल सिलाने', लाल फिलौना', 'खेलो 
भैया, 'गुडिया', 'चदा', 'बबुआ', 'फ़ुलबंग्रिया मे', 'गोवर गनेस', 'ढपोर सख्र, 
लाल घुभवकड,' शेख चिल्ली', 'चार साथी, 'पाच पंसुरिया', राष्ट्रीय राग, 
“बुनमुन', 'जादूगर' आदि। 

'विभु' जी की बच्चे वहुत्त प्यारे थे । वह उनके स्वमाव से बहुत अच्छी तरह परि- 
चित थे | वह जानते थे कि किन विषयों पर किस प्रकार की कविताएं बच्चे पसन्द 
करते है | उन्होने बच्चो के लिए खेल-खैल में अक्षर-ज्ञान कराते वाली कविताओं से 
लेकर उन्हे शिक्षा देने तथा उनका ज्ञान और उत्साह बढाने वाली सभी प्रकार का 
कविताएं लिखी । कविताएं लिखते समय वह बच्चो की घ्वतियों का विशेष ध्यान 
रखवे थे। बच्चो क्रो जो ध्वनिया अच्छी लगती है, प्राय उन्ही का प्रयोग वह 
कविताओं मर थे। प्रस्तुत कविता इम क्यन का सुन्दर उदाहरण है--- 

मिस्टर डबलू ऐसे भोले सब कुछ बतला देने, 
पहले से हो सगी साथी बात पूछ सब लेते। 
“भरा हुआ गोदाम! तोद को ठोक एक यह बोला, 
“जमा किया है नया माल उया इसमें मोल-गीला।' 
कान लगा दुड्डी से कोई 'हलो ! हलो” कहना है, 
मानो टेलीफोन पेंट में डबलू के रहता है। 
“टन घटी वी” 'हलो! हलो! हा जो हा जड़े खाये, 
चू-चू-चू चूजो वी अन्दर सुब डबलू घवराग्रे। 
टूट! हल्ली माल-टाल क्या मिस्टर आज छिपाया, 
पेट बोलता है---डुकड, कू ! मुर्य मुल्लम खाया।' 
'विभु' जी बी कविताएं इतनी सरल और मनोरजक है कि बच्चे उन्हे मुग॒मता से 
याद कर लेते हैं। 

१३ मिरिजादत्त शुमल पिरीश/--गिरीक्ष' जी के हिन्दी साहित्य जमत्त में 
तो ख्याति प्राप्त वो ही थी, 'वालसखा' के सम्पादक के रूप में उन्होंने वालसाहित्य 
को सलाया-मवारा तथा अपनी अनेक काव्य-इतियो द्वारा उसका भए्डर भरा। 
बालकों की रचि तथा उनकी भावनाओं की गिरीश जो ने कुशलता से देघा-परखा 
घा। एक बालक के सन की बान निम्त कविता से कितनी सहजता से प्रस्तुत की 


कै 


ए 

बंपा कहनी हैं मा दादा के: इतना बडा कर्भा हूया, 

जो हो अपने को उन जैसा कमी न होने में दूंगा । 

नहीं खेलते कभी खिलोने, वबलम चलाने रहते हैं। 

क्या रखा है इन खेलो में हंसी उड़ा के बहने है । 

और बता तो मेरी अम्मा मुझे गोद सेगी बसे, 

सच कहता हू मैं से बनूगा दादा है मेरे जैसे। £ प 

अञवालससा, जुनाई १६२ 
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बच्चो में राष्ट्रीयता की भावना जगाने के उद्देश्य से लिखी गई उनकी प्रस्तुत कविता 
भी द्रप्ट्व्य है--- 


यही हिमालय-सा पहाड है, यही गग वी धारा है, 
जमुना लहराती हैसुन्दरभारत क्तिता प्यारा है। 
फल फूनो से भरी भूमि है, खेतो में हरियाली है, 
आमो की डालो पर बैठी गाती को किल काली है| 
बच्चो, मा ने पाल पोसकर तुमको बडा बनाया है, 
लेकिन यह मत भूलो तुमने अन्न कहा का खाया है । 
तुमने पानी पिया कहा का खेले मिट्टी में किसकी, 
चले हवा मे किसकी बोलो, बच्चो प्यारे भारत वी । 


१४. ठाकुर थ्रौनाथॉतरह--श्रौनार्थासरह वालसाहित्य को द्विवेदी युग मे 
सजाने-सवारने वाले तथा उसके प्रवेत्तको में से हैं। अपने जीवन काल में ग्रापने 
पालसखा', 'शिशु', 'दीदी', और 'वालवो ब--बाल-पनिकाओ का सपादन किया। 
इस अवधि मे उन्होने न केवल श्रेष्ठ वालप्ताहित्य वा सम्पादत किया बल्कि स्वय 
भी अनेक ऐसी रचनाए लिसी जो बहुत लोकप्रिय हुईं। भ्रापकी बालोपयोगी 
पुस्तकों के नाम हैं--दस कथाए', 'पिपहरी', 'खेलघर', 'बालक वितावली' आादि। 
“दस कथाए' में अपने देश के पुराने और नये महापुरुषों और धर्मात्माओं के 
जीवन वी मुझुय क्थाओ का सार है । इसका प्र काशन १९१६ में हुआ था। 

आपने 'बालसल्ला' भे बाल मनोवृत्ति के अनुकूल अनगिनत रचनाएं लिखी। 
गीत॑-कथाएं, गेय गीत तथा शिशु गीत आदि सभी के विविध प्रयोग आपने किये। 
'बाललीला' शीर्षक कविता द्र॒प्टव्य है--- 


है बस हिंलती-इलती पुतली, 
अभी बोलती बौली तुतली। 
प्र ये दोनो आखें प्यारी, 
सदा मागती दुनिया सारी। 
इनकी अजब अजीब कहानी, 
चाहे पत्थर हो या पाती। 
रखते जग में सबसे नाता, 
कोई माता कोई अभ्राता। 
“शिक्षु, फरवरी १६२५ 


छोटे वच्चो के लिए भी श्रीनायतिह ते खूब लिसा। 'बालसखा' में छोटे 
बच्चो के लिए! स्तम्म के अन्तगेत अनेक शिशु गीत प्रवा्ित हुए ये। एक गीत 
इस प्रवार है . 
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हुआ सवेरा मुर्गा बोला, 
घर से चला टहलने भोला। 
मिला राह में उसको भालृ, 
लगा मागने रोटी आलू। 
आलू बिकने गया हाट मे, 
भालू सोने लगा खाट मे। 
टूदी खाट गिर पडा भावू, 
अब न चाहिए रोटी आलू। 
+-वालसखा, मई १६३४ 


फल से सदी डालियो से, नित सीखो श्ीक्ष भुकाना। 
सीख हुवा के भोकों से लो, कोमल भाव बहाना) 
दूध तथा पानी से सीखो मिलना और मिलाना। 
सूरज की किरणा से सोखो, जगना और जगाना। 
लता और पेडो से सीखो, सबको गले लगाना। 
वर्षा की बूदों से सीखो, सबका हृदय जुडाना। 
मेहदी से सीखो पिसकर भी, अपना रय चढाना। 
दीपक से सीसो, जितना हो सके अधेरा हरना। 
पृथ्वी से सीसो, प्राणी वी सच्ची सेवा करना। 
जलधारा से सोखो, आगे, जीवन पथ में बढना। 
और घुए से सीखो बच्चो, ऊचे ही पर चढना। 
सत्प्रपुछ्पा. के जीवन, से सीखो चरित्र. निज गदना।. 
अपने गुरु से सीसो बच्चों उत्तम विद्या पढ़ता। 


१४६ 


छोटे बच्चों के लिए ही आपका एक अत्यन्त प्रेरक गीत है 'सीखो' । इसमे बच्चों के 
जिज्ञासा जगत वी बस्तुओ से ही उनके ग्रुणों को सीखने की बात कही गई है। 


सरल भाषा में कक सरल बात कहने का प्रयास निश्चय ही उल्लेसनीय है । 
॥ से नित हसना सीखों, भौरो से नित गाना। 


इस प्रकार ठाकुर साहव ने बच्चों वे लिए प्रचुर मात्रा मे लिखा। हिवेदी युग से 
सेवर स्वातत्योत्तर युग तक वालसाहित्य की सवा करने वाले लेसकों में आपका 
प्रमुख स्थान है। आपके बालसाहित्य में बच्चो दे लिए न बेवल मनोरजन और 
सीख वी बातें थी बल्वि' उसमे युग का स्व॒र बदलते हुए समाज तथा वात्तावरण 
का भ्रभाव भी परिलक्षित हुआ। 'वालसखा' दे सम्पादक के रूप म जहा वच्चों के 
निए रोचव एवं मनोरजव सामग्री का सम्पादन चयन विया वही अनक लेखकों 
था निर्माण तथा बॉल-पाठका को रुचि एवं विचारधारा का भी युगानुरूप निर्माण 
विया। इसी लिए ठाकुर साहब हिन्दी वालसाहित्य वे उन प्रवत्त को म स हैं जिन्होंने 
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उसके शीद्ववकाल से लेकर किशोरावस्था तब सजाया-सवारा हैं। इधर पुछ ही 
बर्षों से, अवस्था और स्वास्थ्य के बच्चीभुत होव र उन्होने वालसाहित्य कम तिज़ा 
है। लेकिन लगभग चालीस वर्षो तक उन्होंने जिस बालमाहित्य वी रचना वी है 
चह अक्षय तिधि है। बालसाहित्य जगत आपकी इन सेवाओ वे' लिए सर्देव ऋणी 
रहेगा। 

१४ प० सुदर्शनाचार्प--(शिशु वे सम्पादक-प्रकाशक वे रूप से आपने बाल- 
साहित्य की अनेक वर्षों सबः सेवा की । लिशु' के प्रदाशन से हिन्दी बालसाहित्य 
के इतिहास में एक नया पृष्ठ जुडा था। आपने उसक माध्यम से अनेक लेखको- 
कवियों को धालसाहित्य लिखने के लिए प्रेरित विया। 

सुदर्शनाचाय जी बच्चो का मत खूब पहचानने थे, इसलिए उन्होंने 'शिश्लु' मे 
वैसी ही रचनाएं प्रकाशित वी थी। वह स्वय भी बच्चों वे' लिए सरल तथा रोचक 
कहानिया सिसनमे मे सिद्ध हस्त थे। उनकी अनेक पुस्तक प्रकाशित हुई हैं, इनमे कुछ 
है--डह्लू और मललू','विज्ञान वादिवा', अनूठी कहानिया, 'नानी की कहानिया, 
बच्चू का ब्याह, भादि। 

१६ सुदर्शच--सुदर्शन जी ने हिन्दी कथासा ट्व्य में तती बहुन रूपाति प्राप्त की 
थी, किस्तु बह कभी-कभी बच्चो के लिए भी वह्ानिया लिसते थे। उनकी बुछ कहा- 
निया 'वालसखा' मे ही प्रकाशित हुई थी--- सौ साल की उम्र' (जनवरी, १६२७), 
'स्वामिभवत्त मोती' (जनवरी, १६२६), “कर भज़ा होगा भला! (जनवरी, 

१६३०)। इन सभी मे बच्चो के लिए (जहा वोतूहलपूर्ण कपानक था, वही इनसे 
उन्हे कोई न कोई सीस भी मिलती थी । सुदर्शन जी वी बालक्थां साहित्य शवना 
मे रचि निश्चय ही उल्लेसनीय है। 

१७ भोपालशरणमसिंह-- आप द्विवेदी युग के प्रमुख कवियों मे से थे। बच्चों 
के लिये आपने वई फुटबर कविताएं लिखी जो समय-समय पर 'बालसखा' में 
प्रकाशित हुई थी | इन कविताओं में आपका मूल स्वर राष्ट्रीयता तथा भारतीय 
संस्कृति वी अचना तथा रक्षा ही था-- 


बया तुमने कर लिया यूर्ण पडित हो करके, 
अगर [क्या सतोप पेट अपना ही भरके। 
उदर पृति तो निरे निरक्षर “भी कर लेते, 
किसी त्तरह निज उदर कीट कृमि भी भर लेते 
की मातृभूमि की जो कही तुमनेसेवा कुछ कही, 
तो पढन लिखने का हुआ कष्ट तुम्हारा व्यथें ही ) 
“ूबालसखा, मई १६३०, पृष्ठ २१२ 


लेकिन ठाकुर साहब बच्चो की रुचि तथा उनको मनोवृत्ति को भी खूब समभते 


थे । बच्चो की मानने-मताने की आदत तथा वल्पना की उड़ान पर भी उन्होंने 
बई सुन्दर कविताएं सिज्ली॥ बालक दी सहज वल्सना का सुन्दर दिग्दर्शन इस 
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कविता मे मिलता है-- 


सुन्दर सजीला चटकीला वायूबान एक, 
भैया, हरे कागज का आज मैं बताऊगा। 
चढ के उसी पे सैर नभ की कछूगा खूब, 
बादल के साथ साथ उसकी उडाऊगा | 
मम्द-मन्द चाल से चलाऊ उसे मैं वहा, 
चहक - चहक चिडियो के सग॑ गाऊगा। 
चर्द्र का खिलौना मृगछौना वह छीन लूगा, १ 
भैया को गगन वी तरैया तोड लाऊगा। 
--बालसखा, जनवरी, १६२६ 


एक बालक की मनोकामना निम्न कविता में दर्शनीय है--- 


मेया हमे होता तब कितना अपार हर्ष, 

होते हम बालव जो ब्रत॑ के अहीर के । 
जाकर विपिन में चराते धेनुओ को नित्य, 

साते मतमाने पकवान हम क्षीर के। 
चढके कदम्ब पर मुरली वजाते मु, 

मजु दृश्य देखते कलिन्दजा के तीर के । 
गाते और नाचते मचाते रख रग खूब, 

साथ -साथ खेलते सदेव बलबीर के। 

+>“वालसखा, जनवरी, १६२६ 


इस कविता में बालमन की यह कामना श्रीकृष्ण का वर्णन सुनकर उपजी है। 
गोपालभरणसिह जी ने अपनी वालोपयोगी कविताओं में भी छन्‍्द, भाषा आदि 
वही पुरानी शंली के रखे । अपार हप', 'ब्रत', 'विपन', 'घेनुओ', 'क्षीर', 'मुदु', 
“मजु' “कलिन्दजा” आदि बहुत्त विज्नप्ट शब्द हैं जिन्हे छोटे ही बया बडी उम्र के 
बच्चे भी नही समझ सकते । फिर भी उन्होंने वालमाहित्य की समृद्धि के लिए जो 
कुछ भी लिखा वह उल्लेसनीय तो है ही । 

१७. देवीदत शुक्ल--शुक्ल जी 'बालससता' के समादकों में से थे। बच्चो के 
लिए न केवल रचनाएं सम्पादित क रने मे ही उनकी रुचि रही, वल्कि उन्होंने स्वय 
भी वालसहित्य लिखा। 'वालसखा' का संपादन (१६२६-३० ) में छोड देने के 
बाद भी वह नियमित रूप से बच्चों के लिए उसमे लिखते रहे । बच्चो की मौज 
तथा उनका स्वच्छन्द जीवन उन्हें बहुत प्रिय था--- 


अच्छा होता यदि मैं होती उडने वाली तितलो, 
उड उड फूलों का रस लेती होती मैं भी तितली ॥ 
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पर माता कहती है तितली कभी-कभी फस जाती है, 

पड़वर जानते में अपने वह जद्दी प्राण गवाती है 4 
आगे बबिता में इसी प्रकार चुहिया तथा चिंडिया बनने की कामना अभिव्यवत् 
हुई है और अस्त मे लिखा-- 


अच्छा होता यदि में होती, शीलवान कन्या ऐसी, 
चित्त लगावर मैं सब बरती, आज्ञा होती जैसी ॥ 
पर मा बहती मेरी बेटी करो प्रयत्न लगाकर ध्यान, 
तेरा धर में सवप्ते बढ़कर होगा खासा तेरा मान ॥ 
+- बालसखा', जनवरी, १६२६ 


बच्चों मे एक-दूसरे की वस्तु के प्रति आ्कयित होने तथा उसे प्राप्त करने के लिए 
अपनी धस्तु का लालच देने और मनाने की प्रवृत्ति होती है। इसी को आधार 
बनाकर 'गरुडिया' शीर्षक कविता मे कवि ने वाल-प्रवृत्ति वा सुन्दर चित्र लीचा है-- 


लल्ला मेरा मरुडडा ले ले, 
मेरी ग्रुडिया मुभकों दे दे । 
नोच सोच तू डालेगा चट, 
नही उसे वस दे दें भटपट । 
लल्ला भेया मेरा राजा, 
बजा बैठबर अरगन बाजा | 
दे ये मेरी गुडिया रानी, 
प्यासी उसे पिल्लाऊ पानी॥ 
--वालसखा, अप्रैल १६२६ 


बच्ची वी कलात्मक अभिरचि तथा एक कुशल चित्रकार जैसा स्वाग करके विन 
बनान की बात बडें ही सुन्दर ढग से प्रस्तुत पवितयों मे अभिव्यवत हई है-- 


मैं सीचूगा चित्र तुम्हारा, म्याऊ देना मुर्भे सहारा, 
बेदी: रहता लुप अपन्एणण, सिरे न्‍्यू कै तुणको सपप ९ 
यहा वहा मत उछलो कूदो, इसको मन में तुम बस धरलों, 
नही परिगड जायेगा चित्र, अगर करोगे गडबड मित्र । 
“>वालसखा, सिंतम्बर १६३० 


इस प्रकार झुवल जी ने बच्चों के मत की बात उन्ही की भाषा में कहने का प्रयत्न 

किया । खेद है, अब वे बहुत वृद्ध तथा अन्धे हो गये हैं, अन्यथा उनसे बालसाहित्य 
को अनेक उत्कृष्ट रचनाए प्राप्त होती । 

१६ शाप्षप्राम वर्मा--वर्मा जी ने सन १६१७ से वालसाहित्य पी समूद्धि में 

- भपना योगदान दिया और लयभग १६४२ ४३ तक लिखते रहे। आरभ मे आपने 


हिन्द्री वालसाहिन्य का विवास क्रम तथा युय-विभाजन १५३ 


बच्चों के लिए अनेक रोचक तथा मनो रजक कहानिया लिखी जो दालसखा' में 
समय समय पर प्रकाशित होती रही। आपने गोत-क्थाए भी भ्रचुर मात्रा मे 
लिखी | इन सभी के पीछे उन्होंने वालपन की रुचि तथा दृष्टि का विशेष ध्यान 
रखा। किन्तु सीघे शिक्षा देने वाली नीति आपने नहीं अपनाई। रचना स्वय अप्र- 
त्यक्ष रूप से प्रभाव डालकर बच्चो के मन को लुभाती थी-- 


चूहेमल को वबेठे -बैंठे पैदा हुआ विचार अजीब, 
सरकस से बढ़कर क्या होगी, द्रव्य कमाने की तरकीव | 
इस विचार के मन मे आने लगा सोचने वह तत्काल, 
सरकस का धघा यदि कर लू तो हो जाऊ मालामाल । 
दिखा तमाशा रुपये रोलू, वेचू सोडावाटर चाय, 
पूरी पान मिठाई की दुकानें रक्ख खूब सजाय। 
ख्याली घोड़े दौडाने का चूहेमल को हुआ जुकाम, 
रहे जी से कर सलाह तव शुरू किया अपना यह काम । 
+-बालसखा, जनवरी, १६२१, पृष्ठ ८ 


वर्मा जी की अन्य कहा नियो मे 'डिकविरटिगटन' (वालसखा, जुलाई, १६२१), तथा 
'सुहराब रुस्तम” (वालससा, फरवरी, १६३२) विशेष उल्लेखनीय हैं। 

२० डा० रमकुमार वर्भा--डा० रामक्ुमार वर्मा ने सन १६२८ से १६३२ 
वे बीच बालसाहित्य रचना की । इस बीच आपने वच्चो के लिए तत्कालीत पत्रि- 
काओ 'चमचम', 'शिशु', तथा 'बालसखा” मे कई रचनाएं लिखी। आपकी एक 
पुस्तक 'शिशु शिक्षा' के नाम से सन १६३२ मे प्रकाशित हुई थी। इसमे पाच भागों 
में बच्चों वे लिए सरस भौर ग्रेय कविताएं सकलितत थीं। पुस्तक के विभागों के 
शीर्षक ये थे-- विनय, स्वदेश संगीत, उचित उपदेश, विविध विपय, कुछ कहा- 
निया । पुस्तक की 'तारे' शीर्पक बबिता भे बच्चों की जिज्ञासा बडी सुन्दरता से 
प्रस्तुत वी गई है-- 

किसने ये मोती विखराये, 
इतने फूल कहा से आये। 
चमक रहे हैं कितने तारे, 
चन्दा के हैं लाल दुलारे। 
हस - हस कर वे बया कहते हैं, 
हम ठुमसे ऊपर ,रहते हैं। 
पर हमको यह जग ही *भाता, 
क्योकि यहा पर हैं पितु माता। 


बच्चों की आदत होती है कि जब वे विचित आकार-प्रकार के शरीर बाले व्यक्ति 
को देखते हैं तो उसे चिद्ाने में उन्हे बहुत मझा आता है। ऐसे पाथ्न उनवेर सनोरजन 
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का भी साधन होते हैं। एक ऐसी भावभूमि पर लिसी प्रस्तुत कवित द्रष्टव्य है--- 


चडित जी हैं भागे जाते, कितनी लम्बी दौंट लगाते । 
फूल रही है उनवी छाती, चोटी पीछे उडी जाती। 
जाते है अपती ससुराल, निज कन्ते पर बडा डाल। 
जूता अपने हाथ उठाये, डरते कही न वह पिम जाए। 
ञद > पर 
बावा मत दोडो तुम इतना, माल उडाओगे ठुम कितना) 
यह्‌ सुन हम परतुम न विगडता, गुस्से में तुम गिर मत पड़ना । 
+शिएशु; नवम्बर, १६२७ 


बच्चो को हसाने गरुदगरदाने वे उद्देश्य से भी आपने कुछ वविताएं लिखी थी। 
“घे दी कहूजए का एड अद दितना रोचर है-- 


विसते कहा 'गधा' मुझसे मैं, यह न कभी सु सकता हू ॥ 

यह न समम बैठे कोई भी मैं तो यू ही वक्‍ता हू। 

किसका क्‍या घटता है जो में रहता हू शुद्द लटवामे, 

बयो बोई मु से बोले कुछ बयो मेरे सम्मुख आये) 

मैं तो अपने ही विचार में रहता हू विलकुल ही चूर, 

मामूली दुनिया की बिस्ताए रखता हू हरदम दूर । 
++वातसछ्ता, मई, १६२६ 


इस प्रकार डाबटर साहब ने थोडा ही बालसाहित्य लिखा, किन्तु बह बहुत 
उपयोगी और रोचक सिद्ध हुआ । अच्छा होता, यदि वह और भी कुछ लिखते, 
जिससे बालसा हित्य समृद्धिशाली बनता। 

२१ रथघुनन्दम प्रसाद निपाठी--आपने 'रघु' उपनाम से 'शिशु', खिलौना 
तथा 'वालसखा' में अनेक बरालोपयोगी कविताएं लिंखी। आपकी कविताएं 
मुख्यत छोठे बच्चों के लिए ही होती पी। उनके विपय तथा उनवी भाप/--दीनों 
ही छोटी आपयु के वालको के अनुरूप होती थी । लेकिन विपय-यस्तु को आप बढ़े 
सजीव और रोचक ढग से प्रस्तुत करते ये-- 

जलेबी बाला देखो आया, 
मीठी मीठी चीज़ें लागा। 
गरमायरम जलेबी ले लो। 
पेडा बरफी ताजी ले लो। 
पैसा जल्दी लेकर आओ, 
त्ताज़ी ताजी चीजें साओ। 
पीछे से एुक कुत्ता आया, 
सोहन देख उसे घबराया। 
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काद लिया कुत्ते ने पीछे, 
सारी गिरी मिठाई नीचे! 
खिलौना, अक्टूबर १६२८ 


छोटे बच्चे जिस तरह उछल-कूद कर खेलते और स्वर करते है उसी के अनुरूप 
एक रोचक गीत द्रष्टव्य है-- 


डम डमाडम डम । 
खेलें कूदें हम। ढोल बजाते 'हम । 
डम डमाडम डम । भम भमाझम भम । 
ताचें कूदें हप। 
ढम ढमाढम ढम | 


“शिशु, मई १६३२६ 


इन शिशु गीतो के झतिरिबत आपने अनेक बाल गीत तथा गीत-वथाएं बडी आयु के 
बच्चो के लिए भी लिखे, जो 'वालसखा' मे समय-समय पर प्रकाश्चित भी हुए थे । 

२३२ शम्भूदयाल सकसेना--सकसेना जी ने बच्चो के लिए प्रचुर माता मे बहा- 
निया, निबन्ध तथा कविताएं लिखी। आपकी प्रकाशित बालोपयोगी पुस्तकों 
मे हैं--'पालना, 'मघुलोरी', 'लोरी' और 'प्रभात॑', 'फूली का गीत', 'चन्दलोरी', 
'आ री निदिया/, 'रिशम का भूल, (शिशु लोरी,/ 'नाचो गाओ', 'दुपहरिया के 
फूल', बाल कवितावली' आदि | आपकी कविताओ के विषय मुख्यतया वे रहे है. 
जिन्हें बच्चे बहुत साधारण महत्त्व देते है-- 

'सडक' शीपुंक कयिता का एव अश थहा अस्तुत है-- 


कोई कही गया था जिस दिन, 
जन्म लिया था मैंने उस दिन। 
अब भी जहा कही जो जाता, 
मुभको अपना साथी पाता। 
बाजारों में जाती हू मैं। 
दरवाज़ों तक नाती हू मैं। 
नगरी में घर घर मेरा है, 
निर्मेश वन मेरा डेरा है। 
सभी पहाड़ी पर चढ आई, 
सभी घाटियों से कढ आईा 
ऊंचे नोचे साफ कटीले, 
छाने सब स्थल ककरीले। 
“-वालससा, मई १६२६ 
इस युग मे बुछ अन्य लेखको ने भी वालसाहित्य _लिझा लेकिन उनब्री एकन्दा 
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रचनाए ही उपलब्ध हैं। उन्होने आगे समवत कभी वालसाहित्य लिखने में रुचि 
नही ती । 'वालससा' मे भी वृन्दावनलाल वर्मा को एक कहानी प्रकाशित हुई 
थी 'रेल की दिल्‍लगी', जिसका एक अश्ञ यहा प्रस्तुत है-- 

"जब गाड़ी गवालियर पहुची, माखनमल्ल जी चोरों की तरह सबको नजरें 
बचाने लगे | उन्हे यह जान पडा कि दुनिया भर उन्हें और उनकी गठरी को हो 
घूर घूर कर देव रही है। शोभाराम मे कहा, 'इतना बोक खुद क्यो सिर पर लादे 
चलते हो । किसी कुली को दे दो ।/ 
माखन क्‍यों बोक बोक चिल्ला रहे हो । चुप भी रहो। कोई सुन लेगा तो 

झभी पकड लेगा । 
झोभाराम अभी पकड लेगा तो कौन फासी पर चढा देगा। थोड़े से पैसे ज्यादा 
ले लेगा। और कया ? 
माखनमलल्‍ल भय और कीध से कापने लगे और जल्दी जल्दी फॉटक पर टिकट 
देकर स्टेशम से बाहर हो गये ॥” 
-+बालसखा, अगस्त, १६१७ 
श्री चत्रमौलि भुवल की तोन वाल-कहानिया 'बालसखा' मे प्रकाशित हुई 
भी। इनके शीप॑क ये--'जादु का किला! (मार्च १६२३), 'जीवजन्तुओ का घर' 
(बालसखा, जुलाई १६२३), समुद्र के किनारे की सर” (सितम्बर १६२३) । 
ये वास्तव में वेज्ञानिक कहानिया थी। किन्तु ये इतनी थोडी थी कि न तो अपना 
महत्त्व ही स्थापित कर सकी और न किसी परम्परा को ही जन्म दे सकी | इसलिए 
यह प्रयास भी फुटक्ल ही रहा। 

श्री गुलावराय ने भी एक कविता वच्चो के लिए लिखी भी | कविता सुरर 
ओर वालशुचि के अनुकूल है, विन्तु समवत आगे उन्होने बच्ची के लिए नही 
लिखा ) वह कविता 'शिक्ष' के अगस्त १६२६ के अक मे 'मधुमक्सी” झीप॑क से 
प्रकाशित हुई थी-- 

मधुमवखी है सबको भाती, 

मेहनत करना सदा सिखाती। 
सिर्फ धास पत्ती है खाती, 

फूला से मधु भर-भर लाती। 
जोड जोड रखती मधु थाती, 

सार ग्रहय करना सिखलाती। 
सबसे मिलजुल छता बनाती, 

आज़ादी के गीत सुनाती। 
बिना काम के पास न आती, 

पक्‍डो तो जल्दी उड़ जाती। 
बिना सताए नहीं सताती, 

निज रक्षा की रीति बताती। 


हिन्द वालसाहित्य वा विवास कम तथा युग विभाजन श्धूछ 


श्री रामानुज लाल श्रीवास्तव का एक नाटक 'दयालु लडका' बालसखा के 
मार्च, १६३० के अक मे प्रकाशित हुआ था । श्रीवास्तव जी ने बच्चो के लिए पृथक्‌ 
साहित्य न लिखकर पाढठ्य पुस्तक के रूप मे अधिक लिसा। किन्तु वह स्कूलों में 
पढाये जाने के निमित्त होते हुए वालसाहित्य की दृष्टि से भी उत्कृष्ट था। इस 
प्रकार द्विवेदी युग में प्राय छोटे-बे सभी साहित्यकारों ने बालसाहित्य की 
रचना की। इस रचना के पीछे उनकी बालरुचि तथा मनोवैज्ञानिक दृष्दि 
उल्लेखनीय है। लेक्नि प्राय सभी कवियों तथा कहानीकारों का मूल स्वर 
उपदेशात्मक ही था। मैथिलीशरण गुप्त, गुणाक्र' जी, कामताप्रसाद गुरु, 
श्रीनाथर्सिह की रचनाओं का अध्ययन करने से यह बात स्पष्ट हो जाती है। साथ 
ही विद्याभूषण 'विभु', सुदर्शन, देवीदत्त शुवल, रामकुमार वर्मा, रघुन दन प्रसाद 
अज्िपाठो 'रघु', स्वर्णसहोदर, रामसरेश निपाठी आदि की रचनाएं न केबल 
बालमनोविज्ञान से पुष्ट थी बल्कि वे बच्चो का समनोरजन तथा ज्ञानवर्षन भी 
करती थी। इस युग के समस्त बालसाहित्य का अध्ययन करने से यह बात स्पप्ट 
हो जाती है कि बच्चो के लिए विशिष्ट तथा पृथक्‌ साहित्य का महत्त्व समझा 
जाने लगा था | इस युग के रचनावारो ने भी बालसाहित्य रचना की जिस 
परम्परा की नीच डाली वह भी बहुत सही और सशकक्‍त थी । इसी व फल यह 
हुआ कि आगे चलकर बालसाहित्य की धारा अक्षुण्ण रूप से प्रवाहित हो चली | 
इस प्रवाह की गति का विस्तृत विवेचन भागे प्रस्तुत किया गया है) 


(४) आधुनिक युग (सन १६३१ से १६४६) 


यह वह समय था, जब देश मे स्वदेशी आन्दोलन ज्ञोर पकड़ चुका था। 
भारतीय स्वतनता के लिए भारतवासी हर कीमत चुकाने को तंयार थे । काग्रेस 
के असहयोग आन्दोलन के फ्लस्वरूप विद्यार्थियों मे भी देश की आज़ादी के लिए 
मर मिटने की आग भडक उठी थी । इस वातावरण के निर्माण मे उस समय के 
लेखकों, कवियों तथा विचारकों का भी पूरा योग था। दूसरी ओर द्वितीय 
महायुद्ध छिडने के बाद युद्ध की विभीषिका ने तथा सन “४२ की क्रांति ने भी 
भारतीय साहिंत्य को बहुत प्रभावित किया । वालसाहित्य भी इस प्रभाव 
से बच नही सकता था और इस कारण इस अवधि में लिखा गया वालसाहित्य भी 
राष्ट्रीय जागरण तथा भारतीय स्वतनता वी रक्षा की भावना से ओतप्रोत 
रहा। 


(कं) ऐतिहासिक विवेचन 


इस समय तक बालसाहित्य अपना स्वरूप निश्वित करने मे सफल हो जाने 
के कारण प्रचुर मात्रा भें लिखा जाने लगा था | कविवर सोहनलाल द्विवेदी ने 
बच्चों के जिए अनेक राष्ट्रीय तथा सरल कविताएं लिखों थी। बच्चों की रुचि- 
शुचि को सवारने वाली ऐसी कविताओ के सग्रहो के नाम हैं--बासुरी', 'श्विशु 
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भारती, 'विषपान', 'फरना', तथा “विगुल'। इनका प्रकाशन १६४५ मे हुआ 
था। बच्चों में साहस की भावना जगाने के लिए इडियम प्रेस, प्रयाग से 
जान-जोखिम की कहानिया' ( १६४५ ), 'देशान्वेषण की सरल कथाये' तथा "मेरे 
देन की कथा' (१६४५) प्रकाशित हुई थी। मनोरजक कहानी पुस्तकों से 
“बालगोपाल़ तथा अन्य कहानिया,' 'लाल बौसा', और 'शैतान का सेल! इंडियन 
प्रेस, प्रयाग से प्रकाशित हुई थी। इनके प्रतिरिक्त सन १६४६ में राजेद्ध सिह 
गौड़ की 'च्याऊ-म्याऊ की पूछ,' ५० भगवानदास अवस्थी कृत लैमनजूस की 
चोरी", 'सोने-शहद की मक्‍्ख्ी, बड़े झेर का सामना' तथा “गप्प की लकडदादी' 
भी उल्लेखनीय है । 

वच्चो को प्रेरणा देने तथा अनुकरण करने हेतु अनेक जीवनिया भी इसी 
समय प्रकाशित हुई (तुर्की के बीर', 'प्रिस्टर चचिल', 'स्टालिन', वाल्मीकि 
तथा 'जमर जीवन' पुस्तक में ससार के सुप्रसिद्ध कवीरद्र-रवीन्द्र, अल्फैंड मोवेल, 
जगदीघभ वसु आदि के जौवन चरिन का सार-सक्षेप, आदि प्रकाशन बड़े उपयोगी 
मिद्ध हुए। इन चरितों ने न केवल पाठकों को प्रभावित किया बल्कि भारत के 
तदूयुगीन वातावरण में आजादी तथा राष्ट्रीयता का स्वर भी घोषित किया। 

इस अवधि मे बच्चों के लिए वैज्ञानिक साहित्म भी लिखा जाने लगा। 
विज्ञान के विभिन्‍न आविप्कारों तथा उनके अस्वेषकों की कहानियो के अतिरिक्त 
जीव-जन्तुओं, भूगर्भ विज्ञान तया नक्षत्र विज्ञान-सम्बन्धी रोचक वाल-साहित्य 
भी प्रणीत होने लगा था। बच्चों में वैज्ञानिक सूफ-बूफ का सचार करने के 
उद्देश्य से मासिक पत्रिकाओं मे वैज्ञानिक सेल, वैज्ञानिक खिलौने बनाने की विधि 
तथा गणित के मनोरजक प्रश्न भी प्रकाशित होने लगे थे । इस विपय पर लिखने 
वाले प्रमुख लेखक थे---डा ० गोरखप्रसाद, चन्द्रमौलि शुक्ल, सिद्वहस्त आदि । 

द्वितीम महायुद्ध के पश्चात्‌ भारतीय जीवन तथा विचारधारा में बहुत परि- 
बर्तन हुआ था। साहित्य तथा सस्कृति के मानदण्डो में भो परिवत्तन होने लगा 
और भारतीय राष्ट्रीयता की रक्षा के लिए सर्वत्र प्रबल उत्तेजना परिलक्षित होने 
लगी थी । वालसाहित्य की भी उन्नति तथा उसके प्रसार की ओर लोगो का ध्यान 
गया था! इनमे सबसे अधिक योजनावद्ध ढग से काम करने वाले थे प ० सोहनलास 
दिवेदी। प्रापने “शिशु भारती' के प्रकाशन की एक योजना बनाई थी! इसकी 
घोषणा में कहा गया भा--इमने 'शिश्यु भारती' नाम से बालको के प्रतिनिधि 
कवियों का काव्य-सग्रह प्रकाशित करने का निशचय किया है। बालसाहित्य की 
ओर समृद्ध साहित्यकारों को उपेक्षा देखकर यह कार्य हमने ग्रापके सहयोग के 
विश्वास पर ही अपने ऊपर निया है। शिशु भारती” को हम बहुत सुन्दर आकार- 
प्रकार में और सचिन छापेंगे और चाहेंगे कि बालकों वे लिए लिखी हुई सभी 
अच्छी रचनाएं आ जाए। बालसाहित्य के सभी प्रतिनिधि कवियों ने इसमे सहर्ष 
सहयोग देने का वचन दिया है। हम चाहते है कि आप स्वयं बालकों मे लिए 
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लिखी हुई अपनी १५-२० रचनाएं भेजने की या भिजवाने की कृपा करें ।/१ 
* इस योजना के लिए सुझाव रुप में जबलपुर के श्री कुमारहदय (रामेश्वर 
गुरु) ने एक सूची भेजी थी। इसमे वालसाहित्य के प्रमुख कवियों के नाम थे । वे 
इस प्रकार है--मसर्दक्षी अयोध्यास्तिह उपाध्याय, कामताप्रसाद गुरु, श्रीधर 
पाठक, मन्‍्तन द्विवेदी गजपुरी, रामनरेश तनिपाठी, विद्याभूषण “विभु', स्वर्ण 
सहोदर, श्रीनाथर्सिह, उमिला युप्त, देवीप्रसाद विक्रम, गौरीक्षंकर लहरी, सुदर्श- 
साचार्य, सुभद्रा कुमारी चौहान, देवीदत्त शुक्ल, रामकुमार वर्मा, शम्भूदयाल 
मबमेना, विद्याभास्कर शुबस, देवीदयाल चतुर्वेदी, नरेन्द्र मालवीय, श्ीधर कुल- 
श्रेष्ठ, शिक्षार्थी, श्रीराम वाजपेयी, आननन्‍दीप्रसाद श्रीवास्तव, बुद्धिभद्ग दीक्षित, 
सुमित्रा कुमारी सिन्हा, शकुन्तता सिरोडिया, कृष्ण स्वरूप दर्मा, गिरिजादत्त गुवल 
गिरी, रामतोचन कटक, ज्योतिप्रसाद मिश्र निर्मेल, मणिराम गुप्त, मनोरंजन 
प्रयाद, जिद्यादागीक्ष गुप्त, हरिदयाल चतुर्देदी ।९ 

सन्‌ '४० के आसपास जबलपुर के श्री नर्मदाप्रसाद मिश्र ने 'मित बन्धु कार्या- 
लय से अनेक वालोपयोगी पुस्तकें प्रकाशित की । इनमे कुछ के लेखक वह स्वयं थे 
तथा अन्य लेखको के नाम है--/स्वर्ण सहोदर, गणेश्वराम मिश्र, जमृतलाल दुबे, 
यल्हैयालाल शर्मा, आत्माराम देवकर, कालू राम वाजपेयी आदि। दिल्ली के 
“जोबन साहिंत्य' ने इन पुस्तको को समीक्षा करते हुए लिखा था, “ये सब पुस्तकें 
छोटे-छोटे बच्चो के लिए, जिन्हे अक्षरो और माजाओ का ही ज्ञान हो पाया हो, 
रोचक और उपयोगी हैं । इनमे अच्छी बात यह है कि लेखक ने इस अवस्था के 
बालकों की रुचि का प्रुरा-पूरा ध्याद रखा है। लेखक ने छोटे बालकों के 
मस्तिप्क का मनोर्वेज्ञानिक अध्ययन किया है और बह उनकी रुचि से भन्ती भाति 
परिचित है। ऐसे बच्चे प्राय. इसी तरह के आदमियों और जानवरों की रंगीन 
तस्वीरें अधिक पसन्द करते हैं। जानवरों के नाम भी टीपू, रीछू, गज्जू, लुक्की, 
भान्‌ ही उन्हे अधिक भाते हैं। हर एक पोयी में ६-७ अलग-अलग कहानिया होते 
हुए भी वे एक सिलसिले में है। इसलिए एक कहानी पढ़कर उसके आगे पीछे की 
बहानिया पढ़ते को आप ही आप जी चाहता है। रंगीन छपाई, चिजो का बाहुलय 
झौर छपाई-सफाई की बाहरी सनधज के अलावा भीतरी आकर्षण भी होने से वाल- 
साहित्य में इससे अधिक वृद्धि हुई है।”” 

इसी समय मकुछ अन्य फुटकर प्रयास भी हुए। ये अत्यन्त महत्त्वपूर्ण ती नही 
सिद्ध हुए विन्‍्तु हिन्दी बालमाहित्य की अभिवृद्धि तथा उसके विकास में ऐतिहा- 
सिक् महत्त्व के मवव्य सिद्ध हुए, इसलिए इनका भी उल्लेस आवश्यक है । 

वर्धा कामसे कालेज के कुछ उत्साही छात्रो द्वारा वालसाहित्य के उन्तयन के 
सलिए किये गये प्रयास की सूचना 'वालसखा' में प्रकाशित हुई थी। यह प्रयास 


१. चालसखा, जून १६४६॥ 
२. वहीं, जुजाई, १६४६व 


१६० वालसाहित्य. एवं अध्ययन 


छोटा होते हुए भी उपयोगी अवश्य था । पूरो सूचना इस प्रकार थी--“वर्धा मे 
वामर्स कालेज के कुछ विद्याथियों ने 'शिक्षार्थी साहित्य प्रकाशन सस्‍्या' स्थापित 
की है। इसका उद्देश्य है हिन्दी के कुमारो द्वारा लिखित पुस्तकों का प्रकाशन, 
इस सस्था वो अखिल भारतोय हिन्दी कुमार साहित्य सम्मेलन का सहयोग भी 
प्राप्त होगा । इस प्रमत्त से हिन्दी वे कुमारो को साहित्य रचना मे बहुत प्रोत्साहन 
मिलेगा। प्रकाशनार्थ केवल वे ही पुस्तर्व स्वीकार की जायेगी जिनवे द्वारा; विद्या 
थियो में चरित-निर्माण, नैतिकता, समाज तथा मानव सान कौ सेवा की भावना 
जाग्रत हो ।/! 
बच्चो की पुस्तको वे' सम्बन्ध मे जन मानस को जानकारी उपलब्ध कराने 
तथा झसके समृद्धिशाली होने की सूचना देने के उद्देश्य से बनाई गई एक सूची के 
लिए थी परिपूर्णानरद वर्मा ते पुरस्कार देने की घोषणा की थी--'श्री परिपूर्णा- 
नन्द वर्मा, कानपुर ने हिन्दी साहित्य को सम्मेलन वालोपयोगी ५०० पुस्तकों की 
सर्वश्रेष्ठ सूची सैयार बरने वाले सज्जन यो पुरस्कार वे लिए १०१ एपये था दान 
किया है। १५ जूत १६४५ तक सूची आजानी चाहिए ।”* 
इस भूचना पर 'वालसखा' सम्पादक श्री लल्‍्ली प्रसाद पाण्डेय की टिप्पणी थी, 
“ऐसी सूची की बहुत आवश्यकता है, पर यह काम बहुत कठिन है। हम दाता को 
घन्यवाद देते हैं जिससे सूची का मार्ग सहज हो गया । !* 
हिन्दी वालसाहित्य के भूल्यावन तथा समीक्षा के सिद्धान्तों की विस्तृत विवे* 
चता, अन्य भारतीय भाषाओं के साथ तुलनात्मक अध्ययन तथा हिन्दी बाल- 
साहित्य की भावी समृद्धि के सम्बन्ध मे सर्वोत्तम तिबन्ध लिखबाने वी एक घोषणा 
की गई थी--/ “हिन्दी वालसाहित्य वा आलोचनात्मक और तुलनात्मक सिहाव- 
लोकन तथा उसकी भावी समृद्धि के सुझाव पर उत्तम निवन्‍्ध लिखने वाले को 
कानपुर के थी मनोहरलाल जैन १०० रुपये का पुरस्कार देंगे। निवन्ध लगभंग 
४००० शब्दों का हो। उसमे हिन्दी बाससाहिंत्य को तुलता अग्रेजी बालसाहित्य 
से वी जायथ। बालकों की तीन मुख्य अवस्थाओ--सशव, वाल्य और किशोरो के 
अनुकूल साहित्य पर पूर्ण और विज्यद विवेचन हो । निबन्ध हिन्दी में ही तो उसका 
अग्नेजी भाषान्तर भी साभ रहे जिससे अन्य भाषाओ के बालसाहित्य पर भामतरित 
निवन्धी का तुलनात्मक अध्ययन हो सके | निबन्ध १५ अक्टूबर १६४५ तक 
श्रीकृष्ण विनायक फडदे, मन्त्री, शेशव तथा गृहुशिक्षा विभाग, अखिल भारतीय 
शिक्षा सम्मेलन, कानपुर के पसे से पहुच जाय ।”४ 
इस प्रवार सन्‌ ३० वे बाद से पन्द्रह वर्षों म वालसाहित्य रचना वी ओर 





बाससखा, अवदूबर १६४५--पृष्ठ ३२० | 
बालसखा, जून १६४५, पृष्ठ १६२।॥ 
बालसजा, जून १६४४५, पृष्ठ १६२॥ 

*» वालंसखा, अक्टूबर १६४५, पृष्ठ ३२०॥ 


न ज्ण ज0 नर 


हिन्दी बालमाहित्य का विकास-क्रम तथा युय-विभाजन १६१ 


अनेक लेसक-कवि प्रवृत्त हुए तथा उसका साहित्य-जगत में स्वतन्त्र अस्तित्व 
निरूपित करने क प्रयास होन लगे । यह वालसाहित्य के विकास में एक ऋान्ति- 
बारी कदम था। इस कान्ति को विस्तार देने वा बार्य त्ततकालीद बालमाप्तियो 
ने क्या। खिलौना! के प्रयासन से अनेछ उदोयमान लेसको को वालसाहित्य' 
प्रकाशित कराने का सुप्रवसर प्राप्त हुआ। इन से बलभद्रप्रसाद गुप्त 'रक्तिक', 
जगदीश प्रसाद दीक्षित 'जग्गन', शेख नईमुद्दीत, गणेशदत शर्मा 'इस्र', भगवती 
प्रसाद वाजपेयी आदि के नाम उल्लेखनीय है । सन्‌ १६३३ में 'बालविनोद' प्रतए- 
शित हुआ । इस मे भी आरसीप्रसाद पिह, ज्यालाप्रमाद बी०ए०, जोतिन प्रयादणी, 
भनोरजनसहाय गुमला, मूलचन्द श्रीवाती, मदनमोहन व्यास, अनन्तराम शिक्षव' 
आदि नियमित रुप से लिखते थे। इसी समय व[लाकाकर से कुवर सुरेशर्सिह ने 
'कुमार' का प्रकाशन किया था। इसने अनेक ख्यातिग्राप्त साहित्यिकों को बाल- 
साहित्य लिखने की ओर प्रशिति किया। इनमे वविवर सुमिन्नानन्दन पन्त, नरेन्द्र 
जर्मा, हरिऔध, सोहनलाल द्विवेदी आदि वी रचनाएं प्रकाशित हुईं) कला प्रेत, 
प्रयाग से 'चवमचम' वा प्रकाशन भी बहुत महत्त्वपूर्ण सिद्ध हुआ। इसवा नाम, रप- 
आकार तथा सामग्री आदि सभी वालको के अनुरूप होने वे' कारण, वच्चो ने इमे 
बहुत पसन्द किया था। हिन्दी प्रेस, प्रयाग से श्री रामनरेश निपाठी ने 'वावर 
निवाला था। यह अधिक समय तक तो नही चला, किन्तु जब तक प्रकाशित हुमा 
इसमे श्रेष्ठ रचनाए प्रकाशित होती रही । श्री राजेश्वर गुरु, कुमार हृदय, स्वर्ण 
सहोदर, सोहनलाल द्विवेदी, सुदर्शन, रामनरश निपाठी आदि इस के नियमित 
लैसक थे । 
इस प्रवार कम आय होते हुए भी अनेक वाल-पतिवाओं ने वालसाहित्य की 
घारा वो प्रवाहित वरने मे अपना योगदान दिया । यह योगदान केवल प्रवाह वो 
गति देने तर ही सीमित न था वल्कि बात-रचि के अनुरूल सामझ्री वा प्रम्तृता- 
करण, विभिन्‍न दिधाआ वा परिष्कार तया वाजताहित्य रचना के लिए अधिका 
धिव लेसको को प्रेरित करना भी था। 


(ख) प्रमुख प्रवृत्तिया 
यह जागरण का युग था । भारतोउता वे पुजारी लेक्च' अपनी रचनाओ मे 
माध्यम से बच्चो में भी राष्ट्रीपता का सचार करने के जिए प्रयत्नशीत थे-- 
बदल गया है बहुत जमाना, 
बदलो अयना साज सहेठी। 
अब जो अब्रठोगी पर्दे में, 
सुम्ह लगेगी लाड सरलो। 
भारत का सेवा करना है, 
माता वी प्रीड। हरता है। 


श्र बालसाहित्य एक अध्ययत 


तुम्ह देश के हित मरना है, 
नही कसी से कुछ डरना है। 
जग मे नही किसी स कम हो, 
कर दो साबित आज सहली। 

न+भ्रीश * 


भारतीय सस्कृति और परम्परा की रक्षा पे लिए बच्चों भें उत्साह जगाने के 
उद्देश्य से सपादबीय टिप्पणिया तथा स्वतन सेख भी प्रकाशित होते थे--/हमारे 
पूर्वजों ने सत्य और एकता का सच्चा मार्ग बतान के लिए होलिवोत्सव इत्यादि 
अनेक त्योहार स्थापित किये है। परन्तु हम आज टसक विपरीत देसते हैं। जहा 
सत्यता और एक्ता की प्रधानता थी, वहा असत्यता तथा भिन्‍नता ने अपनी भज्ञान 
भता पला रखी है। होती वे अकझछील आडम्वरों से बचकर सुबविचारो का सदु> 
पयोग करो, जिससे हिन्दू जाति गौरवान्वित होकर जग मे कीतिशालिनी हो ॥/ * 
यह टिप्पणी भारतीय गौरव और कौति की रक्षा ऊ लिए प्रेरणा के रूप मे एक 
सुन्दर उदाहरण है। एक अन्य टिप्पणी भारतीय स्वतत्रता के लिए लिखी गई थी-- 
*बया तुम भी अमर बनना चाहते हो ? तो गुलामी से जकड़ी भारत माता वी 
बैडिया काटन के लिए वही करो, जो उन वीरा ने किया ।' * 

इस समय गाधी जी वा प्रभाव बहुत था। “जय बोलो महात्मा गांधी की /-- 
हर बच्चा पुकारता था। उनके सन्देश, उपदेश और भादेश छोटे-बडे सभी ने किसी 
न विसी रप मे ग्रहण य्ये थे। राष्ट्रीय भावनाओं के बचि सोहनलाल द्विवेदी ने 
अनक बविताओ क माध्यम से बच्चो मे गाधीवादी विचारधारा के मूल तथ्यी-- 
संप्य, अहिला का मत फका । इन गीता मे जहा बाल मन की सरलता और बापू 
के प्रति जिज्ञासा के भाव प्रकट हुए हैं, वही बापू के सरल, प्रभावशील और अनु- 
बरणीय व्यवितत्व पर भी प्रभाव पड-- 


सिर पर धर खादी का टुकडा, 
कस कर कमर लगोटी । 
बापू कहा चल पड़े बोलो, 
लिये लकुटिया. छोटी । 
एक ओर तो बा चलती है, 
बौद दूसरी भोर ? 
अच्छा मैं पहचान गया, 
यह भैया नन्दकिशोर । 





१ बालससा, अगस्त १६३०॥ 
३ खपादबीय से--'बालदिनोद', सर १६३७, पृष्ठ १६८ ९ 
३. सपादवीय से--'बालविनोद', जून १६३७, पृष्ठ २५६। 


हिन्दी बालसाहित्य वा विवास क्रम तथा युग-विभाजन १६३ 


बापू के पोपले मुह को देखकर बच्चो वी सरत बातो वी कतक दष्टव्य है-- 


सभी लोग तुम तक आते हैं तुम न कही वयों जाते ? 
बापू इसका भेद बताओ तुम भेद छिपाते। 
बापू तुमको सभी मानते दुनिया शीश कुकाती, 
पर मुह पुतला देख तुम्हारा मुझे हसी आ जाती । 


गाधी जी ने सन्‌ ४३ के फरवरी मंहीने मे २? दिन का उपवास, देश में हुई हिसा- 
त्मक वार॑वाइयों के विरोध में क्या था। उपवास समाप्त होने पर बच्चों के 
व्रालसखा' के सम्पादव श्री श्रीनाथमिह ने इस सन्दर्भ मे एव कविता लिखी थी 
और वाल-याठों को गाधी जी के सिद्धान्तो तथा उनपे महत्त्वो का परिचय दिया 
था-- 


इबबीस दिनो का ठाना था, उपवास महात्मा मे भारी। 
ये बच जायें, वे बच जायें, यह कहती थी दुनिया सारी। 
, है सत्य अहिसा ब्रत उनका, जग को देते सदेश यही। 
। पर इधर युद्ध की ज्वाला से दुनिया सारी जा रहो दही । 
इसलिए बुद्ध-सा ईसा सा वे तपे कि जग को मिले ज्ञान । 
परमेश्वर को है धन्यवाद गाधी जी वी बच गई जान।* 


इस अवधि मे दुसरे महायुद्ध वी विभीषिका से सारा ससार व्याकुल हो उठा था । 
दूसरे महायुद्ध मे न केवल सैनिक बल्कि नागरिक और विशेषकर बच्चे श्रस्तित 
हुए । लेबिन बच्चा ने भी उसम साहस का परिचय दिया। जहा एक ओर उनका 
यह साहस प्रशमनीय था, वही वेकसू २ बच्चो पर बम बर्षा अमानुषिक द्ृत्य था 
भौर उसकी सर्वन्न निन्‍्दा हो रही थी। बच्चो के प्रति इम अत्याचार के बारे मे 
'लडाई और बच्चे! शीपंद से एव. निबन्ध क्षीनाथ्सि|ह ने लिस्ा था । इसमे जहा 
बच्चों के शौर्य तथा धैर्य वी प्रशसा थी, वही युद्ध प्रेमी देशा तथा लोगो की निन्‍दा 
नी की गई थी। उसमे लिखा था, “बालसखा के पाठक वो मालूम होगा वि योरप 
म बड़े जीरा की लडाई हू रही है। इस बार पी लडाई में छोटे छोटे बच्चों वो भी 
जान खतरे मे रहती है। इसका नतीजा यह हो रहा है कि जहा फौज के सिपाही 
मरते हैं वही औरतो और बच्चो को भी दम और गाले वा निशाना बनना पडा 
है। लेकिन 'वालसखा” के पाठको को यह जानकर खुगी होगी कि योरुप के लडके 
बडी बहादुरी से इस मुस्तीबत का सामना कर रहे है। पहचे पहल जब जरमंनी ने 
पोलेंण्ड पर हमला किया था तो वहा के वच्चो को इसका शिकार होना पडा था। 
आज योरुप वे जो बच्चे लडाई वे शिकार हो रह हैं कल वही बड़े हागे और 
योरुप की राजनीति म ये उसी तरह हिस्सा लेंगे जँंसे आजकल वहा के बडे-बडे 


१, बालससा, मार्च, १६४३। 


(६४ बरलसाहित्य ८ एक अध्ययन 


तोग तेते है। हमे विश्वास है कि वे उस गलती को सुधारेंगे जोकि आजकल के 
बद्े तोगो से हुई है, ब्रासी लडाई वे ववत से बेकसू र बच्चो पर हमला करता। 
हमारा सयाल है वि तव लडाई चाहे जितनी भयानक हो, लेकिन बेकसूर बच्चो 
पर इस तरह हमला करने की किसी को हिम्मत न हीगी ।/१ 

मृद्ध की इस विभीषिषी को आज २७ वर्ष बाद भी वियममाम के बच्चे उसी 
तरह देख रहे है। विदेशों में विशेषकर योर्पीय और अमरीकी देशों की मुद्ध 
नीतियो में कोई अन्तर नहीं आया | ये और बात है कि शक्तियों के दवाव से, थे 
एक दूसरे से टकराने से बचना चाहते है और तृतीय महासुद्ध की आद्याए समाप्त 
कर देते है। लेविन भारत पर द्वितीय महायुद्ध की विभी पिका की जो प्रतिक्रियां 
हुई, बह २०-२५ वर्ष बाद स्पप्ट रुप से देखी जा सकती है। उस समय के बच्चे 
जब ग्राज बडे हुए तो उन्हे युद्ध से नफरत हुई और वे शान्तिप्रिय वन गये । भारत 
बी शान्ति नीति की सफलता का एक वहुत बडा अप्रत्यक्ष कारण यह भी था। 
किन्तु इसका यह अर्थ भी न था कि हम अपनी स्वतत्रता की रक्षा के लिए 
हथियार न उठाते | लेकिन जिन शान्तिमम तरीकों से हमते आजादी ली, उत्त 
तरह शायद ही दुनिया का कोई देश आज़ाद हुआ हो । 


हिन्दी बातसाहित्य बा वियात्त क्रम तथा युग विभाजन श्६५ 


पिछड़ा हुआ है! बालवः ऐसा शब्द है जिसमे सोलह वर्ष का भी व्यक्ति आता है 
और चार वर्ष का बच्चा भी । फिन्तु इन दोनो अवस्थाआ वी रुचि में भारी 
अन्तर है। सोलह बषं वे वालक के लिए जो ग्रथ उपयोगी हो सकते हैं, वे छोटे 
बच्चा वे लिए नहीं। बडे वालका के योग्य कुछ उपयोगी पुस्तकें हैं, किन्तु शिशुओं 
थे योग्य पुस्तकों की वहुन कमी है । अवस्था के रुचि-वेचित््य वे कारण ही बाल- 
साहित्य के वर्गीकरण की बहुत आवश्यकता है। 

“अभो तक जो बालसाहित्य हिन्दी में बना है, वह किसी निर्दिष्ट और गास्नीय 
पद्धति थे आधार पर नही है | वातसाहित्य की रूपरेखा और भावी [प्रगति पर 
गम्भीर विचार करने के लिए वालसाहित्य के प्रकाशका, लेखकों, सम्पादवा, 
भनोवैज़ानिकों, शिक्षा विशेषज्ञों और अनुभवी शिक्षको के सम्मेलन की 
आवश्यकता है। इन लोगी के विचार विनिमय से वालसाहित्य को लाभ होगा । 
स्थान बालसाहित्य सम्मेलन' द्वारा हिन्दी वालसाहि य के भावी विवस थे मूल 
तत्वों का निर्माण हो सकता है तथा विशेषज्ञों की एक समिति द्वारा वर्गीकरण 
बी समस्या हल की जा सवती है । इसलिए मैं वच्चा वे हिरतेपियों एबं साहित्य 
के प्रेमिया वो समक्ष स्वतत्न रूप से एक असिल भारतीय हिन्दी साहित्य के 
सम्मेलन वी योजना रखता हू । 

३१ बालवा की अवस्था के अनुसार पुस्तकों वा टाइप, आकार, बहानी, कविता 
अथवा पाठ वी लम्बाई तथा पुस्तक की पृष्ठ सलया निश्चित करना । 

९ अवस्था के अनुसार भाषा तथा विपय में परिवर्तन। 

३. शिशु-मीत, लोरियो विशेषतया वहा वे वालजीवन साहित्य का प्रकाशन । 

४ अभिनय करने योग्य कविताएं, सवाद, प्रहतन अथवा नाटक का प्रवाशन । 

४ जानवरों तथा परियो की कहानिया कैसी हो तथा भूत, पिणाच, दानवों 
आदि वी कहानियो का कया स्थान हो, इस पर विचार । 

६ देश्ष प्रेम की कवितायें तथा साहस एवं पौरुष की कहानियों का प्रकाशन । 

७ रडियो, हवाई जहाज्ञ, मोटर आदि वैज्ञानिक साहित्य का प्रकाशन । 

८ देश वेशातर सम्बन्धी भौगोलिक साहित्य, वाल शिक्षा सम्बन्धी साहित्य 
का प्रवाणशन । 

&. पौराणिक तथा ऐतिहासिक कहानियों का सरल भाषा में बच्चो के लिए 

प्रकाशन १ 

१०. बालकोपयोगी ज्ञानकोप का निर्माण । 

११ स्वास्थ्य, व्यायाम, खेलकूद सम्वन्धी साहित्य वा प्रकाशन । 

१२ अन्य देशा तथा भारतीय भाषाओ के सुप्रसिद्ध बालोपयोगी साहित्य का 
हिन्दी में जनुवाद ! 

३१३. बालकोपयोगी मासिक पत्र और प्रतिकाएं तथा उनमे सओोवन पर 
विचार। 

१४ भारतवर्ष तथा ससार के प्रसिद्ध महापुरुषो की जीवनिया का प्रकाशन । 


१६६ बालसाहित्य * एवं अव्ययन 


१५ बाल मनोविज्ञान तथा छोटे बच्चो वी निरबंश एवं मनोबिनोद थी तुक- 
बन्दियों का सम्रह। /१ घर 
लेकिन यह योजना बहुत सफ्ल नही हुई | यह बालमाहित्य वे. विकास को 
अग्रसर अवन्य वर सकी और इससे लेसको वी प्रवृत्तियों में भी अन्तर आया। 


(ग) प्रमुख लेखक तथा रचनाएं 


इस अनरधि म दो त्तरह वे लेसक वर्ग थे। एक तो वे जो द्विवेदी युग से 
बालसाहित्य की सेवा करते रहे हैं किन्तु उनका वार्यंवाल इस भ्रवधि तक होने 
के” कारण, उसवा उल्लेस वहा विस्तार से नही हुआ । दूसरे वे है जिन्होंने इमी 
अवधि मे स्वतत्र शप से वालसाहित्य रचना की। आगे ऐसे सभी रचनावारों की 
वालसाहित्य के' लिए वी गई सेवाओ तथा रचनाओं या विवेचन प्रस्तुत है। 

है प० लल्लीप्रसाद पाण्डेय--पाण्डेय जो सन्‌ १६१७ से इंडियन प्रेस मे 
बालसणा' के तत्वालीन सम्पादतय प० बदरीनाय भट्ट वे! सहायता वे रुप में 
नियुवत्त हुए थे। तभी से आपके मन में वालसाहित्य वे प्रति अभिष्ठचि जाग्त हुई 
थी। आपने समय-समग्र पर बच्चों वे लिए अनेब मतोरजक कहानिया यात्रा 
वृत्तान्त तथा कविताएं लिखी--जों बालससा मे प्रवाशित हुईं। कहानियों मे 
चूहे वी चदुराई (बालससा, जनवरी १६३२ ) ध्रुव का अातृ प्रेम 
(वालसपा, फरवरी १ ६३४), 'डोम वी वरात” (वालससा, जनवरी १६४० ) 
और "मौज है' (बालसखा, फरवरी १६४१ ) तथा यात्रा-वृत्तान्तों में पुरी 
याता' (बान्सखा, मई १६३६) विशेष उल्लेसमीय हैं। वच्चों वे लिए आप 
बहुत मनोरजव” और गुदगुदाने वालो कविताएं लिखते थे । बानर जी! कविता 
इस संदर्भ में दरप्टव्य है-- 


भाखों पर चश्मा है सुन्दर, सिर पर गावी टोपी है, 
ओर गले में पडा दुपट्टा, निकली बाहर चोटी है। 
टेवित लगा बँठ कुर्सी पर, लिखत हैं, वानर जी लेख, 
करते है कविता का कौझल, रहती जिसम मीन न मेप । 
तुकबन्दी प्रति मास सुनाते, लिखते लेख वियार-वि चार, 
कथा कहानी ओर पहेली करते नई नई तैगार। 
रग-विरग चित्र दिखाते, करते, हसी ठठोली हैं, 
लडक॑-लडकी सभी क्लिकते सुनकर बन्दर बोली है।* 


सन १६४० में वालसखा” का सम्पादन सभालने ने बाद से अंब तेंक के 
समय मैं झापने बालसाहित्य की अपूर्व सेवा वी है। एक सफल सम्पादव के 
मल 8 अमल. 7328: 20 7 

३५ बालसखा', मई, १६४५। 

२ “बालससा*, अगस्त, १६३२।॥ 


हिन्दी धालसाहित्य का विकास-क्रम तथा युग विभाजन १६७ 


रूप में आपने अनेक लेखकों का निर्माण क्या, उनको रबनाएं बालसखा' मे 
प्रकाशित कर न केवल उन्हे वालसाहित्य जगत्‌ मे प्रतिष्ठित किया बल्कि उनके 
हारा प्रणीत वालसाहित्य' से, साहित्य दी इस उपेक्षित दिदा को समुद्धिक्षाली 
बनाया । इसी लिए पाण्डेय जी केवल वालसा टिंप्य के सफ्ल लेसव-सम्पादक नही 
हैं बल्कि वह अपने आप में एक ससया है। 

डिवेदी युग वे आरम्भिक वर्षो से लेकर अब तक निरन्तर बालमाहिंत्य की 
सेवा करने वाले पाण्डेय जी, बालसाहित्य के निर्माताओं में से है। इसके लिए 
बालसाहित्य जगत्‌ सदेव ऋण' रहेगा। 

२ माप्तनलाल चतुर्वेदी--चतुर्वेदी जी हिन्दी साहित्य जगत में 'एक भारतीय 
आत्मा' के नाम से विख्यात रहे हैं। आपने तत्कालोन बाल पत्रा म अनेक राष्ट्रीय 
कविताएं तथा नियन्ध लिखे | “विद्यार्थी के तो आप नियमित लेजक थे । आपकी 
रुचनाए बच्चा मे राष्ट्रीय भावना का सचार करती थी। आपकी 'भारतीय 
विद्यार्थी कविता का एक अश इस प्रकार है 


समय जगाता है, हम सबको भटपट जग जाना ही होगा, 
देश विश्व सिद्धान्त कार्य मे निर्भय लग जाना ही होगा। 
दृढ़ करबे' मस्तिष्क मनस्त्री बनकर वीर कहाना होगा, 
पूर्ण ज्ञान सर्वेश चरण पर जीवन पुष्प चढाना होगा। 
यह स्वार्थी ससार एक दिन बने हमी से जब परमार्यी, 
तब हम कही कहा सको है, सच्चे भारतीय विद्यार्थी। 


धतुर्वेदी जी का मूल स्व॒र भारतीयता तथा उसकी स्वततता के लिए बलिदान 
होना हो था। उनकी प्राय सभी बालोपयोगी रचनाओं म यही स्व॒र मुखरित 
हुआ है। 

३० आरसो प्रसाद सिहू--आपने वडो के लिए जहा 'बल।पी, प्राचजन्य,' 'आघी 
के पत्ते” आदि कविता सग्रह लिसे वही बच्चो के लिए 'चन्दा मामा, चिनो मं 
लोरिया' आदि पुस्तकें भी लिखी । 'बालक' और बाल विनोद' मे आपकी रचनाएं 
नियमित रुप से और प्रच्र मात्रा म प्रकाशित हुईं । आपने बच्चो की प्रवृत्तियो 
तथा उनकी आदतों का बडी सूक्ष्मता से अध्ययत कर कविताएं लिखी। उतक मन 
के भावो को, उन्ही की भाषा में व्यक्त करने मे आपको विशेष सफलता मिली । 
लकडी वे डडें का घोड़ा बनाकर खेलने वाले वालक के मन की वात सुनिये 


मेरा घोड़ा बडा उडाका; 
सीधा सादा तिरछा बाबा, 
उडे पीठ पर राष्ट्र पताका, 
में सवार भी मिला बला का, 
चल रे घाड़े टिक टिक टिक । 


रद्द बालसाहित्य : एप अध्ययन 


पर्वत नदी भील के ऊपर, 
चाद और सूरज को छूवर। 
खोल परो को अपने सुन्दर, 
उड ऐ मेरे चेतवा फर फर। 
चल रे धोडे टिव टिक टितर 


सावन के सुष्टाने मौसम में बांतमल की उम्ग और घुमवक्ड बनने भी चाह का 
कितना सरल और सुन्दर चित्रण है- 


सावन भझ्ाया, मनहर सावन, 
भमहूर सावन, सरस सुहावन। 
आम खूब इस सादा फे हैं, 
लडके सव उस ओर चले है। 
कुछ कागज वी नाव वहाते, 
बोई गाते हो निकले हैँ। 
उछन बूदवर प्राण सुभावन, 
सावन आया, सरस सुहावन। 
इन्द्रधनुप की छटा कही पर, 
घही निर्भरी वा भर-फर स्वर। 
भविया! पपीहा कही पुकारे, 
वही नदी का हर हर हर हर। 
दुर्लेभसा. सर्वत जलावन, 
सावन आया, सररा सुहावनत | 


बालमन वी जिज्ञासा, मनौरणन और रुचि को प्रकट करने वाली ऐसी ही अनेक 
पकिताओं दाए आपने वालसाहित्प का भडार मरा है । लेकिन खेद है वि इंधर 
बहुत कम रचनाएं आप लिख रहे हैं। सन्‌ १६३६-४० की अवधि में कवि वा 
स्वर वाल-तुलभ-मनोब्‌त्ति और प्रद्वति वे विभिन्‍न अगो से बाल बुद्धि का तादात्म्य 
ही.था | बिन्दु धाघुनिक पण मे यह स्वर बदल, गए, ।, का प्री, मै, सुणतए/ गज्िया 
। से कथन का अमाण है-- 


श 
तर कलकत्ते से दमदम आए, वाबवूजी के हमदम जाए। 
हम वर्षा मे कम भम झाए, वर्फी पेडे चमचम ताएं। 
खाते पीते पहुंचे पद्ना, पूछो मत पटना की घटना। 
मोटर के टायर का फ्टना, तागे का बेलाग उलठमा। 


१ बालविनोद, वर्ष ४, जज १,जून १६३६, पृष्ठ १०७ । 
२ बालविनोंद, जून १६३६, पृष्ठ १०१।॥ 


हिन्दी बालसाहित्य का विकास-क्रम तथा युग-विभाजन १६६ 


पटना से हम पहुचे राची, राची में मन मीरा नाची । 
सबने अपनी किस्मत जाची, देश-देश की पोथी बाची। 
राची से हम आये टाटा, सौ सौ मन का लोहा काटा । 
मिला नहीं जब चावल आठा, भूल गए हम सर सपाटा ।! 

४ सोहनलाल द्विंवेदी--द्विवेदी जी बालसाहिंत्य के 'महावी रप्रसाद ट्विवेदी” 
है । आपने बालसाहित्य को उसी तरह सजाया सवारा है जिस प्रकार उन द्विवेदी 
ने हिन्दी के खडी बोली साहित्य को बनाया था। अपनी अनेक रचनाओं, बाल- 
साहित्य के लेखकों तथा प्रकाशको को प्रोत्साहन तथा उन्हें साहित्य-जगत्‌ में 
प्रतिप्दा दिलाने के पुतीत आन्दोलन द्वारा आपने जो कुछ किया है, उससे बाल- 
साहित्य धन्य हुआ है। 

द्विवेदी जी बच्चो के लिए पिछले लगभग चालीस वर्षों से लिख रहे हैं। 
आपने बडी के लिए भी उच्च कोटि का काव्य लिखा है और ख्याति प्राप्त वीं 
है । लेकिन बच्चो के लिए भी उसी लगन और निष्ठा से, वातमन वी सरल 
कनुभूति को सरल भाषा में अभिव्यवत करने का कार्य भी आप करते ही रहे । 

द्विवेदी जी ने बालसाहित्य रचना केवल अभाव पूर्ति” के लिए नहीं की 
बहलिकि उसे युगानुरूप बनाकर नई दिला, नया रूप और नया भाव देने वा भी 
प्रयास किया। इसीलिए आपने अनेक' प्रयोग भी किए। विविध विपयो जैसे 
राष्ट्रीयता, ग्ररम जीवन, नीति आदि के अतिरिवत मनोरजक और कथात्मक 
कविताएं भी आपने लिखी है। वालमन की सहज वल्पना वा एक चित्र यहा 
प्रस्तुत है 


प्यारे प्यारे तारो चमको, नीचे चमको ऊपर चमको। 
नभ पर खमको, भू पर चमको, नदी और लहरो मे चमको। 
तुम लहरो लहरो मे वमको, दूर करो दुनिया के तम को । 
चमको चमक लिए तुम ऐसे, हीरे जैसे मोती जैसे । 
चमको ऐसे नील गगत मे, जैसे फूल खिले हो बन में । 
अपनी चमक लुटामो हमको, ध्यारे प्यारे तारो चमकों ॥ 


बच्चो के मनोरजन के लिए गीत-क्थाए भी आपने बहुत लिसी है| उनमे सरल- 
सीधी कथा होते हुए भी कोई न कोई प्रयोग या नवीन विचार अवश्य ही समाहित 
होता है। कम्सवद्धें कथाओ म बच्चे बहुत रुचि लेते है। ऐसो कथाएं भी एक 
जगीर की तरह होती हैं जिसम एक के वाद एक घटना निकलती भौर घुडती 
चलती है। 'एक विलेया' कविता आपके इसी प्रयोग को सार्थक करती है 

मैंने एक बिलेया पाली, आधी भूरी आधी कालो। 

उसकी है कुछ अजब कहानी, जिसको सुन होती हैरानी। 





१ पराग, जनवरी १६६४, पृष्ठ ३५। 


३७० बालसाटित्य : एवं प्रध्यपत 


ज्यों उसने अपना मुह खोला, निवले दो सोने वे! गोला। 
गोलों में हो गई लड़ाई, जिसमे निकली जोधा बाई॥ 
जोधा ने आ गाना गाया, गाता गाया नाच दिखाया। 
हुआ नाच से बलुवा पैदा, बलुवा तुरठ बन गया मेंदा । 
मैंदा की वन गई जलेयी, जिसे सा गया आकर देवी। 
देवी ने आ सोला मेला, जहां मिला मिट्टी का ढेला | 
हेले ने वुछ की शैत्तानी, आधी आयी ज्ञागा पानी ॥ 
पानी ने आ नदी बहायी, नदी वहायी नाव चलायी। 
चढ़े नाव पर मैं औ काशी हो आया दिल्‍ली औ' भासी । 
ऐसी ही है और कहानी, जिसको सुन होगी हैरानी ।१ 


समाज में नये विचार, नये आदर्श, नई मय दाओं की स्थापना वे लिए द्विवेदी जी 
ने अनेक बालगीत लिखे हैं। ये गीत बच्चा व मन वो भाते हो नहीं, बल्कि उन्हें 
प्रेरणा भी देते हैं 


बडी जाति में होने से ही, 
बडा ले योई हो पाता) 
जब तक नहीं बंडे गुण लाता, 
नहीं बड़े गुण अपनाता। 


एक अन्य गीत जो इसी भाव का उदवोधक है 
देखो नहीं हाथ की रेखा, पलटों मत पत्ना पोथी। 
मौत मेष कुछ कर ने सब्ेगा, ये सारी बातें थोयी। 
है है. > 
नही भाग्य का मुख देखो तुम, अपने बनो विघाता आए॥ 
चली बढी अपने पावो से, लो सारी दुनिया को नाप। 


आपने बच्चा के मन में साहस, आत्मविश्वात्त और प्रतिज्ञा पालन बी राष्ट्रीय 
भावना को जागृत करने वाले अतैव बालगीतो की रचना की है। ये गीत 
सामूहिक भी है और एकल भी । महापुरुषों के पद्चिक्ला पर चलने की प्रतित्ञा 
दिलाने वले गीत भी इसी वर्ग के अन्तगंत लिखे गये है। प्रस्तुत बालगीत मे नन्हे 
बच्चो का सीना तानकर चलना, अपने भण्डे की शात से गीत गाना और मन में 
दृढ सकल्प कितने सुन्दर रूप मे अभिव्यकत हुआ है 
हम ननहेनननन्‍्हे बच्चे हैं, नादान उमर के कच्चे हैं। 
पर अपनी धुन के सच्चे हैं । 
जनती की जय-जय याएगे, भारत की घ्वजा उडाएगे। 








१. बिशु जून, १६२६। 


हिन्दी बातसाहित्य वा विकास-श्रम तथा युव-विभाजन १७१ 


अपना पथ यभी न छोड़ेंगे, अपना प्रण वभी न तोर्डेगे । 
हिम्मत से नाता जोडेंगे, हम हिमगिरि पर चढ़ जायेंगे। 
भारत वी ध्वजा उडाएगे। 
बच्चो को युगानुरूप बनाने तथा समसामयिक वातावरण से परिचित करने के 
उद्देश्य से भी द्विवेदी जी मे अनेक बालगीत लिसे । इनमे जहा युद्ध वे! प्रति घृणा 
थी, वही 'भारतोय राप्ट्रीयदा तथा उसवी स्वतत्नता वे लिए मर मिटने की 
भावना और गाघी जी वी अहिसा वी लडाई को स्वीकार वरके, स्वदेश वे प्रति 
अपना सब बुछ समपित करने वा सन्देश या । सदर वे लिए आपने लिखा था 


सहर सबसे आला कपड़ा, 
आला बड़ा निराला कपडा। 
उजला कपड़ा, काला कपड़ा, 
सस्ता सुघर सभाता कपडा। 
सुन्दरता वा जाला बषडा, 
शाला और दुश्लाला कपडा। 
८ >< ६ 
भारत का रखवाला कपड़ा, 
खहर सयमे श्राला कपडा। 
है दुश्मन पर पाला कपडा, 
अपने घर पर ताला बपडा। 
गाघी का गुणवाला बषडा, 
सद्दर सबसे आजा कपडा। 


बच्चों मे ने तिब भावों वा समावेश करना सबसे कठिन काम है। बालसाहित्य 
रचना में कभी कभी यह्‌ प्रयास उसमे शुप्पता उत्पन्न कर देता है। लेकिन द्विवेदी 
जी ने अपने गीतो म, जहा कही भी आवश्यकता हुई है, इस भाव को बडी 
पुशलता से समाविष्ट किया है। प्रस्तुत गीत इसी प्रकार है 


सेलोगे तुम अगर फूल से तो सुगन्ध फँलाओगे। 

खेलोंगे तुम भ्रगर घूल से तो गन्दे बन जाओगे। 
23 है ८ 

जैसे भी रग रगना चाहो, घोलो ले बसा ही रग, 

अगर बड़े तुम बनना चाहो, तो तुम रहो बडा के सग।* 


इस विवेचन के अन्तर्यत प्रस्तुत कविताएं, द्विवेदी जी के बालगीत साहित्य वी 


१ बालससा, अक्टवर १६४०॥ 
२- बालबिनोद, जून १६३७, पृष्ठ ३०८॥। 


श्७२ बालसाहित्य : एक अध्ययन 


भूत भावना को स्पष्ट करने चाली ही हैं। इन्हे पेवल उदाहरण स्वरूप ही मानना 
चाहिए, वयी वि दिवेदी जी ने वच्चो के लिए अपार बालसाहित्य लिखा है। उसमें 
से कुछ ही अभी तक 'शिशु भारती, 'वालभारती,' 'दूध वतासा, बरामुरी/ 
गवियुल, 'बच्चो के बापू, हमौ हसाओ' आदि बालोपयोगी सम्रहो के रुपमे प्रकाशित 
हुए हैं। अनेक बालगीत 'वालससा,' शिशु, कुमार, 'वालविनोद आदि मासिक 
दत्रिकाओं में नियमिल रूप से प्रकाशित हुए हैं और आज भी वे उसी गति से 
धालसखा' (जिसके वह संपादक भी है), 'नदन,' 'पराग आदि में ल्लिस्त रहे है। 
हिवेदी जी ने इस प्रकार बातसाहित्य को मे बेवल समृद्धिशाली बनाया बल्कि 
उसवा दिशा निर्देशन भी किया तथा उसमे कई नई विन्चारधाराओं को भी प्रश्नय 
दिया। यही वारण है वि आज वह हिन्दी बालसाहित्यवारो मे झीर्प स्वान पर है 
और उसके प्रवत्तंकों में भी सर्वश्रेष्ठ हैं। 

५४. भगवतो प्रसाद बाजपेपी--वाजपेयी जो के सम्बन्ध में भी अमृतताल 
भागर ने तिसा है, “आवदयकतावश घर की गाय, भैस, वक रिया चरायी, खलि- 
हामो में दाय और उदनई का काम क्या, पँसों की थैली लादकर गाव की 
साहुकारी वी, उसके बाद गात् के प्राइमरी स्वूल को अव्यापवी की, शहर की 
त्ताइब्रेशे में पन्‍्द्रह रुपये मासिक पर लाइग्रेरियन रहे, किताबो का गटूठर बन्‍्धे पर 
लादकर पेचा, चीची के गहने वेचकर दृकानदार बने, चोरी हो गयी, बैंक वी 
सजाचीगीरी के अप्ेण्टिम हुए, कम्पाउण्डर बने, प्रूफ रीडर बने, सहुवारी सम्पादक 
हुए, फिर सम्पादक बने '**] ” वाजपेयीजी ने कहामीकार के रूप में हिन्दी साहित्य 
जगत मे काफी प्रतिष्ठा प्राप्त की है। लेफ़िन वालसाहित्य लेखन की और भी 
आपका पूरा भूकाव था। आपकी अनेक बालोपयोगी कहानिया बालसला/ 
'ंखलौता', 'दालविनोद' आदि मे प्रकाशित होती रही हैं। आपकी वाल-कहानियों 
थी तगभग दस पुस्तकें अब तक प्रकाशित हो चुकी है । * 

बाजपेयी जी वी बाज-कहानियो वा घूल उद्देश्य वच्चों को मतिक आचरण 
सिखाना, उन्हें सद॒वृत्ति की शिक्षा देवा और अनेक सत्य-प्विद्धास्तों का अनुसरण 
करने के लिए बताना था। इसलिए कई वार जहां वह बच्चों को स्वावलम्वी, 
साहसी व फर्मठ बनाने मे सफल हुए है, वही नैतिक शिक्षा देने के फ़ेर में कहानी 
को प्रभावशील तथा वालपत के अनुकूल दनाने मे असफल भी हुए है । 

आपकी शुष्क नैतिक उपदेश्च वालो कहानी का एक उद्धरण यहा प्रस्तुत है 

मातादीन ने अपने पिता से पूछा--यह आदमी यहा इस तरह क्यों पडा हुआ 
है ? उसके विता ने उत्तर दिया--यह ज्ञादमी नश्षेबाज है। इसने शराब पी है। 


शराब पीने वाले आदमी को होश नही रहता। इस समय यह होश मे नहीं है। 
शराब पीना बहुत बुरा है। 


सातादीन-- तो, यह आदमी ऐसा दुरा नज्ञा बयो करदा है ? 
पिता--शभराब पीने की उसकी आदत पठ गई है ! यह ऐसा बुरा नशा है कि जब 
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एक बार इसकी आदत पड जाती है तव फिर छुटाए नही छूटती ९ 

इस तरह की कहानियों के अगिरिबत वाजपेयी जो ने मनोरजक तथा हस्य- 
प्रधाव वहानिया भी बच्चों के लिए बहुत लिसी हैं। इनमे भी कही न कही 
उपदेशात्मदता का तो गई है किन्तु अप्रत्यक्ष रूप से।* ऐसा करने का मुरुष वगरण 
यही था कि उस समय बच्चो को नैतिक एवं सदाचार के उपदेश देने की परम्परा 
अपने बहुत बुछ अज्ञो मे चल रही थी और वालकहानियों के परिवेश में विशेष 
अन्तर नहीं आया था। इसलिए वालकहानियों के विपय प्राय भारतीय इतिहास, 
धरम या जीवन से ही चुने जाते ये---जिनसे बच्चो को कुछ सीख मिले ६ वाजपेयी 
जी ने इन विपयो वो बालकहानियो के रूप मे प्रस्तुत कर वालसाहित्य फे विकास 
में जो योग दिया, वह्‌ निश्चय ही उल्लेखनीय हे । 

६. स्पर्णतहीदर--स्वर्णसहो दर' जी का पूरा नाम सभामोहन प्रव्वियां 
है। आण्ने जीवन भर बाल-साहित्य ही लिखा है। 'बालसपा,' 'बालविनोद,/ 
'लिलौना, 'शिशु/ वातर' आदि में आपको अनेक रचनाएं प्रकाशित हुई है। 
जाप कविताओं में 'स्वर्णतहोदर” और कहानियों मे सभामोहन अवधिया नाम 
लिखते थे। लेकिन बातसाहित्य जगत में 'स्वर्णसहोदर' के वालगीत ही अधिक 
लोकप्रिय हुए। इन गीतो में लयात्मकता, सरलता और बाल अनुभूति की सुन्दर 
अभिष्यकित हुई है--- 


चल रही पवन हिल रही डाल, 
हिलते पौधे इारते कमाल | 
>८ > ८ 
चल रही पवन क्‍या भूम भूम ! 
सन सनत, भतन मन रूम भूम ॥ 
बह रही मरे की मधुर महक, 
कागज तितली सा रहा बहुक ॥है 


नन्‍हे बच्चो में, छोटे होने की भावना से आए होन विचार की हटाफर उन्हे वर्मेठ 
और साहसी बनाने वाला सिम्न गीत बहुत प्रेरक बत पडा है * 
चिन्ता कुछ भी नही अगर हैं नन्‍्हे-नन्हे हाथ तुम्हारे, 
नि इन नन्हे हाथो से ही तुम करो काम कुछ न्‍्यारे-न्यारे। 
८ >< > 





१. नशेवाज़ आदमी--लेखक--भगवतीप्रसाद वाजपेयी, “खिलौना, अग्रेल 
१६३८, पृष्ठ १०२।॥ 

२« 'सारस वी समभदारी', “अच्छा लडका, “वीर दुर्गादास! आदि कहानियो-- 
“मिलौन।' तथा 'वालसजा' मे प्रकाशित । 

३. खिलौना, सितम्बर, १६३८, पृष्ठ २५४व 
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हारे चीटी, भेंप बूदें, झविन्दा हो नभ के तारे, 

हेटी हो हीरे मोती की, तुम सबसे बढ जाओ प्यारे ।* 
स्वर्णसहोदर! जी वे वालगीत भमो रजब' और बच्चो वे मनोतुचूल हैं। वह उनकी 
बोली, भाषा और ज्ञान-सीमा का पूरा ध्यान रखबर ही गीत लिसते है। आपके 
बालगीतों भें बाल प्रवृत्तियों बा भी सुन्दर समावेश होता है। प्रस्तुत गौत मे 
बच्चो के नटबट स्वभाव को वितनी बुश्नतता से अभिव्यक्त किया गया है-- 


नटखट हम, हा नटसद हम, 
करने निवले खदब्द हम । 
आ गये लडके पा गये हम, 
बन्दर देख लुभा गये हम । 
बन्दर को ऐिजशावें हम, 
बन्दर दोड़ा, भागे हम। 
नठसट हम हा नठट हम । 
बच गए लडके बच गये हम।रे 


बच्चो में वी रता और साहस वा सचार यरने के उद्देश्य से आपने कई पुस्तकें 
लिखी 'हैं->'वीर बालक बादल! और। 'वोर हकीक्तराय, 'बीर शतमन्यु, 
'जलबार,' 'हृष्मीर राव! आदि। इनमे ऐतिहासित बथानवो वे सहारे वच्चो की 
तीरता और उत्साह का सुन्दर चिनण अस्तुत हुआ है। ये पुस्तकें न केवल रोमाचक 
हैं बल्कि प्रेरक भी हैं। एक प्रस्तुत है 


नूप॑ हमीरसिह के सुपुत्र ने विया उस समय था जो काम, 
उसवे' सबब आज भी सादर लेते हे सब उसका माम॥ 
लोग उसे कहते हैं 'वादल', वह था बडा साहसी दीर, 
राजपूत वच्चा था, उसका स्वस्थ और या सुदृढ़ धरीरा 
> रू भेद 
बढत्ा था जिस ओर वीर घह चमचम चमकाता दलबार, 
उसी ओर मवतों में उम्र क्षण मच जाता था हाहाकार। 
भेड बकरियों के समान बस वीर मुसलमानों को काट, 
वालवीर वादल ने धरती दी इक्दम लाजा से पाठ।रे 


'स्वर्णमहोदर” जी वी 'वीर बालक बादन,' बोर हक्ीकतराय' और 'बीर 
शतमन्यु' को वाल प्रवन्ध-काव्य के रूप मं भी स्वीकार किया जा सकता है। इन 





१ बालबिनोद, जून १६३६, पृष्ठ ५० । 
२ निटखट के गीत, पृष्ठ ११ 
३ 'बीरबालक बादल, पष्ठ १३, २४५। 
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सभी की कथाएं बहुत रोचक, कौतूहलमयी और प्रेरक हैं ' 

आपने छोटे बच्चों के लिए भी मात्रा रहित गीत लिखे है। ,ये गीत 'गिनती 
के गीतों और 'चगन मगन पुस्तको में सग्रहीत है। बच्चों को आरम्भ में पढ़ाने 
के लिए एक सरल गीत-- 


पढ पढ़ पढ़ 
न कट चुद पढ़ 
भेंट भाट पढ़ 
पट पट पढ़ 
खट खद पढ़ 


पढ़ पढे पढ़ | 
इसी तरह बच्चो को गिनती सिखाने के लिए बहुत सरल गीत लिखे हैं-- 


एड. खिलाडी तगड़ा है, 

एक पैर से लगडा है। 
बूढा एक पुराना है, 

एक आख से काना है । 
एक बिलेया ऊंची है, 

एक कान से वूची है।* 


इस प्रकार 'स्वर्णसहोदर” जी ने बडे-छोटे बच्चो के लिए प्रचुर मात्रा मे रचनाए 
लिसी और बालसाहित्य के भडार को भरा है । 

७ भूलचन्द क्रीवाजी--सन्‌ '३६ से ३६ तक आपने प्रचुर मात्रा भे बाल- 
साहित्य लिखा है । 'वालविनोद,' 'शिशु,' खिलौना, ' आदि अनेक तत्कालीन बाल- 
मासिको में आपवी रचनाए प्रकाशित होती थी। आपने बच्चों के लिए ,गद्य-पद्च 
दोनो ही लिखे। कविताओं में जहा बच्चो के मन की बातें, उन्ही की भाषा में 
सफलतापूर्वक कही, वही कहामियों ढर( न केवल मनोरजन हुआ बल्कि दे बच्चो 
के लिए प्रेरक भी सिद्ध हुई। बच्चो वी प्रिय बस्तुओ रेल, कुत्ता, कोयल, मोटर 
आदि पर आपने अनेक कविताए लिखी 


आओ जाओ कोयल रानी, 
स्वागत है तेरा गुणखानी। 
कूदो खुश हो डाली डाली, 
बोली बोली तुम मतवाली॥ 


१० चगन मगन,' पृष्ठ १॥ 
२ “सिनती के गीत, पृष्ठ ११ 


१७६ बालसाहित्य. एक अध्ययन- 


कृह कुहू वी ताव निराली, 
सुन सुन बच्चे देदें ताली। 
हि ३ जद 
गांधी का लूगा मैं वानां, 
फैसला दू करघा का ताता। 
सूव चुनें फिर हम तुम खादी, 
मिले आप ही यो आज़ादी ।* 
बच्चो में नें तिक भावों का सचार व रने के उद्देश्य से भी श्रीवात्री जी ने अनेक 
कविताएं लिखी थी। इन मीता वी घूल भावना सत्य को ग्रहण करना, भूठ वी 
त्यागना, साहस बौर धैर्य से अग्रसर हाना ही थी 
भाई आगे बढ़े चलो, 
गुण से तन को मढे चलो । 
सदगुण जोडो, 
अवगुण छोडो। 
जोवन अपना गढे चलो। 
भूठ त्यागकर, 
सत्य प्रहण कर। 
पाठ नया तुम पढ़ें चलो। 
राष्ट्रीय भावना जागूत बरते वाले गीत भी आपने प्रचुर मात्रा मे लिसे। 
इनमे नौमेवल मां भारती वी वन्दना होती थी वल्कि उसे स्वत॒न कराये तथा उसके 
लिए बलिदान हो जाने का भी संकल्प रहता धा--- 
यह भारतवर्ष हमारा, 
है जग का एक सितारा। 
इसने ही जन्म दिया है। 
ग्रोदी पर हमे त्िया हैँ । 
पालव कर बड़ा किया है ॥ 
है सुख वा सा सवारा, 
यह ॒भारतवर्प हमारा) 
ओवाज जी ने बच्चो के जिए अनेक कहानिया भी, लिखी। इनमे विशेष 
उल्लेखनीय हँ--/भवतराज अद्भाद, * बाप का बदला, 'चालाक कहलू ५ आदि। 





१ चालविनोद, अप्रैल १६३७, पृष्ठ २२३-२२४॥ 
२. बालविनोद, जून १६३७, पृष्ठ १४। 

३ खिलौनों, अगत्त १६३८, पृष्ठ २२२-२२३।, 
४. बालविनोद, अप्रैल १६३७; पृष्ठ २०३१ 

५ वही, पृष्ठ २२८। 
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येसभी कहानिया बस्तुत शिक्षात्मक ही हैं। 

ह. रामेइवर गुरु 'कुमारहदया--कुमारहुदय” जी, श्री कामता प्रसाद 
गुए ही के ज्येप्ठ पुन हैं। आपको बचपन से वालसाहित्य रचना मे रुचि थी । 
आरभ में आपकी अनेक रचनाएं 'शिक्षु', तथा बालसखा' में छुपी । फिर ज॑से- 
जैसे बडे हुए, आपकी रचनाओ मे काल-प्रवृत्ति तथा रुचि को ध्यान मे रखते हुए, 
एक विशिष्टता आ गई। आपकी रचनाएं कोरी आदर्शवादी विचारघारा का 
प्रचार करने वाली नहीं थी। उनमे वालमन की सरल कटपना और जिज्ञासा वी 
भी अभिव्यवित होती थी-- 


मैंने सुना दयालु आप हैं हे मेरे भगवान, 
मैरी माता नही कि जो मुझको गोदी में बैठाले। 
पिता नहीं जो कहदे 'जा बेटी रोटी खाले।' 
भरे भाई नहीं जो करे मुझे जी भरकर प्यार। 
छोटी बहिन न छोटा भाई जिसे गोद मे लू पुचकार 
मही सोच क्यो दया न करते शिशु अनाथ पहचान । 
मैंने सुना दयालु आप हैं हे मेरे भगवात ॥* 


इस गीत में एक भ्रनाथ बच्चे की प्रार्थना बाल-मनोवृत्ति के अनुकूल है। इस 
में आव्यात्मिक विनय नही है, भवत की पुकार नही है---वल्कि एक ऐसे ब।लक का 
अभाव है, जो उसे मन ही मन दुखी वनाता है । परिवार के सारे सवधों के प्रति 
एक अनाथ वालक किस तरह कल्पनाशील और लालापित है, यह इस गीत में 
बहुत सुन्दर ढग से प्रकट हुआ है। 'कुमारहुदय! जी की यही विज्ञेपता है॥ आप 
बालमन की युत्यियो तथा समस्याओं को समककर न केवल उन्हे उभमारने में ही 
कुशल है बल्कि उनके लिए समाघान भी प्रस्तुत करते हैं। प्रस्तुत गीत में बच्चों वी 
रुचि की ही वातें कही गई हैं, किन्तु उन्हे दूसरो के माध्यम से प्रश्न वनाकर पृदा 
गया है। बालक अपने कल्पना जगत में उसी तरह घूमता है और निर्णय प्राप्त 
बरने का प्रयत्न करता है; 

(१) 


कौन तुम्हे अच्छा लगता है ? 
नभ मे उडने वाला तोता, 
टेंट्रें करमे वाला तोता। 
पेडो पर जो सो जाता है, 
जो चाहे सो फल खाता है। 
उड उडक्र जो डाली डाली, 
करता बच्चों की रखवाली: 


१- कुमार, अगस्त १६३२, पृष्ठ २० । 


श्छ्ष बालसाहित्य एक अध्ययन 


वन भें उड़े बाग में आवे, 
कुतर-कुतर कच्चे फल खाबे। 
पिये नदी का छंडा पाली, 
करे जगलो में मनमाती। 
(२) 
दूध मात जो नित खाता है, 
पिजडे मे जो सो जाता है। 
राम-राम कहता हैं दिन भर, 
विजडे में रहता जीवन भर। 
जो न कभी उड पाया वन में 
जो न उडेगा अब आगमन मे। 
जिसे न अब कुछ भी करना है, 
पिजडे में जीना मरना है। 
कौन तुम्हे अच्छा लगता है, 
बदी तोता या आजाद 7१ 
इस गीत में जहा मुक्त होकर प्रकृति के आगन में विवरण करने की भावना 
जागती है, वही बदी और जाझ्ाद जीवन बी समस्या को वंढी कुशलता से प्रस्तुत 
किया है। बालमन नो प्रभावित करने का इससे अच्छा माध्यम भौर गया हो 
सकता है ? 
हिन्दी वालसाहित्य में मरभिनय गोतो की बहुत बमी है । कुमारहुदय जी मे 
इस कमी को बाफी हृद त़क पूरा करने का प्रयत्न किया है । आपके अभिनय गीतों 
बा एवं सकलन भी प्रवाशित हुआ है। हिन्दी मे इस प्रवार के अभिनय गीत लोक- 
बोलियो में तो मिलते हैं, किन्तु खड़ी बोली-साहित्य मे कुछ ही कवियों ते प्रयोग 
किए हैं और उनमे 'बुमारहदय' जी सर्वेत्रयम हैं। भाधुनिक युग में स्लोहतलाल 
दिदेदी, निरकार देव सेवद, भोगेन्द्र कुमार लल्ता, आदि ने भी अभिनय गीत लिछे 
हैं किन्तु बुमारहदय' जी वे गीतो मे अलग ही विशेषता मिलती है। आपके 
गीतों में भाव, छतद तथा सगीत के अतिरिक्त, अभिनेयता भी मिलती है, जिसवे 
बारे में सकेत गीत के साथ ही दिए जाते हैं--- 
(१) राजा (पहले कैदी से) -- 
क्यो छुम पढ़ें कंद भे आकर ? 
बतलाओ कारण समभागर। 
पहला बंदी (हाथ जोडकर)--- 
लोगो ने दी मूठ गवाही, 
लाये मुझशो पकड़ सिपाही। 
१. सिलौना, नवम्बर १६३८, प्ठ ३१७।॥ 


(हिन्दी बाजसाहित्य का विकास-क्म तथा युग-विभाजन ७६ 
दूसरा कैदी (गिडग्रिडाकर पैरो पर गिरते हुए) -- 
ह््ञ वह हाकिम था पूरा फदी, 
जिसने मुझे बताया बदी।१ 
(२) ब्राह्मप-- (व्यौरिया बदलकर) --- 
कर न नीच वार्ते बढ-चढ़ कर, 
ब्राह्मण का है क्रोध महान । 
भेहतर (सास लेकर)-- 
हा ! क्या मुझ से भी बढवर है, 
पडत जी वह काला श्वान? 
(बहुत पीछे हटकर) 
लो हट गया बहुत पीछे मैं। 
बआह्राण--(घ्रूरता हुआ जाता है) 
हो पामर तेरा अवसानायं 

'बुमारहदय' जी वालसाहित्य का अस्तित्व निर्माण और उसका प्रचार-प्रसार 
करने में-अग्रणी रहे हैं। आपने समय-समय पर इस क्षेत्र के अनेक साहित्यकारो 
को प्रोत्साटून दिया, साथ ही बालसाहित्य के विकास के लिए चलने वाली योज- 
नाओं में भी सक्रिय मोगदान देते रहे है। 

६. डा० राजेइवर गृद--आपप श्री कामता प्रसाद गुरफे पुत्र और कुमारहदय' 
ज़ी के छोटे भाई हैं। वाजसाहित्य रचना-शिल्प आपको विराप्तत में मिल्रा। यही 
भारण था कि जब आप दस वर्ष के थे, तभी आपने एक अत्यन्त भावपुर्ण एव 
विचारपूर्ण कविता लिखी थो जो बान्लसखा मे प्रकाशित हुई थी-- 


बभी मत रखो किसी से द्वेष, 

किसी को पहुचाओ मत वलेश। 
कभी मत करो फूट प्यारे, 

फूट से मिटे राज्य सारे। 
क्रोध को कभी न अपनाना, 

क्रोध के पास ने तुम जाना। 
यही है सदाचार का नेम, 

बालकों रखो सभी से प्रेम।र 


सोलह साल वी जवस्था तक पहुचकर भाप नियमित रूप से वालताहित्य सूजन 
करने लगे थे भौर तत्कालीन अनेक मासिक पत्रो--वालसस्रा, 'बाल विनोद, 


$ 





१० अभिनय गौत्त, लोक चेत्तना प्रवाध्नन, जबलपुर, पृष्ठ २७ । 
२६ बही, पृष्ठ १६॥ 
३ बालससा, जून १६२६॥ 


शुछ० बालैसाहिंत्य * एक अध्ययन 


खिलौना, वानर' भादि में आपकी रचनाए प्रकाशित होने लगी थी। सन्‌ १६२६ 

मे प्रकाशित आपकी उपर्युवत रचना, सभवत पहली प्रकाशित रचना है। इसके 
दस बष बाद के वर्बिं मे विचारों तथा अनुभूतियों की जो परिषक्वता आई, उसमे 
बालमन को समभने की जो भावना जागृत हुई, वह बालक का दुख' शीप॑क 
कविता मे द्रष्टव्य है-- 


कहा गये तुम मेरे भाई याद तुम्हारी आती है। 
बिता तुम्हारे नहीं मुझे अब कोई चीज सुहाती है। 
नही सुनोगे वया तुम भाई मेरी दुख भरी आवाज, 
बिना तुम्हारे रहा न जाता, मेरे सम्मुख आओ भआज। 
याद हमारी भी क्‍या भाई, तुम्हें वहा पर आती है, 
और हमारी यांद तुम्हारे मन में कुछ दुलरात्ती है। 
यदि ऐसए है ढो हू भाई, अब लुझ आओ मेरे पाम, 
राह तुम्हारी खड्य देखता, मुकको अधिक न वरो निराश ।* 


दूर बैठे हुए भाई के लिए बालक के मन में उठने वाली याद की कितनी सरल 
अभिव्यविंत है। उसके मन में यह भी उत्सुकता है कि पता नही मेरे भाई को भी 
मैरी याद आती है या नही ? बहुत आशाए लिए बह प्रतीक्षा करता है कि उसका 
भाई पास था जाए। यदि दूसरे रुप मे दें तो यह कविता एक पन है णो दूर गये 
छोट भाई द्वारा लिखा गया है। अक्सर बच्चो को गाव छोड कर शहर वे स्कूल' 
भें पढने जाता पडता है या हिन्ही अन्य विवश्चताआ वे कारण अपना घर छोडकर 
दूर के किसी सम्बन्धी के पास रहकर पढना पडता है | तब बच्चो के मन में अपनी 
मा, बहिन, भाई आदि के लिए ऐसी ही बातें आती है। केशवप्रसाद जी पाठव 
का 'माठा को पा गीत इस गीत की तुलना मे रखा जा सकता है। गुछ जी की 
निम्त पक्तियों मे-- 

नही सुनोगे वया तुम भाई मेरी दुख भरी श्रावाज़, 

बिना तुम्हारे रहा न जाता, मेरे सम्मुख भाओ आज । 
ओर क्वेशवप्रसाद पाठक की इन पक्तियों मे कितना विचार-साम्य है--- 


बिना तुम्हारे यहा न कोई बात सुद्वाती, 

बया जाने क्यो तेरी सुधि है मुझको आती । 
दोनो कवियों ने बाल अनुभूतियो को बहुत विकट स छुआ है। गुरु जी की प्रमि 
व्यक्ति में जहा सरलता थोर भावुबता है दही पाठक जी व वाल्पन अपना दुख 
अन्दर छिपावर ऊपर से मुस्कराता है। 


१ वालसखा, दिसम्बर १६३६॥ 


हिन्दी बासप्ताहित्य वा विकास-क्रम् त्तया युग-विभाजन भ्ष१ 


गुरुजी ने न केवल भारतीय भाषाओं का ही बल्कि थग्रेजी वालसाहित्य का 
भी विस्तुत अध्ययन विया है तथा उसकी मूल भावना को समभमे का प्रयास किया 
है । आपकी दृष्टि से हिन्दी मे ञिशु गौतो का वहुत अभाव है। यह एक निविवाद 
सत्य भी है। इधर पराग मे कुछ अच्छे शिशु गीत प्रकाशित होने लगे हैं, किन्तु ये 
शिक्षु गीतो वी कमी को न तो पुरा कर सकते हैं और न भग्रेज़ो के शिशु गीतो की 
तुलना मे ही श्रेष्ठ 5हरते है । गुरुजी का विचार है कि शिशु गोत के भाव, विचार, 
पान, वस्तुएं आदि ऐसी हा जिनका अस्तित्व वच्चों की ज्ञानसीमा के भीतर ही 
हो। आपने इस तरहके स्वय कई प्रयोग किए हैं। एक उदाहरण यहा प्रस्तुत है--- 


बिल्ली मेरी प्यारी मौसी, कौआ मेरा मामा] 
बिल्ली पहने फ्राक गरारा, कौआ जी पैजामा] 
घाव-काव कौओआजी वोलें, म्याऊ बोले बिल्ली, 
कौोग्ना जो कलवत्ता जायें, विल्‍लोी जाए दिल्ली । 
कौआ जी रसगुल्ना खायें, बिल्ली खाए हलुआ, 
गोरी गोरी बिल्ली मौसी, कौआ मामा कलुआ। 


इस गीत भे फ्राक और गरारा पहने बिल्ली तथा पंजामा पहने कौआ मामा का 
रूप बच्चों को गुदगुदाने के लिए अतिसुन्दर है। इस रूप परिचय के बाद दोनो की 
बोलिया दी गई हैं। इन्ह बच्चे नकल वरके खूब बोलते हैं। कौआ का कलकत्ता 
और बिल्ली का दिल्‍ली जाना गीत को लगात्मकता प्रदान करता है। रसगशुल्ला 
और हलुआ दोनों ही वच्चों की स्रिय मिठाइया हैं तया वच्चे इनका उच्चारण भी 
सरलता से कर लेते हैं। इस प्रकार गोरी बिल्ली जोर काले कौआ मामा के माध्यम 
से बच्चो वे मन की वात बडी सूक्ष्मता से प्रकट हुई है। 

ग्रुरु जी वी बाल कविताओ का एक श्ग्रह “मुस्कान! झीपेक से सन्‌ १६३४ 
में प्रकाशित हुआ था। इन दिनो आप बच्चों के लिए सुन्दर चिनो से सुमज्जित 
शिश्षु गीतो की एक पुस्तक प्रकाशित करने मे सलग्न हैं । 

१० प० क्ेशवप्रसाद पराठक--प१० वेशवप्रसाद पाठक के सम्बन्ध में ठाकुर 
लक्ष्मणसिह चौहान ने 'त्रिघारा' की भूमिका मे लिखा धा--/आपकी कविता से 
चिन्तनशीलता है ॥ वे अनुभव करते हैं, फिर उस्त अनुभूति की रूपरेखा की जाच 
करते हैं और अन्त में उसे काव्य परिधान पहिनाकर सौन्दय मयी वना देते हैं। उनके 
दइब्द मजे हुए हैं, भाव व्यवस्थित है और विचार श्ूखला ऋवद्ध है, मानो कुगल 
जौहरी ने चुन-चुनकर भोतियो का हार बना दिया है, जिसका प्रत्मेक दाना अपने 
ठीक स्थान पर जमा है।” 

बच्चो बे लिए भी पाठक जी ने इसी लगन और अनु राग से लिया । आपको 
अनेव' रचनाएं यो तो पाठ्य पुस्तकों के ही रूप मे उपलब्ध हैं किन्तु उनमे वाल 
सुलभ प्रवृत्ति का सुन्दर दिग्दर्शन होता है। आपकी सबसे प्रप्तिद्ध कविता 'माता 
को पत्र! है । इसमे एक वालक अपनी मा को पत्र लिखता है । मा अपने मायदे 


श्ष२ वालसाहित्य एक अध्ययन 


गई हुई है। सभवत वालक की पढाई के कारण उसे अपने साथ नही ले गई। इधर 
बालक व्याकुल होता है। मा के किए वादे और आश्वासन हिलने लगते है । वालक 
बो उठते बेठते हर क्षण मा की याद आती है) कोई कप्टन होते हुए भी मा का 


अभाव उसे दुखी बताता है। इसी अनुमूति का बहुत ही मामिक और घुन्दर चितण 
पाठक जो ने किया है 


पूज्यनीय माताजी के चरणों में बहुतैरा, 
करता है प्रणाम प्यारा यह बेटा तेरा। 
बाबूजी हम लोग सभी है कुशल यहा पर, 
आशा है अच्छे होगे सब लोग बहा पर। 
नानी के घर गई ज्ञभी मा तुम पर्सों से, 
पर ऐसा लगता न मिली होओ बरसों से। 
ब्रिना तुम्हारे यहां न कोई बात सुहातो, 
क्या जाने क्‍यों तेरी सुधि है मुझको आती। 
जब कपडे उतार भोजन करने जाता हू, 
और वहा पर नहीं तुझे बैठा पाता हु॥ 
चया जाते क्यो नहीं मुझे भोजन भाता है, 
खाता तो हू पर न स्वाद उसमे आता है। 
यह न ,समभना मुझे कष्ट देता है कोर्ड, 
या मेरी सुधि नहीं यहा लेता है कोई। 
पर, मा मैं तो नहीं भूल पाता हू तुमको, 
क्या जाने क्मो तेरी सुधि आती है सुभको। 
मा त्ो तू कहती थी मैं परप्तो आऊंगी, 
तेरे लिए न जाने मैं क्याक्‍या लाऊगी। 
अच्छा मा, मैं वहता हे तू कुछ मत लाना, 
पर पहली गाडी से अब वापस आ जाना। 
नानी रोके अगर, उसे ग्रह पत्र दिखाता, 
या अपने ही साथ उसे भी लेती आना। 
तेरा स्वागत बरतने को में सडा रहुगा, 
बाट देखता यही हार पर अडा रहुगा। 
एक वार फिर याद दिलाता हु मां तुमको, 
आ जाना तू अगर प्यार करती है मुझको। 


११ परदुमलास पुल्तालाल बल्शी--इडियन प्रेस भे काम बरते के दौरान 
बरुशी जी ने प्रचुर मात्रा मे खालसाहित्य की रचना की । वल्ज्ी जो अध्यापक भी 
रहे हैं और इसलिए जाप बच्चो की प्रवृत्तियो तथा वातो से खूब परिचित होते वे 
कारण बहुत उपयोगी वालसाहित्य लिखने मे सफल हुए। झ्रापकी कविताओं में 


हिन्दी वालसाहित्य का विकास-क्रम तथा युग विभाजन श्ष३ 


बच्चो की सरल कल्पना का सुन्दर ढग से समावेश मिलता है। बच्चों के लिए 
छोटी-छोटी पद्य-कथाए आपने बहुत लिखी हैं। एक पद्य-कथा यहा प्रस्तुत है-- 


चुढिया चला रही थी चवकी, पूरे साठ वर्ष की पक्री। 
दाने भे थी रसी मिठाई, उप्त पर उड कर मकसी आई। 
चुढिया वास उठा वर दौडी, बिल्ली खाने लगी पकोडी। 
अऋपदटी बुढिया घर वे अन्दर, बुत्ता भागा रोटी लेकर। 
चुढिया निकली तब फिर बाहर,ववरा घुसा तुरत ही भीतर। 
बुढिया चली गिर गया मठका, तवतक वह बकरा भी सटका। 
बुढिया बैठ गई तब थक कर, सौंप दिया विल्‍ली को ही घर।* 


बच्चो के लिए आपकी कई पुस्तक इंडियन प्रेस, प्रयाग तथा मित्रवन्धु प्रकाशन, 
जबलपुर से प्रकाशित हुई हैं। इनमे कहानिया तया कविताएं दोनो ही है । आपके 
अनेक ललित नियन्‍्ध तो आज भी पाठ्य-पुस्तको के माध्यम से बच्चो का ज्ञान- 
सर्थन करते हैं । 

१२० 'रामसिहासन सहाय 'सघुर--मधुर' जी ने सन्‌ १६२१ से लिखना 
आरभ किया था जबकि वे राष्ट्रीय आन्दोलन मे प्रविष्ट हुए थे । आपके अनेक 
राष्ट्रीय तथा उत्सव गीत तभी से चहुत प्रवलित हो गए थे और अनेक स्कूलों 
तथा सभाग्रों में गाए जाते थे। आपके बालगीतो में घ्वन्यात्मकता विज्लेप 
उल्नेसनीय हीती है। ये गीत वच्चे वहुत सरलता से कठाग्र कर लेते हैं। ऐसे 
गीतों को सामूहिक रूप से गाने मे भी सरतता होती है - 


उडता जबीर, उडता भुलाल, 
बज रहे ढोल, बज रहा भाज। 
खुनमुन का चेहरा नील-नील, मोहन का मुखडा लाल लाल। 
मोहन मत झोली से निकाल, सोहन अपना चेहरा सभाल । 
सभी साथी सब आज सग, 
तक घीन धीन वजता मूदय | 
घर-घर मे छाई है उमस, गा रहा देश भर विजय ताल, 
भारत माता के नौनिहाल, ससार हथेली पर उछाल। 
उडता अबीर उडता गुलात, 
बज रहे ढोल वज रहा भझान। 


१३. आचार्य रामलोचन शरण--रामलोचन शरण जी ने सन्‌ १६१६ मे 
पुस्तक भडार' सस्था वी स्थापना लहरियासराय, पटना में की थी। उन दिनों 
आप गया ज़िला स्कूल मे हिन्दी के अध्यापक ये । आपने तभी से बच्चों के लिए 





१ वालसखा, नवम्बर १६३२॥ 


श्दड बालसाहित्य * एक अध्ययन 


श्रनेक पुस्‍्तवों लिखने और प्रकाशित करने का बाम आरभ कर दिया था। 
वालसाहिंत्य मे आपकी गहरी रुचि होने के कारण ही सन्‌ १६२६ में उन्होंने 
बालक' का प्रवाशन आरम्भ किया। वालक' ने वालसाहित्य की समृद्धि भे 
ऐतिहासिक महत्त्व का काम किया । रामलोचन जी काफी दिनो तक स्वय ही 
इसका सम्पादन करते रहे और बच्चों के लिए रोचक, मनोरजक और ज्ञानव॑र्धक 
सामग्री का समोजन करते रहे । बच्चो वे लिए बाद में उन्होने अनेक पुस्तकें 
लिखी | बालसाहित्य के प्रति बी गई उनकी सेवाओ के लिए सन्‌ १६४२ मे उत्ह 
एक अभितत्दन ग्रस्थ भेंट किया गया था| 

१४ प०रामदहिन मिश्र--मिश्रजी ने सन्‌ १६१३ मे, पटना मे अपनी प्रकाशन 
सस्था '्रन्थमाला कार्यालय' की स्थापना की थी। इस सस्था से बच्चों के लिए 
अनेक पाठ्य पुस्तक तथा अन्य मनोरजक साहित्य प्रकाशित हुआ । मिश्र जी की 
ही प्रेरण। से सन्‌ १६३७ भे बाल मासिक 'क्शोर' का प्रकाशन आपम्म हुमा 
जो आज तक चल रहा है। मिश्र जी ने वच्चो के लिए कहानियो की कई पुस्तकें 
लिखी | उनकी महाभारत सुनीति-कथा' तथा 'साहस के पुतले' विशेष उल्लेस- 
नीय हैं। 

१४ रमापति शुक्ल--शुक्ल जी बाल-मनोधिज्ञान के अच्छे ज्ञाता हैं। वच्चो 
के लिए सरल एवं गेय कविताएं लिखने मे वह सिद्ध हस्त हैं। आपकी बालोपयोगी 
कविताओं के चार सग्रह प्रकाशित हो चुके है। इनके नाम है--अगूरो का गुच्छा', 
“हुआ सवेरा', 'शैशव” और “राष्ट्र के बापू! । आपकी कविताओं में बालकल्पता 
की सुन्दर अभिव्यक्ति होती है। कोयल को देखकर वच्चो के मन की बातें किंतनें 
संहज ढंग से प्रकट हुई हैं. 

कोयल कहो पेड पर बँठी, कू कू कर वया गाती हो २ 

अपनी भघुर कूक से मुमको बारस्वार लुभाती हो 

३5 >्र ५4 

बार-बार आ पेड तले मैं हो निराश फ़िर जाता हू, 

कोयल यत्ल बहुत बरता हू, देख न तुभको पाता हु। 
शुपल जी ने छोटे बच्चो के लिए भी बहुत सरल और रोचक गीत लिखे हैं। इसे 
विपय भी कुत्ता, बिल्ली, चूहा, तोता आदि हैं। 'कुत्ते का विल्‍्लाए कविता की इुर्छ 
पवितया इस प्रकार हैं . 


यह कुत्ते का पिल्‍ला अम्मा, 

लगता कंसा थ्यारा है। 
कितना चिकना तन है इसका, 

कंसा सुधर सवाश है। 


५ ट्रक >> 


हिन्दी घालसाहित्य वा विकास-अ्म तथा युग-विभाजन श्घरू 


मा गहे पर इसे सुलाना, 
मैं नीचे सो जाऊगा। 
इसको अपना गरम वोट मैं, 
सरदी में पहनाऊंगा। 
शुक्ल जी ने अग्रेज़्ी तथा बगला के बालगीतों के अनुवाद भी किए हैं। आप 
घालमनो विज्ञान के विशेषज्ञ हैं और इसलिए आपका वालसाहित्य मनोविज्ञान से 
पुष्ट होता है। 

१६ डा० पुरनचन्द श्रीवास्तव-श्रीवास्तव जी ने बच्चों के लिए अनेक 
रफुट कविताएं तया ललित निवन्ध लिखे हैं। आपकी जबलपुर से प्रकाशित 
“युगारभ' तथा 'प्रहरी' पत्रो के पुष्ठो में तया 'बालससा' में आपकी अनेक 
उपयोगी तथा रोचवा कविताए तथा कहानिया प्रकाशित होती रही हैं। आपमे 
“आत्मकथा” शैली में एक नया प्रयोग किया और फलस्वरूप वर्षा मेघ', 'तुलसी', 
“भमरहा पीपल', 'सातवा मील” आदि रचनाए प्रकाशित हुईं। केन्द्र मे किसी 
पदार्थ को लेकर आसपास के वातावरण के चित्रण वा कौशल इन कृतियों में 
विशेष दर्शनीय है। विपय-वैविध्य वे बीच एकसूत्रता दूसरा प्रमुय गुण है णो 
“आत्मकथात्मक' शैली में लिखी गई इन कहानियों मे परिलक्षित होता है। 'सातवा 
मील' में आपने लिखा है 

“जब यह सडक बनी थी तब से मैं यहा पर हु। कितने जाढे, कितनी गर्मिया, 
कितनी रातें और कितनो बरसातें मैंने यहा काठ दी। इसका कुछ लेखा नहीं 
किया। मुदततें गुद़री | दातत बहुत पुरानी हुईं। कंमोर पहाड से मैं निवाला गया | 
तीन साल यो ही अनगढा-सा पडा रहा, फिर सडक मे लगा | सरमनिया लिया 
में मुझे टाकी से गह्ा । नम्बर ७ डाला, ऊपर वन्‍्हवारा २ मील, कटनी ७ मील 
खोदा और बाद में यहा भेज दिया गया।” 

श्रीवास्तव जी ने बच्चो के लिए अनेक रोचक कविताए लिखी हैं। वन्दरों को 
मूर्खता से सम्बन्धित कविता बडी रोचक है--+ 


विमल चादनी छिटक रही थी, 

पूनो की थी रात | 
करती हूप क्लोल काकली, 

वन में बानर जात ॥ 
लगी तिरखने एक कुए मे, 

घवल चन्द्र की छाया। 
गजब हुआ रे! बोले सब, 

पानी में चन्द्र समाया॥ 


कविता बहुत लम्दी है। कुए मे गिरे चन्द्र को निकालने के प्रयत्न मे बन्दर पानी मे 
डूब जाते हैं। 


श्घ६ बालसाहित्य. एक भव्ययत 


एक अन्य बबिता में आपने बच्चो के मन मे वमस्पत्ि जगत के प्रति अनुराग 
जगाने तथा उसका महत्व वताने का प्रयास किया है 


प्रद्तति अनोखी है विचित्र इसको हम आज विचारें, 
बहुत लोग पा गये सार इसको हम भन्र में धारें। 
है हा है 
घास पात ही तो चौलाई कुलफा पालक भाजी, 
आलू झौर चुकन्दर गोभी जिनमे हम तित राजी। 
किस्तु मास अडे जो खाते उनको सुना बताते, 
'िर्भर मही वनस्पति पर हम, घास नहीं हम खाते।!' 
हमे समझता यहा चाहिए--वे गलती करते है, 
मएस दिया करते है जो पशु वे पत्ते चरते है। 
और समझे लें एक बातव--में सूती वस्त्र हमारे, 
बनते हैं कपास से सुन्दर उजियारे भलकारे। 
इसलिए समभझ लें खूब आज पौधों पर हम हैं निर्भर, 
ओर साथ ही याद रखें यह पोधे हैं निर्भर हम पर। 


इस प्रकार श्रीवास्तव जी ने अनेक नए विपयो को लेवर वालसाहिंत्य रचता की 
है और बच्चो को उनसे परिचित कराने का [अयास किया है। इन रचनाओ में 
विशेषता यही है कि कठिन और शूढ़ विषय भी वालोपमोगी बनाकर, बच्ची की 
ही भाषा शैली में सफलतापूर्देक प्रस्तुत किए गए हैं। 

१७ जहूर बस्श--जहु र बख्श जी ने बच्चो के लिए मनोरजक और शिक्षाप्रद 
कहानिया प्रचुर माना मे लिखी हैं। इन कहानियों की मूल भावना--वैतिकता, 
साहस, बलिदान और सत्य का अनुसरण ही होती थी। आपकी चुस्त और भुहा- 
बरेदार भाषा में लिखी कहानिया वच्चे खूब पसन्द करते है। आपकी एक रोचव 
कहामी--कुत्ते की दुम! सक्लेप मे उदाहरणाथ्थ प्रस्तुत है . 

#पुराने समय की बात है। किसी गाव में फूस की एक झोपड़ी थी। जिसमे 
'एक लक्डहारा रहता था । वह अव्वल नम्बर का सुस्त और लालसी था) बह 
सोचता--'यदि मुझे एक भूत मिल जाता तो में उसी से सारे काम लेता, और स्वय 
चैन वी वशी वजाता 

“(एक दिन बह एक जादुगर के पास पहुचा। उससे एक भूत माय लाया। शर्त 
यह थी कि भूत को हर क्षण काम में लगाए रखना होगा । अगर काम न दे सके 
ती बह जान की आफत बन जाएगा । लकड॒हारा बात्त मान गया। उसने भूत्त को 
लिया और धर आया। 

“अब लक्डहारा जो भी काम बहता, भूत उसे पल भर में पूरा कर देता। 


सक्डहारा कठिन से कठिन काम बताता, पर भूत उसे उतनी ही शी घता से बर 
डालताव 


हिन्दी बालसाहित्य का विकास-क्रम तथा युग-विभाजन श्८७ 


“इस कारण लकडहारा वहुत हैरान हो मया | उसकी अवल गुम होने लगी। 
और भूत था कि काम-काम की रट लगाये था। परेशान होकर लकडहारे ने ईश्वर 
से मदद के लिए विनय की | तभी उसे एक उपाय सूका | उसने भूत के पास बैठे 
बुत्ते बी दुम सीधी करते के लिए कहा। भूत तुरन्त उसे सीधी करने लगा, 
लेकिन हर वार वह टेढी ही रहती । आखिर परेशान होकर भूत ने हार मान ली । 
लेकिन लकडहारा नही माना और उसने मूत को काम पर लगाये ही रसा ।/१ 

जहुरबस्श जी की अधिकाश वालोपयोगी पुस्तकें मित्र बस्धु प्रकाशन, जबल- 
पुर से प्रकाशित हुई है। ये है--'व पास का जन्म', 'नाई चक्कर मे, वाह रे हम', 
वाह रे पाजामा,' हत्तेरे गधे की', पहेली बुझोवण', 'फूल परी, 'पानी की परी', 
बापू की कहानिया, 'कथासाला भाग २, बच्चो के बापू,” “धन्यवाद, तुमको 
भगवान, 'कोपडी का लाल, 'कच्छू की उडान,' ससार कैसे बता” आदि ! 

१८. पं० देवीदयाल चतुर्देदी---चतुर्वेदी जी से 'वालसखा' सम्पादक के रूप 
में तथा बच्चों के लेसक के नाते वालसाहित्य वो बहुत सेवा की है। बच्चो की 
प्रवृत्तियों तया रुचियों के अनुकूल साहित्य रचना करने में आप सिद्वहस्त हैं। 
बच्चे स्कूल की पढाई में किस प्रकार रोचक कथा-कहानिया सुनने मे डूब जाते हैं 
इसवा सुन्दर चितण देखिये--- 


टन टन टन टन घढा बजता, झाला को हम जाते है, 
वहा पहुच कर पडित जी को हम सब शीश भुकाते हैं । 
अच्छी अच्छी बातें हमको पडित जी बतलाते है। 
रोज वहानी, गीत बहुत से, वह हमको सिखलाते है। 
माता पिता बडो की सेवा करना हमे सिखाते है, 
गाघों वीर जवाहर का वह बचपन हमे सुनाते है। 


बच्चों को खेल-खेल मे जीवन के अनेक रहस्यो, सिद्धान्तों तथा सत्यो मे परि- 
चित कराना बहुत कठिन काम है । खेल-गीतो मे तो यह और भी कठिन है । किन्तु 
चतुर्वेदी जी ने कुछ प्रयोग किए हैं। इनमे जहा खेल-कूद का मनोरजन है वही 
बालसुलभ प्रवृत्ति के भावों का भी निदर्शन हुआ है--- 
सेल रहे थे रामू इ्यामू घर के बाहर कर जब शोर । 
तभी अचानक गरजा बादल, वरसा पानी भी घनघोर। 
4 ९ है 
बोला श्यामू--घर वे बाहर, खेल खेलती बू्दे ज्यो। 
रामू दे सग फेल रहे है, घर के भीतर हम भी स्थो। 
बादल की ग्रडगड से यह तो, घुल जाती बूदे डर कर। 
नही विसी से पर हम डरते, बैठे-बैठे कुरसी पर ॥? 





१. खिलौना, सितम्बर १६३८, पृष्ठ २५१।॥ 


३८८ बालसाहित्य ६ एक अध्ययन 


आपकी बालोपयोगी कविताओं के कई सग्रह अब तक प्रकाशित हो चुके है। इनमे 
पम्ुणत हैं--'भीठी तानें/ 'मिलमिल तारे, मीठे गीत,” 'हवामहल,' 'सोने को 
वर्षा, 'शेर का शिकारी, भाल्हा ऊदल भादि। 

१६ प्रेमचन्द--हिंन्दी कपा-साहित्य मे प्रेमचन्द जी एक युग के रूप मे अवत- 
रित हुए। आपने बड़ों के साथ साथ छोटे वच्चो के लिए कुछ कहातिया लिखी 
थी। ये पुस्तकें है--“कुर्ते को कहानी, जगल की कहानिया,' 'रामचर्चा तथा 
'दुर्गादास'। मे कहानिया मं केवल कथानव की दृष्टि से बल्कि भाषा और शेली की 
दृष्टि से भी बच्चों के लिए उपयोगी सिद्ध एुई हैं। 

आपकी अनेक कहातिया ऐसी हैं जो मूलत बडो के लिए ही लिखी गई। 
किन्तु उनमे कुछ ऐसे तत्त्व आ गये कि वे बच्ची के लिए भी रुचिकर सिद्ध हुईं। ऐसी 
कहानियो को भाषा, शैली और उनमे चचित समस्या वे कारण बालसाहितय 
कहना तो कठिन है, किन्तु उनका महत्त्व अस्वीकारा भी नही जा सकता ! बे 
भाई साहव' कहाती में जहा बाल मनोविज्ञान वा सहारा लिया गया है, पच- 
परमेद्वर' मे पचायती राज से लाभ तथा उसकी महिमा प्रतिस्थापित की गई है । 
इनके अतिरिक्त 'मूठ,' 'मत्र,' पूल वी रात! आदि कहानिया भी बहुत लोकप्रिय 
हुई हैं। तदग्रुगोन वातावरण और नैतिक विचारों के विकास की दृष्टि से नमक 
व दरोगा! और 'परीक्षा' कहानिया बहुत सुन्दर वन पडी हैं । 

प्रेमचन्द जी ने वालपाहित्य चहुत कम लिखा, किन्तु जो कुछ भी लिखा वह 
न केवल रोचक है बल्कि प्रेरक भी है। 

२०. विद्याभास्कर शुक्ल--शुक्ल जी इडियन प्रेस की वाराणसों घाखा मे 
काम करते ये । वालसाहित्य लेखन मे आपकी विश्येप रवि थी और इसलिए 
'वबालसखा,' 'शिशु,' 'दानर' आदि मे आप वियमित रूप से लिखते रहे हैं। आपकी 
कविताएं “बच्चों के मन वी बातें” होती है। उन्तके खेल-बू द, हसी-हल्ले, गुदगुदी 
आदि खुलकर प्रकट हुई हैं। यही कारण था कि शुक्ल जी ने वच्चा के कवियों में 
अपना निश्चित स्थान बना लिया। बालमन की कल्पना का एक नमूना प्रस्तुत 
कविता मे द्रष्ट्व्य है 


धया हो बढिया मेरा डडा, 

इसको लिए कहाऊ पडा। 
हाथ कमर पर रख कर जाता, 

त्तव (बूढ़ा बाबा कहलाता। 

अर ८ ञ्र 
जद कुत्ता मुझ पर गुर्रता, 

ठंव यह डडां मजा चखाता। 
भो भो करके उसे भगातां, 

भेरे पाव् भे आने पाता। 


हिन्दी बालसाहित्य का विकास-क्रम तथा युग-विभाजन श्र 


जाते क्या क्या इसे बनाता, 
यह मेरा नित मन बहलाता।' 

२१ बाबूलाल भार्ग व--आपके बारे मे वाल विनोद' के सपादक श्री पुरुषीत्तम 
व्यास ने लिखा था--“आप बालसाहित्य-सरिता के अनुभवी तैराक हैं। आपने 
अपनी कई मनोरजक शिक्षा प्रद कृतियों से वालसाहित्य की सेवा की है। आपवी 
कविताएं तथा लेख दोनो ही बालोपयोगी, शिक्षाप्रद और रोचक होते हैं।'* 'वोयल' 
झशीर्पक कविता में भी आपने उसकी मधुर वाणी से कुछ सीखने का ही प्रयास 
किया है-- 


बैन रसीले बोला करती, मिश्री है नित घोला करती। 
सब ही के मन को हरपाती, अमृत कानों में वरसाती॥ 
कोयल जरा इधर तो आओ, प्यारा बोल मुझे दे जाओो। 
सबसे बोलू बोली प्यारी, छाये जग में कीति हमारी ॥।* 


बच्चो के लिए प्रकाशित झ्रापकी पुस्तक है-- 'बालकथा,” 'मजरी, 'लोमडी रासी,/ 
'परियों का दरबार, 'पोराणिक कथाए,' 'पथ प्रसून,' बला कुज,' वीर गाथाए, 
“उज्ज्वल सितारे आदि। 

२२ गौरी शकर लहरी--लहरी जी ने सन्‌ ३६ से ५० तक प्रचुर मात्रा मे 
बालसाहित्य रचना की,जो उस समय के बाल-परनो--वालसखा,' शिशु, 'बावर,” 
“कुमार आदि मे प्रकाशित भी हुआ। बच्चो को रसीली वस्तुओं के माध्यम से कुछ 
सीख की बातें बठाने का प्रयास निम्न कविता भे द्रप्टव्य है-- 


रीज्ञ जलेवी साने वाला, रोज़ घूमने जाने वाला, 

सदा दूध का पीने वाला, होता पक्का सीने वाला। 

सदर सवेरे पढ़ने बाला, नहीं किसी से लडनते वाला । 

मीठे वचन बोलने वाला, सबका आदर करने वाला। 

राजा भैया कहलाता है, सब मे आदर वह पाता है। 

शिक्षुओ ऐसे तुम बन जाओ, राजा भैया ही कहलाओ।* 
लहरी जी की वालोपमोगी कविताओ का प्तप्रह (तितली के पश्च/ शीर्षक से प्रवा- 
शित हो चुका है । 

श३ सुमिनानन्दन पत--पन्‍्त जी मूलत छायावादी कवि हैं। आपकी कुबर 

सुरेश्सिह्‌ काजाकाकर से चडी अच्छी मित्रता हे। सुरेशर्सिह जी ने जब कुमार! 


१ बालसखा, मई १६३४ । 

२ बलविनोद, जूब १६३६, पृष्ठ ४० । 
३ बही। 

४. शिशु, सितम्बर १६२८, पृष्ठ ४७६॥ 


१६० बालसाहित्य : एक भ्रध्ययन 


बालमासिक का प्रकाशन आरंभ किया तो उनके आग्रह सें पन्‍त जी ने बच्चों के 
लिए भी कुछ कविताए लिखी | ये कविताए यद्यपि भाषा और भाव की दृष्टि से 
कठिद थी, लेकित इनसे कवि की दृष्टि का परिचय तो निश्चय ही मिलता है कि 
बह नवाकुरों के लिए साहित्य सूजन कर रहा था--कल्नरव' झीप॑क कविता मे 
यद्यपि छायावादी भावों का प्रभाव है, भाषा भी कठिन है, किन्तु किशोर आयु के 
बच्चे इस सौन्दययमयो काव्य-कत्पना का आनन्द निश्चय ही उठा सर्कगे 


कलरव किसको नहीं सुहातां 
कौन नही इसको आगाता। 
ग्रह दशव का सरल हास हैं, 
सहसा उर से है आ जाता। 
कलरव किसकों नही सुहातां, 
कौन नहीं इसको अपनाता। 
८ कर ८ 

यह ऊृपा का नव विकास हैं 
जो रज को है रजत बनाता । 
फलरव किसको नहीं सुहाता, 
कोन नहीं इसको अपनाता।* 


पन्‍्त णी की 'चीटी' शीप॑क कविता बच्चो के लिए बहुत ही रोचक तथा प्रेरक है । 
इसमे चीटी के प्रति बालमन में उठने वाली जिज्ञासाओं का स्माघान है, उप्रके 
जीवन का वर्णन है और है एक सन्देश जो एक छोटा-सा प्राणी इस विशाल जगत 
को देता है 
चीटी को देखा ? 

वह सरल विरल काली रेखा, 

त्म के तागे सी जो हिलडुल, 

चलती लघु पद पल-पल मिलजुल, 

चह हैं पिपीलिका पाति, 

देखो ना, किस भाति, 

क्राम करती बह सतत ? 

कन कने करके चुनती अविरत 

गाय चराती, 

धूप खिलाती, 

बच्चों की निगराती करती, 

लड़ती बरि से तनिक न डरती, 


१६ कुमार, अगस्त १६३२, वर्ष १, अंक २॥ 


हिन्दी बालसाहित्य का विवास्त क्रम तथा युग विभाजन 


दल के दल सेना सवारती, 
घर आगन, जनपद बुहारती। 
चीटी है प्राणी सामाजिक, 
वह श्रमजीदी, वह सुनागरिक । 
देखा चीटी को ? 
उसके जी को ? 
भूरे बालो वी सी क्तरन, 
छिपा नहीं उसका छोटापन] 
चह समस्त पृथ्वी पर निर्भय, 
विचरण करती श्रम मे तन्‍्मय। 
>८ >६ >८ 
दिन भर में वह मीलों चलती, 
अथक कार्य से कभी न टलती । 
वह भी क्‍या शरीर से रहती ? 
बह कण अणु, 
परमाणु २ 


१६१ 


२४ प० कुजविहारी लाल चौबे--चोबे जी ने वच्चो के लिए मनेक सरस और 
रोचक कविताए लिखी हैं। आपकी कविताओं में जहा एक ओर राष्ट्रीय भावना 
बे' दर्शन होते हैं, वही मुक्त होकर विचरण करने वाली वाल' कल्पना भी देखने 
को मिलती है। भारत भा की बन्दना प्रशस्ति मे लिखी भई मापवी कविता भारत 


महत्तारी” मे उस पर वलिदान होने का सकत्प बहुत प्रेरव है-- 


जग के सकल देश से न्‍्यारी, जयति जयति भारत महतारी॥। 
तूने दी जय को है शिक्षा, तुझ से जग ने पाई भिक्षा, 
हुई पूर्ण तुकसे जग इच्छा, सर्वश्रेष्ठ है मातृ हमारी।॥ 
जयति जयति भारत महतारी। 
भर ८ ८ 

करें ईदा से विनय जोड कर, भारत माता वे' गौरव पर, 
कर दें जीवन प्राण न्योछावर, कापे इससे दुनिया सारीव 
जयति जयति भारत महतारी * 


और यह है वालमन की कत्पना की मुक्त उडान--- 
यदि मैं भी चिडिया बन जाता । 
कब फिर क्या था ? रोज़ मजे से मैं मतमानी मौज उडाता, 
नित्य अहूर मैं नये देखता आसमान की सैर सगाता। 


१ वालसंखा, नवम्बर १६३०, पृष्ठ ४३६-४४० | 
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वायुयान से भी तेजी में कई कोस आगे बढ जाता। 
रोज़ बगीचों मे जाकर के, मीठे मीठे फल मैं खाता। 
इस डालो से उस डाली पर उड-उड करके मन बहलात्ता। 
६ है ८ 
सूर्योदय के पहले उठकर चेंचें करके तुम्हें जग्ाता। 
सदा आलसी लोगों को मैं, चचलता का पाठ सिख्ताता। 

२५ रायबहादुर लज्जाशकर भा--रायबहादुर लज्जाशकर भा इस अवधि 
के प्रमुख व्यक्तियों तथा लेखको में से थे । आपने बच्चो के लिए अनेवः कहानिया 
लिखी । थे कहानिया आप जीवन के अनुभवों तथा सस्मरणो के आधार पर लिक्षते 
थे। इस तरह की कहानिया उन दिनो बहुत कम लिखी जाती थी! राजा-रानी, 
शेर, भालू, कुत्ता, बिल्ली आदि ही की कहानिया आमतौर पर बच्चो के लिए लिखी 
जाती थी। लेकिन झा साहव ने लीक से हटकर नए ढंग की कहा निया लिखी । इन 
कहानियों का उद्देश्य यही था कि बच्चे बडें होकर अपने जीवन को सफल एवं 
सुखी घना सकें । आपकी 'सात कहानिया जीपक के अस्तगंत प्रस्तुत कहानियों मे 
से एक इस प्रकार है-- 

“एक देहाती डाकघर गया। डाक सुशी से पूछने लगा--मुशी जी । मेरे 
नाम की कोई चिट्ठी आई है क्या ?' डाक म्‌ शी ने सवाल किया कि तुम्हारा नाम 
कया है ? देहाती ने जवाब दिया कि मेरा नाम, मेरी चिदृठी पर लिखा मिलेगा। 
मुशी ने कहा कि तुम्हारा नाम मुझे मालूम नही, चिट्ठी नही दे सकता। देहाती 
बडबडाता गाव मे गया और लोगो से शिकायत करने लगा कि देखो मुशीजी की 
चालबाजी। मेरा नाम मालूम नही है, ऐसा वताते हैं। सालभर मे कुछ नही तो 
एक दर्शन चिट्डिया डाकिये द्वारा मेरे घर भेजी हैं। 

बालको, यह बतलाओ कि कोन गलती करता है, डाक मुशझी या देहाती २९ 

आपकी ऐसी ही अन्य कुछ उल्लेखनीय कहानिया है--'लाल अशर्फीवाला," 
'सात कहानिया, * 'बारह मजेदार कहानिया” आदि। 

इस प्रकार आधुनिक युग मे (सन्‌ '३१ से /४६) बालसाहित्य रचना वे प्रति 
ही नवीन चेतना का सचार नही हुआ वल्कि उसके विपय-तत््व भें भी काफी 
परिवर्तत आया। यह परिवर्तन जहा एक ओर प्राचीन परम्पराओं को तोड रहा 
था, बही भारतीयता की रक्षा के लिए आवश्यक भी था। वालसाहित्य में इस 
नवीन विचारधारा के फलस्वरूप ही स्वततन्नता के पश्चात्‌ लिखा गया बालसाहित्य 
स्वृतन विधा के रूप में विकसित होकर अपना बस्तित्व स्थिर करने के लिए प्रयत्त- 
शोल हो गया। 

१ बालसखा, जनवरी १६३₹६॥ 
रे फ फरवरी १६४०॥ 
हे के जनवरी १६४०॥ 
डे... # जनवरी १६४१॥ 
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(५) स्वातंत्र्योत्तर युग : (सन्‌ १६४७ से १६-५७) 


स्वतंतता प्राप्ति के पश्चात्‌ जीवन के मूल्य शर्बें:-शर्नें: बदलने लगे, विकास 
और प्रगति की सीमाएं अन्तर्राष्ट्रीय स्तर तक पहुच गई । देश मे बच्चो के प्रत्ति 
दायित्वो का निर्वाह करने के लिए अधिक सजगता आ गई, क्योकि भावी भारत 
का भार उन्हें सभालना था। इसलिए वाल-विकाम की दिल्ला मे सतत प्रयत्न 
आरंभ हुए । दूसरी ओर साहित्य की सभी विधाओं मे परिवतेन हुए । नए स्वरों 
का जन्म हुआ और पाश्चात्य सस्क्ृति तया साहित्य भी प्रभाव डालने लगा । 

बालसाहित्य के विकास के लिए यह समय बहुत महत्त्वपूर्ण सिद्ध हुआ। नई- 
नई विचारधाराओं ने जन्म लिया और साहित्य के स्वर को धीरे-धीरे बदलने 
लगी । अब तक बच्चों के लिए जो दुछ भी लिखा गया था, वह अधिकाश प्राचीन 
मान्यताओं तथा सीमाझो में वधा हुआ था। वह सरल, सुबोध और नीतिपरक 
तो था, पर मनोरजक कम था। 


(क) ऐतिहासिक विवेचन : 


अतः स्वतभता प्राप्ति के पश्चात्‌ बाससाहित्य को समृद्धिशाली बनाने की 
ओर लोगों का ध्यान गया ।लिकिन उसकी मूल भाववा और आवश्यकता को लोग 
भुला बैठे । परिणाम यह हुआ कि अनेक ऐसी कृतियों की भरमार हो गई, जो 
बालसाहित्य नहीं थी। जो सफल कृतिया लिखी भी गई वे इस सावारण किस्म 
के तथाकथित बालसाहिंत्य के अन्दर छिप गई । फलस्वरूप वालस। हित्य को कसौटी 
और मूल्याकन की ओर भी लोगो ने ध्यान दिया । 

इस बीच जो श्रेष्ठ बालसाहिंत्य प्रकाशित हुआ, वह विपय-बस्तु की दृष्टि 
से अच्छा तो था किन्तु छपाई और चित्रो आदि की दृष्टि से बहुत श्रेष्ठ नही कहा 
जा सकता। लेकिस चूक्रि वह नये परिवेश और नई विचारधारा तथा सभावना 
को लेकर लिखा गया था, इसलिए यहा उसका विवेचन आवश्यक है। 

कविताओं में प० सोहनलाल द्विवेदी की 'दूघ बतासा,' 'वाल भारती, तिरंकार 
देव सेवक की 'रिमक्रिम' तथा मुन्ना के गीत; मोहनलाल गुप्त कृत “बच्चों की 
सरकार,” रामवचन सिंह आनन्द की “अगलू-मंगलू“आदि विज्ञेप उल्लेखनीय हैं। 

कथा कहानी की पुस्तकों को विशेष महत्त्व मिला। इडियन प्रेस, प्रयाग से 
“कथास रित्सागर' (वाल सस्करण), 'सोने का करना, 'सोहराब रुस्तम, 'फब्वारा,' 
/ईसप की कहानिया” आदि प्रकाशित हुईं । शिवचन्द्र नागर की 'परियों के देश में 
सथा अशोक साहित्यालंकार की 'सोन विर॑या' ने बाल-पाठकों का खूब मनोरजन 
किया । ज्ञानम दिर, इलाहाबाद में अपनी वाल सीरीज के अन्तर्गत ५ पुस्तवों का 
एक सेट निकाला | इसमे ठाकुरदत्त यर्मा कृत, 'वाघ के घर घाघ,' नारायणप्रसाद 
अरोडा कृत “अगूठे राम, 'घमडी ग्रिलहरी,' जब कुआ सूख गया,” तथा वन 
भोज पुस्तकें थी। सचित्र बीस्वल' (दो भाग) में लेसिका फूल बुमारी भटनागर 
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ने बीरबल के मनोरजक चुटकुले दिए थे। दक्षिण के वीरबल 'तेनालिराम' की 
भज्षेदार कहानिया वा सग्रह श्री ति० रृष्णाःस्वामी ने किया था, जो भाग्योदय 
प्रकोधन, गंबसपुर से प्रकाशित हुआ था। विमोद पुस्तव मदिर, आगरा से दया 
भानु 'धतण' वी दो पुस्तकें प्रकाशित हुई भी। पहली थी 'जादू की चिडिया, 
जिसमे जादू की विडिया, सच्चा मित्र, सोत दीप की कथा जीपक से तीन वहानिया 
थी। दूसरी पुस्तक यौ--जादू की डिविया', जिसमे सठलित कहातियो के शीपेक 
थे--मूछो का ताव चालावी का फल भवत शेर तथा परोपकार की कहानिया । 
इनके अतिस्वित झुछ रुफुट प्रवाशनों में लज्जादती की सपनो बी कहातिया, 
बालदृप्ण एम०ए० वी 'एक खाऊ, दो खाऊ ?' मैं चव्वों का , 'अडम घडम तथा 
“चुहियां राजकुमारी' उल्लेखनीय है। 
मौलिक कम, किन्तु अनूदित अधिक, वाल उपन्यास भी प्रकाशित हुए। 
इविड ब।पर फील्ड, एलिस इन दि वडरलैड, खजाने की पोज मे, त्तीन तिलगे, 
बहादुर टाम आदि प्रमुख प्रकाशन ये । 
स्वतत्ता की कहानी से बच्चो को अवगत्त कराने के लिए भी कुछ पुस्तकें 
प्रकाशित हुई थी। चलवित्र कार्यालय, जबलपुर से नित्यगोपाल तिवारी की 
पुस्तक 'हमारी भाज्ादी की कहानी” और 'पाच पाडव' प्रकाशित हुई थी। इनमे 
पहली पुस्तक में १८५० की कहानी, ईस्ट इंडिया कम्पनी, वाग्रेस का जन्म, 
सत्याग्रह, भहिसा की लडाई, हिन्दू मुमलमानो का भेद जादि शीर्षको के अन्तर्गत 
बहानी शैली में भारत की आजादी का विवरण प्रस्तुत किया गया था। दूसरी 
पुरुतक में महात्मा गाधी को युधिप्ठिर, सरदार पटेल को भीम, जवाहरलान 
नेहरू को गर्जुन, तथा डा० राजेन्प्रमाद जौर मौलाना आजाद का नकुल-सहदेव॑ 
सानबर उत पर छोटे-छोटे लेख लिसे गये थे । 
“बीर बालव' पुस्तक मे लेखक रघुवीरश्चरण मित्र ने, गाधी युग भे बालकों 
ने देशोटार के लिए जो प्रयत्न किया या उसका सुन्दर चित्र त्तीन अको बे! नाटक 
में प्रस्तुत किया । उसमे बीच बीच मे प्रेरक गीत भी थे 


जय शहीद की जय, जय हो, गायों गाओ गाओ। 
यह भारत मा का मन्दिर है, इस पर फूल चढाग्रो। 
स्वृतत्रता वा दीप जला है उनवे बलिदानों से, 
झ्राओ इनकी पूजाकर ले, पूजा के गानों से । 


यह ऐसा समय था जव कि एव और गावो वा उद्धार हो रहा था तो दुसरी ओर 
लोकसाहित्य वा भी पुनर्भूल्याकन साहित्यिक स्तर पर विया जाने लगा था। 
बालसाहित्य में बच्चो वे लिए प्रस्तिद्ध अनेज रोचच तथा सनोरजक लोव-च बाएं 
स्वीकार वी जाने लगी । लेकिन बई लोगो ने इसे व्यवसाय बना लियाँ। एक ही 
लोक्कथा विभिनन क्षेत्रों में प्रचलित होने वे सिद्धान्त को मनमाने ढग से स्वीकार 
बर लाभ उठाया गया। इस कारण यह पता लगाना कठिन होने लगा कि वौनसे 
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सी लोक्क्था क्सि मूल भाषा की है। यह भ्रम आज भी बना हुआ है, और इस 
दिश्वा मे बहुत वैज्ञानिक ढग से कार्य किए जाने की आवश्यकता है । 
चच्चों के लिए प्रवाशित पत्र-पत्रिकाओं ने भी इस अवधि में बालसाहित्य 
के लेसन-प्रकाशन में पूरा योग दिया। भारत सरकार के प्रवाश्नन विभाग से सन्‌ 
१६४८ में वालभारतो” का प्रकाशन आरभ हुआ। अजन्ता प्रेस, पटता से 
“जुन्नू-मुन्तू” निकला । अन्य पश्निकाए 'वालसखा, शिशु, 'चन्दामापा, बालक 
आदि तो अपना कार्य कर ही रहे थे । 
इस अवधि में पौराणिक तथा ऐतिहासिक विपयों पर भी बच्चों के लिए 
प्रचुर माना मे पुस्तक प्रकाशित हुईं । इस साहित्य की आवश्यवता झायद इस- 
लिए थी कि बच्चा में आत्म गौरव की भावना जागृत करने के लिए ऐसा साहित्य 
अधिक प्रभावशाली होता है। लेकिन विशेष उल्लेखनीय बात यह थी कि इस 
विपय के अन्तर्गत बही क्थानक चुने गये जो सत्य, अहिसा, झाति झादि का 
सदिश दें । इस दिशा में कई लेखका की इतिया बहुत महत्त्वपूण सिद्ध हुई। राज- 
बहादुर सिंह को 'तपस्विया की कहानिया, देवताओं की कहानिया, विश्वम्भर 
सहाय प्रेमी इत “रामायण के प्रसगो की चुछ कहानिया,” रामप्रताप तिपाठी इृत 
*ऋषियो-मुनियो की कहानिया, विराज एप ए० को गाय और बाध, धम्मू- 
दयाल संक्सेता लिखित “ऋषियों वी बढ्मनिया, देवताओ की कहानिया/ 
मसतयुग की कहानिया, नारायण व्यास दृत “रामायण की विभूतिया” विभेष 
उल्लेखनीय है । 
ऐतिहासिक विषयों को लेकर लिखी गई पुस्तका मे--मोकुलचरद्र सत कृत 
“'ीरता की अमर कहानिया,' नरप्तिह राम शुक्ल इत 'हमारे वीर पुरखे,' प्रधात 
मृत इतिहास के पन्‍ने,' “बलिदान की कहानिया” आदि उल्लेखनीय है। 
(ख) प्रमुख प्रवृत्तिया 
इस अवधि वो आरभिक दिलों में गाधी दर्भन तथा भारतीय स्वतयता वी 
रक्षा की भावनाओं से प्रभावित होकर वालसाहित्य लिखा जाने लगा था। 
कविता, बहानी, नाटक--सभी विधाओं में इसी भावना व स्वर था--- 
आज्ञाद देश के हम वासी, 
भारत माता हमको प्यारी 
हम बच्चे हैं हम सैनिक हैं, 
हमको स्पत्तवत्ता है प्यारी) 
हम अपना सब बुछ तन मन घन, 
भारत ये हित अपित करते । 
हम अपना यह सारा जीवन, 
माता को गोदी में घरते।१ 
१ रमचन्द्र बमा, वालसखा, जुलाई, १६४८॥ 


१६६ हिन्दी बाजमसाहित्य एवं अध्ययत 


तीज, त्यौहार आदि भी आजादी वे बाद नए मदर्भ मे मनोएं जाने लगे थे। बच्चो 
में इस नवीनता की अनोश्ली उमंग परिलक्षित होती थी | उसवा एक चित्र-- 


याद मुझे है जगरूमगर वह उस दिन वी दीवाली, 
सुना छुट्टिया हैं दो दिन वी खूब बजाई ताली। 
हुई खुशी थी घर को भागा लटवा अपना बस्ता, 
जिया नाश्ता था मा से ले, डटकर मीठा णस्ता। 
पूछा मा से तब्र वे बोली, 'लल्ता गई गुलामी, 
आई जुग जुग मे आादादी, मिटी बुरी बदनामी॥ * 


नये सम्लप, नये दाम और नये बर्तंव्यो से परिचित वराने वे लिए अनेक व वियो 
से बालगीत लिखे थे । इनमे जहा स्वतत्रता की रक्षा वे लिए बलिदान हो जाने की 
भावना थी, वही गाथी ओर नेहरू वे सपनो का भरत भी निर्मित बरने की 
आवाक्षा थी-- 


जाई होली, आई होली, 
हुआ राष्ट्र स्वाधीन हमारा) 
अब न तौह कडियो वी बारा, 
एवं सत्य सकल्‍प विचारों, 
बैर भाव की इतिश्री होलो। 
भर 2.4 ५८ 
जाति पतित तुम उम्े उवारों, 
अपनी भूलें शीज्न सुधारो। 
मानव मानवता ने बिसारों, 
यही सदेशा लाई होली।' 


बहानिया मे जहा इतिहास और पुराणा से सत्य, भहिसा और शान्यि का सदंश 
देने वाले कथानक चुने जाने लगे ये, वही बच्चों की अपनी समस्याओं, स्वतत्र 
भारत के सामाजिक सास्द्व तिव विवएस वे मूल तत्तवो से सम्दस्धित वयानक भी 
लिखे जाने लगे,थे । “मुन्नू की स्वततता' मे हरिशक् र परसाई ने स्वतन 'भारत के 
एक वाजुक़ के मन की बातों वा क्तिने सुन्दर और प्रेरक ढग से प्रस्तुत किया है- 
मा तुम तो बहती हो कि हमे स्द्तत त्त्ता भिल गई। पर मैं जब भाज मेंया 
के कोट से फाउटेन पेन निकालकर फर्श पर लिखने लगा तो तुम नाराज़ हो गई 
और कलम छीन ली! 
ज्ौर रात कगे जब्र मैंने गरम दूव न पिया तो तुमने डाटकर कहा पी, नहीं 


१ स्वयप्रकाश उपाध्याय, वालसखा, १६४४८। 
२ विद्याप्रवाश कुलथषेप्ठ, बातसखा, मार्च, १६८८ पष्ठ ८७॥ 


हिन्दी बालमाहित्य का विकास-त्॒म तथा युग विभाजन १६७ 


तो एक ततमाचा लगेगा | और कटोरा मुह से लगा दिया। 

जव मैं सवेरे सडक पर प्रेलने चला गया तो तुमने नौकर से पकड मगवाया 
और कहा, 'सडक पर गया तो टाग तोड दूगी।' भला बह भी कोई स्वृतनता 
है? 

ग्राज खबरे जव मैंने पेंट पहनने से इनका र कर दिया, कहा--'मैं पेंट नही 

पहनगा, मैं स्ल्तत हू ! मैं नंगे ही सेलूगा' तो तुमने जबरदस्ती पेंट पहना दिया । 

मैं जब भया की तसवीरों वाली मोटी पुस्तक को ध्यान से दखने लगा तो 
तुमने पुस्तक छीन लो और मुर्के डाटा मैंने उसमे से एक ही तसवीर तो अपने 
लिए फाडी थी । 

मैं जब वाबूनी की दावात की स्याही से अपनी कमीज को रग कर झंडा 
बनाने लगा तो तुमने दो तमाचे जड दिए। क्या तुमने मेरे झंडे का अपमास नहीं 
किया ? जथ मैं रोम लगा तो तुमने चिल्लाकर कहा--'रोएगा तो एक तमाचा 
झौर लगाऊगी !” क्या मुझे रोने की भी स्वतनता नही है ? 

ठहूरो, मैं ग्रभी जवाहरलाल जी को चिट्ठी लिखता हू कि आप कहते हैं कि 
स्वत्ततता मिल गई। किन्तु मुझे तो रत्ती भर भी स्वतत्तता नही १8 के आप 
तुरन्त अम्मा यो लिख दीजिए जिससे वे मुझे स्वतश्नत्ता दे दें ।! २22 

छोटे बच्चों को स्वतत्रता का अर्थ समझाने के लिए मह वितनी घुन्दर और 
रोचव कहानी है। वास्तव भे स्वात-योत्तर युग वे आरभ में ऐसे बालसाहित्य की 
बहुत आवश्यकता थी जो बच्चों को स्वतनता का महत्त्व, उसके लिए किए गए 
सपघर्थ तथा बलिदान की कहानी और बच्चो के कतंव्यो के बार में बताएं।इस 
दृष्टि से बहुत कुछ साहित्य लिखा भी गया और उसका महत्त्व भी आक्ा गया। 

इसवे ही साथ दूसरी ओर वालसाहित्य निर्माण तथा उसकी प्रगति-विकास 
के लिए भी प्रयलल क्ए गए। बालसाहित्य के सम्बन्ध में त्रिस्तृत जावकारी 
उपलब्ध कराने वे विचार से एक योजना वनी थी, जिसको सूचना 'वालससा' में 
प्रकाशित हुई थी-- 

“ग्राम साहित्य सदन, उदयरामसर, 'आधूनिक हिन्दी में वालसाहित्य' नामक 
ग्रन्ध तैयार कर रहा है। इसमे बालसाहित्य सम्बन्धी पत्र-पनिकाओं और लेखका 
का विवरण दिया जायगा। अत निवेदन है कि इस क्षेत्र मे वार्य करने वाले 
जलेसक अपना परिचय फोटो भेजकर सहयोग दें तथा बालसाहित्य वे पत्रकार 
अपने पत्रों को एक-एक प्रति भेजने वी ह्पा करें। पत की प्रारम तिथि और 
पिद्धले सम्पादवा वा भी उल्लेख करें ।/* 

इसी प्रकार एक अन्य योजना जबलपुर मे बनी थी। उसका भी विवरण 
वालससा' में छा था। 


१० बालसखा, बगस्त शृ६४६। 
२ बालससा, जनयररी १६४६॥ 


श्ध्ष हिन्दी बालसाहित्य * एक अध्ययन 


"बालसाहित्य के प्रसार और प्रचार वे लिए जबलपुर वे शुद्ध बर्मठ उसाही 
साहित्यिको ने 'वालसाहित्य प्रसार समित्ति' की स्थापना वी है। समिति का मुझ्य 
ध्येय बालसाहित्य वे लेखको वो प्रोत्माहुन देना और उनके सयठते को सफल बनाना 
है। समिति की घाणाएं पटना, वानपुर, कलकत्ता, मिर्जापुर, इटारसी, पथरोटा, 
विहार श्रादि अनेक स्थानों मे प्रारम्भ हो चुवी हैं। समिति का प्रधान वार्यातय 
२५३, अधेरदेव मे है। वालमाहित्य वा बोई प्रेमी उसका सदस्य वन सकता है।' ९ 

इन सुनियोजित प्रयामों के अतिरिक्त, बालसाहित्य रचना वी एक भन्‍्य 
प्रवृत्ति ने काफी बड़े पैमाने पर झन्द्र लिया। यह प्रवृत्ति थी--हस्तलिसित पत्रि- 
बाए तैयार बरने वी । अनेक स्कूलो तथा बच्चा वी सस्याआ ने हस्तलिसित पत्रिं- 
बा एु निवाली थी-- जिसमे उदीयमान वालसाहित्यवारों तथा वाल-लेसकों वी 
रवभाए स्थान पात्ती थी। छगभग दो वर्ष तक इस प्रवृत्ति वा बहुत जीर रहा। 
इससे एवं लाभ मह अवश्य हुआ कि बच्चो के मन मे बालसाहित्य के पति अधि- 
घाधिक अनुराग जागा औौर अनेक वाल-लेस़कों वे लिए अपनी प्रतिभा का 
मूल्याक्न करने वा भी अवसर मिला । 

इस प्रकार स्वातन्थ्योत्तर काल के पहले दशव' में हिन्दी बालसाहिंत्य बडी 
तीब्र गति से बहुमुसी होगर विकास की दिशा में अग्रसर हुआ। यद्यपि इस गति 
का लाभ उठाने और 'बहनती ग्गा में हाथ धोने' वाली कहावत को भी चरितार्य 
करने के कुछ प्रयास हुए, किन्तु इस प्रकार को व्यवसायी प्रवृत्ति अधिक नहीं चल 
सवी, क्योकि माता-पिता तथा ध्र्िभावव के साथ-साथ बच्चे स्वम भी सजग हो 
गए और बे अपनी पसन्द नी पुस्तकें तथा अन्य वस्तुए लेने लगे। और यह सर्वेमान्य 
तथ्य तो है ही कि वालसाहित्य की सर्वोत्तम कसौटी बच्चे स्वय है। 


(ग) प्रमुख लेखक तथा रचनाएं . 


स्वातन्थ्यीत्तर काल में जहा पुराने लेसको--सोहनलास टिवेदी, देवीदयाल 
चतुववेदी, रामसिहासन सहाय मधथुर, स्वर्णसहोदर, लल्लोप्रसाद पाण्डेय, श्रीनाय- 
सिंह भादि ने थालसा हित्य की सेवा जारी रसी, वही अनेक नए लेखकों ने भी 
वालसाहित्य रचना आरम्भ की । वई ऐसे भी लेखक थे, जिन्होने स्वतत्नतापूर्वे 
वाज़ से कम, विन्तु स्वत न्पोत्त र वाल मे अधिक वालसाहित्य लिखा । इस कोदि 
के लेसको मे श्री नर्मदाप्रसाद खरे, निरकारदेव सेवक के नाम उल्लेखनीय है। 

(१) नर्मदाप्रसाद खरे--खरे जी इत दिनो नई और पुरानी पीढी के सेतु 
माने जाते हैं। आपको बालसाहित्य के प्रति रुचि बधपन से ही है। आपकी अनेक 
रचनाएं स्वतनतापूर्व काल में भी प्रकाशित हुईं ।॥ किन्तु स्वतत्रता के बाद तो 
आपने प्रचुर माता मे वालसाहित्य लिखा | बच्चो के लिए जापने एक दर्जन से 
भी अधिक पुस्तक लिसी है। इनमे श्रमुख है--'वीरो की कहानिया, पूज्य चरण, 





१ बालससा, जून १६५० । 


हिन्दी वालसाहिन्य का विकास-क्म तथा युग-विभाजन १६६ 


मेरी भी सुतो,' 'बात'नाटकमाला,' नई वहानिया' आदि । आपकी सबसे पहली 
पुस्तक वासुरी' थी। यह शिशु वार्यालय, प्रयाग से प्रकाशित हुई थी। आपको 
“धन्य ये बेटिया' (त्तीन भाग) पुस्तक पर उत्तरप्रदेश सरकार से पुरस्कार भी 
मिल चुका है। 

सरे जी के बालसाहित्य मे प्राचीन और नवीन दोनो प्रकार की मान्यताओं 
तथा विचारों का सुन्दर सामजस्य होता है । यही कारण हैं कि आपकी रचनाएं 
बालसाहित्य णगत्‌ में बहुत लोकप्रिय है। बच्चो की अनुभूति और विचारों को 
समभने और उसी के अनुरूप वालसाहिंत्य लिखने मे जाप सिद्धहस्त हैँ ॥ आपकी 
'तितली' भीर्षक कविता इस सन्दर्भ मे द्वप्टव्य है-- 


रग विरयगे पस तुम्हारे, सबके मन को भाते है, 
बलिया देख तुम्हे खुश होती,फूल देख मुस्काते हैं। 
रग विरमगे पस्र॒ तुम्हारे सशका मन ललचाते हैं, 
तितली रानी तितली रानी यह कह सभी बुलाते हैं ! 
पास नही क्यो आती तितली, दूर-दूर क्यो रहती हो ? 
फूल-फूल के वनों मे जा-जाकर वया कहती हो? 
सुन्दर-सुन्दर प्यारी तितली, आज़ो को तुम भाती हो । 
इतनी बात बता दो हमको, हाय नही क्यी आती हो २ 
इस डाली से उस डाली पर, उड-उडकर क्यो जाती हो ? 
फूल-फूल का रस लेती हो, हम से क्यो शरमाती हो ? 


खरे जी ने बालसाहित्य की सेवा केवल उसे लिखकर ही नदी बल्कि प्रकाशित 
करके भी वी है । 

(२) तिरंकागरदेव सेवक--स्वतन्ता-प्राप्ति के पदचात्‌ हिन्दी वालसाहित्य 
मे उन्तायको मे निरकार जी वा महत्वपूर्ण योगदान है। आपने बच्चो के लिए 
प्रचुर मात्रा मे गीत लिखे हैं | दिभिन्‍त विषयो तथा भावों वे इन गीतों ने बाल" 
साहित्य को नई दिशा दी है। इन में वाल मन की अभिव्यक्ति नई मान्यताओं 
तथा नई दुनिया के परिवेश में हुई है। वाल-जगत्‌ के सभी उपकरणों को आपने 
नई दृष्टि से देखा--- 


नमहे-वन्हे प्यारे-प्यारे, आसमान में बियरे तारे। 
चुन्नू मुस्नू टुस्नू सारे, इनदो गिनते-गिनते हारे। 
चमक रहे है चम चम-चस, इनके पास पहुच जाते हम। 
तोड-तोड कर जेवो मे भर, हम उन सबकी ले जाते घर ) 


सरत वाल-चबुद्धि के अनुसार देश की परिभाषा बताने वाली यह राष्ट्रीय कविता 
वितनी स्वाभाविक और रोचक है--- 


३०० हिन्दी बालसाहित्य एवं अध्ययत 


भारत देश हमारा है, 
हमे प्राण से प्यारा है। 
हम इस पर बलि जाएगे, 
जीवन पुष्प चढाएगे। 
यह सुनकर मुन्ना बॉला, 
अज्ञानी बालक भोला। 
देग क्सि बहते हैं, मा, 
हम जिसमे रहते हैं, मां ? 
पर वह तो अपना घर है, 
या किर यह दुनिया भर है! 


सेवक जी ने वालगीत वे सभी रुपो के प्रयोग किए हैं और अपनी श्रेप्ठ रचनाओं 
द्वारा उस्त समृद्ध बनाया है । खेल्गीत, लोरिया, गीत कथाएं, प्रयाणगीत आदि 
के अनेक प्रयोग आपने किए हैं। छोटे बच्चो वे लिए शिशु-गीत भी आपने 
प़्सि है 


मा, मैं पढने जाऊगा। 
सौट देर में आऊुगा॥ 
तब में खाना खाऊगा। 
खा पीवर मो जाऊगा॥ 
चिडिया कहती टो टुद हुट। 
मुभकों भी दे दो विछुट ।! 


हिन्दी बालसाहित्य वे सम्बन्ध मे आलोचनात्मकू निबंध लिखने का काम 
सर्वप्रथम सेवक जी ते किया। आयका पहला आालोचनात्मक लेख 'वौणा', 
नवम्बर “५४ में प्रकाशित हुआ था। उसके वाद उत्तर प्रदेश सरवार की त्रमा 
सिक 'दिक्षा' पत्रिका में नियमित रूप से बाई लेख प्रकाशित हुए । इन लेखों के 
माध्यम से आपने त केवल बालसाहित्य की परिभाषा, उसके महत्त्व तथा मुल्या- 
कन को ग्रतिपादित विया बल्कि वालसाहिंत्य मे झ्रालोचना का सूत्रपात कर उसे 
नई दिशा भी दी । 

आपके इन्ही प्रयत्ता तथा वातप्ताहित्य के प्रति अगुराण के |फलस्वहप ही 
हिन्दी मे पहली आलोचनात्मक पुस्तक 'वालगीत साहित्य' प्रकाशित हुई। इसम 
बच्चो के स्वमाव, उनके गीत तथा गीवों का शास्त्रीय विधान विस्तार से प्रस्तुत 
किया गया है। इसके अतिरिवत हिन्दी म बालगीत साहित्य का इतिहास, हिन्दी 
और अग्रेजी वयावगता के बालगीतों का छुलनात्मक विवेचन, तैलुगू और गुजराती 


के बालगीतो दा प्रिचय भी प्रस्तुत किया गया है। यह पुस्तक बहुत उपयोगी सिद्ध 
हुई है। 


हिन्दी बालसाहिन्य का विकास-त्रम तथा घुग-विभाजन र्ण्र्‌ 


सेवक जी बच्चों को बहुत प्यार करते हैं और इसोलिए वह उनके लिए 
सफनतापूर्वक बालगीत लिखते है। उन्ही के शब्दों मे, “बच्चो के बीच रहने के 
कारण उनके स्वभाव, कार्य और चेप्टाओ को देखने-समझने का अच्छा अवसर 
मिला] उनके प्रति मेरा सहानुभूति और प्रेमपूर्ण व्यवहार सदा से रहा है। छोटे- 
छोटे बच्चे मुझे हर समय घेरे रहते थे। उन्हे मेरे सामीप्य से एक सुख प्राप्त होता 
था बौर मुझे उनके । बच्चो के प्रति मेरे मन मे आज भी वेसी ही सहानुभूति और 
ध्यार की भावना है। मैं, जव अवसर मिले, उनके साथ मिल-बैठ कर खेलता-कूदना 
चाहता हू । पर झब मेरे बाल पक जाने के कारण बच्चे उतनी प्रसन्‍नता से मुझे 
अपने खेलो मे सम्मिलित नही करते ।””* 

बच्चो के लिए लिखी आपको पुस्तको के नाम है--मुन्ना के गीत, धूप 
छाया', 'चाचा नेहरू दे गीत', 'दूध जलेबी', 'माखन मिसरी', 'रिममिम', 'फूलो 
के गीत', 'पचतनी', “मटर के दाने”, टिसू के गीत', “महापुरुषों के गीत', "हाफिज 
का सपना', 'शेखर के बालयीत”, “पप्पू के वालगीत', “ईसप की गीत कथाएं 
(२ भाग ) , 'फ़ास की कहानिया, “रूस की कहानिया, “जर्मनी की कहानिया', 
“जापान की कहानिया' आदि । 

(३) रामकृष्ण शर्मा खहरर जी--आप खहर पहनते हैं। बच्चे उन्हे सर्देव 
खद्दर पहने देखकर 'खद्दर जी” ही कहने लगे । मौज मे आकर आपने भी बाल- 
साहित्य लिफने के लिए उपनाम 'खहर जी” रस लिया । वच्चों से भापको बहुत 
प्यार है और आपने बच्चों की शिक्षा तथा उनके कल्याण के लिए ,अनेक सस्थाए 
खोली हैं। आपने दिल्‍ली से सन्‌ १६५६ में बच्चो के लिए “हमारे वालक' नामक 
मासिक पत्र भी प्रकाशित किया था जो ६ साल तक निकलता रहा। छोटे-छोटे 
चच्चों के लिए आपसे बढे रोचक और लुभावने गीत लिखे हैं-- 


छ सान की छोकरी, 
भरकर लाई टोकरी। 
टोकरी में आम है, 
नहीं बताती दाम है। 
दिखा दिखाकर टोकरी, 
हमे बुलाती छोकरी। 
हमको देती आम है, 
नही बताती दाम है। 
नाम नहीं अब पुछना, 
हमे आम है चूसना। 


(४) विश्वदेव शर्मा---आपने बच्चों के लिए कहातिया तथा ग्रीजु-्द्योनी 


१. वालगीत साहित्य, भुमिका, पृष्ठ ३-४। 


श्ग्रे हिन्दी वाजसाहित्य एक अध्ययतर 


लिघे हैं। आपकी कहानियों की पुस्तके हैं--प्रतिनिधि हास्य कहा निया,' 'प्रति- 
निधि ऐतिहासिक कह्ातिया' आदि । गीती की पुस्तवें है--फूल पत्ती,' धरती 
के गीत,' श्रम के स्वर, 'बालसक्रितज्ञानों आदि । 

(५) घिरजीत--वच्चो के लिए हास्यप्रधान गीत लिसने में आप सिद्धहुस्त 
हैं। भाषके अनेक गीत, नाटक, कहानिया आदि बच्चों थे कार्यतम में आकाश- 
बाणी से प्रसारित होते रहते है। आपकी वालसाहित्य वी प्रवाशित पुस्तकें है-- 
'नटखट वे' गीत, 'धच्चो गाओ गीत', 'एक था राजा एक थी रानी । आपका एक 
प्ेल्न गीत द्रप्टव्य है-- 


आओो खेलें शिल्ली डडा, सेले बालीबाल ! 
सबसे बढ़िया सेल ववड्डी खेल घेरा डाल । 
या फिर खेले डडा घोड़ा, भागें सरफ्ट चाल । 
या किर लाओ घुघरू भैया, नाचें ता थैया तावयैथा। 
अरे नहीं वलवान बने, कुश्ती और डड पेल। 

आओं खेलें खेल ॥ 


(६) इकबाल वहादुर देवसरे--आप पुराने साहित्यकार है। मुणी प्रेमघन्द 
वे मिनो मे से हैं तथा उनसे प्रेरणा और निर्देशन प्राप्त कर आपने साहित्य की 
सेवा को | स्वतत्नता-प्राप्ति के पश्चात्‌ आपने अचुर मात्रा मे घालसाहित्य तिशा। 
आपयी कविताओं में बालरचि और मनोविज्ञान का सुन्दर समावेद् 'हंता है। 
आपवा! एक रोचव' गीत प्रस्तुत है--- 


हाथी रूम मम कम, 

घोडा छम छम छप । 
बुत्ता नाचे बिल्ली नाचे, नाचें भालू बन्दर। 
भाज ब्याह मेरी गुडिया वा नाचें सव हिलमिल कर। 
चमक-दमक कर चन्दा सूरज हस हस मिलमिल तारे, 
भूम भूम के बादल नायें रंग बिरगे प्यारे। 
अम्मा! शा मोसी गावें, गादें मेरी बूआ। 
आज ब्याह मेरी गुड़िया वा, बाटू सड्डू पूजा। 

हाथी भम कम भऋम 

घोडा छम छम छम ! 


इस युगवे अन्य'उल्लेसनीय लेखक हैं--रमेशचद्द प्रेम, द्रोभवीर कोहली, शिवमूर्ति 
सिंह वत्म, चालइृष्ण एम० ए०, विराज, हिमाशु श्रीवास्तव आादि। जाप सभी 
ने वालसाहित्य की स्फुट रचनाओं द्वारा उसे सजाने-सवारने मे महत्त्वपूर्ण योग 
दिया है। 


रण हिन्दी बालमाहित्य. एक अध्ययन 


नमुस्तू क्छान की दुनिया' और हामिद अली खा कूद 'बोने वी खेती उल्लेखनीय 
हैं। इनके अतिरिक्त चिह्ड्रस बुक ट्रस्ट ने भी कुछ चित्रात्मक कहावियों को 
पुस्तकें प्रकाशित की है, किन्तु उनका मुल्य बहुत अधिक है ओर उनमे अधिक्राग्व 
दूसरी भाषाओ के मनुवाद हैं। 
बच्चो को हसाने गुदगुदाने के लिए भी बहुत-सी कहानी-पुस्तके प्रकाशित 

हुईं | दयाजकर मिश्र 'दद्ा' कृत 'लुकको मौसी, शिवमूर्तिसिह वत्स वी--नदेखढ 
मेमना,' 'लथ्सट घू चू.' मनौरमा मालवीय कृत 'बीरवल वा वेटा' उल्लेखपीय हैं। 

परी-नथाओं मे--शारदा मिश्र की 'मीलपरी और मसहरी की देवी, हरि- 
दृष्ण देवमरे शत 'नए परीलोक में, शिवमूर्तिसिह वत्स की 'धुनहली मछनी' भादि 
बुद्ध नए प्रयोग हुए है। ये प्रयोग परी-क्थाओ की परम्परागत शैली तथा रूप की 
बदलते वाले माने गए हैं। 

वैज्ञानिक कहानिया भी इस दशक में बहुत प्रकाशित हुई है। शिन्‍्तु कुछ 
पुस्तकों में तथ्यों वी भरमार है तो कुछ मे कही कथा को तथ्यो के लिए तो कही 
तथ्य को कथा के लिए त्तोडा मरोडा गया है--जिसमे वैज्ञानिक कहानियों के 
स्वरूप तथा उनवी शैली मे अन्तर आा गया है। भ्रधिकतर ग्रहों की काल्पनिक 
यात्राओं वालो पुस्तक ही शिखी गई है । कुछ भ्रच्छे प्रकाणन ये है--रमेश वर्मा की 
मिल्दूरी ग्रह की यात्रा)! मेलाराम वफा कृत 'चाद की यात्रा, देवकुमार मिश्र 
कृत 'बीमार चना,” वर्मपाल शास्नी कृत 'तकली चाद,' हिमाशु श्रीवास्तव की 
“मछती रानी का देश,' रत्तप्रतराश शील कृत 'समुद्र मे सौ दिन' सौर जयप्रकाश 
भारती कृत बर्फ की गुडिया' । 

नीतिपरक तथा उपदेश्यात्मक क्याग्नों की भी अतेक पुस्ुतके इस दशक मे 
प्रकाशित हुई है। भारत सरकार के प्रकाशन विभाग ने विष्णु प्रभाकर ढारा 
सपादित 'सरल पचत न प्रकाशित की है । पचतत्र वी ही कहानियों पर आधारित 
चिएद्रन्स बुद ट्रस्ट की 'पचतन की कहानिया', कमलेश कृत 'बाल पचनती', 
शकुन्तला देवी कुत 'पच्तन वी कहानिया भी उल्लेखनीय है। इस वर्ग की वुछ 
अन्य पुस्तवें हैं--धर्मपाल झास्ती कृत 'सरल हितोपदेश,” भारत सरपार के 
प्रकाशन विभाग से प्रकाशित तथा श्रीमती साबिनीदेवी वर्मा द्वारा सपा्दित 
“जातक क्थाए' अच्छी सिद्ध हुई हैं । 

इस दथ्क के वालसाहित्य की एक महान उपलब्धि हैं-- उपन्यास । बच्चों 
के लिए छोटे किन्तु रोचक और प्रेरक उपन्यासों की कमी बहुत दिनो से महेँसूस 
की जा रही यी। इस दिशा मे भव मनहर चौहान, हरिक्ृष्ण देवसरे, झतुष्नलाल 
शर्मा, उमाशवर प्रभृति लेखक अग्रसर हुए है और यह विधा झब समृद्ध वन रही 
है। उम्रेश प्रकाशन, दिल्‍ली ने किशोर उपन्यास माला के अन्वर्गंत चालीस से भी 
अधिष उपन्यास प्रवाध्चित किए हैं। अन्य उल्लेखनीय उपन्यास है--कमल शुक्ल 
का 'गुजाल, मनदर चौहान या 'सुपह के पछी,' बिमला झर्मा झृत 'एवं था छाटा 
सिपाही, गोविदाधिह्‌ का 'हयेली पर हिमालय,” हरिदृष्ण देवसरे कृत डाकू का 
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बेटा,” 'चन्दामामा दूर के,' 'महावली छत्साल,' (वीर हरदोल, “राजा भोज! और 
चम्दू चटपट'। जीवन की समस्पाओं तया यथार्थ घटनाओं पर आधारित 
उपन्यास हैं--पदुमलाल पुन्नालाल बख्शी कृत “भोला, विमला लूथरा का भा 
को सहायता, सत्पप्रकाश अग्रवाल कृत (एक डर * पाच निडर' आदि । 

नाटकों की दिश्ला मे अभी भी अभाव हैं। वाल रगम व के अनुकूल, उपयोगी 
ओर सरल नाटकों की कमी पूरी होना आवश्यक है । जो नाटक लिखे भी गए है 
वे किसी न किसी दृष्टि मे दोयपुर्ण है । स्थायी प्रयात्ष के रुप में योगेर्द्र कुमार 
लल्ला द्वारा सतादित्त प्रतिनिधि वाल एकाकरी' और “राष्ट्रीय एव।की' ही उल्लेल- 
नीय है। सफुट प्रयास हैं--'कमलेश्वर के नाठक,' कमलेश्बर का ही 'पैस्ो का 
पेड़, अनिलकुमार छत 'आओ बच्चो नाटक सेलें' (तीन भाग), भानु मेहता का 
वे सपनो के देश से लौट आए,' परितोप गार्गी कूत 'गार्गी के नाटक' मस्तराम 
कपूर उमिल छत बच्चो के नाटक' आदि। 

इस अवधि में जीवनी साहित्य भी प्रचुर मात्रा में प्रदाशित हुआ है, किन्तु 
उसमे किसी प्रकार की नवीनता के दर्शन नही होते । उमेश प्रकाशन, दिल्‍ली की 
“जीवनोपन्यास्त माला! के अन्तर्गत प्रकाशित पुस्तकें तथा हरिकृष्ण देवप्रे की “ये 
बहानी वाले' ही कुछ नवीनता लेकर लिखी गई हैं, किन्तु ये प्रयास श्रधिक महत्त्व 
नही पा सके । 

बच्चो के लिए इधर कई नई पत्र-पत्रिकाएं प्रकाशित हुई है। नन्‍्दन,! 
'पराग,/ 'मिलिन्द, बालजगत,' “राजा भैया, “रानी बिटिया, 'शेरसखा' 
मासिको के अतिरिवत हिन्दी मे पहली वार समाचार-साप्ताहिक बच्चो का 
अखबार! भी प्रकाशित्त हुआ है । इनका पिस्तृत विवेचन आगे के अध्यायी मे किया 
गया है। 

इस प्रकार वर्तमान काल में हिन्दी बालसाहित्य प्रचुर मात्रा में लिखा जा रहा 
है। इस प्रगति को देखकर भविष्य के प्रति बहुत आश्वावान हुआ जा सकता है। 


(ख) प्रमुख प्रवृत्तियां : 


'आज'यह स्पच्दत. महसूस कया ज। रह है ल्‍कि केवल स्कूल पी।'पढाई बच्चे। 
के बौद्धिक विकास के लिए पर्याप्त नही है। विदेशों मे प्रचलित बाल-विकास के 
अनेक सूत्रों को भारतीय परिवेश मे रखकर देखा गया और तव मालूम हुआ कि 
कोई चाएण नहीं है कि भारतीय बच्चे भी विकसित श्रौर उन्नतिशील न बन 
सकें | खेल-कूद आदि के अलावा बालसाहित्य एक ऐसा महत्त्यपूर्ण पहलू विद्ध 
हुआ जो बच्चों के विभिन्‍न सस्कारो को सजाता-संवारता है। बच्चो को अभी 
तक जिस ढकोसलावादी साहित्य से बहलाया जा रहा था, उससे उन्हें बाहर 
निकालना आवश्यक हो गया। एक ओर विज्ञान ने रहस्यो का पर्दा हूटाकर उसकी 
चास्तविक्ृता से परिचित करा दिया है तो दूसरी ओद सामाजिक क्रान्ति और 
पाश्चात्य प्रभाव ने अनेक मान्यताओं को बदलने के लिए विवश कर दिया 
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बच्चों के सुदृढ़ विकास तथा उन्हें भावी दुनिया का एक कर्मठ और योग्य नागरिक 
नाते के लिए यह आवश्यक हो गया कि बच्चो को वह सब कुछ दिया जाबे जो 
उनका मनोरजन तो करे ही, साथ-साथ उन्हें नया दिल्लादर्शन भी दे । 

यह नया दिशा-दर्शने विज्ञान कौ उपलब्धियों से तिमित हुआ है। यही 
कारण था कि इस दशक में अधिकाश लेसक वैज्ञानिक युग का परिवेश्य देकर बाल- 
साहित्य रचना के लिए भ्रकृत्त हुए हैं। यहा तक कि ८५ वर्षीय वयोवुद्ध बालसखा' 
सम्पादक प० लल्लीप्रमाद पाण्डेय ते पिछले दिवो एक 'मेंद में इन पक्ततियों के 
तेसक से कहा--'मैं 'बालससा' के कवियों को वताना चाहता हू कि वे अपना 
स्वर बदले | अब सूरज के उगने मे, फूलो के खिलने में, कौयल के कूकने में कोई 
नई वात नही रही। यह बाते तो सैकडो वर्षों से लिखी जा रही हैं । आन तो 
आवश्यकता है वह सब कुछ लिखने की जो हमारे सामने नए रूप में वास्तव मे 
थाया है और जो भविष्य मे नई उपलब्धियों की आश्चा दे रहा है।” वास्तव मैं 
आवश्यकता इसी की है। यदि विदेशी वालसाहित्य की प्रवृत्तियों का अध्ययन 
करें तो वहा इस विचारधारा का जन्म अब से वीस साल पहते ही हो चुका है। 
हमारे यहा भ्रव वच्चों को सभी कुछ नीतिपरक या शिक्षाप्रद हो नहीं होना 
चाहिए वल्कि जीवन के सत्यो को उद्घाटित कर भविष्य का मार्ग प्रशस्त करने 
वाला साहित्य चाहिए। अब तो वच्चो के स्रिए उनके स्तर के जासूसी उपन्यास भी 
उपयोगी माने जाने लगे हैं। विदेशों में तो बच्चो को 'सेक्स' की जानकारी देते के 
भी प्रयोग हो रहे है और इसके लिए उपयुवत माध्यमों की खोज तथा इस जाव- 
कारी की उपयुक्तता तथा अनुपयुवतता पर भी अनुसघान हो रहा है। 


(ग) प्रमुख लेखक तथा रचनाएं : 


इस समय भी जहा पुराने लेखक बच्चो के लिए सुर।चपूर्ण साहित्य लिख रहें 
हैं, वही नए लेखक भी अपनी रचनाओ द्वारा तई विचारधारा तथा म[च्यताओं को 
स्थापित्त कर रहे हैं। पिछले दशक मे हिन्दी वालसाहित्य के कई नए रचनाकारों 
ने धपने को स्थापित किया है। उनका विवेचन यदा प्रस्तुत है-- 

१६ प्री क्रीप्रसाद--श्रीप्रसाद जी वच्चो के लिए छोटी किन्तु रोचक कवि- 
ताए लिजने में सिद्धहस्त है। आपकी अतेक रचनाएं इस दिनी विशिस्त पत्र 
पन्निवाओ पे प्रधाशित होती रहती है। बच्चों की रुचियो तथा समस्याओं पर 
भी आपने निवन्ध लिखे हैँ। आपकी एक रोचक कविता यहा प्रस्तुत है 


नही चाहता हू मैं दोलत, नहीं महल वी इच्दा, 
मोना चांदी नही चाहिए कर लो व्यो न परीक्षा) 
8 )८ ८ 
लेकिन एक चीज़ मत लेना मेरी विनय यही है, 
वह मा का है प्यार कहो वया ऐसी वस्तु नही है ? 
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२ अनिल कुमार--आपने बच्चों के लिए कविताएं तथा नाठक प्रचुर 
माता से लिखे हैं। आपकी पुस्तव 'आओ वच्ची नाटक सलें' तीन भागों मे प्रकाशित 
हुई है। इसमे बच्चो के लिए अनेक सरल और अभिनेय एकाकी सफ्रहीत्त हैं। 
इन साटवा वे विषय ही पौराणिव, नीतिपरक, साहसिक तथा आघुनिक--सभी 
प्रवार के है । शायद लेखव ने ऐसा वेवल इसलिए किया हे कि बच्चे प्रत्येक युग के 
विचारों तथा वार्यों से परिचित हो जाए । नाठको के दृश्य, पात्र सयोजन, भाषा, 
सवाद--सभी बच्चो वी प्रुद्धि तथा सीमाओ वे अनुकूल हैं। 

३. राष्ट्बन्धु-बच्चो के लिए लिसने मे आपकी विशेष रुचि है। आप 
शआलसाहित्य वे विवास तथा उसवे अस्तित्व निर्माण की दिशा में भी प्रयस्नश्ील 
हैँ। बच्चो के लिए जापने मुर॒य रूप से कविताएं ही लिजी हैं। आपवी प्रकाशित 

पुस्तका मे--'बाल भूषण, कन्‍्तक थैया,' “वीणा ने गीत, ये महापुरुष कैसे 
चने! उत्तेसमीय है। आपकी एक रोचक कविता यहा प्रस्तुत है--- 


मुह धोने का सरल उपाय, काची कूची कौआ खाय। 
दूध बताशा भूषण” खाय। 

चावी की है चिट्ठी, तेरी मेरी मिद्ठी। 
दोनो पीसे पिट्ठी। 

जयरामजी की, पूडी सिलाओ थी की। 
बातें कहो जी की। 

तेलों के भाई तेली के, पूरे पाच पसेरी के, 
मबखीचूम हवेली बे । 


४ डा० राभपघारो सिंह 'दितकर/--दिनकर' जी ने वच्चों के लिए भी बहुत 
सरस और उपयोगी काव्य हृतियो की रचना की है। आपसे काव्य मे वालमन 
थी कल्पना वी उडान परम्पराओ से मुक्त होती है। उसमे श्राधुनिक जगतू और 
विज्ञान का प्रभाव स्पप्ट परिलक्षित होता है। 'चन्दामामा' का स्वह्प लव बदद 
गया है। एक बालक उसे दिनकर' जी की शब्दायली में कितने रोचक ढय से 
देखता है--+ 


एक बार की बात चद्धमा थोता अपनी माझे, 
कुर्ता एक नाप वा मेरी मा मुझको सितवा दें। 
नगे तन वारहों मास मैं या ही घूमा करता, 
गर्मी वर्षा जाडा हरदम वड कष्ट से महता। 
माहसकर बोठी सिस्पर रस हाथ चूमकर मुचडा, 
वटा खूब समम्ती हू में तेशा सारा दुखडा । 
लेकिन नू तो एक नाप में कमी नहीं रहता है। 
पूरा वी, कभी बाया दितदुव ने कन्नी दियठा है। 


श्ण्प हिन्दी दान्रताहित्य एक अध्ययन 


श्राह्म भा पिर तो हर दिन की मेरी नाप लिवा दे, 

एक नही पूरे पन्दरह तू कुरते मुझे सिला दे। 
बच्चो के लिए लिखी आपकी पुस्‍्तको के नाभ है--'घूप छाह', 'पिचें बा संज्ञा, 
'चित्तौर का साका' । आपकी प्रेरणा से अजन्ता प्रेस, पटना से बच्चों वे लिए 
“चुन्नू-मुन्नू' बाल मासिक का भी प्रकाशन हुआ था। पर यह पत्र अधिक दिनो 
तक नहीं चल सका। 

५ चन्द्रपालतिह यादव मयक--'मयक' जी बच्चों के परिचित कवियों 
में हैं। आप बालकों को शिक्षा देने वाला और मनोरजक साहित्य देने के अधिव 
पक्ष में है। उनका विचार है--'वाल कविताओ के लेखको के लिए यह आवश्यक 
है कि वे स्वथ बच्चा वनकर' बच्चो के लिए लिखें। बच्चों वी रचना का विषय 
इतना बोझिल न हो कि वह बच्चो के मस्तिष्क के लिए मनोौरजन का तत्त्व 
खो बैठे ।” 

आपकी कर्विताए मनोरजक, सरल और यथार्थ के निकठ होती है। 'हवा 
शौप॑क कविता में एक बालक की, जो बैठा तो कमरे म पढने के लिए है, पर मत 
ही मन बाहर जाकर खेलने के लिए उत्सुक है--इस अनुभूति का कितना सुन्दर 
वर्णन है-- 

हवा, कहा से जाती हो तुम ? 
जब भीषण गर्मी के मारे मन में बेचनी भर जाती, 
दूर कही से आ करके तव मन को धीर बघाती हो तुम । 
हवा कहा से आतो हो तुम ? 
मैं तो गहा बन्द परे मे, पुस्तक लेकर थैठां हूं, 
पर बागो मे, मैदानों मे खुश होकर मुस्काती हो तुम । 
हवा कहा से आती हो तुम ? 
हवा, बरे कितनो अच्छी हो, पढने की न तुम्हें मम है, 
वस केवल घूपा करती हो, जी भर मौन उडाती हो तुम । 
ह॒वा कहा से माती हो तुम ? 
आपकी वालोपयोगी कविताओ की प्रकाशित पुस्तका के नाम हैं-- 'विध्वान गीव॑* 
'साहसी सेठानी', 'परियो दा नाच', 'सैर सपाठा' आदि। 

६ रामबचनसिह आनरद--आनन्द जी बच्चा के लिए सुन्दर और प्रेरक 
कविताएं लिखते है। आप बच्चो को उन्ही की रुचि के अनुकूल नई नई वातें कविता 
ने माध्यम से बताने का प्रयत्त करते हैं। 'पढो पढो माई के लाल” में आपने एक 
कक डा दो सतरो की रबिता लिखकर बच्चो को 'अक्षर ज्ञात! कराने का प्रयोग 

क्या है-- 
आ-- आम पके अमराई में लो गिरने लगे पक के । 
लगे चूसने सारे लडके चुन चुन दोड़े लपके। 
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ब- औरत ने भरने के जल में डाला अपना मटका, 
'सुर-सुर' पानी दोडा उसमे, हुआ गुडर गुड गठका । 
बच्चों के लिए श्रापकी 'अगलू-मगलू', वात बात में बर्णमाला' पुस्तकों प्रकाशित 
हो चुकी हैं। 

७. विनोदचरल्ध पाण्डेय 'विनोद--विनोद जी को बचपन से ही कविताएं 
लिसने से रुचि रही है। अब वह बच्चों के प्रतिप्ठित ववियों मे है। आपको 
'बिनोद वाटिका।', वीर सौभद्र' आदि पुस्तक प्रताशित हो चुवी हैं। 'तितली' 
शीप॑क कविता मे वाल मन की रगीली कल्पना कितनी सुन्दर है-- 


तितली रानी बडी सयानी फूलो पर मंडरातों । 
रगरगीले नीले पीले प्रो पर इतराती॥ 
चाह मतवाली बडी निराली सबका मन भर देती । 
फ़ूल-फूल पर भूल-भूल कर उस से मधुरस लेती ॥॥ 
उठती गिरत्ती उडी फिरती करती नित मनमानी। 
नाच दिसाती मन वहल।तो, तितत्रो मस्त दिवानी ॥। 


5. मनहर चोौहान--चौहानजी अपने विद्यार्थी जीवन से ही वालताहित्य की 
रचना कर रहे हैं। आपका गुजराती से अनूदित बाल उपन्यास जादूगर कबीर! 
साप्ताहिक हिन्दुस्तान में प्रकाशित हुआ था । इसे बच्चो ने बहुत पसन्द किया 
भा । आपने बच्चो के लिए अनेक कहानिया और उपन्यास लिसे है। उपस्धासी मे 
खूब सडी मर्दानी', 'हल्दो घाटी! तथा 'जय भवानी” प्रमुख है। बहानी की 
उत्जेखनीय पुस्तकी के नाम हैं--'देश देश वी परिया आई, रण त्रिरभी परिया', 
'हाथी का शिकार', रूप और लल्‍्ली' तथा 'ृए्द' । बच्चों की रमह्थाओं तथा 
आधुनिक जीवन वे विविध पहलुओ पर कहानिया लिखने मे आपने विशेष 
राफलता प्राप्त की है । 

६. जयप्रकाश भारती--भारती जी वालसाहित्य के अनन्य सेवक हैं। वाल- 
साहित्य की लगभग सो से भी अधिक पुस्तकों का आप सपादन कर चुके है। 
आपकी रोचक पुस्तकों मे वर्फ की गुडिया/ “विज्ञान की विभूततिया/ तथा “अस्त 
शस्त्र! हैं। वाल मनोविज्ञान के अनुझूल बालसाहित्य लिखने मे भारती जी सिद्ध - 
हस्त हैं। 'वर्फ की गुडिया' में जहा परी-लोक की वल्पना है वही उसमे विज्ञान के 
आधुनिक जयत्‌ का भी रूप भलकता है। “उनका वचपन यू दीता' झ्ीर्पक पुस्तक 
भी भारती जी वी उत्मेखनीय कृति है। इसमे हमारे महापुरुषों के बचपन की 
बहुत ही रोचक तथा ग्रेरत घटनाएं बर्णित हैं । 

भारती जी वालसाहित्य की वृद्धि के विकास में मिश्नरी भावना से काम करने 
के पक्षपाती हैं। आपको वालसाहित्य के असितर भारतीय पुरस्कार भी प्राप्त हो 
चुके है। आपके ही कुणल निर्देशन मे बालसाहित्य की प्रमुपत प्रधाशन सस्था-- 

'शकुन प्रकाशन' ने केवल बालसाहित्य प्रकाझन का ही ब्रत लिया। 
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१० सौपेछनुघार लत्ला--लल्लाजी न केवल एककुशल लेखक है बल्कि चित- 
कार भी हैं। आपने हिन्दी बालस[हित्य को वाई योजनावद प्रकाशन दिए हैं और 
वे कम से कम हिन्दी मे तो निश्चित ही प्रथम तथा महत्त्गूर्ण तिद्ध हुए। 'प्रति- 
निधि वाल सामूहिक गान, प्रतिनिधि सामूहिक गान, “प्रतिनिधि राष्ट्रीय 
एकाकी,' 'प्रतिनिधि वैज्ञानिक कथाए' आदि लल्ला जी द्वारा सपादित पुस्तकें हैं 
और वालसाहिय की इन से वहुत बडी कमी प्री हुई है। लल्लाजी ते बच्चो में 
बेल खेल में विज्ञान! तथा इसी तरह क अन्य क्रियात्मक भाव उत्पल करने 
चाले खेलो से सबधित पुम्तकें भी लिखी है। बालसाहिंप्य के लिए पूरी लगन से 
कार्य करने में ही आप अपनी सफलता मानते हैं। 

११ औ३ष्ण--श्रीकृष्णजी भी लल्लाजी के साथ प्रतिनिधि साहित्य के सकलन 
मे सपादक के रूप मे थे । वालसाहित्य से आपको विश्येप लगाव है। बच्चो के लिए 
विचिनता तथा अचरजभरी वातो का साहित्य लिखने मे आप अग्रणी है। आपने 
हिन्दी वालसाहित्य की नांटक विवा का भण्डार भरने मे भी काफी योगदान 
दिया है। न फेवल रडियो एकाकी बल्कि मच एकाकी लिखने में भी श्रीकृष्ण जी 
सिद्धहस्त हैं। 

१३ रत्नप्रकाश शील--वच्चो के लिए बाल-उपन्यास मासिक का प्रकागन- 
प्रयोग करने वा साहस आपने ही हिन्दी मे पहली बार किया । सीमित साधनो के 
बावजूद भी “मिलिन्द' निकला गौर अव वह एक सुन्दर मासिक वालपन के रूप मे 
बच्चों का मन वहलाता है। शील जी बच्चों की रुचि को समभते है और उन्हे उच्ची 
के अनुकूल साहित्य देते है । आपकी पुर्तक 'विज्ञान की कहानिया! भारत सरकार 
द्वारा पुरस्कृत हो चुवी है। 

इन लेसको के अतिरिक्त भी आनुष्नलाल दर्मा, दयाशकर मिश्र दहा, वेद 
मिन, देवराज दिनेश, रामइृप्ण शर्मा आदि के नाम विशेष रूप से उल्लेख॑- 

नोय है। ये सभी घालसाहित्य को समृद्धि तथा विकास भे सगे हुए हैं। थी 
योगेद्ध कुमार लक््ला जोर जयप्रकाश भारती तथा थीदक्ृष्ण ने वालताहिय 
को सफ्लतापूर्जक सम्पादित प्रकाशित करने मे अपना महत्त्वपूर्ण योगदान दिया 
है। लललाजी द्वारा सम्पादित तथा आत्माराम एण्ड सस दित्ली से प्रकाशित एवं 
जयप्रकाण भारती द्वारा मम्पादित तथा झकुन प्रकाशन द्वारा प्रकाशित वालसाहित्य 
आजकल बहुत लोकप्रिय हुआ है। आशा है भविष्य में इन दिच्या वी ओर अग्रसर 
होने वाले और भी सेसक-प्रकाशक उसे समृद्धिशाली बनावे वा प्रयास करेंगे। 


(भ).महिलाओओं द्वारा बालसाहित्य की 
समृद्धि में योगदान 


बालमन वी भावनाओं, अनुमूतियो तथा त्रिचारों को मा से अधित भसा 

बीव समऊ संवता है। भारत मे त्तो 'मा' को जो महत्त्व प्राप्त है, वह अन्यत नहीं 

है। वहते हूँ एक बार पार्वती जी ने गणेश और वात्तिकरेय से वहा कि देसू तुम 
द्‌ रू 
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दोनो में से बीच पृथ्वी का चक्र पहले लगाकर आता है! गणेश और कात्तिकेय 
ने दौडना शुरू क्या। लेकिन गणेश चुतके से थोड़ी दुर जाकर ही लौट आए, 
उन्होंने पार्वती के तोन चकक्रर लगाए और बैठ गए। काफी देर बाद कात्तिकेय 
लोटक र आए और उन्होंने गणेश जी पर दोप लगाया कि वह्‌ बिना चक्र लगाए 
ही आ गए । गर्णेश जी बोले--ठुम तो केवल पृथ्वी वा चवक़र लगाकर आए 
हो। मैं समस्त जगत्‌ का चचवर लगाकर था रहा हू । 

'सो कैसे ?! वात्तिकेय ने पूछा । 

'मैंने माता पाती के तीन चचकर लगाए और तीनो लोको की यात्रा पूरी 
कर ली । हमारी मा दो स्वय जगत-जननो हैं। फिर भला पृथ्वी वे लिए दौडने से 
क्या लाभ ?! 

मा का यह महत्त्व भारत की अपनी परम्परा का ही द्योतक' है। श्री निरकार- 
देव मेवक ने भारतीय और पाश्चात्य मा की तुलना करते हुए लिखा है -- “भारतीय 
भाता अपने बच्चे के लिए त्याग, तप करने में अग्रेज माता से अधिक बढ-्चड कर 
होती है। फूहड से फूहड भारतीय मा शीत वी कठिन रात मे बच्चे द्वारा तिस्तर 
पर मून त्याग कर देने पर सहप॑ बच्चे को सूसे भाग में सुलाकर स्वय गीले में पडा 
रहना पसन्द कर लंती है। पर भग्रेज माताओ मे त्याग बी ऐसी भावना नही होती । 
इन्ही सब कारणों से अपने बच्चे के प्रति अम्रेश माताओं की अपेक्षा भारतीय मा 
का सम्बन्ध अधिक ममतापुर्ण और मधुर होता है। मा के इस सम्बन्ध की ही 
अभिव्यक्ति लोरियो और ललगोज में हाती है। 

हिन्दी में अनेक ऐसी क्वधिनिथा हुई हैं जिन्हाने वच्चो वे लिए मथुर गीत 
तथा लोरिया लिखी हैं। इन लेछिवाआ ने न वेंचल बालप्लाहित्य को सपृद्ध बनाया 
है, बहिक उससे एवं ऐसे माधुयें बा सचार भी हिया है, जो मा के हृदय हारा 
ही अभिव्यवत हो सकता है। “पुरुष प्रयत्न करव' भी भावों को वहु कौमलता और 

कल्पनाओं की वह वारीकी नहीं ला सकते जिनके आधार पर सरस और मधुर 
लोरिया लिसी जाती हैं ।' * आगे क विवेचन म हम स्पप्टत देख सकते है कि मा 
किस प्रकार अपने बच्चों को दुलराती है, उसके प्रत्येक कार्य को सुद्षम दृष्टि से 
देखती है और उसके भविष्य के बारे मे कितनी मधुर करपनाएं सजोए रहती है। 

हिन्दी बालसाहित्य को प्रत्येक समय मे ऐसी लखिकाओ ने समृद्ध बनाते का 
यलकबिया है । उनके काश्य के महत्व तथा मूल्प्रावत सम्बन्धी विवेचन प्रस्तुत है-- 

१ श्रोमती गोपालदेवी---आप सभवत सबस्ले प्रथम और सबसे प्राचीन 
महिला वालसाहिय लेक्षिका थी। आप 'शिश्रु' की सम्पादिका भी थी और इस- 
लिए भी बच्चों के लिए रोचक मनोरजऊ साहित्य लिखने मे कुशलता प्राप्त थी। 
आपनी अनक कहानिया 'शिक्ष' मे प्रकाशित हुईं है। बुछ कहानिया है--वशीवाला/ 


१ बालगीत साहित्य, पृष्ठ ६८१। 
२ वही पृष्ठ ६६) 
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(शिक्ष, फरवरी १६२५) ,'राजाबेटी (शिशु, बगस्त १६२६) जादू का हम (मिशु, 
सितम्बर १६२५) | आपकी 'वज्ञीवाला' कहानी के कुछ अज् इस प्रकार है-- माता 
ने कहानियों की किताब बन्द करते हुए कहा-- इस कहानी का कसा दुखदायी अन्त 
हुमा ।' वह कुल्ती और बिट्टों को एक कहानी चुना रही थी जिसमे विस्ी वश्चीवाले 
के पीछे उसकी बद्ी को आवाज सुनते-सुनते दो वालिकाए अपने घर से वहुत दूर 
चली गईं थी और फिर उनका पता न लगा। 

बिट्टो ने कहा, “भच्छा हुआ, उसने मुझ पर अपना जादू नही डाला । 

मैं तो कभी न जाती, बुन्ती बोली, बिट्टो ने फिर कहा, 'जाएी भी तो जहा 
यह सडक खतम होनी है वहा से लौट आती ।/ 

माता ने हृतकर वहा, 'तुम दोनो बडी चालाक हो ।' 

२ श्रीमती तारा पाडे---आपने बच्चों वे लिए अनेक सुन्दर गीत लिखे] ये 
गीत 'वालसखा' में सन्‌ ४६ से ४८ के बीच समय समय पर प्रकाशित होते रह 
हैं। आपके गीतो से बच्चों का भविष्य गौरवसग्र तथा उज्ज्दत बनाने कौ उत्कद 
अभिलापा व्यवत हुई थी। बच्वो मे राष्ट्रीय भावना बा सचार तथा उनवे भविष्य 
ची वामना से पूर्ण प्रस्तुत गीत द्रप्टव्य है--- 


आओ तुम्हे सुवाऊ गान। 
बोलो जय भारत माता वी, 
ज्मिके हो तुम लाला 
जो तुमकौ सव॒ सुख देवर, 
करती है सदा निहाल£ 
करो उसीका ही ग्रुणगान। 
हो यह वर्ष छुदद और सुन्दर, 
यही कामना मन की। 
प्राणो भे आनन्द जयाओ, 
जगे ज्योति जीवन कौ। 
पाओ यही अमर वरदान ।६ 


३ औमतो सुभद्राकुमारी चौहान--सुभद्रा जी ने जहा 'बुदेले हरबौतों वे 
मुख्ब' सुनकर राष्ट्रीयता का अलख जगाया था, वही उन्होंने अपना बचपन यदि 
बर बच्चों वे' जिए भी अनेव गीत लिखे। इसमे जिन प्रध्तमों को चुनवर सुभद्रा 
जी ने वाध्यमय रुप दिया है, वे वडे ही मामिक और बास-प्रवृत्ति वे! अनुशूत 
हैं । यही वारण है कि वे सभी गीत मर मेबल प्रभायरोत्यादक बन पड़े हैं, बलि 
बालगीत-माहित्य में ऐतिहासिक महत्त्व वे है। 'जजय वा पाठ्याला जाना 
सुभद् जी के पुर 'अजयब चौटान' वी हो घटना, वही है बल्कि वह उनत' साइलो 
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(- बालस-ा, क्षबटूबर १६३३) 


हिन्दी वालसाहिंत्य का पिद्ञास कम्र तथा युग विभाजन श्श्रे 


वी है जो अपनी मा की योद छोडकर पहली वार किसी ऐशी जगह जाते हैं जहा 
उनता नहीं बल्कि किमी और का शासन होता है-- 


उस दिन पहले पहल अजय जब पढने गया पाठशाला, 
उन्हें मुझजी न घर भेजा, पहना फूलों को माला। 
पूछा गया नाम, तब वोले, मुझे बड भैया कहते, 
घर मे भी हम नही खेलते, छाले दिन पलते रहते।' 
शाम हुई जब घर को लौटे, पट्टो और पुस्तक लेकर, 
उनके स्वागत को उत्मूक मा खडा हुआ था सारा घर। 
माने वहा, दृध तुम परी लो, बोले जला ठहल जाओ, 
मा पलते के समय वोलती हो क्या अब तुम बतलाओ । 
तुम पलती हो हम आते है तब तुम होती हो नाराज, 
मैं भी तो पलसे बंठा हू फिर क्यो बोल रही हो आज।' 
है ज्र भर 
दो दिन धूम रही शाला की, खूब हुआ लिखना-पढना, 
याद आगया किल्तु तीसरे ही दिन पेड़ों का चइना। 
> 9९ ८ 
यही मजे से पड़ा पर चढ़ विही तोड कर खाता हू, 
मां बाला में बैठा ब्रेठा मैं दिनभर थक जाता हू। 
आज पेड पर बैदूथा मैं पहने फूलों की माला, 
मा मत शाला भेज इकट्ठा मैंने सब कुछ पढ डाला।* 


सुभद्रा जी ने बालकों के मनोविज्ञान को भली भाति समझा था। इसीलिए 

चाल-मनोपृत्तियों का चित्र० आपने बडी सफलतापूर्वेक किया है। बच्चो का 
जिद करना, मचलना, सेलना, बहाने बनाना और तरह तरह के तक॑ प्रस्तुत करना 
आपके गीतो मे वहुत्र सुन्दर ढंग से व्यक्त हुआ है। पतग वे लिए विनय तथा 
तरह-नरद् के तक प्रस्तुत करने वाले बालक का थित कितना सजीय है--- 

बनिये की दुकान पर अम्मा, आये है पतग इतने, 

एक नहीं दा नहीं सुनो भा उतने तारे है जितने। 

लाल-लाल है हरे-हरे हैं, पीले और चाद तारा, 

धले वाला भी पतग मा लगता हमे वहुत प्यारा। 

पैसे बाला ले दोमा या थघेले वाला ही ले दी, 

क्यों देरी करती जाती हो, चना उठो पैसा दे दो। 

सुम तो नहीं समझती हो मा पतंग और मे की बात, 

घर मे बेंढी-बंढठो जाने वया बरतों रहतो दिन रात! 

आओ चलकर धाहर देखो उडती हैं पतंग कितनी । 
१ बालसया, अक्टूबर १६३३॥ 


र्श४ 


बच्चो मे राष्ट्रीय भाववाओं का सचार करने में सुभद्रा जी मला व मे पीछे रहती। 
“सभा का खेल' पुस्तक की पहली कविता इसो शीपक थी है प्ौर इसमे राष्ट्रीय 


हिन्दी बासमाहित्य : एक प्रध्ययत् 


भावना कितने सरम एवं बालसुलभ ढग से व्यवत हुई है-- 


वाल-बल्पना की उड़ान कितनी विदद्धल, स्वाभाविक और गरल होती है, इसका 
सुन्दर उदाहरण सुभद्रा जी वी यह वदम्ब वा पेड' बबिता है। इसमे श्रीक्ृप्ण 
की बया सुनकर, उन जँसा ही नटखट भौर चतुर बनने वा प्रयास बालोचिंत 


हो है-- 


सभा सभा वा खेल आज हम, 
बेलेंगे. जोजी. आप्रो। 
मैं गाधी जी, छोटे नेहरू 
तुम [सरोजनी बन जाओ। 
छीडो सभी विदेशी चीज़ें, 
ली देशो सुई तागा। 
इतने में आए वाका जी, 
नेहरू सीट छोडवर भागा। 


मह कदब का पेड अभगर मा होता थमुना तीरें, 
मैं भी उस पर बँठ, कन्हैया बनता घीरे-धीरे। 
ले देती यदि मुझे बातुरी तुम दो पैसे वाली, 
किसी तरह नीची हो जाती, यह बंद वी डाली। 
तुम्हें नही बुछ कहता पर मैं चुपके-चुपके आता, 
उस नीची डाली से अम्मा ऊचे पर चढ़ गाता। 
बही बेंठ फिर बड़े मजे से मैं बरासुरी बजाता, 
अम्मा अम्मा कह बस्ती के स्वर में तुम्हें बुलाता। 
८ ६ है 
बहुत बुलाने पर भी मा जब मैं न उत्ततर आता, 
मा, तव मा का हृदय तुम्हारा बहुत विकल हो जाता। 
तुम आचल फ़ंलाकर अम्मा वही पड के नीचे, 
ईइवर से कुछ विनती करती चैठी आंखें मीचे। 
तुम्हे ध्यान मे लगी देख मैं धीरे धोरे आता, 
और तुम्हारे फैले आचल के नीचे छिप जाता। 
तुम घबर। कर आख खोलती, पर मा खुश हो जाती, 
जब अपने “मुल्ता राजा' को गोदी में हो पावी।॥ 
इसी तरह कुछ खेला करते हम त्तुम घोरे धीरे। 
यह कदव का पेड अगर मा होता यमुना तीरे। 
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इस प्रवार सुभद्रा जी ने बालसाहित्य को कुछ ऐसी अमूल्य रचनाए दी है, जिनके 
“लिए वह सदा ऋणी रहेगा। 

४, श्रीमती शान्ति अग्रवाल---आपने बच्चों वे लिए प्रचुर मात्रा मे लिखा 
है। आयबी अनेक वालीपयोगी रचनाए सन्‌ '४५ मे वालसखा' मे प्रकाशित हुई 
है। आपकी दो बालोपयोगी पुस्तकों भी प्रकाशित हुई हैं--'वाल वीणा” और 
बाल सौरभ |” बच्ची की मनोदृत्तियी तथा रुचियो से परिचित होफर सरल और 
सादी भाषा में अभिव्यवत करने मे आप बहुत कुशल है। वातक का तग करना, 
रूठना, मनाना कितने सहज रूप मे प्रस्तुत हुआ है-- 


छोटा सा मेरा लाला, रोज मचाता गडबड भाला। 
तोडफोड कर खेल फेकता, पानी मे भी खूब खेलता। 
काम नही कुछ करने देता, साथ-साथ है फिरता रहता । 
तब मैं गुस्सा हो जाती हू, उससे चट यह कह देती हू । 
तेरी अम्मा नही बनूगी, खेल मिठाई तुझे न दूगी। 
कभी न मैं तुझसे बोलूगी, और न तुमको प्यार करूगी । 
तब कहता वह अम्मा रानी, अब न कछूगा मैं शतानी । 
कभी तुम्हे अब दिक न कहूगा, कहा तुम्हारा मैं मानू गा। 
“राजा बेटा कह दो अम्मा प्यार मुके अब कर लो अम्मा। 
तब कहती मैं--'मेरा बेटा, सचमुच तू है राजा बेटा। 
सचमुच तू है राजदुलारा, ह। मेरी झ्राखो का तारा।१ 


४ शकुन्तला मिश्र--आपने अनेक वर्षो तक वालसाहित्य की सेवा की है । 
सन्‌ “४८ से ५२ तक आपकी रचनाएं वालसखा' मे नियमित रूप से छपती रही 
हैं। आपने अनेक नाटक, कहानियो आदि की रचना की है। आपकी कहानियों 
में मैं उदासीन नही हू' तथा 'सूखे सन्तरे' विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं । 

६- सुशीला ककक्‍्कड़--आपने बच्चो के लिए अनेक कविताएं तथा कहानिया 
लिखी । आपकी रचनाएं सन्‌ १६३२-३३ में मुत्यत थालसखा में ही छपी है ! 
एक मा अपने बच्चे को विनयो, शील तथा आज्ञाकारी बनाने के लिए जो कुछ 
सोचती है, उसी तरह के संस्कार वच्चो पर भी पडते हैं-- 

प्रभो दो ऐसी झवित महान । 

निर्धन धनी सबवल औ! निर्वेल ज्ञानवान अज्ञान | 
भेद न मानू कभी विसी में, सब हो एक समान। 
मूठे जात-पात का जग में, रहे न नाम निश्चान। 
एक विता और एक राष्ट्र की हों हम सब सन्तान।े 


१. बालसखा, जुलाई १६४५, पृष्ठ २११॥ 
२ बालसखा, अप्रैल १६३३ 


२१६ हिन्दी बासमाहिय. एवं अध्ययन 


बच्चो मे राष्ट्रीयता तथा बापू के स्वदेशी के सिद्धान्त की भाव जगाने नें लिए 
प्रस्तुत गीत बहुत अच्छा है-- 


जगत में हैं वही अच्छे जो सवा वष्ठ हरते हैं, 
विनय से बोलते है, गृझूजतों वा मान करते हैं। 
24 हा नर 
स्वदेशी बा विदेशों स अधिक जो मान नरते हैं, 
सदा निज दश्श की चीज़ोप जो अभिमान वरते हैं॥! 


७ विद्यायती फोकिल--बच्चा के लिए लोरिया हिन्दी मे बहुत बम लिखों 
गई है। 'कुछ क्वयित्रियों मे इस दिज्ञा मे प्रयास किया है और उनमे बोक्लि जी 
भी एवं हैं। आपने बडी सरस और सगीतमय लोरिया लिखी है-- 


निदिया बहुत लगन का प्यारी। 
अपने प्राणी वा दीपक बर जीदन की कर बाती। 
सिरहाने बडी बैठी हूं बब से उसे जगाती। 
निदिया बहुत ललन को प्यारो। 


बच्चों की अनुभूतियो को भी कोकिल जो ने बडी सूध्मता से देखां परखा है। 
आपका एक बालगीत इसका उदाहरण है--- 


मुझको गाता हुआ देख कर, 

चिड़िया क्यो उड जाती है? 
मेरे सीचे हुए आम की, 
इन थौराई डालो पर। 
बृढठिन ग्रगन याता से थक्‍कर, 
पहरपहर सुस्ताती है। 

मुभकों आता हुआ देखकर, 

चिडिया क्यों उड़ जाती है ?* 


८ भएन्ति भेहँरीशा--बँच्चो के लिए सरल वविताए, कहानिया तथा नाटब 
लिखने म आपने घिशेप सफलता प्राप्त की है। आप आकाशवाणी इलाहाबाद से 
बच्चों का वार्यक्रम भी प्रस्तुत करती हैं। बच्चो वी चपलत्ता, मा वो तंग करना+ 
बिना और फिर रूठबर मान जाता---पस्नुत गीत मे द्वप्ट्व्प है-- 

पहना सुन्दर सुन्दर वस्त्र भेजोगी न सुभे इस्कूल, 
जानवूक कर मैं चालाक, जाऊंगा कुछ वाषी भूल! 





१ बालसखा, जनवरी, १६३१ 
० वालसया, मई १६४० । 
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कभी मचलकर मैं हठ ठान, कह दूमा मँला है पैंट, 
या कि कहा मेरे पास अभी नही पुस्तक अर्जेण्ट ॥ 
जबकि सातवें घटे बीच आजाएगी उस ही रोज, 
हो जाएगी उस ही रोज मेरी सब ड्राइंग वरबाद। 
निकल किसी कोने से तेज भग जाऊंगा तेरे पास । 
कहते पढ़ित जो मुस्या कि कशझुणाशकर है बदमाश । 


£ सुमिनाकुमारों सिन्हा--आप आकाशवाणी लखनऊ मे हैं। बच्चों वे 
लिए सहगान तथा प्रयाण गीत लिसन में आपने विश्येप ख्याति प्राप्त वी है। 
यवालोपयोगी कविताओ वी आपकी दो पुस्तकों आरगन का फूल! तथा दादी का 
मटका” और कहानी वी कथाकुज' प्रकाशित हो चुकी है। एक सहमगान प्रस्तुत 
जैत 
हम मनमोहन, हम गोपाल, नाचे सव मिल देकर ताल । 
ता-ता थैया, तान्‍ता थैया ॥ 
सिलती है बामो मे कलिया, ग्रमव रही फूलों की डलिया। 
चलो मनाएं हम रगरतिया, देश हमारा ब्रज वी गलिया ॥॥ 
हम मनमोहन हम गोपाल, नाचे सब मिल देवर ताल॥ा 


१० शक्ुन्तला सिरोठिया--आपने बच्चों के लिए सरस, रोचक और गेय 
गीत लिखे है। इतम बालमन वी भझ्राकी स्पष्ट भलइती है-- 


अम्मा मुन्ता नहीं मानता, मेरी गुड़िया लेता है। 
अपनी मंद छिपा देता है, मु से बहुत भंगढता है। 
भम्मा तेरी मुन्नी मेरी रोज शिवायत वरती है, 
में गुडिया से ब्याह बहूगा, मह क्यो नहीं सममती है । 


आपने बच्चो वे लिए लोरिया भी प्रचुर सझ्पा में लिंगी है--- 


आख वन्द वरसुन रे मुन्ना | बाज रही गहनाई। 
तेरी पलका पर शरमीली, नीद उतर कर आई॥। 
वात नहीं वरती है लाओ, तू भी अब चुप हो जा। 
निदिया वे सग मेरे लाडले, जा सपनो में सो जा। 


बच्चो वे लिए आपको प्रवाशित पुस्तकें हैं--'काटा में खितते है फू, 
'चटवीलसे फूल', 'आरो निदिया', गीतों मरो कहानी, उन्होंने शिकार सेला, 
नन्‍ही चिडिया', 'शिश्वु नगर', वादल' और “कारे मेघा पानी दे'। 

इन लेसिशाओ बे अतिरिक्त श्रीमती गुप्त (उमिता ), कुमारी कृष्णा सरीन, 
शोभा मिश्र, झान्तिप्रभा छीवास्तव, झ्नश्विप्रथा झास्त्ी, विभा देखर, डालो 


श्८ हिन्दी वालसाहित्य ; एक अध्ययन 


रिजवी, साविनौदेवो वर्मा, मोहिनी राव आदि द्वारा वी जा रही बालप्ताहित्य 
की सेवाए उत्लेसनीय है। 

इस प्रकार वालसाहित्य की समृद्धि मे महिलाझों का भी पूर्ण योगदान रहा 
है। उनमे बच्चों की हर बात सममने की क्षमता, उनके द्वारा प्रणीत वालपाहित्य 
को मनोविज्ञान से पुष्ट वना सकने से सफल रही है। सुभद्वा जी, तारा पाड़ें, 
शबुन्तला सिरोठिया आदि की सेवाओ के लिए तो बालसाहित्य जगत सर्देव 
अभारी रहेगा। 


(ब) बदलते हुए युग, समाज और जीवन के मूल्यों का 
घालसाहित्य पर प्रभाव 


मानव इतिहास इस वात का प्रमाण है कि बच्चे सदेव अपने देश की 
घामिय' माग्यताओं, सास तिक परम्पराओं तथा सुस्मी जीवन के विममों द्वारा 
प्रभावित रहे हैं। रूई देशों मे तो आधिक पहलू भी इतना प्रभावशालो रहा है, 
और भआज भी अमरीवा जैसे देश में है, उसने लोगो केः बच्चो के प्रति ध्यवहार 
का रूप ही बदल दिया। आज जो प्राचीन लोकसाहित्य उपलब्ध है, उसका 
अध्ययन करने पर पता चलता है कि बच्चे पहले समाज में सबसे कमजोर, निरर्थक 
तथा अयोग्य समर्के जाते थे । जब तक उन्हे इस योग्य नही तैयार कर दिया जाता 
था कि वे कुछ धन कमाकर परिवार की सहायत[ करने लगें, तर तक वे उपेक्षित 
ही रहते थे। एक भावना अवश्य थी कि लोगो को बच्चों पर इतना विश्वास 
होता था कि उनके बूढें हो जाने पर बच्चे उनकी परवरिश करेंगे। लेकिन वास्तव 
में यह स्वार्थंपरता ही थी । स्वार्यंसिडि की यह भावना कई समाजों भें इतनी 
प्रबल थी कि दे अपने देवत्ताओ को प्रश्नन्न करने के लिए बच्चो वी वलि चढ़ने से 
भी सकोच नही करते थे। कई समाज ऐसे भी थे जिनमे अपग बच्चों को पैदा 
होते ही मार डालते थे । 

लेकिन जैमै-जेसे बच्चो का महत्त्व लोग समभमे लगे, उनके प्रति व्यवहार भी 
बदलता गया। मानव सम्यता के विकास के साथ वच्चो के जीवन तथा उतवें 
विकास की ओर भी ध्यान दिया जाने लगा। दुनिया के हर धर्म ने बच्चो की रक्षा 
सथा उनके अति स्नेह की भावना रखने का सदेश दिया। इसका परिणाम यह 
हुआ कि बच्चो का जन्म एक शुभ चिन्ह माना जाने तया | उन्हें समाज का एक 
महत्त्वपूर्ण सदस्य माना जाने लगा और भविष्य के समाज का निर्माता मानकर 
उन्हें जीवन के अनुमव तथा ज्ञान देने का कर्त्तव्य बन गया । लोग अपनी लम्बी 
जीवन यात्रा के सभी पहलुओ की वहानिया बच्चों को सुनाने लगे जिससे वे 
भविष्य में उन कठिनाइयो से सघर्प करने के लिए तैयार रहे और उपलब्धियों की 
रक्षा करें 

सुखी जीवन जीने के लिए वताए गए ये अनुभव धीरे-धीरे उत्तराधिकार के 
रूप में दिए जाने लगे । इस आदान-प्रदान की किया ने अनेक कथा-कहानियो की 


हिन्दी वालसाहित्य का विकास-क्रम तथा युग-विभाजन २१९ 


जन्म दिया । लेकिन ये कहानिया आपस से एक-सी होने के वाद भी स्थान, जलवायु, 
सम्यता तथा सस्क्ृति के प्रभाव से विभिन्‍्त थी। प्राचीन व्थाओ का अध्ययन 
करने से पता चलता है दि वे जैसे-जैसे आगे बढती गईं, उनका रूप वदलता गया, 
हालाकि आत्मा वही रही । ये परिवर्तन मुख्यत पद्नु पक्षियों, नदी-पहाडो, 
संवारियों, वेश भूपा, खाद्यान्न आदि से सम्बन्धित ही थे। इन परिवर्तेनों का एक 
मुख्य कारण यह भी था कि बच्ची के लिए सुनाई जाने वाली ये कहानिया एक 
लम्बे युग तक मौखिक ही रही । इसका परिणाम यह हुआ कि जैत्े-जँ से वे पीडिया 
बदलती गई, उन पर बदलते हुए युग औौर समाज का भी प्रभाव पडा। 'पचतना 
की अनेक कहा निया, अनेक देशो में प्रचलित है। लेकिन उन सभी में स्थानीय 
विशेषताओं के कारण कुछ न कुछ परिवर्तन हो गया है। 

'पचतन'! वी कहानिया, विश्व कथा साहित्य का स्लोत मानी गई हैँ। उन 
कहानियो को, बच्चो को शिक्षा तथा नीति ज्ञान देने के उद्देश्य से लिखा गया था। 
सभी कहानियों में तद्युगीन सस्क्षृति तथा परम्पराओं की छाया विद्यमान है। 
यही स्थिति 'जातक कथाओ' की भी है । भगवान बुद्ध के जन्म से सम्बन्धित ये 
कथाएं, भारत मे वौद्ध-धर्म का प्रचार-प्रतार करने मे बहुत सहायक सिद्ध हुई 
थी। श्रीमती साविनी देवी वर्मा का मत है--जातक कथाएं शुद्ध भारतीय 
साहित्य हैं । ये कथाए बहुत पुरातन है, ग्रतएवं यह मानना पडेगा कि बौद्ध कथाओ 
में महाभारत और रामायण आदि की जो भलक दिखती हैँ बह उस समय 
प्रचलित लोक-कथाओ के परस्पर आदान-अ्रदान से पैदा हुई है। जातक कथाओं 
वो कई एक कथाए संसार के कोने-कोने तक पहुंच गई है। इन कथाओं को 
फंलाते का श्रेय 'पच्ततन' को है । इसमे कोई सन्देह नही कि इन कथाओं की जननी 
भी हमारी ये जातक कथाए ही है । यदि मनोरजन के साथ साथ, मन पर अभिद 
छाप छोडने वाली उपदेश्मप्रद कहानिया पढनी हो तया अपने देश की प्राचीन 
राजनीतिक और सामाजिक अवस्था को जानक्ारो प्राप्त करनी हो तो जातक 
कथाओ से वढ+र दूसरे क्सी क्या-साहित्य की सिफारिश नही की जा सकती ।/६ 
यह बथन सही है। जातक कथाओं मे तद्युगीन लोकाजार, रहन सहन, परपरा 
आदि का सुन्दर परिचय मिलता है। श्री मदन्त आनन्द कौसल्यायन के बब्दों में 
“जातक साहित्य मे साधारण बाता से लेकर हमारी शिल्प कला, हमारी कारीगरी 
हमारे व्यापार की चर्चा के साथ ही साथ हमारी अर्थनीति, राजनी ति तथा हमारे 
समाज समठन वा विस्तत्त इतिहास भरा पडा है ।! 

इससे यह सिद्ध है कि प्राचीव वालसाहित्य में उस युग के जीवन-मूल्यो, 
समाज तथा वातावरण वा पूरा प्रभाव था। यह प्रभाव ही वास्तव में समय- 
समय पर कथाओं वे परिवेश मे परिवरन की प्रेरणा देता रहा। जब चोरी ठगी, 


१ जातव क्या, सम्पादिका साविनादेवी वर्मा, पृष्ठ ३ । 
२ वही, पृष्ठ ३। 
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डरती था प्रभाव बढ़ने लगा तो लोग अपने अनुभवों बे आधार पर उन जिपयो 
वी कहानिया भौ वच्ची को सुनाने लगे, जिसमे वे भविष्य दे लिए तंथार हो 
जाएं! यही स्थिति सीमावर्ती प्रदेशों की है, जहा विदेशी शत्रुओं तथा बाजाताओं 
से लोगो वो जूमना पडता था। पजाय, राजस्थान आदि की कथाआ मे इस तथ्य 
को स्पष्ट झलक मिलती है। ये कहानिया उस क्षेत के बच्चा को सर्देव प्रेरगा तथा 
साहस देती रही हैं। 
फिर आया वह युग जद भारत मुगलो और उनये वद अग्रेशों की द।/सता 
का शिकार वन गया। मुगलो के प्रज्भाय वे कारण एक ओर भारतीय चर्म तथा 
सस्ट्ृति वी रक्षा वे लिए पौराणिक कहानिया तथा धर्म कथाओ वा प्रभाव बढा 
तो साथ साथ मृस्विम सर्द ति का भी प्रभाव पडा । अरबी जौर फारसी की अनेक 
बयाए भारतीय-जनजीवन भ॑ प्रचलित हो गइ | बच्चो वे लिए अलोबाना चालीस 
चोर! बी कहानी इतनी प्रमिद्ध हुई 6 आज उसे भारतीय क्या ही समझा जाता 
है। लेकिद थे सत वहानिया 'धलिफल।' से नितली थी और जन जीउन में इतनी 
चुलमिल गई कि उत पर भारतीयता का ही रग चढ़ गया। अस्य प्रसिद्ध क्या- 
पुस्तकों मे 'चहार दरवेश' का स्थान प्रमुस है। इसको कहानिया जहा वच्चो को 
शिक्षा देती थी, वही उनमें भरपूर मनोरजन और कौतूहल भी मिल्लता था। उई 
के बढ़ते हुए प्रभाव के वारण फारसी और भरवी की वह्वातिया बच्चों को धरमा- 
बित करती रही । उर्दू में भी जो साहित्य लिखा गया उसप्रे अधिवाश ऐसा या, 
जिमकी पृष्ठभृप्ि मुस्लिम सस्दृत्ि थी। वगदाद के खलीफा बी वहानिया, काजी 
के फैसले, बादशाह और गुलामो के किस्से इस युग मे सूर चले । चूकि देश में उप 
समय मुगलों वा शासन था और उनको सस्कृति का बातावरण निर्मित हो चुका 
था, इसलिए बहुत स्वाभाविक था कि बच्च उन कहानियों में रस ले। इन पह- 
नियो के माध्यम से वच्चों के मत मे जहा एक ओर मुगल बादशाहा, फरोरो 
नपा अधिका रियो के प्रति थद्धा का भार जागृत होता था, वही मुस्लिम सस्कृति 
को अपनी जड़ें मड॒यूत करमे म भी सहायता मिलती थी । 
स्तीसवी शताब्दी भे अग्रेजों के बढते प्रभाव का देशभर मे विरोध हुओ्ा। 
उस समय बच्चो के मन में फिर्रयया वे क्रूरता और वर्जरतापूर्ण व्यवहार के लिए 
भय समाया हुआ था। वास्तव में यह भय, थोडा-वहुत स्वतत्नता-प्राप्ति के पूर्व 
तब बना रहा। अपने बडो से अग्रेज स्िपाहियो के अत्याचार सुनकर उनके मन मे 
भय इसलिए भी जागता था कि उनके माता पिता उनसे भी अधिक भयभीत रहे 
ये । बिन्तु जिन बच्चों वे माता पिता देश की आज़ादी के लिए प्राण च्यौझावर 
करना जानते थे, उनते दच्चे भी दंसे ही मस्कार प्राप्त करते थे। बालक भपततिह 
का यह पूछना कि सेत में हम बन्दुकें बयो नही बोते जिससे फिरगियों को भार 
राकें--ऐसे संस्कार का प्रभाव था। बडे होने पर भगर्तासह ने जो कुछ किया, वह 
किसी से छिपा नही है। अनेक क्रान्तिकारी बचपन मे ऐसी ही विद्वोही भावना 
सैकर बड़े हम थे। उन्होने ब्रिटिश शासन की नीव हिलायी थी । 
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लेक्नि ब्रिटिश गासन वे समय पाड्चात्य सभ्यता तथा सस्त्ृति का जो 
प्रभाव पडा तथा उससे हममे जी जागृति आई उसे भी अस्वीकार नही किया जा 
सकता । वालसाहित्य रचना की बहुत दुछ् प्रेरणा उन पुम्तका तथा कहानियो से 
भी मिली, जो उस समय विदेश से भारत आ रही थी तथा स्कूलों मे बच्चों को 
पढाई जाती थी। 'राबिन्सन कसो ' सिन्दबाद जहाजी,' 'गुलीवर,' 'केसावियान्का, 
आदि रचनाओ ने उस समय के भारतीय वालसाहित्य को बहुत प्रभावित कथा 
तथा भ्ररणा दी । यही कारण था कि इन पुस्तक! के अनुवाद भी बहुत जीघता से 
हो गए थे। राष्ट्रीय जागरण तथा नवचेतना भी विदेशी साहित्य क प्रभाव से ही 
आई। विज्ञान की दुनिया का प्रवेश अग्रेजी शासनकाल मे ही हुआ | भारत मे 
बच्चों के स्वतन महत्त्व की बात, बहुत बुछ विदेशी साहित्य के प्रभाव से ही 
जन्मी । प्रथम और द्वितीय महायुद्ध के समय व्याप्त राजनीतिक चंतना ने 
भारतीय जन मानस दो पूरी तरह आन्दोलित कर दिया था। उस समय बे बाल- 
साहित्य को पढने से स्पष्ट हो जाता है कि नवोत्यान तथा पाश्चात्य एव भारतीय 
सस्कृतियों के समन्वय वा प्रयास निरन्तर चल रहा था। 
उबर विदेशों में भी वालसाहित्य मे क्रान्तिवारी परिवर्तन हो रह थे। विज्ञान 
की दुनिया ज॑ से जैसे आगे वढ रही थी, बच्चो को भी उसी के अनुरूप तैयार करने 
के प्रथत्त बिए जा रहे थे। वहा आरम्भ में केवल सामाजिक और आर्थिक 
स्थितियों का ही प्रभाव, वालप्ताहित्य पर पडा था। पहले महायुद्ध के समय 
बालसाहित्य पर युग का प्रभाव उतना नही था, जितना कि उसे दूसरे महायुद्ध की 
घटनाओ ने प्रभावित क्या। दूसर यद्ध के वाद वालसाहित्य का अपना अलग संसार 
बन गया था | उस समय की हर बडी घटना, हर सामाजिक पहलू तथा वैज्ञानिक 
प्रगति बालसाहित्य को प्रभावित करने लगी थी । इस सबका प्रभाव यह हुआ कि 
बच्चो के लिए ऐसी कहानिया लिखी जाने ज्गी जिन भे युद्ध क बाम के लिए बुत्तो 
को प्रशिक्षित किया गया था। बच्चों के अनुमव के लिए युद्ध वी कथाएं, उस 
समय वैज्ञानिक प्रभाव के कारण निमित हो रही नई विचारधारा से सामजस्य 
स्थापना के लिए प्रेरणा दने वाली कहानिया तथा विदेशी आकमण से अपने घर 
ठचा देश को दचान के लिए 'मनोवल बढाने बाली कहानिया लिये धई ५ 
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लेकित दूसरी ओर ऐसे भी लेसक थे जो वच्चो को युद्ध वो विभी पित्रा पे 
बचाना चाहते थे। मैक्सिम गोरी ने अपने एक पत्र में एच० जी० देल्स वी लिखा 
था, “मेरे दो मित्रों ने एक बाल प्रकाशन गृह की व्यवस्था वी है। आजकत्, 
ससार की सर्वल्त्ष्ट और सबसे जरूरी चीज्ञ बच्चे ही हैं। बच्चों को दुनिया मे, 
उसके महापुरषों तथ! मानव जाति के सुस के हेतु रचित उनकी कृतियों की सबसे 
अधिक जरूरत है। हमे बच्चो के दिलों पर से इस भयानक श्रौर निरथ॑क युद्ध के 
सून से सने जय को हटाना है। उनके दिलों मे हमे मानवजाति के प्रति आस्था और 
जआादर की भावना जगानी होगी । मेरी विनय हैं कि आप एडिसन के बारे मे-- 
उसकी जीवन और कृतियों मे सम्बन्यित एक पुस्तक बच्चों वे लिए लिखें। आप 
निश्चय ही बच्चो के हृदय में विज्ञान और कार्य के प्रति आदर की भावना जगाने 
वाली पुस्तक या महत्त्व समभेंगे। में रोम्या रोला से “बबीयोवन' पर और 
प्रिलज्ञोफ मेल्सन से 'कोलम्बस' पर लिखने को कहूगा। में स्वय “गैरीवाल्डी' के 
वारे में लिखूगा। इस तरह बच्चो के सामने हम अनेक महान्‌ विभूतियों के जीवन- 
चिन प्रस्तुत कर सकेंग्रे। कृपया आप सूचित करें कि चार्ल्स डि उेन्स, वायरन, दंली 
आदि पर कौन-कौन से लेखक लिख सकते हैं।'! 
पाइचात्य वालसाहित्य मे वणित पयु-पक्षियों में थोडा-सा परिवत्तन भ्राया । 
यो तो वालसाहित्य मे पशु-पक्षीः स्व बच्चो के लिए फन्‍्तासी के रूप मे रहे हैं, 
लेकिन बीसवी शताब्दी के चौथे दणक मे पालतू पशुओं से सम्बन्धित कहानियों मे 
अस्तुत पशुओं में परिवर्तन आने लगा । बच्चे सहज ही यह विश्वास व रने वो तैयार 
नहीं होते थे कि उनके ये पालतू पशु आदमियों की तरह ही बोलते है--जैसा कि 
किसी वहानी मे उन्हे दिसाया जाता है। इसलिए उस समय पशु-पक्षियों से 
सम्बन्धित जो भी कहानिया लिखी गईं उनमे लेसक' अपने माध्यम से पय्ु-पक्षियो 
की बाते कहने लगे । यहे पक बहुत उल्लेखनीय प्रयोग हुआ और इसमें अनेक उन 
लैखको ने सफलता भी प्राप्त की, जिन्होंने पशु-पक्षियों को बाल-कहानियों में नये 
डग से प्रस्तुत करने का माध्यम सोज लिया था। 
पाचवें दशक में भारत तथा विदेशों मे वालसाहित्य का स्वरूप बिल्कुल 
आधुनिक हो गया। वालसाहित्य मे एक क्रान्ति-सी हो गई | उसे नैतिक उपदेश देने 
वाली सीमा से वाहर निकाला गया। कल्पनालोऊ से उतर कर वह यथार्थ के धरा- 
तल पर अधिक विचरण करने लगा। इसका कारण सस्कृतियो का परिवर्तन और 
विक्यत्त ही है। आज के युग मे हम स्पृप्टत देखते है कि दुनियाके साथ साहित्य के रूप 
कक. 
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में भी परिवतेन हो रहे है । वालसा हित्य मे जगली राक्षस, राजा-रानी, परियो की 
कल्पना-भरी उड्ान का अब महत्त्व वही रह गया है। अब झावा यमन की कठिनाइया 
भी दूर हो गई है! बवे र राजाओं का आतक नही है। आज पुराना पुष्पक विमान 
नही है उसी नाम का वायुयात भले हो मिल जाए | इस नये आयाम से प्रीकथाओं 
में भी परिवर्तन हो गया हैं। यह परिवर्तत परीकथाओं के स्वरूप तथा उनके 
प्रभाव में नही वल्कि विषय वस्नु मे आया है । आज रावेट और अन्तररिक्ष का युग 
है। अगर हम अपने बच्चों को झूठे और काल्पनिक लोक में घुमाते हैं तो बडा 
होकर वह निशचय ही निराश होगा, इसलिए कि उसे नये आयाम के बारे में कोई 
जानकारी न होगी। परी-कथाएं तो वालमन में एक ऐसी पृष्ठभूमि तैयार करत्ती 
हैं जिस पर वे अपने जीवन को आगे जाने वाले दिनों में सरलता से चना सर्वों। 
अभी तब जो परीकथाए सुताई जाती थी, वे युगी पुरानी हैं और उस सम्यतर की 
याद दिलाती है, जिसे हम कोसो पीछे छोड आए है। ऐसी स्थिति में परी-क्थाओं 
की विपय-वस्तु मे परिवर्तन होना बहुत स्पाभाविक है । आज वी लाल परी किसी 
भयकर घाटी में भठकने की वजाय कदमीर की घाटी भे यदि बच्चों को ले जाय 
तो अधिक उपयोगी होगा। वहा ये उस प्रदेश वी जलवायु, प्राइतिक सुन्दरता, 
जनजीवन, रहन-महन्‌ आदि का परिचय प्राप्त करेंगे । यदि कौन्‌हल और चम- 
त्वार॒पूर्ण घाटियों मे ही ले आना है तो नीलम परी से कहिएं कि वह बच्चों को 
नेफा और लद्दाख की दुर्गंम घाटियों में लेजाए जहा वे अनेक कौनूहलमय और 
अचमत्कारपूर्ण दृश्य देख सकेगे। आज वी उडनपरी को चाहिए फि वह अपने पस्ा 
का सहारा न लेकर बच्चों को राक्ेट मे बैठाए और अन्तररिक्ष ग्रहों की सैर कराए! 

आज का युग विज्ञान के धरातल पर सडा है। वह सत्य और प्रमाणी व 
सद्वारा लेकर चलता है। इसलिए निर्मूल वातो का कोई महत्त्व नहीं रहा। बाल- 
रुचि और मनोवृत्ति के अनुकूल कल्पना भौर रहस्यमयी बातो का महत्त्व अत्यधिक 
है, यह एक निविवाद सत्य है, किन्तु अय उस कल्पना जौर रहस्थ का भी कोई न 
कोई आधार बनाना आवश्यक हो गया है। आज की कहानिया वे वथा]नक और 
पान कोरी कल्पना की उडान मात्र नही होते वल्कि जीवन के सत्य मे अनुप्राणित 
होते है) हप्णरे कोन के ऐेक जो: छुत्य पटल होतत है, यही साहित्य थे वि्माण 
का आधार बन जाता है। 

जाज के बालसाहिंत्व मे उन पौराणिक्त गाथाओं का महत्त्व इतिहास को ही 
भाति है जिन्हें हम सस्द्ृति का पोपवः तत्त्व कहत है। आज के थुग में घोककया 
दौली पर लिसी कुछ कहानियों वे बार मे लेखव' श्री सनमोहन मदारिया का 
विश्वास है वि “यदि आज भो लोक-क थाए उत्पन्न होती तो उनका स्वरूप प्राय 
ऐसा ही होता जैसा इस सग्रह में प्रस्तुत कथाओं में है, यानी उनमें आज कौ 
महत्त्वपूर्ण समस्याएं, आज वे सामाजिक जीवन वो 'ऋलब देसने को नवष्य 
मिलती ।१ 
१५ आज वी जोक वघाए मनमोहन मद्रारिया, पृष्ठ १। 
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इसी तरह प्रन्तरिक्ष-युग मे ग्रहों बी यात्रा, वहां की रहस्यमयी बातों का 
अध्ययन और बस्तरिक्ष मे उडान भरता--धालसाहित्य की नयी धाराएं हैं शिन्‍्हे 
अस्वीकार नही किया जा सकता । 

एक युग था जद युद्ध की रोमावकारी कहानिया बच्चों को बहुन अच्दी 
लगती थी। आज भी वे कहानिया अवसर आने पर बडी प्रेरक सिद्ध होती हैं। 
लेकिन भव युद्ध का रूप ही वदल गया है। अब पहले जैसी बातें नही रही। एंटम 
के इस थ्रुग में पृथ्वी से आसमान तक युद्ध करमे के लिए लोग तैयार हैं। दूसरी 
ओर युद्ध वी विभी पिका से जो पीडित हा चुके हैं, वे उससे घृणा करते हैं। ऐसे 
माता-पिता चाहते हैं कि उनका बच्चा खूब धनी हो अथवा कोई बडा नेता बने 
या कला-कौशल के क्षेत्र मं उन्‍त्रति करे। 

अब आवागमन के सावन उपतब्ध होने के कारण वयस्क ही नहीं, वल्कि 
बच्चे भी याना करने के अविवारी हैं । दालसाहिंत्य मे यात्रा-सस्मरणों मे बच्चों 
क्य स्वय यात्री होना अधिक महत्त्वपूर्ण माना जाता है। बाल यात्री अपनी मूम- 
बूक के अनुसार जो कुछ भी अनुभव करेगा वह अन्य बाल-पाठको वे” तिए प्रेरक 
तिद्ध होगा। श्रपने सीमित साधनों के बीच बाल यात्री अधिक रोचक और प्रेटक 
सस्मरण दे सकेगा और ऐसे विवरण पढ़कर बच्चे उससे तादात्म्य सरलता मे 
स्थापित कर लेंगे। 

वाजसाहित्य के नये-नये प्रतिमान बदलते हुए युग, समाज और जीवन से 
प्रभावित तथा अनुप्राणित हैं । आज प्राय ससार के सभी देशो मे इन्ही प्रतिम।नों 
वी आधारभूमि पर वालसाहित्य का सृजन हो रहा है। अन्तर पेवल विचारधारा 
का है जो इन प्रतिमानो को अपने अनुजूल बना लेती है | बालसाहित्य के प्रतिद 
अमरीकी लेखक लूसी स्प्रेग माइकल ने 'हियर एण्ड नाउ' झौप॑क से बच्चों के लिए 
जो साहित्य लिसा है उसमें यह स्पृष्ट कर दिया है कि अब अभिभावकों और 
वध्यापकी को चाहिए कि वे वच्चों को काल्पनिक और परियों की कथाएं न 
सुनाएं। इससे उन पर कुप्रभाव पड़ते हैं और वे जीवन के मूल्य आकने में भविष्य 
भें भूल कर सकते है। इसलिए ऐसे साहित्य के स्थान पर यह बताए कि ससार क्या 
है, सत्य वया है भौर जीवन के सही मूल्य क्या हैं ? उन्हें यह बताए कि मल से 
पानी कंसे आता है, घर पर दूध कंसे आता है. आदि. 

वालसाहित्य के ये नये प्रतिमान बच्चो के स्वाभाविक विकास, उतकी एवि 
और मनोवृत्ति को महत्त्व देते हुए अपने अह्तित्व का निर्माण करना चाहते हैं । 
बदलते हुए युग, समाज और जीवन के मुल्यो ने आम वालसाहित्य को इन्ही प्रतिं- 
मानी के आधार पर लिखने के लिए विवश्य कर दिया है। 


(स) बालसाहित्य के विकास में अवरोबक तत्त्व 


.. बाज के युग मे जबकि एक जोर वालसाहित्य विकसित्त होकर, साहित्य-जगत 
में अपना स्वतन अस्तित्व बताने में सफन हुआ है, बही उसके विकास मे अ्रवरोध 
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उत्पन्त करने वाले तत्वों की भी कमी नही है। बालसाहित्य के विकास में ये 
अवरोवक-तत्त्व केवल इसी लिए विद्यमान हैं कि विश्व मे बच्ची की स्वृतन स्थिति 
स्वीकार करने के वाद भी, उनके उत्त रदापित्वो के प्रति उस सजगत्ता और विस्तीर्ण 
दृष्टि का अभाव है, जो उन्हे समान-रूप से समझे जाने योग्य वता सके। भारत 
का हो उदाहरण लें तो स्वततता प्राप्ति के बीस वर्षो के बाद भी, एक ओर बच्चों 
की बही पारपरिक और पौराणिक वातावरण मिल रहा है, तो दूसरी ओर सम्यता 
की आधुनिकता के शिकार होकर, वे आधुनिक जगत्त मे भी घुटन महसूस कर रहे 
हैं । यही वे स्थितिया हैँ जो उनके साहित्य के विकास में अवरोध उत्पन्न करती 
है। आज यह स्पष्ट रूप से समझा जाता है कि बच्चों के साहित्य का एक निश्चित 
महत्त्व है और उसके विकास को रोककर, बच्चो को उससे वचित रणसना, उनके 
भविष्य को अन्धकारमय बनाना है ! लेकिन इसके विपरीत समस्या ज्यो-की-त्यो 
है । इन अवरोधक तत्वों पर विस्तृत विचार आगे प्रस्तुत किए जा रहे हैं। ये 
विचार विश्व तथा भारतीय वालसा हित्प के सन्दर्भ मे, विशेष रूप से हिन्दी वाल - 
साहित्य की स्थिति पर प्रकट किए गए हैं। 


(१) साधारण छपाई भौर प्रकाशन समस्याएं : 


भारत मे छपाई कला का इतिहास अत्यन्त प्राचीन न होते हुए भी, उसने 
छपाई में काफ़ी गति से उन्नति वी है। बालसाहित्य के विकास को आरभ में गति 
ने मिल पाने का एक कारण यह भी था कि छपाई की सुविधाएं अधिक न थी। 
बच्चे केवल वही पुस्तकें पसन्द करते हैं जो रण-विरणी हो, चित्रमय हो तथा 
अच्छे कागज पर छपी हो । छपाई की सुविधाओं के अभाव मे ऐसी पुस्तकें प्रका- 
दित करना कठित था ) यदि उन्हे विदेशों मे छपवाया जाता तो भारत में उनका 
मूल्य भ्रधिक हो जाता और किर उनकी विकी की कोई सभावना नही रह जाती । 
लेक्नि चूकि उन दिनो वालसाहित्य को माग थी ओर बच्चो वे लिए पुस्तक एक 
महत्त्वपूर्ण म्रावश्यकता बनती जा रही थी, इसलिए कुछ पुस्तकें अवश्य हो छापी 
शुई ५ छच्छोए की दुल् एम-परिबएए भी प्रकगहित रुई कोर दस कमी; को, पर बपरे, 
के प्रयास आरभ हुए | लेकिन न तो ये प्रयास बहुत सफल हुए, न ही वालगाहित्य 
वे विकास को वाछित गति दे सके ! जो पुस्तकें तया पत-पत्रिकाए प्रकाशित हुई, 
इतनी उच्च स्तरीय नही थी कि उन्हे देखते ही वच्चे अपना लें। फिर भी एक मुख 
तो थी ही, जिससे विवश होकर बच्चे उन पुस्तको से ही अपनी तुष्टि करते थे। 
उन दिनो हिन्दी में प्रयाग के इंडियन प्रेस ने अनेक पुस्तक छापी थी। बच्चों का 
मापसिक 'ब/लसखा' भी प्रकाशित होता था। यहा से प्रकाशित इस समस्त 
बालसाहित्य को चित्रमय तथा सुन्दरतम बनाने का प्रयास किया जाता था । किन्तु 
चह जलते तवे पर पानी की एक दूद वे समान ही था। अन्य भारतीय भाषाओं 
की भी यही स्थिति थी। बीसबी झताब्दी के इस आरभिक वाल की तुनता मे, 
विदेशों मे अच्छी पुस्तकें छप रही थी। वे पुम्तवें जब भारत आती तो हाथो-हाय 


२२६ हिन्दी वालसाहित्य एक अध्ययन 


बिक जाती । लोग चाहते कि ऐसी हो पुस्तक हमारे यहा भी अका शित हो । 
आपएणिर स्व्ततता प्राप्ति के बाद बालसाहित्य को सुन्दरतम हूप में देखने 
की लोगों की यह इच्छा साकार होने की आश्या वधी। लेकिन जिस सीमा तक 
उत्तति की आशा थी, उतनी सफलता नही मिली । जबकि स्व॒ततता प्राप्ति के 
बाद छपाई के आधुनिक्तम साधनो की सुविधाएं उपलब्ध हो गई हैं और विदेशों 
के स्तर की पुस्तकें प्रकाशित वी जा सव'ती हैं, हमारे यहा का बहुत कम बाल- 
साहित्य ऐसा है जो विदेशों की तुलना मे रखा जा सके । इसके कई कारण हैं। 
क्म्तु इस पर विचार करने से पूर्व प्रकाशकीय मनोवृत्ति का अध्ययन कर लेना 
भी उचित होगा। 
हमारे यहा क॑ प्रकाशकों मे कुछ को छोडकर, अधिकाश ऐसे है जिन्हे पुस्तक 
प्रकाशन या उसकी विक्री की कला का कोई ज्ञान नही है। भारतीय भाषाओं वे 
अधिवाश प्रकाशक वे पुस्तक विक्रेता है, जिनमे पुस्तक प्रकाशन के लिए आवश्यक 
तबनीक, उसके लिए योग्य व्यवित साधनों का नितानन्‍्त अ्रभाव होता है। लेकिन 
फिर भी वे प्रकाशन-व्यवसाय की ओर भागते हैं--केवल उस पुस्तक का अलिख 
लेबर, जिसवी बाजार मे बिक्री होने को उन्हे आशा होती है। ऐसी पुस्तकों का 
न तो सही ढग से सम्पादन किया जाता, ने उनकी छपाई, जिल्दबन्दी, साजसन्जा 
आदि की ओर ही कोई ध्यान दिया जाता है। इस कारण अधिकांश भारतीय 
प्रवाशनों का स्तर गिरा हुआ होता है। 
बालसाहिंत्य प्रवाशन के क्षेत में उपर्युक्त स्थिति अक्षरश लागू होती है तथा 
बुछ बातो में वालसाहित्य-प्रकाशका एक कदम और झागे भी जा चुने हैं। 
स्वतत्नता प्राप्ति के पश्चात्‌ जब बालसाहित्य की माग घढी तो अनेक अवसरवादी 
प्रवाशको ने इसका लाभ उठाने का प्रयास किया । उत्होने तुरन्त अपने लेखका 
से या हल्की-फुल्की चीजें लिखने वालो से बच्चो के लिए सस्ते दामों मे पुस्तकें 
लिखवा डाली। उस समय प्रवाश्क और लेखक की दृष्टि मे बच्चा वें लिए सरत 
भाषा मे बुछ भी लिखकर प्रकाशित कर देने से वह 'वालसाहित्य' बन जाता था। 
इसके साथ ही थोड़े से साधारण चित्रों के साथ, साधारण कागज पर पुस्तक छापी 
गईं और उन्ह बाज़ार मे विकने के लिए डाल दिया गया। यह काम राष्ट्रीय स्तर 
पर हुआ और अनेक प्रकाशकों ने ऐसी पुस्तकें स्कूलों तथा पुस्तकालयों में खया 
दी 
इसके दो परिणाम हुए--एक तो अच्छी पुस्तकें भी इस साधारण कोटि के 
वालसाहित्य के धटांटोप मे छिप गईं तथा दूसरा यह कि वालसाहित्य के नाम पर 
हो रही इस व्यावसायिक वृत्ति के प्रति लोग सजग होने लगे | उधर विदेशी 
भ्रवाशन भी भारत मे आने लगे और उनकी छपाई सफाई उच्च वोर्दि वी होने 
वे वारण बच्चे उनती ओर अधिक आकपित होने लगे। माता पिता तथा 
अभिभावक भी भारतीय प्रवाशनों को कम तथा विदेशी प्रकाश्ननों पो अधिक 
महत्त्व देव लगे। इस वारण बालसा हित्य वो प्रगति वहुत अवरुद्ध हो गई | दाल- 
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साहित्य प्रकाशन व्यवसाय भी चिन्ता का वियय बन गया । 
आखिर दस वर्ष वाद यानी १६५७ में वालसाहित्य प्रकाशन की ओर 
गभीरता से विचार आरभ हुआ । उसी वर्ष बच्चों के प्रिय चाचा नेहुरू के जन्म 
दिवस परदिलली मे वाल पुस्तको की एक प्रदर्शनी का आयोजन हुआ और अखिल 
भआरतीय स्तर पर बाल-पुस्तक सप्ताह मताया गया। बच्चों की पुस्तको की 
स्थिति देखते हुए ही चाचा नेहरू ने इस बाल-पुस्तक सप्ताह के अवसर पर दिए 
गए अपने सन्देश में कहा था, “विगत बुछ वर्षो से हमारे देश मे सभी भाषाओं में 
चच्चो की पुस्तको के प्रकाशन कार्य में कुछ प्रगति हुई है। इतने पर भी हम अभी 
बहुत से ऐसे देशों से पिछड़े हुए है जो कि बच्चो के लिए मनमोहक पुस्तकें और 
पत्रिकाएं प्रकाशित करते हैं। हमारे यहा जो लोग पुस्तकें लिखते और प्रकाशित 
करते है, उनमे चहुत कम ऐसे है जो यह सोचते हैं कि बच्चो वी वास्तविक माग 
क्‍या है ?” 
इसके बाद अखिल भारतीय प्रकाशक सघ के लखनऊ अधिवेशन मे श्री 

अखिलेश्वर पाण्डेय ने बालसाहित्य प्रकाशन वी समस्याओ पर एक निवन्ध पढकर 
प्रकाशकों को इस दिशा में सोचने के लिए प्रेरित किया। उन्होंने कहा, “आपको 
(प्रकाशकों को) सोचना है कि बच्चो के स्वाभाविक विवास क्रम वो बनाएं रखते 
हुए, बालसाहित्य के माध्यम से उन्हे कहा तक सुसस्क्ृत कर सकते हैं कि वे' 
लोकतत्रीय देश के स्वतन चिन्तक बन सकें । हिन्दी म, दुर्भाग्य से, वालसाहित्य 
की सपतत के लिए सम्पूर्ण रूप से सरकारी सरीद की ओर हमारे प्रकाशक उन्मुख 
हैं। यह झुकाव भी इस चेतता के लिए धातक सिद्ध हो सकता है । ज॑सा वे चाहे 
चैसा ही वालसाहित्य हम दें, यह बात न तो सिद्धान्तत ठीक है और न व्यवसाय 
के विस्तार और भविष्य वी दृष्टि से उचित ही।” पाण्डेय जी ने बच्चों की पुस्तकों 
को सर्वोत्तम ढग से प्रकाशित करने पर बल देते हुए कहा था--"सम्पादक के साथ 
विचार-विमर्श कर विपय के अनुरूप लेखकों का निश्चय आप करेंगे और फिर 
लेखक-सम्पादक आपस मे विचार कर यह तय करंगे कि विस विपय की कितनी 
बातें, आयुवर्ग को दृष्टि मे रसकर पुस्तको मे समाहित की जा सकती हैँ। आव- 
इयक सुधार के वाद पुस्तक चित्रकार के पास चित्रण के लिए जाएंगी। ऐसे 
बालसाहित्य के सर्वाग सुन्दर होने के लिए पूरी पुस्तक का चिनकार द्वारा लि 
आउट! किया जाना ज्यादा अच्छा होता है। इसके वाद बह “ब्लाक-मुद्रण' या 
'आफ्सेट-मुद्रण' के लिए जा सकती है! बालसाहित्य की प्रकाशन क्रिप्रा मे मोजना 
का उपर्युक्त विस्तार तथा कठिनाइया, निस्‍्सन्देह इसे मह॒गा बना देती हैं। अत, 
मुल्य उपभोक्‍ता वी क्षय-शक्ति ने बाहर न हो जाए, इसके लिए प्रकाशक वे पास 
बडी सख्या का सस्करण देने के अतिरिवत कोई राह नही रह जाती । पर ऐसे बडे 
सस्करण की खपत बहा से, कैसे हो ? हिन्दी मे बालसाहित्य वे विकास-क्रम मे 
यह समस्या प्रश्नचिह्न डाले सडी है। किन्तु मेरा निवेदत है कि खुला वाजार 
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बनाने और इस पर अधिकार करने के लिए भी यहो मार्ग है ।* 
इस प्रकार, इस बीसवी शताब्दी के सातवें दशक याने सन्‌ १६६० के वाद 
बालसाहित्य प्रकाशव की ओर पूरी तरह घ्यान दिया जाने लगा। लेकिन आज 
जो छपाई की सुविधाएं विद्यमान हैं उन्तका पूरा उपयोग करनके पुस्तकें न प्रकाशित 
होने के कारण अधिकाश वालसाहित्य राष्ट्रीय महत्त्व का भले ही हो, भन्‍्तर्राप्ट्रीय 
महत्त्व का नही है। विदेशों की तुलना मे भारतीय वालसाहित्य अभी भी बहुत 
पीछे है। हमारे यहा पुस्तकों के पहले सस्करण २,००० से १०,००० प्रतियों के, 
पिगापुर मे ५,०००, इडोनेशिया में ५,००० से २०,०००, ईरान में २,००० और 
पाकिस्तान में २,५०० प्रतियो के होते हैं । 
हमारी सरकार बच्चों की पुस्तकों को अच्छे से अच्छे रूप मे प्रस्तुत किए 
जाने के लिए प्रोत्साहन देती है। नीति यह है कि अच्छी पुस्तको के प्रकाशन द्वारा 
बच्चो के मस्तिष्क को युगानुरूप बनाया जाय । इसलिए ऐसी पुस्तकों प्रकाशित 
की जाए जो वच्चो को आक॒पित करें तथा उनका ज्ञान वर्धन वरें। ढेर से घितो 
सहित रगीन पुस्तकें बच्चो के आसपास एक अनोखा वातावरण निर्मित वर देती 
है । इस लिए ऐसी पुस्तको के प्रकाशन को प्रोत्साहित करने के लिए भारत सरवार 
हर साल देश की चौदह भाषाओर मे बालसाहित्य पुरस्कार भी देती है । 
इतना सब होते हुए भी अभी इस दिश्ञा मे बहुत बपेक्षाए हैं । वास्तव में बच्चो 
वी पुस्तकों के प्रकाशन-क्षेत्र मे अभी तक छपाई के सभी अधुनातन साधनों का 
प्रयोग नही किया जा रहा है। पत्र पत्रिकाओं के क्षेत्र में बच्चों वे दो मासिक 
राग! (टाइम्स आफ इण्डिया अकाशन, बम्बई) और नन्‍्दन' (हिन्दुस्तान 
टाइम्स प्रकाशन, दिल्ली ) निश्चय ही अधुनातन छपाई की विधियो--क्रमश 
ग्रेब्योर प्रिटिंग और आऊसेट प्रिंटिंग द्वारा प्रकाशित होते हैं और इसी कारण वे 
देश भर की बच्चो की पत्रिकाओं मे सर्वाधिक लोकप्रिय भी हैं। किन्तु दुसरी ओर 
इंडियन प्रेस, इलाहावाद जैसी समृद्ध सस्था से प्रकाशित होने वाला 'बालसला' 
मासिक बडी ही दयनीय और साधारण स्थिति में निकलता है। अब उसकी छपाई 
आदि की ओर भी कोई ध्यान नही दिया जा रहा है। वर्षों पुराने ब्लाको की 
इस्तेमाल कर, रचनाओ को सचिन बनाने वा प्रयास क्या जाता है। आवरण- 
पृष्ठ तो बच्चो को आकपित करने योग्य होता ही नही है । आज आवश्यकता ऐसे 
ही प्रकाशनो की भोर ध्यान देने की है । यदि वालसाहित्य के विकास मे योगदान 
करने वाले इस तरह के ऐतिहासिक भ्रकाशनो में ही कोई प्रगति नही होती तो 
भला बालसाहित्य का वया भविष्य होगा ? 
नत आज यह बहुत आवश्यक है कि बालसाहित्य के विकास की गति को, 
आधुनिक मुद्रण प्रणाली अपनाकर बढाया जाय ॥ तभी वह इस योग्य बन सकेया 
जनम उलसेनन++ 5-5 न 
१. अपिल भारतीय प्रकाशक सघ के लस्तनऊ अधिवेशन ग्रे दिए गए भाषण से, 
सामभार। 
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वि विदेशी वालस!हित्य की पुस्तको से मुकावला करके भारतीय ही नही, विदेशी 
चच्चों को भी अपनी ओर आकपित कर सके । 


(२) लेखको में वच्चो की रुचि-अरवृत्ति के अध्ययन का अभाव 


कम से कम हिन्दी-वालसा हित्य के सम्बन्ध में तो यह बात मिदचय ही कही 
जा सवती है कि हर लेखक बालसाहित्य लिखने का दावा करता है। बच्चों के 
सुप्रसिद्ध मासिक नन्‍्दन' की नीति है--बडे बडे प्रतिष्ठित लेखको स वालप्ताहित्य 
लिखवाया जाय । इस दिशा मे उसने कुछ प्रयास भी किए हैं। किन्‍्नु इस तरह की 
नीतिया और धारणाए हिन्दी वालसाहित्य को न तो समृद्ध बना सकती है और न 
उसका विकास ही कर सकती है । 

सदि गम्भी रता से सीचा जाय त्ती व्ालसाहित्य लिखना एक कला है--जी 
अनुभव से अधिक सीखी जा सकती है । यदि यह कहा जाता है कि सभी बडे 
लेखकों ने बाल-साहिंत्य लिखा है तो इसका भ्रर्थ न तो यह है कि उनमे बच्चों के 
लिए साहित्य लिखने के मूलभूत गुणो का अभाव भा बौर न यह मानना ही ठीक 
होगा कि इसीलिए हमारे यहा के बडे लेखक भी बच्चो के लिए लिख सकते हैं । 

घालसाहित्य रचना का मूल आधार वाल-मनोविज्ञान है। वालसाहित्य 
लेखक जब तक अपनी इस आधार भ्रूमि को पुस्तकी द्वारा कम तथा व्यावहारिक 
अनुभव द्वारा अधिक सुदृढ नहीं बनाता, तब तक वह सफल बालसाहित्य लेखक 
नही बन सकता है। 

बच्ची वे लिए लिखने वाले लेखका के,विपय मे, वालसा हित्प के प्र सिद्ध आलो- 
अब पाल हेज़ार्द” ने बहुत स्पप्ट ढग से लिखा है, “बच्चो के लिए लिखना एक 
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विशेषज्ञ, एक टेविनशियन का काम है जो अपनी प्रत्तिप्ठा तथा भाग्य का निमाण 
करने के बाद अपनी लेखन कला का विक्|स, बच्चो के उपयोग के लिए करना 
चाहता है। इसलिए जो लोग भी इस क्षेत मे प्रवेश करना चाहते हो, उन्‍्ह सावधान 
रहना चाहिए। अपने आपको यह समभकर मूर्ख मत वनाइए कि बच्चे किसी भी 
तरह की कहानी पढ लेंगे और आपको तो केवल इतना करना है कि अपनी रुचि 
वी रचनाएं उन पर लाद दे। यह बहुत वडा भ्रम है। यदि वास्तव में सफल्नता 
प्राप्त करनी है तो दीक विपरीत दिशा मे विश्वास करके चलिए कि आपको 
बाज्ञा नही देनी है बल्कि आज्ञा माननी है। बच्चे आपके मालिक होगे । इसलिए 
बिना भौलिक्ता और सजीवता के लिखना आरभ न करें | जहा तक सभव ही 
अपनी कहानी का विकास करने के लिए सवादो का प्रयोग परें--क्योकि वे 
चाहते है कि आप उनसे बातें करें। विना कुछ कहे, उ-ह जितनी क्रियात्मकता दे 
सवते हू दें। उनकी जिज्ञासा झान्त हो जाने पर ही श्राप बहानी समाप्त न दर 
दें, वल्कि उसके बाद भी कुछ आइचर्यों वे बारे मे जानने के लिए उनके मस्तिष्क 
को खुला छोड दें जिससे उनके ज्ञान का सितिज सीमित न बनने पाए। ऐसा 
इसलिए भी झावश्यक है कि वे आपकी कहानी पढने के बाद, एक कहानी अपने मत 
में अपनी बना लेते है। क्षब्दजाल भर बणनात्मकता, जिसे केवल बड़े लोग ही 
पढने का साहस कर सकते है, त्यागने वा प्रयत्न कर | यह भी ध्यात रखिए कि 
जब तक एक वार पूरी कहानी नही पढ ली जाती, आपके पाठव आप से पूछने के 
लिए तैयार रहेंगे कि आगे वया हुआ ? वास्तव मे वे उसे जानने के लिए व्याहुल 
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लिए आ९९९5 भा ध0ल्‍क7ए वा्यवों (0 दंधोतिदा फ्राप४ राधा 4 
ड०००हव्बे छ्ततेदा १६ [१5६ 5०एट०] प्राय व एटश'.. पफवए ग4ए6 
या। भ्रगशह इच््ाएशआए 0 9गत5, छिर$ घयते प्राइटट३ , तट, ००ान 
गरपप6 जाप ऐक्राए बात ॥05675 , इला्ाए गज] पील्या$टएटड5 ग/6 
धार एाएलडवं धाएए पुत्र श्ाठ5, पितप्राठ "शाह ऐसा: 
इलटाड, ३०५ ७0 ५७॥६ (0 5घ८०८९१ ॥7 (पाड म९06, 48 006८5 59 
गा (॥6 फब्घता६ 0 छठ5 50079 आवाढा, ए0प गरापड )६८छ७ गा. ख़ाजापे 
ने एचांगा गष्राँट 0 ९१८०६ छोर छाते ता फुछशफ़ोश एथागुए७ 
गिवल]9 कातिला ब८टव्एफव्वे प्ातणा६ एाणबछ पद 9००७ एप 
गा तीचा वद्याव5 क056एछ/ छ्क्राट पट ३६६०९, गा धी036 09)5 
पीएफ टाल टव३३ट० [0 एशद०5०, था 9लपटा छाणाह पए | छिपा (०११9५ 
६0 जञाच्चचट ताला, ३0७ क्रपड। गी86 डजोजयाध ६० चविल्ए तेटगावाते5 
नश्णे सब्य्थत 29935, छीकवादा की ते 
कत्पाछा एसप्तत्त 960 एउ8०5, 74, 78, 70 
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रहते है । जहा तक हो सके, अपने कथन मे सक्षिप्त और गतिश्ञील रहे। बाल- 
साहित्य के हर लेखक को सफल बनने के लिए साल में कई-कई बार प्रशणिविद्या 
सम्बन्धी उद्यान अवश्य देखना चाहिए और अपनी रचनाओं मे जितने पौधे तथा 
पशुओं को ज्ञाहे इस्तेमाल वरें। बच्चों के मन मे पक्षियों, मछलियों तथा कीडो- 
मकोडो के बारे में झ्रान्तरिक सहानुभूति होती है। वे पौधो और फूलों से बातें 
करते है। वे अपने आप में उन जैसी ही झाइवत चेतना का अनुभव करते हैं। 
सक्षेप मे, भविष्य के लेखक यदि इस क्षेत्र मे सफल होना चाहते हैं, जैसे विः दूसरे 
लोग डाकुओ या भूतो की कहानियो मे अपना बाज़ार बनाते हैं, तो आपको कुछ 
नियम तथा एक मिद्धान्त ध्यान मे रसना ही होगा कि पहले शायद बच्चे बिना 
किसी बहस के उनके हाथों में दी गई पुस्तकों को स्वीकार कर लेते थे--चाद़े वे 
कितनी ही उबाने वाली क्यों न रही हो, लेकिन आज उन्हे प्रसन्‍न रखने के लिए 
पहले उनकी मांग पूरी करनी ही होगी।” 
पाल हेज़ार्ड का यह कथन सत्यता के बहुत निकट है। जब तक बच्चो की 
रुचि, मनोवृत्ति तथा आदतो वा गहराई से अध्ययन नही किया जाता, सफल 
वालसाहित्य नहीं लिखा जा सकता। विदेश्व के बडे लेखका ने भी बालसाहित्य 
लिखा है, उसे यदि कसौटी पर देखा जाता है तो वह सरा उतरता है--यही इस 
बात का प्रमाण है कि उन्होने बच्चो की हचियों का अध्ययन करके ही उस रचना 
को लिखा था । विश्व प्रसिद्ध वालसाहित्य की पुस्तक 'एलिस इन दि बडरततैड' के 
लेखक लेबिस कैरोल बच्चों के साथ खेलने तथा उन्हे कहानिया सुनाने में विशेष 
रुचि लेते थे । उतको उसी रुचि के परिणाम स्वरूप ही 'एलिस इन दि वड़रलैंड! 
पुस्तक की रचना हुई। किन्तु हमारे यहा सभवत इस तरह वे अध्ययन की लगन 
ओऔर रुचि का तितान्त अभाष है । उसी का परिणाम है कि आज तब हमारे देश 
के बालसाहित्य वो कोई छृति इस स्तर वी नहीं वन पाई कि बह अस्तर्राष्ट्रीय 
ख्याति प्राप्त वर से । 
इस तथ्य के प्रति अब कुछ लेसक सजग अवश्य हुए है। वास्तव में बाल- 
साहित्य की सफलता का यह एक बहुत बडा कारण रहा है भोर इसलिए लेबक 
इस दिशा में भ्रयलशील हो रहे हैं। १ जनवरी, १६६६ को कानपुर में हुए 'वालससा 
रजत जयती समारोह! वे अध्यक्षीय भाषण मे द्विवेदी युगीन साहित्यकार तथा 
चारासखा' वे सपादक प० लल्लोप्रसाद पाण्डेय ने वहा था, “वालसाहित्य वही 
लिख सबता है जो अपने आपको वच्चो जँसा वना ले | बद्धे होवर बच्चा बनना 
सुश्किल है जौर उसमे भी अधिक सुट्विल है दच्चा चसवर उसे शअनुवुल 
लिसना | इसलिए जो लोग बच्चों वो लिए लिखते हैं वे एव पविन्न बाय वरते 
हैं । उनरा कार्य साधना वा दाय॑ है।' 
यहा एवं और महत्त्वपूर्ण समस्या दो जोर इग्रित वरना दीव होगा । आरस 
में विदेशों में भी वालसाहिय लिखना बचकाना वाम समभ्दा जाता था। यही 
पगरण था वि 'एसिस इन दि वडरलैंड' जैसी धेप्ठ पुस्तना के लेखक को अपना 


+ 
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नाम वदलना पडा, 'टाम सायर” के लेसक ने अपना नाम बदल कर लिखा । इन्हें 
भय था कि लोग उनकी हसी न उडाए और उनके लेखकीय गौरव पर यह लाउन 
न लगाए कि उन्होते वच्चो के लिए लिखा। पीरि-धीरे विदेशों मे यह भावना दूर 
हुई और बालसाहित्य लेखन न केवल गौरवपूर्ण कार्ये समझा गया बश्कि इसे एक 
विशेषज्ञ और एक तकनीक का काम माना जाने लगा | 
भारतीय बालसाहिस्य के साथ आज वही स्थिति है जो कभी विदेशों में थी। 
आज हमारे यहा बच्ची के लिए लिखना 'बचकाना' काम समझा जाता है। बडे 
साहित्यक( २ बच्चो के लिए लिखना अपनी हीनता समझते है और जो वालसाहित्य 
लिखते हैं उन्हे लेखक मानने में कडवापन महसूस करते है। आज एक बोर साहित्य 
पर विदेशी प्रभाव स्तरीकार किया जा रहा है, विदेशों से होड लेने का प्रयास हो 
रहा है, लेकित जो स्थिति वालसाहित्य की वहा है, उसे यहा देने मे हीनता का भाव 
अनुभव करते है। हिन्दी में वालसाहित्य को अभी तक अन्य स्वतत्र-विंधाओं की 
भाति स्थान नही मिला है। जबकि विदेशों मे वालसाहित्य, साहित्य की एक सशक्त 
विधा है। यह विधा जहा बच्चों के विकास में सहायक होती है वही वह प्रौद 
साहित्य बे लिए सुयोग्य पाठक तथा लेखक भी तैयार करती है। अत जब तक 
बालसाहित्य को स्वतन्न विधा! के ₹प मे स्वीकार किया जाकर, उसके विकास का 
हक प्रणसत नही किया जाता, तब तक हम विदेशों की तुलन। मे बहुत पीछे ही 
रहेगे। 
लेकिन इस समस्या का समाधान करने का एक अन्य सशवत भाष्यम यह भी 
है कि वालसाहित्य के लेखक पूरे. मनोयोग से श्रेष्ठ रचनाएं लिखें। वालएचि- 
मनोव्‌त्ति और मनोविज्ञात के जनुरूप लिखी गई पुस्तक स्वममेव सफलता प्राप्त 
कर समस्त भारतीय वालसाहित्य के अस्तित्व का निर्माण कर सकती है । आज के 
यालसाहित्य लेखक से, बालसाहित्य के विकास के लिए, यही अपेक्षाएं हैं । 


(३) अभिभावको मे भूल्याकन की क्षमता का अभाव : 


आज वे युग मे जी बच्चे यावों मे हैं, उनके माता-पिता उन्हे शद॒र के प्रति 
आकपित बरते हैं और जो झहर मे हैं वे बहरी-जी वन की दृण्ठाओं के शिकार हैं। 
इस तरह गांव ये बच्चे गत से भागना चाहते हैँ और शहुर के बच्चे आधुनिकता 
भरे जीवन में घुटन का अनुभद कर रहे हैं। इन स्थितियों के प्रति वास्तव में 
बच्चो के माता-पिता तथा अभिभावक ही जिम्मेदार है। 

आधुनिक भाव-बोध से बनुप्राणित आज के समाज में बूढ़ो का कम और 
बच्चो वा अधिक महत्त्व हो भया है। एक जमाना था बूढ़े लोग बच्चो का मनो* 
रजन बर्ते थे। दच्चो की दुनिया और अनुभव ज्ञान का निर्माण दादी-तानी अपनी 
परम्परागत कहानियों से करती थी। लेकिन अब बच्चे इन बधनों को तोड कर 
छूट निकले हैं। वे अपनी मदद आप करते हैं और अपने अस्तित्व की स्थापना 
वा प्रयत्त कस्ते हैं। वे अधिक से अधिक वार्ते जानने के लिए जिन्ञासु होते हैं और 
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नयी दुनियर के हर काम को देखने-समझने का प्रयास करते है। आज की आधुतिक 
सभ्यता सहानगरो मे केन्द्रित हैं। बच्चे, इन महातगरो से पनपने वाली सस्कृति 
का बीज ग्रहण करते है और उसे अपने ढग से विकसित करके आगे बढने का सपना 
देख रहे है। जो बह्े हो गये है, उन्हे अपना बचपन याद है। वे अपने बच्चो को 
आज की महानगरी सभ्यता में पूरी तरह ढाल देना चाहते है। वे जानते है कि 
भविष्य मे इसी से वच्चो को तादात्म्य स्थापित करना होगा | तब वयी न उन्हे इस 
महानगरी सम्पता के योग्य वनाया जाय । 
आज वी दुनिया मे हर कोई चाहता है कि बच्चो का अधिकाधिक विकास 
हो और वे अच्छे से अच्छा बन सकें ॥ लेकिन इस दिशा में वास्तव मे कितना 
ध्यान दिया जाता है, इस बत का यदि सर्वेक्षण किया जाय तो अनेक तत्व उभरते 
हैं। भाज जिन महानगरो मे एक कोर नयी सम्यता और सस्कृति का जन्म हो रहा 
है वहा बच्चो के विकास पर पूरा ध्यान नही दिया जाता | दिया भी जाता है त्तो 
यह भूलकर कि ऐसे ही बच्चे गावों मे भी झभावग्रस्त होकर असहाय बने पडे हैं। 
आज दुनिया के तीन-चौथाई बच्चे उन देशो मे अपने भाग्य को रो रहे हैं जो अभी 
तक पूरी तरह से जाथिक कौर औद्योगिक विकास में आात्मनिर्भर नहीं बन पाये 
हैं। इन देशों मे मशीनी दुनिया का प्रवेश अभी आशिक रूप में ही हो सकता है। 
कुल सख्या भे से वेबल आधे वच्चे स्कूल जाते हैं और वहुत कम ऐसे होते हैं जो 
आधुनिक जगत से अपना परिचय स्थापित्त कर पाते हैं। इन्ही कारणो से अब सभी 
ओर जाएूुत्ति भ्रा रही है। लोग इस तथ्य को भजीभाति समभने जगे है कि यदि 
रहन-सहन का स्तर और सामाजिक चेतना मे वृद्धि न की गई तो बच्चो दा विकास 
सभव नही होगा । 
आधुनिकीकरण की इस आवश्यकता के परिणामस्वरूप ही अब महानगरों 
भें बचदो को भ्रविकाधिक सुशिक्षित और सुसस्कृत बनाने के प्रयास हो रहे है। 
यी आग घारणा यही है कि भला बच्चो का वया महत्व ? कम से कम भारत मे 
ती यह भावना आज भी पच्रहत्तर प्रतिशत है। शेप पच्चीस मे से केवल पाच प्रतिशत 
ऐसे हैं जो वास्तव में बच्चो के प्रत्ति सही दृष्टि रखते हैं। पन्द्रह प्रतिशत लोगों के 
मन, मे, गाज, भी, वहचो, के प्रति सपे/ा, या, मर्तेब्य> लिखा को; वाट है. ५ 
माता-पिता का भ्रत्यधिक व्यस्त रहना और वच्चो के प्रति पूरी तरह सजग 
न होना आज की आधुनिकता का सदसे विपला तत्त्व है जो आने व।ली पूरी पीढी 
को दमित, व्याकुल और विद्रोही बता रही है। केवल वत्तंव्य समझशर बच्चों के 
दायित्वों को पूरा करना पर्याप्त नही है । 
आज तक भारतोय वालसाहित्य को माता पिता तथा अभिभावको को इसी 
प्रवृत्ति का सामना करना पड रहा है। शहरो मे आजवल बच्चो के लिए छपने 
वाला साहित्य सरीदना एक फंशन बना जा रहा है। यह फैशन उनके दो काम्र एक 
साथ करता है---एक तो यह कि वे उस जिम्मेदारी से मुक्त हो जाते है जिसे बच्चो 
द्वारा उन पर लादा जाता है, दुसरे उन्हे अधिक सुमध्दत तथा सम्य और आधु- 
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निक कहलाने का अवसर प्राप्त होता है। लेकिन यह खरीद उन रग-बिरगो पुस्तकों 
की होती है जो विदेशों से छुपकर जाती है। “भारत मे ऐसी पुस्तक छपती ही कहा 
हैं। उन पुस्तकों को पढने से वच्चे बिगड जाएगे।” यह दलील होती है भारतीय 
बालसाहित्य के प्रति। इस तरह की उपेक्षा या केवल दायित्व निर्वाह की बात से 
ही प्रेरित होकर आज के युग में कुछ विचारकों का यह मत वनता जा रहा है कि 
अब बच्चो वो अपनी मदद आप करनी पचती है यानी पुरुतको से अपर दचि के 
अनुकूल कहानिया दृढकर पढना, दादी-नावी के बजाय रेडियो से कहानी सुनना 
और जो उपलब्ध न हो उसे मिनो से प्राप्त कर काम चलाना । 

ऐसी स्थिति मे आज के घुग मे बच्चो के प्रति सही ढग से कत्तंव्य निर्वाहें एक 
भावश्यकता है। इस आवश्यवता का ही एक महत्त्वपूर्ण पहलू है---ध्च्चों को बाल- 
साहित्य खरीदकर देना । यहा यह स्वीकार किया जा सकता है कि आधिक विप* 
मताओ के इस युग में समवत. वालसाहित्य खरोदते के लिए सभी अभिभावक 
सक्षम न हो । किन्तु हमे यह भी कहने मे सकोच नही है कि जो सक्षम है वे भी इस 
दिशा में पीछे ही रहते है। अत आज दृष्टिकोण-परिवर्तत करना हो होगा और 
जब तक बच्चो के लिए प्रकाशित साहित्य उन तक न पहुचाएगे, तव तक ने तो 
बच्चो के उज्ज्वल भविष्य को कामना कर सकते है और न घालसाहित्य के विकास 
की ही भाशा बन सकती है। 


पाचवां अध्याय 
हिन्दी वालसाहित्य : सेद्धान्तिक विवेचन 











आज बालसाहित्य में जिस सैद्धान्तिक आधारभूमि की वात कही 
जा रही है, वह उ॑स्ती बाल भनोविज्नान पर अवलम्बित है जो बालक के 
विकास तथा बदलते हुए परिवेश मे सामजस्य स्थापित करने में उसके लिए 
सहायक होता है। वालप्ताहित्य के शास्त्रीय विधान, न केवल मनोवैज्ञानिक 
दृष्टि से, बल्कि साहित्य रचना की दृष्टि से भी वडो के साहित्य घ्ास्तीय 
विधानों से बिलकुल अलग हो जाते है। **“वाल अनुभूति वी सरल और 
गेय झब्दो में छुन्दबद्ध अभिश्यक्ति ही वालगीत है ।****** वहानिया सुनकर 
बच्चे कुछ सीखते हैं, नए-नए सपने देखते हैँ। उनके सामने सारा ससार 
होता है, उनके मानसिक क्षितिज का विस्तार होता है ओर उनकी रुचि 
गहरी होती है। चाल उपन्यासो मे बच्चो के सामने जीवन वी वहुविध घट- 
नाए इस ढग से प्रस्तुत की जाती हैं कि ससार की विचिनता तथा रहस्यों 
को समझने के लिए अगली न जालक, अपनी अनेक शुत्यिया जरके शध्यग 
से सुलझा सकें ।***** “बच्चो के नाटक वे हैं जो उनको कल्पना दवित को 
जागृत एवं उत्तेजित कर सकें, उनके व्यवितत्व का विकास कर सके, और 
उनके बनुभव का प्रसार करने में समर्थ हो । 








साहित्य तथा उसको विभिन्न विधाओ के सम्बन्ध में भारतीय तथा पाइचात्य 
विद्वानों के अपने-अपने मत तथा भिद्धान्त रहे हैं। उन सभी के परम्परायत अध्ययन-- 
और विवेचन के पश्चात्‌ आज वुद्ध झ्ास्त्रीय-विधान नि्ित हो सक्रे हैं। किन्तु 
समय और समाज के साथ, साहित्य के इन प्षास्त्रीय विधानों में भी परिवर्तन 
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होता रहता है। आज बालसाहित्य की स्थिति भो कुछ ऐसी ही है। जब तक बाल- 
साहित्य, साहित्य वी स्वतत्र विधा के शव में नही स्तीवार्य था, उसे उन्ही परम्परा 
गत सिद्धान्तो और विधानों के आधार पर लिसा जाता रहा, जो साहित्य में विध- 
मान थे। यद्यपि वालसाहित्य की उन रचनाओ से, उसवा स्पतश्न शास्त्रीय विधान 
अप्रत्यक्षरूप से विद्यमात होता था। भव जबकि वालसाहित्य एक स्वत त साहित्य 
विधा के झस मे प्रकट हो गया है--तो यह भी आवश्यक है कि उसवे' घास्त्रीय 
विधानों पर भी विचार किया जाये । 
वालसाहित्य ये पृषक्‌ शास्त्रीय विघानो वे सम्बन्ध मे, एक प्रश्न वे उत्तर मे 
डा० रामकुमार वर्मा ने सेपक से कहा या, “यह विधान वी बात प्राय चुभ जाया 
करती है। जो साहित्य जीवत वे लिए लिखा जाना है, उसमे विधान वा बहुत-सा 
बडा हिस्सा काट देना चाहिए। जहा तब वल़ात्मक रुप से निखारने वी वात है, 
कला के मुल्य हमेशा बदलते रहते है । हमे इस वात की सोज वरनों चाहिए कि 
साहित्य का बौन-सा रूप अधिक से-अधिक बलात्मक हो तकता है ? उसके विकास 
[ की ये दिल्याएं कौन सी हैं, जो मनुप्य को सही मार्ग पर बढा सर्बेंगी या उमकी 
रागात्मक भावनाओं की रक्षा कर सर्वेंगी ? इसलिए बच्चों के लिए आचार्य भरत 
के नाद्यशास्त के आधार पर यदि हम नाटक लिखेंगे तो शायद रस की निष्पत्ति 
भले ही हो जाय लेकित जिस तथ्य को वालक समझना चाहता है, उसे समझाने 
में दायद रमनिप्पति कारगर न हो सके । इसलिए हमे तो उन सचारी भावों को 
फिर परीक्षा बरने की कसौटी पर स्ाना होगा जो कि मनोविज्ञान थी दिशा मे 
सही उतरते है। यद्धपि सचारी भाव, जो रस के आधार पर रखे गए हैं, वे भी 
सनोविज्ञान को देखकर ही रखे गये हैँ, लेकिद वे केदल दिणा सकेत्त मात हैं, स्थिर 
नही हैं। आज आवश्यकता इस वात को है कि मनोविज्ञान को हम वाचक के 
जीवन में प्रतिष्ठित कर उसी आधार पर साहित्य की रचवा करे। हमे तो आज के 
परिवेशज्ञ मे बढते हुए बालक के मनोविज्ञान को सही दिशा में, राष्ट्रीय दिशा मे, 
विद्वन्व धुत्व की दिला मे प्रेरित करने के लिए कोई नया सिद्धान्त निकालना 
होगा । कारण यह वि साहित्य तो प्रगतिशील है । उसमे सर्देव ही नथे-नये मस्तिप्को 
का चिन्तन, उससे सबद्ध होता रहना चाहिए, वरना आचार्य भरत ने जो कुछ 
सोचा था वह आज के परिवेश मे किस सीमा तक घटित हो सकेगा, यह एक चिंत्य 
विपय है ।"१ 
डा० रामकुमार वर्मा के उपयुक्त कथत से सहमत होते हुए यहा यह स्पष्ट 
कर देना उचित ही होगा कि जाज बालसाहित्य में जिस सैद्धान्तिक आधारभूमि 
की बात कही जा रही है, वह उसी वाल-मनो विज्ञान पर अवलम्बित है, जो बालक 
के विकास तथा बदले हुए परिवेश्ञ मे सामजस्य स्थापित करने मे उसके लिए सहा- 





१५ २७ अप्रेल १६६७ को लेखक द्वारा लिए गए इण्टरव्यू से, 'मधुमती' . भारतीय 
बालसाहित्य विवेचन विशेषांक । 
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यक होता है। आज के वालसाहित्य का उद्देश्य केवल मनो रजत और ज्ञानवर्धन 
करना ही नही है, बल्कि बालक को इस योग्य वनाना भी है कि वह जीवन के मूल्यों 
तथा भावी ससार के परिवेश से सम्बन्ध बनाए रखने मे सफल हो सके । अत इस 
परिप्रेक्य मे यदि हम देखें ती वालसाहित्य के शास्त्रीय विधात, न केवल मनो- 
वैज्ञानिक दृष्टि से, वल्कि साहित्य-रचना की दृष्टि से भी, बडो के साहित्य-शास्त्रीय 
विधानों से विलकुत अलग हो जाते हैं। 

बालसाहित्य के झास्तीय-विधानों का विवेचन हम निम्न विधाओं मे, उनकी 
परम्परा तथा विकास और विभेदो के साथ प्रस्तुत करेंगे-- 

(अ) वालगीत, (व) बाल कहानिया, (स) बाल नाटक, (द) बाल उप 
न्यास, (३) वाल-जीवनी साहित्य । 


(झ) बालगीत 


“बच्चे परिस्थितियों का ज्ञान सवसे पहले देख-सुन भौर समभकर उतना 
प्राप्त नही करते, जितना शारीरिक चेप्टाओं और सस्पर्ण के आधार पर प्राप्त 
करते हैं। बह जिस वस्तु को देखते हैं उसे हाथ में लेकर, तोडकर, नोचकर या 
खोलकर भी देखना चाहते है। देसने मात्र से उनकी जिज्ञासा शान्त नहीं होती। 
बड़े लोग फूल को बाग में स्िला हुआ देखकर प्रसन्न हो सकते है, पर वच्चे इस 
प्रसन्‍्तता के साथ-साथ उसे तोडकर हाथ मे लेने की स्वाभाविक इच्छा को रोग 
नहीं सकते । भले ही वह उसे तुरन्त नोच-नोचकर धरती पर फेंक दें। वाल कृष्ण 
के खाद को देखकर उसे पकड लेने दे लिये मचलने की वात साहित्य में प्रसिद्ध ही 
है। शारीरिक चेप्टाए फरने की प्रदृत्ति उन में इतनी त्तीन्र भौर स्वाभाविक होती 
है कि वह कभी-कभी निरथंक ही उछलते-कूदते, घूमते-मूमने और चलते फिरते 
थकते नही । उनकी इस प्रकार की चेप्टाओ से ही उनके गढें हुए उस बालगोत 
साहित्य का निर्माण होता है जो न कभी छपता है न प्रकाशित होता है, पर निरन्तर 
गाया-दुहराया जाने के कारण वह धीरे-धीरे बच्चो के समाज मे फैल जाता है प्लौर 
दाताब्दियों तबः उदका मनोरजन करता रहा है ।/!६ 


(१) सेद्धात्तिक विवेचन . 


बच्चो के लिए गीतो के महत्त्व पर प्रकाश डालते हुए रावर्ट लिण्ड का कथन 
है-- बाव्य वा भानद, कुछ चुने हुए लोगो वे ही अधिकार वी बात नही है । 
बल्कि वह तो सबदी सम्पत्ति है। इसे हम आरभिक रूप मे बच्चो वे गीतो मे दुह- 
राए जाने वाले शब्दों तथा स्वरो मे देस सबते हैं।/* 


१ निरवारदेव सेवव--वालगीत-साहित्य, पृष्ठ २१०-२२।॥ 
2... प्रश्न दग॒ुएग्राध्या णी ए०टएए 5 व0६ प6 छ055०5च०च ती ७ उलट (७ 
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बच्चे गीत क्यो पसन्द करते हैं ? इस प्रइन का उत्तर यदि हम खोजें तो हमे 
इसवी मनोवैज्ञानिक पृष्ठभूमि का अध्ययन करना होगा। वास्तव में बच्चों को 
गीत पढने में कहानी पढने जैसा आनन्द नही मिलता | गीत गेय होता है इसलिए 
उसे उन्हे, गाने था सुनने मे हो आनन्द आता है। काव्य सै बच्चो को जो आवरद 
मिलता है उसके यारे में एगनिस रिपलर का मत है वि वह बहुत विस्तृत तथा कई 
प्रकार का होता है। वीरता भरे गीत जहा उनमे रामाच का भाव जगाते हैं, वही 
परिया का संगीत उनके वानो मे गूजता है, अधूरी कही हुई कहा निया उनमे सपनों 
वा निर्माण करती है. ये सब बच्चो को बहुत अच्छी लगती हैं और वे उन्हें जानते 
हैं। काव्य में वालक की वल्पता उसे ज्ञात की सीमा पार वरवे आगे निरत्न 
जाती है, उसके भाव उसे इतनी दूर ले जाते है जहा उसके ज्ञान की पहुच नही 
डहोती--उसे तो बेवल आनद चाय हए--आनद |! यह आनंद गीत सुनकर या 
गाकर ही बच्चे प्राप्त करते है। बालगीतो वे स्वर की यही विशेषता होती है कि 
ने श्रोता बालक के मन मे आनद का सचार करते है। वाल्टर डि ला मारे के झब्दो 
मे--“कविता के शब्दों की ध्वनि, सगीत की ध्वनि से मिल जाती है । तत्र वे शब्द 
केवल सुनने से ही आनद और प्रसन्‍तता प्रदान करते हैं। वे पक्षियों के स्वरो जैसे 
जब चढते-उतरते और वहते हैं, रुकने हैं और गूजते हैं तो विशेष आनद मिलता 
है इसोलिए वालगीतो मे शब्दो की ध्वनियो को विशेष मे हत्व दिया गया है। 
इनके लिए ऐसी शब्द योजना आवश्यक होती है, जो स्रगीत वे स्वरो स मिलती 
नन्‍ि-+मत 
#०हरगधाइ$ ० ॥६ 06 का[6५ ]0६ ८ णविलए०त६095 का67॥9 05 
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000व, जिएए जाएच्यट गागडगराइ गा धा6 दवा, गचर09 ॥26५ "गला 
86६ 06 ए०णाह धट्वा फात्थाप्रए---भां (#९5९ 8००१ (शाह (पा 
फाकतला ज0 बाते ०८, पा6 ग़वहए ० फु०धत9, & 
।2॥॥॥ 800 2 0प्रा0वएड मिड प्रातेटाआब्ा तंज, वि टगा०(0ा5 


एथ7 गाता दवा फ्णाते पर जबाकऊए इध्बला ण काष श्ाशिाहुटाएट 
सिंद 998 99६ तार [८2७०३ ६0 [6व्वात नगाधीद [68० व व्य[खुपराधा। 


नाैडग6 रेल्कुजाल- ९४००० छज एशधाणा क्या. 4 सिहद्ग 
4/#7०८४ 76 एक्रा'फ समलबादट. एबड26 98 


4. प्रशाढ5णणा05 त॑ चाल ७ तत0 ए०्टएज +6चा]6 [प6 50प्रा05 ठत 
ग्राप४6... पृपर+ ब्रा 8 फोटवडप्ार खाते पल ऋाव्कलेए १0 [क्नटा 
(09, 55 [6ए जाषढ 280 वि] खत 4एर ब्यप एबाए6 बापे टशा०--ाट 
तिल आपए्ाणड़ १ छफ्तड 
गाएश्शिडा तलब [बचत एप्नव्व एज गाव 5माछ्ा... हब, 
एण्ड८ 00 


हिन्दी बात्लसाहित्य : सैदान्तिक विवेचन २२६ 


जुलती हो। इसका आशय यह नही है .कि वालगीतो मे केबल सगीतमय शब्द ही 
रखे जाय या बालगीत केवल णब्दो की ध्वनि होते हैं। वास्तव मे वाल-गीतकार 
के लिए यह आवश्यक होता है कि बहू उस विपय, भाव तथा विचार को स्पष्ट 
करने वाले ऐसे शब्दों का सयोजन करे जिनका प्रयोग सार्थक हो और वे सगीत की 
दृष्टि से भी ठीक हो। बच्चे शब्दों की समीतमयता के माध्यम से कविता का 
आनन्द अधिक शीघ्रता से ग्रहण कर लेते हैं । फिर वे शब्द थोडे कठिन ही क्यों न 
हो, वे उनका भाव सरलता से समझ लेते हैं। उदाहरण के लिए--- 


हाथी भूम भूम भूम! 

हाथी घूम घूम घूमा 
राजा भूमे रानी भूमे भूमे राजकुमार। 
घोड़े भूमे फोजें भूमे भूमे सब दरबार॥ 

हाथी भूम भूम भूम। 

हाथी घूम घूम घूम। 
भूम भूम, घूम घूम, घूम हाथी, भूम हाथी। 
घरती घूमे बादल धूमे मूरण चाद सितारे। 
चुनिया घूमे मुनिया धूमे घूम राजदुलारे॥ 

हाथी भूम भूम भूम। 

हाथी घूम घूम घूम! 
घूम झूम, भूम घूम, घूम हाथी, कूम हाथी। 
'शजमहल में बादी भूमे पनघट पर पनिहारी । 
पीलवान का अवुस घूमे सोने वी अम्बारी। 

हाथी भूम भूम भूम 

हाथी घूम घूम घूम! 

(डा० विद्याशूपण विभु) 


बालगीतो के सम्बन्ध में श्री निरकारदेव सेवक का मत है, “सब वालगरीत राग- 
रागनियों मे वाघवर सगमीत वे स्वर-लय के आधार पर भले ही न गाये जा सब, 
पर बच्चे उन्हे अपनी तरह से स्वर के उतार चढाव वे! साथ गा सकते हैं। किन्तु 
स्वानुभूति वी अभिव्यक्ति होने वी दृष्टि से गीत और वालगीत मे बहुत अन्तर 
होता है। वडो के गीतो की प्रेरणा कवि को स्वय अपनी अन्तरनुमृतियो से मिलती 
है। उसके अपने मन में भावनाओं के उत्थान पतन, उसे उन्हे गीतों में व्यवत करने 
के लिए विवद वर देते हैं । पर वालगीतो वी प्रेरणा बवि वो स्थय उसवी अपनी 
अनुभूतियों से नहीं मिलती। न उसवी भावनायें ही उसे व्यक्त बरने वे लिए 
विवश बरती हैं । बच्चों की बातों, उनवी चेप्टाओं, उनके क्रिया-क लापो ये बह 
प्रेरणा प्रहण करता है जोर बववाश-उल्लाप्त फे क्षणों में वह उनके ही आधार पर 
बासमीतो को रचना किया करता है। यह प्रेरणा उसी प्रवार में होतो है जैसी 


र्‌४ड० हिन्दी दालसाहित्य एक अध्ययन 


प्रकृति के किसी रूप व्यापार को देसकर किसी भी कवि को प्राप्त हो सकती है १ 
यहा यह विधारणीय है कि क्‍या विना स्वानुभूति वे काव्य लिखना सभव 
है? प्रश्वति वे उपकरण देखकर भी यदि मत में स्वानूभूति नही है तो काव्य रचना 
सभव नही है। एक कवि और साधारण मानव मे यही ग्रन्तर है कि कवि प्राकृतिक 
उपकरणों के प्रभाव को आत्मसात कर लेता है और फिर उसे अपनी स्वानुभूति 
के रग मे रगकर अभिव्यवत करता है। यही स्थिति बालगौतो की भी है। वबालव 
की बातो, चेप्टाओ तथा क्रिया-कतापो के दर्शन मात्र से ही प्रेरणा नहीं मिलती । 
उन बातो, चेप्टाआ तथा क्रिया-बलापा के अन्तर्गत छिपी बाल-अनुमूति वो 
सममना परखना और फिर उस जैसा स्वय अनुमय वरना भी आवश्यक है, तभी 
सही वालगीत का जन्म हो सवता है। किसी वस्तु को देखबर उसये' बारे में लिखे 
गये विवरण तथा देखने के बाद मन पर पढ़ें प्रभाव के साथ लिखे गये विवरण से 
भी यही अन्तर होता है। इसीलिए वालगीत, बडो के काव्य जैसे गुण रखने के वाद 
भी, उनसे भ्रलग स्वीकार किए गए हैं, क्योकि उसमे वालजीवन ने छोटे से समय 

के अनुभव हो, रचना के मूल आधार होते हैं ।१ 
बालगीतत रचना मे बच्चो की रुचि-प्रवृत्ति की बातो को ही स्थान मिलता है। 

उनमे गेयता पहला गुण है। ग्ेय-गीत बच्चो को बहुत शीघ्रता से याद हो जात हैं 

भौर वे उन्हे खेल-सेल मे दुहराते रहते हैं। बालगीतो फ्री भाषा आधुतिक ही 
होनी चाहिए देशन अथवा लोकबोली के शो का प्रयोग उन्हें समभने में कठि- 
नाई उल्पन्न करता है और वैसे मौत क्षेत्र विशेष मे ही सीमित रह जाते हैं। कठिन 
और विभवित वाले झब्दो को प्रथत्त करके हटा ही देना चाहिए। इन पब्दों के 
ज्चारण में बच्चों को कठिनाई होती है। वालगीतो थे विषयों के चुनाव मे भी 
उनके कोमल स्वभाव और मन वा ध्यान रखना चाहिए। व बातें जो बच्चों मे 
भय या धूणा उत्पन्त करती हैं, वालगीतो बे उपयुक्त विपय का निर्माण नही 
करती ऐसे गीत प्रभावशाली भी नही बनते । 
पारचात्य वालसाहित्य मे, बच्चो के लिए पद्यावली तैयार करते समय इन 
बातो का विश्वेप ध्यान रखा गया है ] वास्तव में यही वह कसौंटी है जिस पर बाल 
गीतो का मूल्याक्न किया जाता है। 
अत उपयुक्त विवेचन के आधार पर हम वालगीतों को इस प्रकार परिभाषित 
न... 

१. वालग्रीत साहित्य, पृष्ठ १५॥ 
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कर सकते हैं--“वाल-अनुभूति की सरल और गेय शब्दों मे छन्दवद्ध सगीतमय 
अभिव्यवित ही वानगीत है ।/ 

इन बालगीतो का, वालको के लिए केवल आनन्ददायी महत्त्वही नही होता, 
बल्कि ये “बच्चों के व्यक्तित्व का सर्वांगीण विकास करते में बहुत सहायक होते 
हैं। गीती मे तुक ओर स्वरो की सतुलित व्यवस्था ही अव्यवत रूप से बच्चों वे 
मन को सतुलित वनाये रखने के लिए पर्याप्त प्रेरणा देने वाली होती है। वार-बार 
निश्चित मात्राओ के आने और स्व॒रो के उतार-चढाव से वह अपने आप अपने मन 
को व्यवस्थित बरने के अभ्यस्त हो जाते हैँ। मानसिक सतुलन की यह वात उनसे 
बढ़े होकर उच्च कक्षाओं में पहुच जाते पर अनुशासन से भो सम्बद्ध होती है । 
बचपन में समुचित बालगीतों द्वारा जिन्हें अपने मन की सतुलित रसने की शिक्षा 
मिल जाती है वे बडे हीवर भी अनुशासन और व्यवस्थाश्रिय बने रहते हैं ।"१ 

इस प्रकार वालगीत न केवल वाल-अनुभूति को अभिव्यक्ति प्रदान करते हैं, 
बल्कि उनसे बच्चो का भाषा ज्ञान तथा मानपौिक-स्तर भी वढता है । 


(२) हिन्दी वालगीत . परम्परा तथा विकास : 


हिन्दी के वालगीतो की परम्परा भारतेन्दु युग से ही मारम होती है। उनके 
नाटक अन्धेर नगरी” में अनेक ऐसे गीत हैं जो धच्ची के मन को चुभाने वाले हैं। 
उतका “चने का लटका' बच्चो को वहुत पसन्द आता है और वे उसे याद करके 
सेल-खेल मे दृहरात रहते हैं-- 
लेन बनायें घासीराम | जिनकी मोली में दूकान। 
चना चुरमुर चुरमुर बीले । बाबू खाने को मुह खोलें। 
चुना खाबे सोती मेना।वोले अच्छा बना चर्बना। 
चना खाय गफूरन मुन्ना। बोलें ओर नहीं कुछ सुन्‍्ना। 
चना खाते सब बयाली। जिनकी धोती ढीली ढाली। 
चना खाते मियां जुलाहे। डाढी हिलती गाह बगाहे। 
चता हाकिम सव जो खाते । सव पर दूना ध्विस लगाते। 
चने जोर गरम **"।रे 
इसमें चने वाला वनकर ग्रीत गाने की अभिनेयता तो है ही, “चना साथ गफूरत 
मुन्ना पवित में वच्चे अपने मित्रों वे नाम जोड कर उन्हें चिढाने का आनन्द भी 
केत्ते हैं। बगालियों की ढी ली-टाली घोती और मिया जुनाहे वा दाडी हिलाकर 
चना खाने का चित्रमय दृश्य बच्चा के लिए बहुत रोचक है । 
लेडिन भारतेन्दु वे इन मीतो से वालगीतो वी न तो परम्परा आरम हुई बौर 
न इस दिया में बोई उत्लेसनीय योगदान ही क्ियि गया। सन्‌ १६०० में श्रीधर 


१. निरकारदेव सेवक, वालगीत साहित्य, पृष्ठ ६५ ६६। 
२- भारतेन्दु ग्रन्थावली, सम्पादव, ब्रजरलदास, पृष्ठ ६६१। 


रडर हिन्दी बालसाहित्य : एक अध्ययन 


पाठक ने सबसे पहले वच्चों वे लिए कुछ वबिताए लिखी । इस प्रकार हिन्दी बाल- 
गीत साहित्य का इतिहास सत्तर वर्ष से श्रधिक पुराना नही स्वीकार विया जा 
सवता। श्री निरवारदेव सेवक ने हिन्दी वालगीत साहित्य के इतिहास, वो तीन 
भागो में वाँटा है।* 

पहला १६०० से १६२० 

दूघरा श्६२१ से १६४१ 

तीसरा. १६४२ से हृ&दर 
इस वयल विभाजन वे प्रति उनवा कोई पूर्वाग्रह नही है। उनवे ही शब्दी मे-- 
“वह काल विभाजन हमने विन्ही निश्चित वारणा दे आधार पर नही किया है। 
इसलिए हम यह नही बहते कि इस बाल विभाजन के अतिरिक्त बोई दूसरा वाल 
विभाजन हो ही नहीं सकता। वास्तव में यह्‌ ६० साल का समय इतिहास में इतना 
कम है कि उसे अलग-अलग बालो मे विभाजित बरने बी आवश्यकता ही नहीं 
है” 

लेक्नि यदि सन्‌ १६०० से अब तक वे समस्त बालगीत साहित्य को देखें त्तो 
स्वतनता से पूर्व और स्वतत्रता प्राप्ति के वाद वे वालगीत साहित्य मे बुछ स्पष्ट 
मौलिक अन्तर दिखाई पडते हैं। स्वतत्रता वे पूर्व घामिक, आध्यात्मिक तथा 
राष्ट्रीय चेतना जागृत करने वाले गीतो, प्राइतिब' शोभा तथा उपकरणी से 
सम्यन्धित गीतों और पौराणिव ग्रीत-क्थाओं की ही प्रचुरता थी। स्वतत्रता 
प्राप्ति बे बाद हमने आधुनिक जगत से तादात्म्य स्थापित करने के लिए प्रयत्न 
किए। देश के औद्योगी करण तथा वैज्ञानिक प्रगति ने बडी तेजी से तोगो को प्रभा- 
वित क्यि। । जीवन के मूल्यों से परिवर्तन होने लगा । इसके परिणामस्वरूप बच्चो 
के गीतो में भी बहुत कुछ अन्तर आया । अत इस स्पष्ट अम्तर के आधार पर ही 
हमबालगीतो की परम्परा तथा विकाम का विस्तृत अध्ययन बरने के लिए उसे दो 
भागों में विभाजित कर लेते हैं-- 

(१) पूर्व स्वातत्य युग (१६०० से १६४६) 

(२) स्वातत्योत्तर युग (१६४७ से १६६७) 

(१) पूर्व स्वातत्य युग--यह्‌ समय, देश के साहित्यिक तथा सास्कृतिक 
विकास ऊे लिए बहुत ही नाजुक था । कारण कि उस समय अग्रेज़ी भाषा वी बोल 
बाला था। हिन्दी अपना स्वरूप निरिचत करने के लिए प्रवत्नशौल थी १ हिंत्दी 
काव्य रीतिकाल की परम्परागत रूढियो से मुक्त होकर लिखा जा रहा था और 
नये-नये विषय तथा शैलिया उसे आक पित कर रही थी । बालगीत साहित्य में भी 
कवियों ने यही नये विपय तथा झॉलिया प्रयोगात्मत रूप मे अपनाई और उन्हे 
सफल देखकर रचनाए लिखी। इस समय के समस्त कवियों मे, दो तरह की प्रवृत्तिया 


१ बालगीत साहित्य, निरकारदेव सेवक, पृष्ठ १४२॥ 
२ बही। 
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थी--एक तो वे जी स्वच्छन्दर होकर, किन्तु अंग्रेज़ी के वालगीतों के मनुरूप काव्य 
रचनाएं करते थे। दूसरे वे थे जो भारतीय राष्ट्रीयता, संस्कृति, परम्परा तथा 
सैतिक जीवन के पोषक थे) पहले वर्ग के कवियों मे श्रीधर पाठक, लोचनप्रसाद 
पाण्डेय, डा०विद्याभूषण विभु आदि थे । दूसरे वर्ग के कवि थे---रामनरेश तिपाठी, 
मेथिलीशरण ग्रुप्त, अयोध्यासिह उपाध्याय, कामताप्रसाद गुरु आदि। 

पहले बर्ग करे कवियों में श्रीधर पाठक तथा लोचनप्रसाद पाण्डेय ने अंग्रेजी की 
अनेक सुन्दर बालोपयोगी कविताओ के अनुवाद किए तथा उतकी छाया में भार- 
त्तीय वातावरण के अनुकूल कविताएं लिखी । लेकिन पा5क जी की भाषा बालोप- 
योगी न थी । उदाहरण के लिए यह ऋतुवर्ण व द्रप्टव्य है-- 


पड़ने लगी तुपार बरफ पडने लगी, 
अद्भुत झोभा के कौतुक करने लगी। 

घर पर, दीवारों पर, वन के पेड पर 
खैतों मे, वागो मे, उनकी मेड़ परा 

जमकर धरती वहा भनेको आक्ृती, 
दृश्य बनाती विविध विलक्षण प्राकृती। 


लोचनप्रसाद पाण्डेय ने अग्रेजी के वालगीतो का अनुवाद किया था। बच्चो के 
प्रिय प्राकृतिक-जोव 'मधुमवरखी', 'बुलबुल-जुगनू' आदि से सम्बन्धित कविताएं, 
अंग्रेज़ी का ही अनुवाद थी | डा० विद्याभूषण विभु ने अग्रेजी के गीतों वी सगीत्त- 
मयता तथा शब्दो की पुनरावृत्ति से प्रभावित होकर “घूम हाथी घूम घूम,''रेल का 
खेल” आदि अनेक कविताएं लिसी थी। 

दूसरे वर्ग के कवियों मे--प० अयोध्यासिह उपाध्याय ने बच्चो के लिए अनेक 
सरल कविताएं लिखी थी। उनके बालगीतो के छ सग्रह प्रकाशित हो चुके हैं । 
“हरिऔध' के नाम से विखुयात उपाध्याय जी बच्चो को प्राकृतिक उपकरणों के 
माध्यम से उनकी अनुभूतियों को जगाते ये। उनका 'चन्दासामा' शीर्षक बालगीत 
इस कथन के प्रमाण स्वरूप प्रस्तुत है--- 


मेरे प्यारे बड़े दुलारे । 
ऐ मेरी. आलखो के तारे।॥ 
झा मैं तेरा जी बहनाऊं। 
तुमे अनूठी बात बतवाऊं ॥ 
जो है दूध समुद्र कहाता । 
कढो. उसो से लछमी माता 
प्यारा चान्द चान्दनी वाला । 
उसमे से ही यया तिकाला ता 
इसीलिए दोनों मन भाएं। 


जग पे भाई बहन कहाए। 
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जगत पिता जो माना जाता। 
बह लछमीपति हूँ कहलाता ॥ 
इस नाते है सभी. उमगते। 
चन्दा को भाभमा हैं बहते ॥ 


इस गीत में उपाध्याय जी ने जहा एक मोर सागर मन्यन वी घाभिक वा के प्रति 
बच्चा के मन में जिज्ञासा उत्पन्त की है, वही उन्होंने उस क्या के आधार पर 
निश्चित किए गए “मामा' के रिक्ते की भी जानकारी दी है। गीत की भाषा तथा 
विचारों की सरलता भी द्रष्टव्य ही है । 

कामसाप्रसाद गुरु वी रचनाए बच्चो में नैतिक भाववाओ का सचार करन 
बाली होती थी । उन्होने जहा नैतिक विषया पर स्वतन बविताए लिखी, वही 
अनेक ऐसे ऐतिहासिक कयालकों को भी पद्च रूप स प्रकाशित किया जो वच्चा 
को नैतिक जीवन जौने कौ प्रेरणा दे सकते थे। गढ मडला की रानी 'दुर्गावती' 
शीर्षक कविता मे, रानी के वीर बालक का चरित्र कितमा प्रेरक प्रस्तुत विय। है-< 


रानी का प्रिय पुत्र बीर नारायण बालक, 
करता था अभिमन्यु सरीखा रण रिपुघालक। 
निज माता को देख मृत्यु वे मुख में जाते, 
सेनापति का भार लिया उसने हपति॥। 
बालक ने दो बार शतुओ को विचलाया, 
कठिन मार कर उन्हे युद्ध का स्वाद चखाया। 
बिन्तु तीसरी बार मुसलमानों ने मिलकर, 
उसी एक को घेर, चलाये अस्त्र भयकर। 
घोडे से वह गिरा थीर जब घायल होकर, 
रानी व्याठुल हुई और विचला हिन्दू दल। 


बाबू मैथिलौशरण गुप्त भी भारतीय सस्क्ृति तथा नैतिक-जीवन से सम्बन्धित 
कविताएं बच्चो के लिए लिखते थे। उनकी अनेक गीत-कथाए, जो पचतर्त, 
हितोपदेश आदि बी कहानियों पर अघारित थी, 'बालसखा' में प्रबाशित हुई 
भी। उनकी 'रगा सियार' कविता बहुत प्रसिद्ध हुई यी। इसके अतिरिक्त बच्चा मे 
मनोबल तथा नैतिक स्तर के विकास वे लिए भी उनकी कविताये उपयोगी सिद्ध 
हुई थी; गुप्त जी की राष्ट्रीय कविताएं मी उल्लेखनीय हैं। मातृ भूमि बबिता 
का एक अश यहा उद्धृत है-- 
जिस रज में लोट-चोटकर बड़े हुए हैं, 
घुटनों के बल सरव-सरक कर खडें हुए हैँ। 
परम हस सम बाल्य काल म सब सुस्प पाये, 
जिसके कारण 'बूल भरे हीरे! कहलाए। 
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हम खेले कूदे ह्ष-युत, 
जिसकी प्यारी गोद में। 
है मात्र भूमि ! तुभक्ो निरख, 
मरत क्यो न हो मोद में ? 
रामनरेश निषाठी ने भारतीय जीवन तथा सस्क्ृति से बच्चो को परिचित कराने 
के लिए अनेक रचनाएं लिखी। उनकी प्रस्तुत प्रार्थथा आज भी बहुत प्रसिद्ध है, 
किन्तु लोग उनका नाम भूल गए हैं-- 


है प्रभो, आनन्द दाता, ज्ञान हमको दीजिए। 
झीघ्र सारे दुर्गणो से दूर हमको कीजिए। 
लीजिए हमको शरण में हम सदाचारी बरनें। 
ब्रह्मचारी, धर्म रक्षक, वीर, ब्रतधारी बनें।॥। 


अन्य तत्कालीन कवियो मे लालजी राम शर्मा, मनन्‍नन द्विवेदी गजपुरी, मुरारीलाल 
शर्मा बालबन्धु,' देवीप्रसाद गुप्त 'कुसुमाकर, गिरिजादत्त शुक्ल 'गिरीश, मनो- 
रजन प्रसाद सिन्हा, ठाकुर श्रीनाथसिंह, शभुदयाल सक्सेना, स्वर्ण सहोदर, राम- 
सिंहासन सहाय “मधुर, ज्योतिप्रसाद “निर्मल, सुभद्रा कुमारी चौहान, वजभद्र- 
असाद गुप्त 'रसिक? आदि के नाम विशेष रूप से उल्लेखनीय है । इन सभी कवियों 
ने विज्ुुद्ध वालगीतो की रचना की ओर बालसाहित्य की समृद्धि तथा विकास में 
योगदान किया । 

हिन्दी बालगीतो की परम्परा तथा विकास को गति देने मे वाल-पत्रो का भी 
चहुत महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है। यह सही है कि केवल इसे गरिते बालपत्र ही ऐसे 
है जो लम्बी जापु तक जीवित रह सके, किन्तु उद सभी ने बालगीतो को, बडो की 
कविताओं से भ्रलग श्रस्तुत कर बालसाहित्य के इतिहास को ऋमबद्ध बनाने में 
निदचम्र ही स्तुत्य कार्य किया । 

बालगीता की परम्परा को विकसित करने मे सवसे पहला पत्र 'वालसखा 
था, जिसमें द्विवेदी यूगीन खडी बोली के प्राय सभी प्रसिद्ध कवि बच्चा के लिए 
लिखते थे । मंथिलीशरण गुप्त, कामताप्रसाद गुरु गोपालशरणसिह, हरिमौध 
आदि ते सुन्दर बालगीतो वी रचना हारा बालसाहित्य बी इस विधा का भडार 
भरा। उन्हीं दिनो 'शिश्रु' का प्रकाशन भी आरम हो गया था भोर इस में भो छोटे 
बच्ची के जिए मधुर गीत प्रकाशित होते थे 

प्रथम महायुद्ध के बाद पाश्वात्य बालसाहित्य के प्रभाव के कारण वानगीतो 
के विकास को और अधिव गति मिली। इस समय वालगीता की परम्परा वो 
अग्रसर करने से कई प्रमुख बाल-पत्र जाग आए। सत्‌ १६२६ मे प० लालजीराम 
आर्मा ने अपने पुत्र प० रघुनन्दन शर्मा के सम्पादकत्व वाल मे 'खिलौना' मासिक का 
प्रशाक्षन किया। सन्‌ १६२७ में आचार्य रामलोचन शरण ने पटना से बालक 
मिदाला | सन्‌ १६३२ में कालाकावर वे कुवर सुरेशसिह ने कुमार! 4। ॥७ 
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किया। १६३० में गगाप्रसाद उपाध्याय ने कला प्रेस प्रयाग से 'चमचम' निकाला 
था। क्षी रामनरेश विपाठी ने भी वच्चो के लिए बानर' मासिक का प्रकाशन 
आरम्म किया या। सन्‌ १६३३ मे वालविनोद' मासिक श्री ज्योतिलाल भाग॑व 
तथा दुल्लारेलाल भाग॑व ने निकाला था। सन्‌ १६४२ में रामह्ृष्ण द्षर्मा खद्र जी ने 
*ुपारे वालक' नामक मासिक दिल्‍ली से निकाला था। इन सभी पत्रों में बच्चों 
के लिए प्रचुर मात्रा मे रोचक, मनोरजक़, सरल और ग्रेय बालगीत प्रकाशित हुए । 

भाव पक्ष की व्यापकता, वाल मनोवृत्ति, सरलता तथा गेयता की दृष्टिसे 
प० अयोध्यासिह उपाध्याय, डा० विद्याभूषण विभु, रामनरेश तिपाठी, श्रीनाथ 
सिंह, स्वर्ण महोदर, सुभद्रा कुमारी चोहान, रमापति शुक्ल आदि के वालगीत श्रेष्ठ 
सिद्ध हुए | रमापति शुक्ल ने बच्चो के आसपास के वातावरण के पात्रा को लेकर 
अनेक सुन्दर कविताएं लिखी थी । 

इस प्रकार पूर्व स्वातत्य युग मे बालगीत साहित्य की रचना में काफी प्रगति 
हुई। 

(२) स्वात॑त्पोत्तर युय--स्वनत्रता प्राप्ति के बाद वालगीतो की उन्नति और 
भी अधिक तीव्र गति से हुईं। बच्चो के लिए गीतो का महत्त्व जातने पर उनकी 
मांग बढने लगी। भ्रत “जो वालगीत इस वाल से लिखे गए उनमे से बुछ तो पहिले 
से लिखे बालगीतों की छाया मात्र हैं। राष्ट्रीय भावना से श्रेरित वालगीत भी वहुत 
से लिखे गए, पर उनकी अभिव्यक्ति के स्वरूप का समुचित विकास नहीं हुआ। 
बालगीतो के भाव-क्षेत का विकास इस काल में अवश्य हुआ। चाचा नेहरू और 
चापू आदि के जीवनादर्शो से प्रेरित ब।लगीत ही नही लिखे गए वल्कि सागर, राकेट, 
क्लपत्ता ज॑ंसे असाधारण विषयो पर भी लिखे हुए बालगीत अब मिल सकते है।”' 
अब तो विज्ञान के विपयो को लिक्र भी गीत लिखे जाने लगे हूँ। उदाहरण के लिए 
यह गीत द्रप्टन्य है-- 

जेम्स वाद इननन के दाता, 

स्टीफेन्सन रेल-प्रदाता । 

मोर्स तार की लेबर जाएं, 

फुल्टन ने जलयबान चलाए। 
छापे के पितु ग्रटनवर्ग, पनडुब्वी के हालैंड। 
ए जी बेल फोन क, डाक टिकिट ये है 'राजेड॥ 

तार मारकोनी का सुखकर, 

मोटर के विर्माता डेमलर। 

मिस्टर जान्सन की दुरोन, 

एक्स किरण के रोटमीन। 
वायुयान वना जैप्लिन ने किया विद्व कल्याण । 


टाइपराइटर बता सुखद, वन बैठे श्ोल्स महान ॥ 
१ निरवारदव सेवक, दालगीत सामि* दष्ठ १६७१ 
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टैंको का निर्माता स्विन्टन, 
चल चित्रों का है एडिसना 
स्युदइग मशीन होव की देन, 
वाटरमैन का फाउण्टेनपेन | 
फेरनहाइट का थर्मामीटर, अजब दिखाता झान, 
गुड ईयर में रवर बनाकर की यावरा आसान 
ऐसे ही यदि कर पाए हम सब भी आविष्कार, 
गुण गाएगा सदा हमारे, हो इतज्न ससार। 
-“रत्लप्रकाश भील 
“भाषा ईली की दृष्टि से इस काल में वालगीत साहित्य में बहुत विकास किया है। 
मनोवैज्ञानिक दृष्टि से वह बच्चों के मन के झ्धिक पास और उनको भावनाओी 
और कल्पनाओ के अपेक्षाकृत अधिक निकट हैं ।”” 
इस युग मे सोहनलाल द्विवेदी, निरकारदेव सेवक, शकुस्तला सिरोठिया, 
चन्द्रपालसिह यादव 'मयक॑, राष्ट्रवधु, रामवचनसिह आनन्द, श्रीप्रसाद, विनोद 
चन्द्र पाण्डेय, वीरेन्द्र मिश्र, योगेस्द्रकुमार ललला आदि प्रमुख वालगीतकारों ने 
बहुत प्रद्यसनीय कार्य किया है। सोहनलाल द्विवेदी और निरकारदेव सेवक ने वाल- 
मनोविज्ञान के अनुरूप अनेक बालग्रीतों के सग्रह प्रकाशित किये है। बच्चों में 
विश्ववधुत्व तथा सदुभाव के विचारों को जगाने के लिए निरकारदेव सेवक का 
यहू गीत इस थरुग के प्रमुख कवियों की आधुनिक विचारधारा का भी परिचय 
देता,है : 


आज हमारे घर आगन में मस्ती और वहार है। 
बाल दिवस यह दुनिया भर के बच्ची का त्योहार है।॥ 
कंद नही हम देश जाति की सीमाओं के जाल में। 
उछल कूद के मस्त सदा हम, पडते नहीं बवाल में ॥ 
छोटे-छोटे देश वडो के, बच्चों का ससार है) 
आज हमारे घर आगन मे मस्ती और बहार है॥ 
मिकीयान मौली लेवेना, वाल डोर तिन च्वाग पो) 
आज हमारे घर तुम सवकी दावत है ज्योनार है। 
बाल दिवस यह दुनिया भर के बच्चो का त्योहार है ॥ 


आधुनिक युग मे बालगीतकार वच्चो के बारे मे जिस विचारधारा को लेकर चल 
रहे हैं उसे निरंकारदेव सेवक ने इस प्रकार स्पप्ट कछिया है--/आज का बालक 
भविष्य मे जिस समाज का अग होगा वह एक ऐसा विश्व मानव सम्राज होगा 
जिसमे जाति, देशो के रूप में मानव मन की कल्पित सीमाओं के लिए स्थान ही 
न रह जायगा। अब भी यदि हमारे कवि बच्चो को राष्ट्रोयता के नाम पर प्राचीन 
परम्परागत सकीर्णताओं और ससार के मनुप्यो में वेर-विरोध की भावनाओं 
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को बढाने वाले बालगीतो के बजाय, विश्व नागरिक बनते की प्रेरणा देने वाले 
वालगीत रचकर नही देंगे तो वे वढें होकर उनका कुछ भी अहसान नहीं मारतेंगे। 
उनवे' लिए बव तक के रवे वडो के गीत समय की हवा के साथ उड जावेंगे और 
अविष्प के बच्चे उन्हे गरस ये गुब्बारों की तरह उड़ता देखकर भी खेलने के लिए 
प्रकडने का प्रयत्त नही करेंगे। जब उन्हे खेल खेल मे अन्तरिक्ष तक उडने-उडाने 
के लिए असली बायुयान, बैलून, राकेट और हैलीकाप्टर मिलने लगेगे तो वे इन 
जरा में फट जाने वाले नकली गुवारो को लेकर क्या करेगे १” 
आधुनिक वालगीतो के सम्बन्ध मे निरकारदेव सेवक की यह टिप्पणी बहुत 
हत्त्पपूण तथा विचारणीय है। आज बच्चे वे गीत चाहते हैं, जो आज की तथा 
भविष्य की दुनिया से सम्बन्ध रखते हो। आज के बच्चों के साहुप, धर्म और 
विश्वास का भाव प्रस्तुत गीत में कितना स्पष्ट है--- 


हम रनन्‍्हे मुन्‍्ते हो चाहे, पर नहीं किसी से कम, 
आकाश तले जो फूल खिलें, वे फूल बनेंगे हम। 
बादल के घेरे मे, 
कुहे के घेरे मे, 
भयभीत नहीं होगे, 
घनघोर अन्धेरे  में। 
हम दीपक भी, [हम सूरज भी, तुम मत समझो शबनम। 
अब जान गया यह नील गगन, दिन रात तपेंगे हम। 
यह ऊच नीच वया है? 
यह जात पात क्‍या है? 
दीवार उठाने से, 
तो साथ छूटता है। 
आधी में भी उड़ता रहता इसाफ बना परचम। 
इकार करे ससार भले, इन्सान रहेंगे हम। 
आवाज़ देश की है, 
आशीप देश का है, 
आदेश हमे हो तो 
यह [छीश देश का है। 
जिसके आगे वेकार रहे दुनिया के एटम बम। 
विश्वास भरी, इक फौज नई तैयार करेंगे हम। 
आयवीरेन्द्र मिश्न, 'पराग', जनवरी १६६६ 
जब बच्चो में परम्परागत झूढियों दया विद्वासों के प्रति कोई आस्था नही 
सही + वे अपना स्वतत्र अस्तित्व मानते हैं और मन में एक नई उसग, सई मावना 
लेदर चलते है--- 
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हमे लुटानी है घरती पर 

विमल झाति नम चदा सी। 

हमे मिटानी है धरती से 

भूख-प्यास दुख दर्द उदासी, 

हम विज्ञान लोक के वासी ! 
ले जायेंगे यत॒ तन सब गीत ग्राव को, 
एक करेंगे बुद्धि भाव को धूप छाव को। 
धरा उठाने, अश्न झुकाने को आए है, 
भुलभालकर धर्म कर्म के भेदमाव को । 

--क० रतना, 'पराग', जनवरी १६६४ 
इन्ही विचारधाराओं को लेकर आधुनिक युग के वालगीतकार अपनी 'रचनाए 
लिख रहे हैं। थद्यवि आधुनिक युग मे वालगीत सग्रहो की विन्नी बहुत कम होती 
है--कथा-कहानिया भ्रधिक विकती हैं, फिर भी पत्र-पत्रिवाओं तथा पुस्तवा लयो 
में उपलब्ध बालगी त-सग्र हो को पढकर बच्चे निश्चित ही आनन्द लेते हैं । पत्र- 
पत्रिकाएं जो वालगीत साहित्य की सेवा कर रही हैं--“बालभारती', 'पराग', 
“मन्दन!, 'वालक' और “बालससा' प्रमुख हैं। 'पराग' मे शिश्ु-गीत भी प्रकाशित 
होते हैं, जिनका विवेचन आगे प्रस्तुत करेंगे । 

सक्षेप में अब वालगीत के भाव पक्ष मे बहुत अन्तर आ गया है और पुरानी 
वालगीत-रचना की परम्परा बहुत पीछे छूट गई हैे। आज बालगीती की परम्परा 
विज्ञान-पुग से गुजर रही है और इसलिए स्वामाविक ही है कि वह इस युग की 
विशेषताओं से अभिभूत हो। अब बालगीत अपने पुराने रूप को छोडवर नए 
परिवेश में जन्म ले रहे हैं---जहा विश्व का बहुत बडा, सबके लिए, सुला हुआ 
मच है। 


(३) हिन्दी वालगीतो के भेद : 


आधुनिक युग में जहा वाजगीतो को नया परिवेश मिला है, वही जीवन की 
विविधघताओ से भरे अनेर विपय भी उन्हें मिले हैं। इसलिए इन्हें मदि वर्गीकृत 
सर्प में प्रस्तुत कर, प्रत्येक रूप का पूथहु अध्ययन करें तो अधिक सुविधाजनक 
होगा। मुख्यत बालगीतों को इस प्रकार विभाजित किया जा सकता है-- 

१ ऋतु गत 

२ खेलकूद के गोत 

३ बन्दना गीत 

४. जागरण-गीत 

५० नये गीत 

६ शिशु गीत और लोरिया 
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१ ऋतु गीत : इनमे विभिन्‍न ऋतुओ, उनके मौसम तथा उस्त समय क्के 
प्राहृतिद उपकरणों से सम्बन्धित गीत आते हैं। बच्चों के लिए प्रद्त्ति सदैव 
बौतूहत वा विपय रही है। विभिन्‍त ऋतुओं में उसवी, भिन्न गोमा वो देखकर 
वे तरह-तरह वी कल्पनाएं मन में करते हैं। ऐसे गात, वालगोत साहित्य थे इति- 
हास के ऑरमिक दिनों से ही लिसे जा रहे हैं। श्रीधर पाठव', लोचनप्रत्ताद 
पाण्डेय, कामताप्रसाद गुर, डा० विद्यामूपण विभु, सोहनलाल द्विवेदी, निरकार 
देव सेवक आदि अतेक कवियों ने ऋतु-गीत लिपले है। श्रीधर पाठक तथा जोचन- 
अस्ाद पाण्डेय के ऋतुगीतो के बारे मे हम लिख चुके हैं। यहा डा० विद्याभूषण 
'विमु' वे 'बसत! ज्षीपक गीत से बुछ पक्षितपा प्रस्तुत हैं-- 

अवरनि पर जा पहुचा ऋतुराण, 
साजकर अपना सवल समाज। 
सोम्यता सुपमा वा सिरताज, 
अनोखी छवि विराजती बाज ॥ 
भर 4 
जा रहे बुसुमो पर मकरन्द, 
पात करते हैं सघु मकरन्द। 
विचरते जो हैं नित स्वच्छद, 
न होता क्यों उनको आनंद ॥ 
देश मे जैसे-जैसे राष्ट्रीय वेतना का जागरण हुआ, तो कवियों बे स्वर में भी 
परिवर्तन हुआ । सुभद्रादुमारी चौहान की 'बीरों का वसन्त' व्जिता बदले हुए 
स्वर का ऋतु-गीत है-- 
फूली सरसों ने दिया रण, 
मछु लेकर श्रा पहुचा अनग। 
अबघु बसुधा पुलकित अग-अग्र। 
है वीर वेश ये--किस्तु कन्त, 
वीरो का कंसा हो वंसन्त ? 
भर रही कोकिला इंघर त्तान॑, 
मारू बाजे पर उधर तान, 
है रण और रण का विधान। 
मिलने आये है भादि अन्त, 
बीरो का हो कंसा बसल्त? 
हल्दी घादी के शिला खड, 
हे दुर्ग सिहगढ के प्रचंड, 
राणा, ताना का कर घमड, 
दो जगा जाज स्मृतिया ज्वलन्त। 
वीरो का हो कैसा बसन्तरें 
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आधुनिक युग मे ऋतु गीतों का स्वरूप बहुत कुछ बदल गया है। अब थे केवल 
प्राव्वतिक वातावरण का ही चित्रण नहीं करते बल्कि हमारे जीवन से उनके 
सम्बन्ध को भी स्पप्ट करने का प्रयास होता है। झरद्‌ सुहानी आई तो वर्षा के 
सारे आनन्द गए और शरद्‌ मे जीवनोपयोगी वस्तुओ का महत्त्व वढ गया-- 


आसू सूख गए वर्षा के, शरद लुटाती है भुस्वाने। 
हरियाली का हरियल तोता डास-डाल मन लगा लुभने। 


सदूकों मे ऊनी कपड़ो वी होमे लग गई ढदुढाई, 
नए जन्म की खुशी मनाने निकले कबल और रजाई। 
सरदी के बढने वे संग संग लगी याद गरमी की जाने, 
आसू सूख गये वर्षा के, शरद लुटाती है मुस्कानें। 


आइसक्रीम विदा लेकर अ्रव नानी वे घर गई चली है। 

रेबडिया के सगे खेलते मूगफली बाहर निकली है। 

आओ भाई हम भी निकले सगी साथी नए बिनाने, 

आयू सूख गए वर्षा के, शरद लुटाती है मुस्कानें। 
-सीताराम गुप्त, 'पराग, अवदूवर १६६४ “ 


इस प्रकार पुराने और आधुनिक ऋतु गीतों मे अब बहुत अन्तर हो गया है। 
अब ये गीत वेवल भावी की आधार भूमि पर नहीं लिखें जाते, बल्कि उनमे 
जीवन की सत्यता तथा उस पर पडने वाले प्रभावों को भी स्पष्ट करने का प्रयास 
होता है। 

२ खेलकूद के गीत : खेल-कूद के गीत, लोकसाहित्य मे प्रचुर माना मे हैं 
उन्ही पे आधार पर आधुनिक जीवन से सम्बन्धित गीत लिखने वी परम्परा चली 
एक पुराना खेल गीत है-- 


हाथी घोडा पालकी, 
जय कन्‍्हैयालाल की । 
इसवा आधार लेवर श्री सत्यप्रकाश वुलश्रेप्ठ ने लिखा-- 
मिल्‍ली डडा गेंद न भोसी, 
नही साथ बच्चो को टोली। 
तब तो चलो कबड्डी होती। 
अब क्या खेलें यह बतलाओ ? 
एक वात है हाल की, 
डोली डडा प्ालवी । 
जय वपन्‍हैया लाल वी। 


अब गुड़ियो वे सेल वे स्वरूप मे भी अन्तर आ गया है। वे बच्चों के लिए 
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केवल प्लिलौना ही नही बल्कि उनकी साथी भी वन जाती है : 


मैरी गुडिया, मेरी गुडिया, है पक्की जादू की पुड़िया। 
मेरा चित्त लुभाया करती, पागत्न मुझे बनाया करती। 
जिस दिन से आई मेरे घर, फूक दिया मुझ पर छूमंतर । 
एक-एक [से नये सलोने, भूल गई सब खेल खिलोने। 
फैलाई कुछ ऐसी माया, वन वेठी मैं इसकी छाया। 
यह भीतर तो मैं भी भीतर, यह वाहर तो में भी बाहर। 
यह हपती है में खुश होती, यह पीछे में पहले रोती। 
कौन-कौन सी वात बताऊ, यह जब साए तथ मैं जाऊ। 
हरिवृष्ण देवसरे 


अब बेलो के पीछे छिपे बाल-अन्तर्मन की अनुभूतियों को समझने का प्रयास 
किया जाता है और उसके अनुकूल कवित्ताए लिखी जाती है। इसलिए आधुनिक 
खेल-गीत मनोवैज्ञानिक आधार पर भी लिशे जाते हूँ । 

३. बन्दवा गीत--भारतीय संस्कृति मौर धर्म मे चल्दना का बहुत महृत्त्त 
है। बन्दता बच्चो को नम्र, विवयी तथा सुशील वनाती है। इसीलिए पहले स्कूली 
में, सबसे पहले वन्दना होती थी। अव ईश-वन्दना, राष्ट्र-वन्दना में बदल गई है। 
अधिकाश आधुनिक स्कूलो मे राष्ट्रगवन्दना ही होती है। ईश वन्दना जहाँ बच्चों 
में आध्यात्मिक चेतना का सचार करने के साथ, अलोकिक शविति की महिमा का 
ज्ञान कराती है, वही राष्ट्र-वन्दना बच्चों मे राष्ट्र के प्रति प्रेम, त्याग और वरलिंदान 
की भावना का संचार करती है। 

बच्चो के लिए हिन्दी से दोनो प्रकार की वन्दनाएं प्रचुरःमात्रा में लिखी गई 
है। मुरारीलाल दर्मा वालवन्धु' की प्रस्तुत वन्दना अनेक स्कूलो के बच्चे गातें 


रहे हैं-- 


वह शक्ति हमे दो दयानिधे कत्तंव्य मार्ग पर डट जाएं। 
पर सेवा पर उपकार मे हम जग जीवन सफल बना जाएं । 
हम दीन दुखी निदलो घिकलो के सेवक वन सम्ताप हरें। 
जी हैं धव्के भूले भठके उनको तारें खुद तर जाए। 
छल दम्भ द्वेप पाखड भूठ अन्याय से निशि-दिन दूर रहें । 
जीवन हो शुद्ध सरल अपना शुर्वि प्रेम खुघा रस वरसादे 
निज आन मान मर्यादा का प्रमु ध्यान रहे अभिमान रहे । 
जिम देश जाति ने जन्म दिया, वलिदान उसी पर हो जायें। 


हमारे राष्ट्रीय गीत---जव गन मन अधिनायक जय हे, भा रत भाग्य विधाता/, 
तथा राष्ट्रगयात उन्दे मातरम्‌' के बतिश्वित वच्चो मे राष्ट्रीय भावना जगाने के 
लिए अनेक कवियों पे राष्ट्र-वन्दना लिखी हैं। थी निरकारदेव सेवक की राष्ट्र 
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वन्दना यहा प्रस्तुत है-- 


रग्र विरगे कलि कुसुमो से सजा हुआ तन सारा। 


तारक दीपो से नीलम का जगमग मन्दिर न्यारा। 


हम बच्चे स्वाधीन देश के, ऊचा शीश हमारा। 


जय जय भारत प्यारा। 
मुकुट हिमालय साजे सिर पर। 
गया यछुता हार मनोहर) 


जय जय भारत प्यारा। 


छ ऋतुए आ रूप सवारे। 
सागर लहरे चरण पखारें। 
आरत्ति सूरज चाद उतारें। 


जय जम भारत प्यारा। 


हम सव की आखो वा तारा । 
प्रजा राज यह स्वगरे हमारा। 
आज लगाते हम यह नारा! 


जय जय भारत प्यारा। 


२४५३ 


इस प्रकार हिन्दी मे वन्दतागीत बच्चो के लिए बहुत प्रेरक प्िद्ध हुए हैँ। 


वास्तव में ये गीत उनके विचारों तथा भावों को परिप्कृत करते हैं। 


४ जागरण गीत--ये गीत नवोत्यान तथा देश की सुरक्षा के लिए गाए 
जाते हैं। जब हमने आजादी प्राप्त नही की थी, तव जागरण गीतो का बहुत 
महत्त्व था। सदियो से गुलाम भारत मे एक नई चेतता, नई स्फूति का सचार 
ब्रना था जिससे वह आजादी की आग को प्रज्वलित कर सके। उस समय ऐसा ही 
हुआ । जागरण-गीत अपने उद्देश्य मे सफल हुए। उसी गरुग का एक जागरण गीत-- 


हम नन्‍हे नन्हे बच्चे है, 
नादान उमर के कच्चे हैं। 
पर अपनी धुन के सच्चे हैं॥ 
जननी वी जय जय गाएगे, 
भारत की ध्वजा उडाएगे। 
अपना पथ कभी न छोडेंगे। 
अपना प्रण कभी न छोडेंगे। 
हिम्मत से नाता जोडेंगे, 
हम हिमगिरि पर चढ जाएगे । 
भारत की ध्वजां उडाएंगे ॥ 
हम भय से कभी न डोसेंगे, 
अपनी ताकत को तोलेंगे। 


पड 
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माता के बन्धन सोलंगे, 

अपना पिर भेंट चढाएगे। 

भारत वी घ्वजा उडाएगे। 
--सौहनलाल हिंवेदी 


स्वतन्त्रता वे बाद जागरण-गीतो बा स्वर बदल गया है। देश में प्रगति और 
विकास, हमारी नई चेतना और जागरण वी परिभाषाएं बने। दुनिया के अन्य 
देशा की वरावरी पर पहुचन का हमने ब्रत लिया और अपने विवास वार्य आरभ 
बिए। इस नए भारत के सपने को अभिव्यवत्र करने वाला एक अन्य जागरण 


गौत--- 


देखा नहीं हाथ की रेफा, 
पतटो. मत्त प्त्रा परोषी। 
मीन मेष बुछ कर न सवेगा, 
ये सारी बानें थोषी॥। 
कभी तिक्म्मे मत बन वैडो, 
उठो बढो कुछ काम बरो। 
सब कुछ कर सकते हो तुम, 
मत ईइवर को बदनाम बरो। 
नही भाग्य का मुख देखो तुम, 
अपने बनों विधाता आप 
चलो बढो अपने पावों से, 
लो सारी दुनिया को नाप। 
--सोहनलाल द्िवेदी 


पिछले दिनो हुए विदेशी आत्रमण वे कारण, भारतीय स्वतम्प्रता की सुरक्षा के 
लिए देश का एक एक बालक जाग उठा था। एक ऐसे ही जागृत वालक के मन 
की अनुभूतिया इस प्रंकौर है-- 


सीमा रेखा शक्ररर लाघबर कोई दुश्मन आए, 
सीमा रक्षक की गोली से कमी न बचने पाए। 
सदियों से है अपनी धरती भाता की मर्यादा, 
इसकी रक्षा वा ब्त प्यारा, प्राणों से भी ज्यादा। 
जी आया है लौट गया है, कभी न आख उठाई, 
यहा सिदन्दर जैसो ने भी आकर मुह वी खाई। 
बया विस्तात है हसलावर की, क्या है उसके बस में, 
बना हुआ जब जोश चौगुना सैनिक की नस-मस में । 


+प्रेमदम्द गोस्वामी, 'प्राग', जनवरी १६६६ 
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हिन्दी के इन जागरण-वालग्रीतो मे बालमन की बाते बडी ही सरलता से वही 
गई है। एक साथ मिलकर आगे बढने की बात यदि बच्चों से कहलाई जाय तो 
चह गीत में कुछ इस त रह होगी-- 


वीर सिपाही हम हम। 
चीर सिपाही हम हम। 
बढते पाव हमार साथ। 
हिलते साथ हमारे हाथ। 
एक नियम है एक कदम। 
चीर सिपाही हम हम हम। 


सक्षेपर मे, हिन्दी मे इस तरह के गीत प्रचुर माना मे लिखे गए हैं और वे बाल मन 
की अभिव्यक्तित भे पूर्णतया सफल है। 

५ नये गोत--नये गीत वे है जो आधुतिक विपयो पर लिसे जाते हैं। इन 
विपयो में याना, वैज्ञानिक विषय, समाज की तथा जीवन वी अधुनातव समस्याएं 
आदि आती है । वास्तव में इन विपया से सम्बन्धित गीत लिखना कठिन काम है, 
और इससे भी कठिन है इन्हे वाल मन और चुद्धि के अनुकूल बनाना। लेक्नि 
अ्षब ऐसे गीतो का महत्त्व है, इप्तलिए उन्हे भी सफलतापूर्वक लिखा गया है। 


श्री आरसीप्रतादर्सिह वी 'सैर-सपाटा” कविता इस सन्दर्भ मे द्रप्टव्य है-- 
हर 


कलकत्ते से दमंदम आए, बाबू जो के हमदम आए। 
हम वर्षा में कम कम आए, बर्फी पेडे चमचम लाए। 
खात पीते पहुचे पटना, पूछो मत पटना की घटना! 
मोटर के टायर का फटना, ताग्रे का बेलाग उलठना। 
पटना से हम पहुचे राची, राधी में मनमीरा नाची। 
सबने अपनी किस्मत जाची, 'देश-देश की पोथी बाची। 
राची से हम आए टाटा, सौ सौ मन का लोहा काटा। 
जिला नही जब चावल जाटा, मूल गए हम सैर सपाटा। 


मनुष्य की श्रेप्ठता को आधुनिक वस्तुओं की तुलना में सिद्ध करने का रोदक 
प्रयास श्री रमापति झुबल की इस कविता में उल्लेखदीय है--- 


आलपीन के पिर होता, पर बाल न होता उस पर एक, 
कुर्सी वे दो बाहे है, पर गेंद नहीं सकती है फेक 
कभी के हैं दात, मगर वह चबा नहीं सकती खाना, 
गला सुराही का पतला है किन्तु न गा सकती गाता। 
होता है मुह बडा घडे का, पर वह वोल नहीं सकता, 
चार पाव टेबिल के होते, पर बह डोल नहीं सकता। 
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जूते के है जीभ, मगर वह स्वाद नहीं चख सकता है, 

आखें रहते हुए नारियल कभी न कुछ लख सकता है। 

बकरे के लम्बी दाढ़ी है, लेकिन बुद्धि न उसके पाप, 

भीगुर के मूछे हैं फिर भी दिखा नही सकता है त्रास। 

है मनुष्य के पास सभी कुछ, ले सकता है सबसे काम, 

इसीलिए दुमिया में सबसे बढकर है उसका ही नाम। 
इस तरह नयी भावभूमि पर आधारित अनेक नये गौत लिखे गए हैं और लिसे 
जा रहे है। ये सद मिलकर भविष्य भे लिखे जाते वाले बालगीत साहित्य कौ एक 
विशेष श्रेणी बनेंगे। 

६- शिशु गीत और लोरियां--शिशु गीतो के सम्बन्ध मे श्री आनन्द प्रकाश 
जेन, सम्पादक 'पराग' का मत है--/हिन्दी मे शिशु गीतों (नर्सरी राइम्स) 
का चलन बहुत पुराना है। ये बड़े दिलचस्प श्रौर चटपटे होते हैं। फिर भी इन्हें 
जैसा प्रचार-प्रध्तार मिलना चाहिए था, वेसा नही मिल सका। शुद्ध शिशुनगीत 
लिखना उतना आसान नही है जितना समझा जाता है। ये गीत ऐसे होने चाहिए 
कि इन्हें चार से छह साल तक के बच्चे ग्रासानी से जबानी याद कर लें और भन्य 
भाषा-भाषी बड़े बच्चे भी इनका आनन्द लेसकें। इनमे मुहावरेदार हिन्दी 
सरलता से उनकी जबान पर चढती है।”१ इस कथन से सहमत होते हुए भरी 
निरकारदेव सेवक का भी मत विचारणीय है--"कुछ इने-गिने कवि ऐसे हैं 
जिन्होंने बहुत छोटे बच्चो के गीतो की ओर ध्यान दिया। पुरानी पीढ़ी के बच्चो 
के कवियों में हरिऔध, श्री कामताप्रसाद गुर, पं० रामनरेश निपाठी, श्री 
सुदर्शनाचायं, थी मुरारीलाल शर्मा वालवधु', प्री० मनोरजन एम० ए०, श्रीमती 
सुभद्राकुमारी चौहान, प० ज्योतिप्रसाद मिश्र 'निर्मल', ठाकुर श्रीताथसि]ह, १० 
सोहनलाल द्विवेदी, थ्री स्वर्ण सहोदर इत्यादि भें से दो-चार हो ऐसे हैं जिन्होंने 
दो-चार पवितया उन अबोध बच्चों के लिए लिखने की कृपा की है। और दो- 
चार पक्षितया भी कोई एक सम्पूर्ण कविता के रूप मे नही बल्कि उनकी बड़ी-बड़ी 
कविताओं में कही-कही पर दोन्चार पक्तिया ऐसी आजा गई है जिन्हें वहुत छोटे 
बच्चे अपनी पूरी कविता कह सकते हैं।”* 

किन्तु आधुनिक युग मे इस दिशा मे अनेक कवि सजग हैं झौर वे बच्चों के 
लिए सुन्दर शिशु गीती को रचना कर रहे हैं। इनमे राष्ट्रवघु, सुधाकर दीक्षित, 
श्रीप्रसाद, गंगासहाय प्रेमी, विष्णुकान्त पाडेय, सरस्वतीकुमार दीपक, चस्द्रपाल- 
सिह यादव मयंक आदि केनाम विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं। ये शिशु-गीत जहां 
छोटे बच्चो के लिए सरल तथा याद करने योग्य हैं वही अपने आप में पूरे भी 
होते हैं। उदाहरण के लिएं-- 





१ पर, सितम्बर १६६४ और जनवरी १६६६ के अक, पृष्ठ ५२। 
२ बालगीत साहित्य : निरंकारदेव सेवक, पृष्ठ ३१॥ 


हिन्दी बालसाहित्य सैद्धान्तिक विवेचन) २५७ 


हाऊ हाऊ हप, 
एक | सुताऊ | ग्रष्पा 
वाबा जी की दाढो, 
ऋरवेरी की फभाडी। 
उस दाढी के अन्दर, 
घुसे वीसियो बन्दर। 
करते सो सी खो, 
यू ही वीते वरसो। 
+-गगासद्दाय प्रेमी 
“लोरी उन मीत्तों को कहते हैं जो छोटे वच्चा को सुलाने के लिए गाए जाते है । 
लोरी शब्द सस्वृत के 'लोल' शब्द का अपभ्रश है जिसका अर्थ होता है हिलाना- 
डुलाना या थपयपाना। मातायें अपन बच्चो को गोद में पेकर, कन्बे पर डालकर 
या पालने मे लियाक्र थपथपी देवर सुलाती हैं और उनकी आखो से नींद का 
बुलाने के लिए मुख से मधुर दब्दो में ऐसे गीत सुनाती हैं जिन्‍ह सुनकर वच्चों 
को जल्दी नींद आ जाती है। ये गीत पारिवारिव होते हैं और इनमें माता-पिता 
के हृदय की ममता योर निर्मल्न वात्सल्थ की सरल स्वाभाविक अभिव्यवित होती 
है ।!* हिन्दी मे लोरिया प्रचुर माना में लिखी गई हैं। प० अयोव्यासिह उपाध्याय 
की लोरी इस प्रकार है : 


आरी नीद लाल को आजा। 
उसको करके ध्यार सुलाजा। 
तुके लाल हैं ललक बुलाते) 
अपनी आभाखो पर बिठलाते। आदि। 


लोरियो में, माताओं में बच्चों के भविष्य की कल्पना के चित्र होते हैं। ये चित्र 
युग परिदर्सत थे साथ बदलते भी रहते हैं। एक ऐसी ही आधुनिक लीरी भी 
प्रस्तुत है-- 
कतक थैया थूनू मनइया, 
चंदा भागा पहया पढुया। 
यह चन्दा हलवाहा है नीले - नीले खेत में। 
बिलकुल सँतन्मत में, रत्नों भरे खेत में। 
किबर भागता लझ्या पृइया, 
कंतक थंया यूनू मनइया। 
अन्धवार है घेरता टेडी आखों हेरता। 
चाद नहीं मुह फेस्ता, राकेट को टेरता। 


१. निरकारदेव सेबक, वालगोत साहित्य, पृष्ठ ६६।॥ 


श्श््८ हिन्दी बालसाहित्य. एक अध्ययन 


मुन्नू वो लूगा मैं दइया, 
कंतताः थैेया थूनूं मन्‌इया। 
जाराष्ट्रवन्घु 
इस प्रकार आधुनिक युग के परिवेश में छोटे बच्चा वे लिए बहुत सरस और सरल 
शिशु-गीतो तथा लौरियों की रचना हुई है। लोरी लिखने याले कवियों में कमू 
दयाल सक्सेना, झदु्तता सिरीठिया, डा० विद्या भूषण विभु' आदि हे नाम 
उल्लेसनीय है । 
स्षेप में हिन्दी का वालगीत साहित्य इननों अल्पायु म हो विकसित होकर 

समृद्धिशाती बन रहा है। उसमे अब अधिवाधिव मनोय जानिकता ब्राती जा रही 
है, जो उसकी लाक प्रियता वा भी एक गुण है। आधुनिक जीवन ये अनुरूप बाल- 
गीतो की रचना से हिन्दी वालसाहित्य समृद्ध हुआ है। 


(व) बालकहानियां 


बच्चे कहा नियो में सर्वाधिक रचि लेते हैं। उतमे आरभ से ही बहानियों के 
प्रति अनुराग होता है । इसका आधार उनको मनोवेज्ञातिक रुचि तथा भावुक 
तत्त्त होते है। स्मो बा तो कहना है हिं आठ साल के पहले तब बालक प्राकृतिक 
वस्तुओं का अध्ययन करता है। इस अवस्था में वह निरथक कार्यों को बहुत पसन्द 
कम्ता है) तोड-फोड, चीज्ञो को विखेरना, इधर-उघर फंक्‍्ना भादि उसे वहुत 
अच्छा तयता है।* बिन्तु भरस्तू का मत हे वि बच्नो वी य त्रियाए कम की जा 
सकती हैं यदि उन्हे जिज्ञासा ज्ञान्त करने वाली कहानिया सुनाई जाए।* कहा- 
निया छुनकर बच्चे कुछ सीखते है, नए-नए सपने देखते हैं। उनके सामने सारा 
सम्तार होता है । उनके मानसिक क्षितिज का विस्तार होता है और उनकी रुचि 
भह्दरी हांती है । 

सीन साल तक की वय में बच्चे अपने घर और आस-पडोस की चीजों से 
परिचित हो पाते है। घर वे पालतू जानवर और चिडिया, जिन्हें वे नित्य देखत 
हैं, उनके प्रिय बन जाते है। इस अवस्था में उतके मत को बही वहानिया लुभाती 
हैं, जो इनसे सम्बन्धित होती है। इन्हे वे राग और लय के माध्यम से सुनना अधिक 
पसन्द बरत है। मा उन्हूं हथेली पर उगलिया रखकर सुनाती है-- 

एक बिरेया दुर्गादासी, 
अन्न साय पानी की प्यासी, 
चली दूढ़ने पानी पानी ये मिला"* ये भित्रा 

कहूँ कर बहेँ बच्चे को मुदगुदाती हे तो वह बहुत खुश होता है। फिर तो वह 
रोज डोने से पहले 'दिर्री मौर्' वी कहानी सुनाने का आग्रह करने लगता हैं! 





६ हिन्दी किश्लोर साहित्य श्रीमती ज्योत्स्ना द्विवेदी, पृष्ठ २। 
२ बही। 
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धीरे-धीरे वह परीलोऊ में पहुंचता है। परियों की कहानी सुनकर बह सोचता है 
कि उस परी ने मिठाई का डिब्वा वैसा ही दिया होगा जैसा कि मेरे पास है। यह 
तादात््य स्थापित करने की स्थिति होती है, जबकि बालक कहानी को स्वयं अपने 
पर घटित सोचना है और उसके नायक को स्वयं में अनुभव करता है। 

सात से ग्यारह वर्ष के बच्चों का मानसिक विकास बड़ी तौन्नता से होता है । 
ये परी-कथाओ वी निर्मूल कल्पना से निकलकर संसार के वास्तविक सत्यो की 
झोर अधिक बआाकपित होते हैं। ऐसी कहानिया उन पर गहरा प्रभाव छोड़तो 
हैं। उनके नायको से वे श्रपमी तुलना करने के वाद यह देखते है कि वैसा काम 
करने मे उन्हे बया कठिनाई है। यही भावना उनके जीवन में क्रियात्मकता का 
संचार करती है। बाल्यावस्या में कोतू हल के कारण भारमसात की गई सभी बातों 
का विश्लेषण बालक क्रिशोरात्रस्था मे करता है। वह कहानियो की कार्पनिक 
बातो से निकलकर विज्ञान, इतिहास आदि के सत्मों को पहचानने का प्रयत्व 
करता है। यही वह अबस्था: होती है जब बच्चे की रुचि -को प्रस्फुटित होने का 
अवसर मिलता है। फिर उप्ती के आधार पर वह अपने भविष्य का मार्ग प्रशनस्त 
बसाता है । 


(१) सैद्धान्तिक विवेचन : 


हमारे जीवन मे जो भी घटनाए घटती है उन्हे भूत, भविष्य या वर्तमान कालों 

में प्रस्तुत किया जा सकता है। ये घटनाएं चाहे दिन प्रति दिन के जगत्‌ में घर्द या 
हमारे काल्पनिक जगत की हो लेकित इनके प्रात्र अवश्य ही वे होने चाहिए 
जो वास्तविक जगत मे विद्यमान हैं। यदि ऐसा है, तभी वह कहानी अपने 
पाठकों-भशोताओं का सन बाधकर रस सकेगी। वास्तव में कहानी की पकड़ 
आगे क्या हुआ ? ' में निहित होती है। बच्चों के लिए, वह घटना कहा घटी और 
ब्यों घटी आदि प्रश्न भी महत्त्वपूर्ण होते हैं। स्थान, समय तथा चरित्र, कहानी को 
चास्तविवत्ता प्रदान करने तथा उसे मनोरजक बनाने के लिए बहुत आवश्यक होते 
है। कंसे और क्यो वह घटना घटी, इस बात की विश्लेपण-बृत्ति वच्चो में बहुत 
होती है। लेकिन इन सबके वाद बाल-कहानियों के लेखक की कुशलता इस में होती 
है कि वह कथा में कौतृहल तथा आश्चर्य का वातावरण बनाए रखे । अगर बालक- 
खोत्ा या पाठक कहानी में आगे आने वाली घटनाओं के प्रति उत्सुकता नही प्रकट 

करता तो समभना चाहिए कि कहानी ठीक नही बन पाई है। 

बच्चे कहानिया केवल इसलिए नही पढते कि दे उन्हे भी और लोगो की तरह 
आनन्द देती है। बच्चे कहानियों मे केवल आनन्द ही नहीं पाते बल्कि अपनी अनु- 
भूतियों की अभिव्यवित प्रतिविम्वित- देखते हैँ। इसीलिए वे उसे बार-बार पड़ने 
के वाद भी नही थक्रते। किसी भी कहानी की सफलता की कसौटी यही है कि उसे 
कितती वार, कितने लोग पढ़ते है। यह गुण कहानी में उसके लेखक द्वारा ही 
उत्पन्न किया जा सकता है कि वह किस तरह के विषय को चुनकर कि्त प्रकार 


२६० हिन्दी बालसाहित्य : एवं अध्ययन 


उसका निर्वाह करता है और उसे कितना प्रभावशाली बनाता है। वे सभी ग्रुण 
अलग-पलग बहातियो में वम-अधिक मात्रा में भी होना स्वाभाविक है। इसलिए 
हर कहानी, हर बच्चे को प्रमावित नहों कर सती । दूसरी ओर वज्चो वो रुचियो 
मे अन्तर होने से हद वहानी हर रुचि के दालर के अनुरुप होना कठिन है । लेदिन 
फिर भी कुछ समान तत्व ऐसे होते हैं जो सफल बालनहानी के लिए 
आवश्यव हैं। 
बच्चों वी आयु, मनोवैज्ञानिक रवि तथा ज्ञान सीमा के अनुसार बाल- 
वढानियों का वर्गीवरण कर लेबा अधिक समीचौन प्रतीत होता है । वास्तव में यह 
वर्गीकरण वच्चो की कल्पना और मानसिक विद्रास के धनुसार ही सभव है। 
कंधरीन डनलप ने बच्चो की वहानियो भे अन्तर स्पष्ट करने के लिए उतकी वय 
के अनुसार एक वर्गीकरण प्रस्तुत किया है--रिदर्सिक पीरियड अर्थात्‌ लयपुर्ण 
धवस्था, 'इमेजनेटिव पीरियड अर्थात्‌ कान्पनिक अवस्था, 'हीरोइक पीरियड 
श्र्यात्‌ साहध्िक अवस्या और 'रोमाण्टिक पीरियड' अर्थात्‌ वोमल भावनाओं वी 
अवस्था | 
लयप्रधान या लयपूर्ण अवस्था में बच्चे गीतो-भरी कहानिया पसन्द करते है । 

जैसे-- 

तेली तमीली के, पाच पसेरी के । 

उड गए तीतुर बस गए मोर। 

सडी डुकरियन ले गए चौर। 

चोरन के घर खेती भई। 

खाय डुकरिया मोटी भई। 

मन मन पीसे दस्त मन खाय। 

बडे गुरु के जूमन जाय।., 

बडे गुए के जाए बोर) 

सौ सो करिंहा बाधे तीर। 

एक तीर मारो तो। 

दिल्‍ली जाय पुवारों त्ो। 

साभर का सीग पोलो हो! 

प्रवाल पानी डोलो तो। 


लगप्रधाव कहानियों में किसो विशेष वाक्य को बार बार दुहराना या जाववरों 
या पक्षियों की बोली की नकल करके बहानी सुनाना आवइ्यक होता है। क्रम- 
सवर्द्ध कहानिया भी ऐसी ही होती हैं जैसे, चिडिया वा दाना खूटे मे फस जाने मे 
कारण उसका बढई से अनुरोध करना, बढई के न मानने पर राजा से, फिर रानी 
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से, फिर चूहे से, कुत्ते से, विल्‍ली से आदि | अन्त में चीटी द्वारा सहायता करने के 
लिए तैयार हो जाने पर उसी क्रम से कहानी लौटती है और चिडिया का दाना 
मिल जाता है। 
कल्पना प्रधात अवस्था में पहुचने पर बच्चो को घरेलू कहानिया सतुष्ट नहीं 
कर पाती । उनकी वल्पना धीरे-धीरे जागती है भऔर नए नए सपनो वा ताना- 
बाना घुनने लगती है। वे परियो, जीव-जन्तुओ, घाटिया, जगलों आदि वी कात्प- 
निक कहानियों में रुचि लेवे लगत हैं। 
साहसिक अवस्था मे साहुसिक वीरो की कथाएं, शिकार की कहानिया, यात्रा- 
श्स्मरण और चमत्कार भरी कहानियों को सम्मिलित क्या जा सकता है। 
कल्पना जगत से उत्तरकर समार के धरातत पर पहुचने वी अवस्था यही होती 
है | त्व बच्चो को कल्पना लोक मे विचरण करने मे कोई रचि नही होती। वे 
कठिनाइयों को भकेलने और साहसिक कार्यो को करने में विशेष रुचि लेते है। 
“राबिनहुड,' 'सिंदवाद जहाजी,' /रायिन्सन कूस्तो' आदि की कहानिया इस भ्रवस्था 
में उनकी बौद्धिक क्षुधा शान्त कर उनका मानसिक विकास करती है। 
कीमल भावनाओं वी अवस्था का विकास, क्शोरावस्था को प्राप्त ब'रने पर 
साहसिक कहानियों के पीछे छिपे किसी आदर्श उद्देश्य की लालसा जाग्रत होते 
पर होता है । ऐसी कहानिया विशेय रुचिकर प्रतीत होती है जिनम कोई मायक, 
बिपत्ति मे पडो नायिका को बचाता है। राजा-रानी की प्रेम-सम्बन्धी कहानिया 
भी अच्छी लगती है। सेवा अथवा परोपकार की कहानिया कोमल भावनाओं को 
चज देती हैं। मनोव॑ज्ञानिक दृष्टि से भी इस तरह की कहानिया, इस आयु के लिए 
हिंतकर सिद्ध होती है | 
इस प्रकार यह वर्गीकरण अधिक मनोवैज्ञानिक प्रतीत होता है। ऐसी कहा- 
लिया वी रचना से बच्चो का मानसिक विकास तो होता ही हे, साथ-साथ ये उनके 
सामने नैतिक और धामिक उपदेश भी उपस्थित करती है? 
सभी वर्ग की वालक्हानिया में कुछ निश्चित तत्त्वों का निर्वाह अनिवार्य है। 
इन त्तत्त्वो को प्रमुतत्त इस प्रवार कहा जा सकता है -- 


१. कथानक २ क्थोपवथन 
३ चरित-चिदरण ४ जंली 
४ भाषा 


ये तत्त्व यो तो वडो की कहानियों मे भी हाते है। किन्तु बालसाहित्य में ये भिन्न 
रूप में परिभाषित हुए है, जैसा कि आगे के विवेवन से स्पष्ट हो जायगा--- 

१ कंथानक--वालसाहित्य के कथानक की सबसे पहली समस्या उसके चुनाव 
यी है । हर विषय का हर कथानक वच्चा को न प्रभावित कर सकता है, न रुचि- 
नर लग सकता है और न उपयोगी ही सिद्ध हो सकता है। ऐसी दशा म बहुत 
स्त्रा भाविक है कि कथानक चयन करते समय बच्चो को बुद्धि, रुचि तथा + 
दे प्रभाव के बारे में बहुत सतकंता से काम लिया जाय। ये कपानक 
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सतोवेज्ञानिक प्रध्ययन द्वारा चुने जाय तो अधिव अच्छा हो | छोटी आयु वे बच्चा 
वे लिए सरल वथानक वाली घटनाप्रंघान कहानिया बहुत अच्छी लगती हैं। बडे 
बच्चो के लिए उत्सुकता जागृत वरने वाले क्यानक उपयोगी होते है। पशु पक्षी 
तथा आसपास के वातावरण की घटनाए, किसी असमव घाये को सभव करने वाले 
कभातक, वच्चा को बहुत अच्छे लगते है । जो वथानक बच्चो में भय, घृणा, क्रोध 
जैसे भावों का सचार करते हैं वे वाल-कहा नियो के सर्वथा अनुपयोगी होते है। 
बच्चो की कहानियों मे कथानक का निर्वाह बडी कुशलता का काम है। घट- 
नाओ की क्रमवद्धता सबसे पहली आवश्यकता है | जहा तक सभव हा हर दूसरी 
घटना, पहली घटना से निकले या उसमे किए गए किसी प्रयास का परिणाम हो। 
सभी घटनाओं में आपस मे सम्बन्ध हो--जिससे बालक को कहानी का तारतम्य 
बनाए रखने मे आसानी हो। कहानी में आरस्म से अन्त तक' उत्सुकता और 
कोतूहत का निर्वाह बडी कुशलता से होना चाहिए। यदि यह सूत्र छूट गया तो 
कहानी शिथिल पड जाएगी और वालमन पर उसका प्रभाव नही पड़ सवेगा। 
कथानक का अनावश्यक विस्तार न होने देना तीसरा गुण है। वालकहानियों का 
कथानक जितना सक्षिप्त ,होता है, वे उतनी ही प्रभावशाली होती हैं! पचरतन, 
हितोपदेश, ईसप आदि की कथाओ मे यही गुण है । विन्तु यदि कथानक मे श्रता- 
वश्यक विस्तार हुआ तो बाल-पाठक के लिए उसे समझने मे कठिनाई हो सकती 
है, साथ ही कयासूथ्र वही भी छूट सकता है और तब उसे दुबारा पवड़ने वी 
भुभलाहट में वह उस कहानी को पढना बन्द भी कर सकता है। वास्तव मे वच्चे 
कहानी पढ़ते समय यह नही देखते कि कहानीकार ने कयानव' की रचना मे बया- 
क्या प्रयोग या विशेषताए प्रस्तुत करने वा प्रयास किया है। वे तो उसे अपनी 
सहण स्वभाव बुद्धि द्वारा समभकर आत्मसात करना चाहते हैं । इस किया में यदि 
कोई कठिनाई होती है तो उसे नहीं पढते। इसलिए कहानी फी भाषा, होली, 
छपाई, चिन आदि भले ही वितने भी आकर्षक क्यो न हो, यदि कथानक में आक- 
पंण नही है तो बह कहानी बालोपयोगी नही बन सकती । 

पाई बार नहानी-लेखक बच्चों के लिए सोहदेश्य कहानिया लिपने हैं। उप- 
देशात्मक या नीतिबथाए ऐसी ही होती है। इसबे अलावा किसी विश्ेप तथ्य का 
प्रभाव डालने वे! लिए भी कहानी गढ ली जाती है। एसी कहानियों के कथावक 
चुस्त नही होते झर वे बालमन पर अपना प्रभाव डालने मे भी असफल होते हैं। 
इसव्य कारण यही है कि ऐसे कथानको में वह स्वाभाविक प्रवाह नही हाता जो 
किसी सामान्य घटना के वचानक मे होता है। इसलिए क्यानक वे लिए ऐसी ही 
घटनाओं का चुनाव करना चाहिए जो सहज स्वाभाविक हो। 

२ फ्थोपक्थन--बाल-बहानियों मे क्योपक्यन का विद्धेप महत्त्व है। 
सम्पे लम्ब वर्णनात्मक अद्य पढवर वच्चे ऊब जाते हैं। उन्‍्हं एसा लगन लगता 
है जैसे सब पुछ तेखव वी मनगढत बातें हैं । उनमे स्थाभाविवता वा अनुभव नहीं 
है।ता | एक के बाद एक घटना का वर्णन, वातावरण वा विवरण वाल मत पर 
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प्रभाव नही डाल पाते । परिणाम यह होता है कि कहानी प्रभावशाली नहीं बन 
पाती। यहा यह आशय कदापि नही है कि बालकहानियों में वर्णनात्मकता होनी 
ही नही चाहिए | जहा आवश्यक होगा, वहा तो वर्णन करना ही होगा। किल्तु 
वर्णनात्मकता का आधिक्य, वालकहानियों को उवाने बाला बना देवा है। अत 
बालकहानियों मे क्थोपकथन एक आवश्यक तत्त्व मानना चाहिए। कयोपक्थन 
से जहा कहानियों में स्वामभाविकता आ जाती है, घटनाओं में सनीबता भा जाती 
है, वही बाल-मन को अपनी बातें कहने का अवसर भी प्राप्त होता है। बहानी 
पढते पढते जब किसी चरित्र या स्थिति विशेष के प्रति वालमन मे कोई धारणा 
बन जाती है और वह आगे किसी वाक्य में अभिव्यवत हो जाती है तो वाल-पाठक 
बहुत प्रसन्‍न होता है--यह सोचकर कि जैसी उसकी इच्छा थी बैसा ही हुआ या 
उस पान ने वैसा ही कहा ) कयोपकथन से घटना का बाल भी बदल जाता है। 
वर्णन और सवाद दोनो मिलकर तब एक ऐसे दृश्य वा निर्माण करते है जो बाल- 
मन में न केवल साकार हो उठता है वल्कि अपना प्रभाव भी छोडे जाता है। 
लेक्नि सवाद अधिक लम्बे नही होने चाहिए | छोटे तथा रोचक एव स्थिति 
के अनुकूल भाषा में सवाद अधिक प्रभावोत्यादक होते है । बठिन और बोलने में 
दुरूह शब्दो का प्रयोग, सवादो के प्रवाह को धीमा कर देता है। उनकी स्वाभा- 
विकता समाप्त हो जाती है। इसलिए कयीपक्थत लिखते समय ऐसी ही भाषा 
का प्रयोग उपयोगी है जो सब लोग, विशेषकर वच्चे वोलते हैं। ऐसे वाययों मे 
यह भी आवश्यक नही है कि वे व्याकरण के अनुसार प्रूर्णतया निश्चित रूप से 
शुद्ध ही हो। उनमे जहा-तहा स्वाभाविक रूप मे ज्िथा, विशेषण आदि का प्रयोग 
आगे पीछे भी हो सकता है । 

सवाद कहानी को आगे वढति में भी सहायत होते हैं । सयादो वे माध्यम से 
बाई बार कहानी रोचक भी वन जाती है। उदाहरण के लिए ये कुछ पकतिया' 
देखें -- 

“सवेरे बा समय था। लोमडी अपने पलग पर पड़ी व रवर्टें बदल रही थी ! 
उसे पास वी झाडी से सरगयोश विवच बर जाता दियाई दिया | लोपढी को त्तो 
सारे जंगल वी चिन्ता रहती थी, इसलिए पडो मी को यात्रा पर निकलते देस, छवाग 
मार वर उसे पास जा पहुंची और हसते हुए बोली, “राम-राम भैया। रावेरे 
सवेरे किघर चल दिए ? घर पर सव कुशल तो हैं न?! खरगोश पहनते ही इस 
मुसीबत से घबरा रहा था। बहाना बनाता हुआ बोता, सब तुम्हारी एपा है, 
दीदी। जरा टहलने वे लिए निकला था। अच्छा चलू ।” 

'अरे ज़रा एक मिनट को बैठ जाओ, ऐसी भी क्या जल्दी है। 'लायू, 
मामाजी आए हैं । उनवे' लिए एक व्टठोरी सीर तो दे जा ।' 

लाचार हीरर सरगोश तसख्त पर देंठ गया । पोमडी बा बड़ा लडबा एक 
यटोसे में छोर से आया। सरगोश उसे खत्म बरबे उठगा ही चाहता घा कि 
लोगडी भद्ध से साडी बदलकर जा गई। बोली, “मुझे भी वेद जी ने सुपह शाम 
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टहलने के लिए बताया है। पर तुम्हारे जीजा, जल्दी उठने के कायल नही हैं। 
और तुम जानो, भैया, अकेले घुमना मेरे बस का नही है। बच्चों को साथ ले जाऊ 
तो वे रास्ते-मर आपस में ची-चू मारपीट करते चलते है। इसी से मेने सोचा कि 
चलो इस समय साथ अच्छा मिल गया है । मैं भी मील दो मील टहल बाऊ। 
भाभी नहीं चन रही है ?! 

'उनके सिर में दर्द है। मैंने सोचा बैद्राज सिय्ार्तिह से दवा लेता 
आऊगा।' 

“बहुत अच्छा है । कल मेरी कलाई में मोच भा गई थी मैं भी उन्हें दिलाकर 
कोई जडी बूटी ले आऊगी ।' वचारा खरगोश लोमडी की चाल म बुरा फसा ।” 

पद्मु पक्षियों को कहानियों में वार्तें करते देखकर बच्चे वहुत खुश होते है, 
इसलिए कि प्रत्यक्ष म वे उनसे वातें नहीं कर पाते और उनके मन में ही बात रह 
जाती है। इसके अलावा लोमडी, कौए, गीदड श्रादि की चालाबी-भरी बातें, फिर 
उनका मुमीवत में फसना--बच्चों को बहुत अच्छा लगता है। अत जहा तक 
सभव हो कहानियो में क्थोंपक्थन को पूरा महत्त्व देना चाहिएं। 

३६ चरिन-चितण--पातों वे साब्यस से ही कहानी वी घदनाएं घटती हैं। 
इन्ही के क्रियावसापों से कथानक का निर्माण होता है। कहानी में इन पात्रों को 
किस प्रकार उपस्थित किया जाय, यह लेसक की रुचि तथा योग्यता और कहानी 
वे उद्देश्य पर निर्भर करता है। फिर भी कुछ निश्चित स्वरूप तो हैं ही जिसने 
माध्यम से पानो का चरित चित्रण प्रश्नुत किया जा सकता है .-+ 

(१) पानों के बारयों द्वारा । 

(२) उनकी बातचीत के द्वारा । 

(३) लेखक के कथन और व्यारया द्वारा 
इनमे से पहले दो स्वरूप ही वालबहानिया मे ग्राह्मय है। तीसरे स्वरूप की वहा 
निया बच्चे अधिक पसन्द नही करते। वास्तव में बच्चे पात्रों के कार्य अपनी आखी 
से देखना चाहते हैं और वातते कानो से मुतना चाहते है। इस प्रकार उतवे मनमे 
उस पान के चरित्र के संम्बन्ध मे निश्चित धारणा वन जाती है और फिर वे उसके 
अनुकूल ही उसे कहानी में ढूढ़ते समभते हे । 

पान वो कहानी मे प्रस्तुत वरते समय उसकी आयु, मोग्यता और क्षमताओं 
के बारे में लेसक के मन म पहले से ही धारणाएं होनो चाहिए, तभी वह उसके 
अनुक्ल घटनाओ तथा कियाओो का निर्माण वर सकेगी । असमव या अस्वाभाविक 
घटनाप्रो वा तेवर विये गए चरिन चित्रण, वच्चो को प्रभावित नही कर पान, 
वयोदि उनको वे पहले से ही कूठ समझ बैठते है। इससिए चरित्र चिवण करते 
समय पाना की जिशेपताओं का पूरा ध्यान रसना चाहिए। 

बालक्ह्यानियों में कम पान हो तो अधिक अच्छा होता है ॥ कारण कि पात्रा 
वी सख्यर अधिक होने स हरएक व बारे पे याद रखना, उमके प्रति घारणा बनाना 
और वहानी मे उसदे सम्बन्ध सूत वो ध्यान में रखना सरल युद्धि वाले वच्चो के 
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लिए कठिन काम है। श्रत कम पान होने से बच्चे उन्हे स्मरण भी रख सकते हैं 
और लेश्षक के लिए उसका चरित्र चित्रण प्रस्तुत करने का पूरा अवसर रहता है । 
यदि प्रत्येक पाव अपने ढंग का 'टाइप' हो या विचित्रता लिए हो (जैसे लेविस 
करोल की 'एलिस इन दि वडरलैड' मे है) तो वे भी वच्चो के लिए आकर्पंण का 
बिन्दु होते हैं और उनसे कहानी की प्रभावीत्पांदक॒ता बढ जाती है । 

चरित चिनण से यह ध्यान रखना चाहिए कि बालको को प्रभावित करने 
बाले पात्रों वा चरित्र, उनके चरित्र को भी श्रभावित करता है। इसलिए वह 
चरिन-चित्रण ऐसा हो जो वाल पाठक के चरिन को उदात्त बनाने मे सफ्ल हो। 

४ शंलरौ--जैसाकि हम पहले ही लिख चुके हैं कि बालकहानियों के लिए 
वर्णनात्मक-दैली अधिक उपयोगी नही है। वालकहानियों के लिए--सवाद-शै ली, 
आत्मकथात्मक शैली और प्रश्नोत्त र-शैली ही अधिक उपयुक्त सिद्ध हुई है। सवाद- 
शैली के बारे मे, हम जैसाकि पहले लिख चुके है, इसमे घटनाओ में सजीवता ग्रा 
जाती है। आत्मकथात्मक झैली मे बालक का कहानी के पान से सीधा सम्बन्ध 
रहता है, जबकि सवाद शैली में पाठक दशक के रूप मे होता है। आ>्मकथात्मक- 
झली में जहा वालक कहानी के पान से आत्मीयता का भाव स्थापित कर लेता है, 
वही उसके मन मे सद्भावना भी जागृत हो जाती है। इस प्रकार यह शैली भी 
विपयानुमार उपयोगी तथा प्रभावकारो होती है। प्रश्नोत्त र-हे ली, बुद्धिमावी तथा 
चतुराई के विपयो के लिए उपयुक्त होती है। 'बैताल पच्चीक्षी' या 'राजा भोज 
तथा घुढिया' जैसी कहानियो में यही शैली बहुत सफल हुई है। इसमे जहा प्रइनों 
की जटिलता वच्चो को रोचक, चक्कर मे डालमे वालो तथा सोचमे की प्रेरणा 
देने वाली होती है, वही उनके लिए बुद्धिमत्तापूर्ण उत्तर भी प्रस्तुत करती है । 
इससे वच्चो का मनोरजन तथा ज्ञानवर्धन दोनो होते हैं॥ हमारे यहा वीरवल, 
तेनालीरमन आदि बथा-पात, ऐसी ही कहानियों बे' चायव' बनकर आज भी 
प्रसिद्ध है। 

५ भाषा--बाल-कहानियो शी भाषा सरल और मुहावरेदार होनी चाहिए। 
उसे साहित्यिकता के पुट से वचाना चाहिए। लोक-जीवन के पानो के लिए तोक- 
भाषा का यज-तन प्रयोग भी कहानी को रोचक बनाता है। वाक्य छोटे तथा 
प्रवाह॒धूर्ण हो। इसका विशद विवेचन हम आगे के अध्याय मे प्रस्तुत करेंगे । 


(२) हिन्दी वालकहानी परम्परा तथा विकास 
हिन्दी बालक्ह्ानियों की परम्परा का आरभ पूर्व भारतेन्दु काल से मिलता 
है। आरभ में ये वालक्हानिया अनुवाद के रूप मे थी | $फोर्ड विलियम वालेज मे 
लल्लूलाल ने 'सिहासन वत्तीसी ',, विताल पच्चीसी तथा 'हितोपदेश' की कहानियो 
वा अनुवाद विया था। इनके वाद राजा भिवप्रसादर्सिह 'सितारेहिन्द' ने कुछ 
मौलिक कहानियों को पुस्तकें लिखी / इनमे राजा भोज का सपना, बच्चों का 
इनाम', 'लडको की कहानी' प्रमुस हैं। इन क्था-पुस्तकों को भापा भले हो उच्च- 
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कोटि की न रही हो किन्तु इतता तो निश्चित है कि उस समय के बच्चों के लिए 
ये मतोरजक-साहित्य के रूप मे प्रिद्ध हुई थी। लेकिन इनके बाद व लकहानियो 
की दिशा में विशेष उल्लेखनीय प्रयति नही हुईं । 

सन्‌ १६०३ मे सरस्वती का सम्पादत भार सम्हालने के वाद आचार्य महा- 
वीरप्रसाद द्विवेदी ने पौराणिक और धामिक कहानिया बच्चो के लिए लिखी ! 
उनकी ही प्रेरणा से 'महाभारत', 'रामायण' आदि जैस्ते कथा-प्रन्थो के सरल हिन्दी 
में वाल धस्करण भी प्रकाशित हुए । इस समय के कहानीकारों मे--किशो री लाल 
गोस्वामी, गिरिजादत्त वाजपेयी, 'प्रसाद आदि ने ऐसी कहानिया नही लिखी जो 
विशुद्ध रूप से या वडा के हो समन बच्चो के लिए भी रोवक तया पठनीय रही हो । 

वालकहानियों को प्रगति की दिल्या देने का कार्य मुश्षी प्रेमचन्द की कहानिया 
से हुआ | उतकी वालोपयोगी कहानिया यो तो १६२६ के बाद मे ही लिखी गई हैं 
लेकिन इस दिशा मे उनका योगदान उस समय से ही माना जायगा, जब से उन्होने 
कहानिया लिखनी शुरू की । यहा एक प्रइम स्वभावत ही उठ सकता है कि वया ये 
सब कहानिया बच्चो के लिए ही थी ? इसके उत्तर मे यह कहा जायेगा कि उनवी 
बहुत-पी कहानिया, जो वडो के लिए लिश्ली गई थी, बच्चों ते अपना ली। मुशी 
प्रेमचन्द ने उन लिखने समय बच्चो को भले ही ध्यान मे न रखा हो, किन्तु पढते 
समय बच्चों ने अपनी रुचि की कहानी देखकर अपनाने म सकोच नही किया । 
प्रेमचन्दजी वे साथ यह ठीफ वैसा ही हुआ है जैसाकि विदेशों म “गुलीवर की 
कथाओं के लेखक जोनायन स्विफ्ट, 'राबिन्सन ऋषो' के लेक्षक डेवियल डेफो, 
“दाम साथर' वे लेखक मा द्वेन के साथ हुआ। मुश्नी प्रेमचन्द वी ऐसी कहा- 
निया ये हैं--/ईदगाह', 'बडे भाई साहब', "ठाकुर का कुप्रा', 'दो बैलो वी कथा, 
“प्रेरणा', 'चोरी', राजा हरदौल', “मात्माराम', पच परमेश्व र', 'परीक्षा' भादि। 
इन कहातियो मे से बडे भाई साहव' और 'प्रेरणा' कद्गानिया वाल मनोविज्ञान के 
अनुकूच लिखी गई हैं। “बड़े भाई साहव' में पढाई की भावना, तरीके तथा स्पर्धा 
ओर घुराइयो से दूर रहने की नैतिक शिक्षा का समावेश प्रेमचन्दजी ने बडी यूबी 
से किया है। जिस मनोवैज्ञानिक ढग से उन्होने अन्त मे कहानी की मूत भावना 
को प्रस्तुत किया है वह बच्चो के लिए निस्चय ही प्रभावशाली सिद्ध हुई है। पौसा- 
पिक ओर धामिक नीति क्याओ की सीधी उपदेश-बुत्ति से मुक्त होकर बच्चो वे 
लिए सभवत्त यही पहली कहानी लिखी गई थी, जिसमे बाल-मन की स्पर्धा और 
यर्ब-जैसी अनुभूतियों का उद्ात्त रूप अस्तुत करने के बाद, मनोवैज्ञानिक ढा से 
उनका शमन किया गया है। 

इसी प्रकार प्रेरणा' कहानी मे गुर और शिष्य के रिश्ते को महत्त्वपूर्ण तिंद 
बरते हुए, प्रिगडे हुए बालक व। मनोवैज्ञानिक उपचार प्रल्तुत्॒ किया गया है। 
बाल-समस्याओं को लेकर मतोव॑ज्ञानिक जाबार पर लिखी यह कहातवी आज भी 
अरक आर प्रभावश्ञाली है । 

बच्चो ने! लिए विशेष रूप से उन्हाने बुछ मनोरजक कहानिया लिखी हैं । 
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इनमे मन मोदक' (१६२६), कुत्ते वी कहानी' (१६३६), जंगल को कहानियाँ 
(१६३८), “रामचर्चा' (१६३१), दुर्मादास' ही उल्लेसनीय हैं। इन कहानियों 
को लिखते सम्रय प्रेमचन्दजी वाल-रुचि तथा मनोवृत्ति के प्रति पूरी तरह सतर्क 
थे। इनमे सबसे लोक प्रिय कहानी--कुत्ते की कहानी है। इस पर भारतीय चिल्डरस 
फिल्‍म मोसायटी ने फिल्म बनाई है। यह कहानी झाज भी बच्चों का उतना ही 
मनोरजन करती है। 
इस प्रकार हिन्दी वालकहानियों के पारम्परिक विकास को वास्तविक गति 
मुझी प्रेमचन्द ने दी, इस कथन में कोई सन्देह प्रतीत नहीं होता। उन्होंने सन्‌ 
१६२६ से जो वालक्हानिया लिखी, दे इस बात की परिचायक हैं कि इस भाव- 
इसकता की ओर उनवा ध्यान गया था । 
प्रेमचन्द के समकालीन अन्य लेखकों मे थी विश्वभरनाथ शर्मा कीशिक! का 
नाम उल्लेसनीय है। उन्होंने 'पन्‍्ना धाय' कहानी के माध्यम से बच्चो में साहस 
और वीरता का भाव जगाने का प्रयास किया था। सुदर्शन की 'हार-जी त' कहानी 
भी बच्चों पर अपना मनोवैज्ञानिक प्रभाव डालने मे समर्थ हुई। 
सन्‌ १६२४-२४ मे काशी से 'उत्साह' नाम का एक पत्र प्रवाशित होता था । 
उसमे वालचरो के सम्वन्धमे साहस की अच्छी कहानिया प्रकाशित होती थी। 
श्रीराम वाजपेयी से भी बच्चों के लिए साहसिक (कहानिया लिणी थी। लेविल ये 
कहानिया अधिकाशत' प्राचीन इतिहास और महाकाव्यो की झाधारभूमि पर 
लिखी गई थी। मे 
प० श्रीराम झर्मा ने वच्चो के लिए 'शिकार की कहानिया' लिसी। यह्‌ 
एक ऐसी विधा थी, जिसमे कहानियो की अधिकाधिक आवश्यकता थी। शर्मा जी 
ने इन कहानियों द्वारा बाल-साहित्य का भडार भरा और उस कमी को पूरा करने 
में योग दिया । 
इन्ही दिनो जहु रबरुश भी बच्चो के लिए सूब लिस रहे थे। उनकी 'मज़ेदार 
बहानिया' सन्‌ १६२२ में पहली वालोपयोगी-कहानियों की पुस्तक प्रयाश्चित 
हुई थी | सन्‌ १६२६ में एक अन्य पुस्तक 'मनोरजक कहानिया प्रवाशित हुई 
थी | उनकी कहानियों की अन्य पुस्तवों का पूर। एक सेट फ़िक्रन्यन्पु अर्पालय, 
जवसपुर से प्रकाशित हुआ था। बच्चो के लिए सरल और मुहावरेदार भाषा मे 
बहानिया लिखने मे जहूरवसत्श जी सिद्धहस्त थे। लेविन उनकी वालोपयोगी रच- 
नाए सस्या मे अधिक और ग्रुण की दृष्टि से कम ही बैठती है। फिर भी बाल- 
साहित्य के भडार को भरने का उनका प्रयास उल्तेखनीय तो है ही । 
इस अवधि में बच्चो के मासिको मे भी वालवहानियों की परम्परा को 
विवरसित करने मे महत्त्वपूर्ण योग दिया । ''बालससा', बालक, कि में प्राय. 
सभी वहानीवार कहानिया लिसते थे। ये बहानिया या तो विश्युद्ध रूप में मनो- 
रजक होती थी या नीतिपरक । 'वालक' मे राष्ट्रीय भावना जागृत बरने वाली 
ऐतिहामिक कहानिया भी प्रवाशित होती थी । 


घ्ध्८ हिन्दी वबालसाहित्य. एक अध्ययन 


इस प्रकार पूर्व स्वातत्योत्तर युग में बासकहानियों वी दिश्ला में निशन्‍तर 
अभिवृद्धि होती रही ! किन्तु उसमे वह गति नही आई, जो उसे उस्नति के शिखर 
चर पहुचा सकती । इस घुग में प्रयोगा का नितान्त अभाव था । दूसरी ओर अग्रेजी 
के वालसाहित्य में अतेक प्रयोग हो रहे थे । वहा अतेक वालकहानियां विश्व- 
विग्पात हो चुकी थी। हमारे यहा हिन्दी के अघिकाश कथाकार बच्चों के लिए 
कहानिया लिखने म कतराते ये। वे केवल दो ही स्थितियों भे वालकहानिया 
लिखते थे--(१) जब किसी ने आग्रह-अनुरोध क्या तो ऐतिहाप्विक, पौरा 
णिक या धामिक भावभूमि पर आधारित कहानिया लिख देते थे। इससे केवल 
ग्रावश्यक्ता पृत्ति ही होती थी । ऐसी कहानिया नैतिक तथा शिक्षाप्रद होती थी। 
उनवी भाषा भी सरल होती थी । लेकिन इन कहानियों में कोई ऐसा चमत्कार 
नही होता था जो 'दालमाहित्य' म कहानिया व क्षेत्र मे उल्लेखनी य रहए हो। जहूर- 
बरुश, स्मर्ण सहोदर, पदुघलाल़ पन्‍तालाल बरशी आदि वी कहानिया इसी प्रकारकी 
थी। (२) दूसरे प्रकार के वे कहानी लेखक थे जो किसी घटना या प्रसंग से प्रेरित 
होकर कभी-कभी बालकह्ानिया लिख देते थे। ये कहानिया प्रेरक और प्रभाव- 
शात्री होती थी। किस्तु ऐसे कथाका शा तथा उम्की कहानियों की सछ्या बहुत 
कम ही थी। महावी रप्रसाद द्विवेदी, विश्वम्भरनाथ दार्मा 'कौ शिक', चस्द्रधर शर्मा 
गुनेरी, जैनेन्द्र कुमार, चतुरसेन शास्त्री आदि ऐसे ही कथाक्यर थे जिन्‍्होवे कभी 
किसी प्ररणा से कोई वातकहानी लिस दी। भाज उन कहानियों का कुछ पता 
भी नहीं लगता और वे सभवत इतनी महत्त्वपूर्ण भी नही रही कि साहित्य जयंत 
म स्मृति व रूप में रह पाती । आज जो कुछ दालकहानिया उपलब्ध हैं, उतका 
अध्ययन करने से यह अवश्य प्रतीत होता है. कि यदि विदेशों वी भाति भारत म 
भी विशेष रुप से उच्चकोटि की वालकहानिया लिखी जाती तो हमारे यहा भी 
“रामिन हुडड,' 'राबविनसन सूसो,' 'एलिस' जैप्त कुछ कथा पान तिश्चय ही विश्व- 
बाल-कथासाहित्य मे अपना स्थान वना लेते। लेकिन पूर्व स्वातन्योत्तर मुग भे इस 
ओर कोई ध्यान नहीं दिया गया । विज्ञान के विपयों की कहानियों का भी इस 
अवधि में नितान्त शमाव रहा। जबकि विदेशा में विज्ञान ऋपना को केथा* 
साहित्य बच्चो के लिए एक आवश्यकता मानकर लिखा जाने लगा था । 
स्वतत्रता प्राप्ति के पश्चात्‌ हिन्दी बाव कथासाहित्य में अभूतपूर्व प्रगति 
हुईं। हालाकि वालक्हानियों के स्वरूप मे आमूल परिवर्तन तो नहीं हुआ, किन 
वे केंचुल्ी तो निश्चित ही खदलने लगी थी। साथ ही बच्चो के लिए बहानियों वा 
महत्व सममा जाने लगा और कुछ ठोस कदम भी उठाए गए। साहित्य में यह 
समय लोक साहित्य के मूल्यावत वा युग था। समस्त भारतीय भाषाओं वे लोक- 
साहित्य से लोक-कघाओ को निकाल कर वच्चो व्‌ लिए प्रस्तुत किया जाने लगा 
था। सक्िनि लज-क्थाआ व इस अनुप्तन्वान बाय से जहा काफी कहानियां वाल 
साहित्य वा प्राप्त हुई वही उनरी प्रत्माणितता सदिस्ध हो गई एक ही दया कई 
रूपो म, वई नासा से छपी । श्वाश्वा ने लिए तो जैसे व्यवप्ताय वा अच्छा सापन 


हिन्दी वालसाहित्य सैद्धान्तिक विवेचन रद्द 


बन गया था | प्रकाशित लोक कथा पुस्तको का विपम तत्त्व, भापा, छपाई भादि 
बालोपयोगी है या नही, इसकी चिन्ता किसो को न हुई । 
लेक्नि साथ ही साथ वच्चो के लिए मनोवैज्ञानिक और उपयोगी बालसाहित्य 
न प्रकाशित हुआ हो, ऐसी बात भी नहीं है। भूषनारायण दीक्षित का उपन्यास 
'खडसडदेव,' डा० वासुदेवद्रण अग्रवाल की खिलौने को कहानी, भारती 
भडार, प्रयाग से प्रकाशित 'बपना देश, सात वहानिया,' बालकृप्ण की मै चब्यो 
वा, चुहिया राजकुमारी--सरस और मनोरजक बालकहानिया की पुस्तकें 
प्रकाशित हुई । 
स्वृतनता प्राध्ति के दूसरे दशक मे थानी १६५७ के वाद बालवथाओ के विपय 
तथा प्रस्तुतीकरण मे समान रूप से प्रगति हुई। श्री शिवमृर्तिसिह 'वत्स” वी 'लाल 
हाथी! तथा वालकृप्ण एम० एु० की 'फेली --वालोपयोगी बहाती पुस्तकें नेशनल 
पब्लिजश्िंग हाउस, दिल्ली से प्रकाशित हुई। 'लाल हाथी” में सपनो के बहाने से 
कहानिया कही गईं! वालसाहित्य में यह अपने ढय की अनूठी पुस्तक सिद्ध हुई! 
आत्माराम एण्ड सन्‍्स द्वारा मनमोहन सरल छत 'घतुप बाण---वालकहानियों 
का सकलन प्रकाशित हुआ। राजेद्ध शर्मा की 'सतलुज की कहानी' म सतलुज के 
भुह से ही कही गई कहानी बच्चों तथा किश्ञोरो का भौगोलिक ज्ञान वर्धन करने 
के साथ रोचक भी सिद्ध हुई। 
बच्चों के स्वस्थ वौद्धिक विकास के लिए यह आवश्यव' नही होता कि उनके 
लिए जो कुछ लिखा जाए वह सीधा-सादा तथा उपदेशात्मक ही हो। विज्ञान के 
युग मे पहुचकर यह महसूस किया जाने लगा कि अब बाल-बह्मातिया केवल मनो- 
रजक या अन्तिम वावय मे नीति कहने वाली ही नही होनी चाहिए। वालक्हानिया 
तो ऐसी हा जो मनोवेज्ञानिक ढंग से, बच्चो वी रुचि वे अनुकूल भौर उनके सप्तार 
बी समस्याओं को सुलभाने के उद्देश्य से लिखी गई हो । इसी कारण यह बहुत 
आवश्यक समभा गया कि वाल-कहानियो के रूप, उनके विपय तत्त्व ओर उनको 
एग्रोच मे बिलकूल परिवर्तन कर दिया जाए। यह सही है कि परम्परा या कहा निये। 
के निश्चित भ्राकार को उतनी शी घ्नता से बदलता सभव न था। फिर भी 'पुरानी 
बोतल मे नई शराब' भरते का प्रयास त्तो किया ही गया। परीकथयाओ को वैज्ञा- 
निक चमत्वारों द्वारा गढा गया। उनमे दल्पनालोक वे साध्यम से भौगोलिक 
सत्य प्रतिपादित किए जाने लगे। साहस, त्याग, यात्रा आदि को कहानियों वे 
पात्र बच्चों में से ही चुने गये। ऐसा करने से वच्चा मे उन क्याओ से तादात्म्य 
स्थापित करने वी क्षमता आने लगी । 
विकास और राष्ट्रीय चेत्तना जाग्रत करना भी एवं आावश्मवा तथ्य सामने 
था। धच्चो में इनवे दीज अवु रित करने के लिए कई तरह की क्याए लिखी गईं | 
नयी वानी कथा पुरानी में मनमोहन मंदारिया ने लोर कथा शलों में कहानिया 
लिखी। 'सतलुज वी कहानी,' 'नये तीरथ' आदि पुस्तक मी इसी कोटि वी हैं । 
चर्तमान दशव भें बच्चों के लिए भनोवेज्ञातित्त कहानिया लिपकर उनके 
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सस्वारों, उनकी आदतो को सुधारने का कार्य भी आरम्भ हुआ । श्रीमती साविनी 
देवी वर्मा, मन्‍्मथनाथ गुप्त झ्रादि ने इस तरह को कुछ कहानिया लिखी, पर वे 
पर्याप्त सिद्ध नही हुई । 

बच्चों में 'एडवेचर' को भावना जाग्रत करने के उद्देश्य से लिखी गई कहानिया 
हिन्द मे बहुत कम हैं। विज्ञान वे तथ्यों पर आधारित अभेक कहानिया लिखी 
जा रही है। हरिकृष्ण देवसरे वी 'नये परीलोक में, सतोष नारायण नोटियाल कृत 
जन्दामामा का देश, रामचन्द्र तिवारी छृत 'पामी बोला, “धरती माता, नरेन्द्र 
घीर कृत 'अन्तरिक्ष के यात्री,' रमदचन्द्र प्रेम कृत नन्हे मुत्त वैज्ञानिक बने' आदि 
विशेष उल्लेखनीय हैं । 

कहानिया तो आदि काल से बच्चो का मन लुभाती रही हैं, किन्तु प्रत्येक युग 
मे मनुष्य क॑ जीवन के मूल्य बदलते रहे हैं और इसलिए आज यह आवश्यक हो 
गया है कि इन बदलते हुए मूल्यो से वच्चो को परिचित कराया जाएं। केवल परी- 
भोक की ऊची बल्पना तक ही वाल-कहानिया अब सीमित नही रह गई हैं, वल्कि 
अब राक्ट और चाद का युग है जहा सब कुछ सत्य और तथ्य पर अवलम्बित है। 

इस प्रकार स्वातत्योत्त र काल में लिखी गई बाल-कहानियो के अध्ययत से यह 
स्पप्ट हो जाता है कि अब कहानियों के स्वरूप मे ही नहीं बल्कि उतके विषय 
तत्त्व मे भी आमूल परिवर्तन हो रहे हैं। आज जो भी बाल कथासाहिंत्य लिखा 
जा रहा है उस पर आधुनिक जीवन, भाववोध तथा पाइचात्य वाल-कहानियो का 
प्रभाव सर्वाधिक है। किन्तु इस प्रभाव के वावजूद भी सभी प्रयास मोलिक अधिक 
हैं, जो कि बालकहानियों के' विकास की दिद्या भें एक शुभ चिह्न है। ये प्रयास 
भाज ही भले न वाल-कहानियो को विदेशी बाल-कहानिया के स्तर पर रख पके, 
किन्तु आशा तो निश्चित ही वधती है। 


(३) हिन्दी की वाल-कहानियों के भेद 


हिन्दी की वाल-कहानिया भारतीय जीवन, परम्परा तथा सस्द्ृतियों की 
विविधताओं से प्रभावित रही हैं। अत इमके अध्ययत की सरलता के लिए मुख्यत 
ये भेद क्ए जा सकते हे 
उपदेश्ञात्मक कहानिया 
पश्म पक्षी सम्बन्धी कहानिया 
ऐतिहासिक कहानिया 
साहसिक कहानिया 
वैज्ञानिक कहानिया 
मनोवैज्ञानिक कहानिया 
मुहावरों की कहानिया 
गीत-क्थाए 
परोन्‍कयाए 
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१. उपदेशात्मक कहानिया--इस प्रकार वी कहानिया वे होती हैं जो बालकों 
की जीवन के सत्यो वे प्रति उपदेश देती हैं। “पह करो” “वह न करो” ही इनकी 
मूल भावना होती है। कई वार ये कहानिया उद्देश्य की पूर्ति के लिए निर्मित 
होती हैं और कई बार इनसे कथानक द्वारा घ्वतित निर्णय, कहानी के अन्त मे सून 
बन कर प्रवट हो जाता है । हिन्दी मे इस तरह की कहानिया अधिकाशत पुराणों 
सभा धामिक ग्रन्था से आई हैं। जातक कथाए,' 'पचरतन' तथा 'हितोपदेश' ऐसी 
कहानियों के मूल स्लोत है। उदाहरण के लिए 'पचतन' की यह उपदेश कथा--- 

“एक गाव के पास, जगत की सीमा पर,मन्दिर बन रहा था। वहा के कारीगर 
दोपहर के समय भोजन के लिए गाव में भा जाते थे। 

एक दिन जब वे गाव में आए हुए थे तो बन्दरो का एक दल इधर-उधर 
घूमता हुआ वही आ गया, जहा कारीगरो का काम चल रहा था। कारीगर उस 
समय वहा नही थे। बन्दरो ने इधर-उघर उछलना और खेलना शुरू कर दिया। 

वही एक कारीगर शहतीर को चौरने के बाद उसमे कील फसाकर गया 
था। एक वन्दर को यह कोतू हल हुआ कि यह कील यहा क्या फसी है। तब आधे 
चिरे हुए शहतीर पर बैठकर वह अपने दोनो हाथो से कील को बाहर विवालने 
लगा। कील वहुत मजबूती से वहा गडी थी--इसलिए बाहर नहीं निक्‍ली। 
लेकिन बन्दर भी हडी था। वह पूरे वल से कील निकालसे मे जूक गया। अन्त से 
भारी भटके ने' साथ वह बोल बाहर तिकल आई किन्तु उसके विकलते ही वन्दर 
का तिचला भाग शहतीर वे चिरे हुए दो भागों के बीच मे आकर पिचक गया। 
अभागा वन्दर वही तड़प तड़प कर सर गया ।/! 

हिन्दी बाल कहानियों के आरम्भ मे ऐसी हो पुरतर्क अधिक लिखी गईं। 
लेक्नि ये अधिकतर अनुवाद थी । १० महावीरप्रसाद द्विवेदी ने कुछ पौराणिक 
आश्यान महाभारत, भागवत आदि बनन्‍्धों से लेकर मौलिक ढग से लिखा था। 
अन्य जो कहामिया उपदेद देने वी भावता से सिसी गईं, उतका भी मूल श्राघार 
ये ही भ्रन्य थे । प्रमुख उपदेशात्मक कहानियों की पुस्तका मे--राजबहादुरमिह्‌ 
कंत “भागवत वी कहानिया, सम्ता साहित्य मडल प्रवाशन की 'बोध कथाएं, 

'नीति के बोल,” 'आदशे देविया,' नाना भाई भट्ट वी “महाभारत पात्र-माला के 
अन्तमगंत्त प्रकाशित 'सूत पुत्र कर्ण, पचाली द्रौपदी, (दुर्योधन, 'महावीर भीमसेन' 
आदि, शिवनाथसिह की 'सीख वी कहानिया,” आदि विद्येप उल्लेखनीय है। 

२० पद्ु-पक्षी सम्बस्धी कहानिया--वच्चो के प्रिय पशुनपक्षियों थे! माध्यम 
से कथा कहानी सुनाने की, हमारे देश की सबसे पुरानी विधा है। 'पचतन्र' तथा 
(हित्तोपदेश' एवं 'जातक क्थाए'--इन्ही पशु-पक्षियों के माध्यम से कही गई थी। 
यही परम्परा ससार वे अन्य देशा में पहुदी और “ग्रिम को वहानिया, “ईसप की 
कहातिया' आज भी इसका प्रमाण हैं। ये कथाएं अधिकाशत. ऐसी होती हैं मिनमे 


१. पचतन, अनुवादक, सत्यक्षाम विद्यालकार, पृष्ठ १२। 
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पशु-पक्षी ही प्रमुख पान होते है और वे आपस मे बातें करते हैं। कुछ ऐसी भो 
बहानिया होती है जिनमे पात को सहायता के लिए पश्ु-पक्षी होते हैं ओर वे 
आदमियों की तरह ही बातें करते है। ऐसी भी कहानिया होती है जिनमे पशु 
पक्षियों के बारे में सभी कुछ लेखक ही कहता है । इस प्रकार पहले वर्ग की कहा- 
निया छोटे बच्चों के लिए, दूसरी किस्म की कहानिया मध्यम आयु वे बच्ची के 
लिए ओर तीसरे प्रकार की बडे बच्चों के लिए होती है। 
हिन्दी में पश्यु-पक्षिमों की अधिकाश कहानिया यो तो लोककथाओ द्वारा ही 
भाई हैं, लेकिन फिर भी वुछ मौलिक प्रयास हुए हैं। यह प्रयास ज्हूरबर्शजी 
ने खूब किया । उन्होंने अनेक जगली जीव-जन्तुओ को लेकर कहानिया लिखी, 
जिनमें उनकी आदतों, रहने का ढग, खाने-पीने के तरीको आदि का भी विवरण 
होता था। 
वर्तमान युग मे इस कोटि की कथा-पुम्तकों मे रामनारायण उपाध्याय की 
“चतुर चिडिया,' भगवतर््ह की '“चू-चू. मुबारक अली की 'करामाती घोडा', 
नर्मदाप्रसाद मिश्र कृत 'काव काव काका, 'खरगू की खटपट,' खरगू की चालाकी, 
जगदानन्द भा कृत ग्रधेराम की कहानी,' जहुरवरुश की 'गीदडराज नीलम्सिह,' 
हत्तेरे गधे की, श्रीकृष्ण गुप्त की 'घमडी ग्रिलहरी,' शिवनाथर्सिह शाडिल्य की 
“चिडिया की नसीहत,' इडिपत प्रेस इलाहाबाद से प्रकाशित 'जानवरों की मजेदार 
कहानिया, सुरेश्वर पाठक की पक्षियों की पचायत, शारदा मिश्र कृत वन्दर का 
क्रिकेट, मोहनलाल गुप्त कृत 'बन्दर का व्याह,' राजेंन्द्रपिह यौड कृत 'म्याऊ की 
दावत' और "म्याऊ की फासो,' देवीदयाल चतुर्वेदी कृत 'शेर का शिकारी/ 
बालबन्धु की हाथी दादा' उल्लेखनीय हैं। इनमे उपर्युक्त वांणित तीनो प्रकार की 
बहानिया हैं। पतन-पत्रिकाओ में से 'पराग” भे प्रकाशित डाली रिजवी वी 
'डिमटिम खरगोश” से सम्बन्धित कहानिया बहुत रोचक सिद्ध हुई । 
३. ऐतिहासिक कहानियां--इतिहास की घटनाओं तथा माौमिक एव 
रोमाचक प्रसगो को लेकर लिखी गई कहानिया इस कोटि में आती हैं। राजा 
शवप्रसाद प्षिह 'सितारेहिन्द' कृत 'राजा भोज का सपना' ऐसी ही कहानी है। इस 
विपय की अन्य क्था-पुस्तको मे 'घूरवोरो की कथाए' व्यधित हृदय, सत्ता 
साहित्य मडल, दिल्ली द्वारा प्रकाशित 'आजादी के सेनानी', धर्मंपाली झास्त्री 
बृत भारत के साहसी वीरो की गाथाए' उल्लेखनीय हैं। श्री जहूरबख्य ने धन्य 
मे बेटिया' तीन भागों मे प्रस्तुत की है। इनमे इतिहास की उन तमाम बेटियों वी 
कहानिया हैं, जिन्होंने कोई उल्लेखनीय कार्य किया है। ममंदाप्रसाद सरे की 
पुस्तक 'बीरो की कहानिया' दो भागो में है। इनसे भारतीय इतिहास के वीर पात्रों 
की कहानिया है। इसी तरह “भारत की विभूत्तिया' पुस्तक मे भी सरे जी ने इतिं- 
हास्त के उन पात्रों को लिया है, जो फिस्ी समय अपनी विश्लेपता तथा गुणों वी 
वीति बिखरा चुवे हैं। 
४. साहसिक कहानिया--इस वर्ग मे माहस तथा वोरतापूर्ण बायों से सरइ- 


४ 
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न्धित कहानिया बाती है । साहस तथा वीरता--भारतीयों का विज्ञेप गुण है। 
इस गुण की सिद्धि के लिए ही साहस, वीरता तथा झिकार की ब्नेक कहानिया 
लिखी गई हूँ। वालबन्धु' दत वहादुर दमकल वाले और मौसी, दयाशकर दा 
कृत बहादुर राजकुमार, ननन्‍्दकुमार देव की वीर बच्चा की कहानिया, कामता- 
प्रसाद की 'वीर बालक, नमदाप्रसाद मिश्र कृत 'शिकारी मोरा', व्यथित हृदय 
की 'बूरबीरी की कथाएं, बेजनाथ कैडिया झृत 'शेर का शिकार, प्रकाशमचन्द 
श्रीवास्तव की (साहस की कहानी, रामदहिन मिश्र की साहस के प्रुतले', मुरारी- 
लाल कृत 'साहुसी बच्चे” उल्लेखनीय रचनाए हैं। साहुसिव कहानिया बच्चो वे' 
मन को बड़े और जटिल काम करने की प्रेरणा देती हैं। इन कहानियों से उन्हें 
अनेक साहसिक कार्यों के लिए मार्ग दर्शन भी प्राप्त होता है !* 

४, वैज्ञानिक वहानिया--विज्ञान के युग मे, वच्वी को आरभ से ही विज्ञान 
की थातो की जानकारी देना उपयोगी होता है। ऐसी कथाओ से बच्चों की कल्पना 
विकसित होती है और उसी के ही आधार पर बडे होकर वे कुशल वँज्नानिक बनते 
हैं। विज्ञान की कहातिया लिखने का काम मुरुयत स्वतत्रता प्राप्ति वे वाद ही 
आरभ हुआ। लेकिन आरभ मे वैज्ञानिक आविष्कारो की कहानियों से सम्बन्धित 
पुस्तकें बहुत निकली। इनके पीछे निहित उद्देश्य यह होता था कि' स्कूलों वे 
पाद्यक्रम मे स्वीडृत हो जाएगी । लेकिन इसमे अधिक सफलता नहीं मिली। 
दूसरी ओर चैशानिक कहानियों वी बढती हुई माय तया आवश्यकता ने लेसको 
को विवज्ञ कर दिया | फलत अनेक महत्त्वपूर्ण पुस्तकों द्वारा वालसाहित्य की इस 
नई विधा का भडार भरा गया । डा० गोरखप्रसाद कृत आकाश वी सैर', राजेश 
दीक्षित की 'जलयान की कहानो, ऋुवर सुरेशसिह की 'जीवा को कहानी, 
श्रीनाथर्सिह की 'पृथ्वी की कहानी”, तारकेश्वर वर्मा कृत 'वच्चो का वामस्कोप , 
'बोलती तस्‍्वीरें', राजपाल एण्ड सस के यहा से 'ज्ञाव विज्ञान! पुस्तकमाला के 

अन्तर्गत प्रकाशित १८ पुस्तकें, जयप्रकाघ् भारती वी “विज्ञान की विशभूत्तिया', 
हरिकृष्ण देवसरे वी “नए परीलोक मं! और डा० शुपदेव दुते वी (अपने लोग 
अपनी छोज! पुस्तक उल्नेखनीय है। लेकिन श्रभो 'साइस पिवगान! यानी वैज्ञानिक 
कथाओं का बहुत अभाव है। इस दिशा मे ग्रधिकाधिक प्रगति अपेक्षित है । 

६ सनोवेज्ञानिव कहानिया--वच्चो वी समस्याझ्नो त्तया भषिनाइयो का 
अध्ययत कर मनोवेज्ञानिव कहानिया लिसने वा कार्य भी स्वतस्योत्तर-दाल मे ही 
प्रमुख रूप से आरम्म हुआ | या मुझ प्रेमचन्द ने बडे भाई साहव' और 'प्रेरणा” 
कहानिया मनोवैज्ञानिक भावशूमि पर ही लिसी थी, जिन्‍्तु उसके बाद इस कहानी 
विषा में कोई प्रगत्ति नहीं हुई। स्वातत्योत्त र-वाल मे जहा वच्चा वी समस्याया 
को लेकर कह्ानिया लिसी गई, वही उनकी आदती को सुधारन तया उनवा पथ- 
प्रशस्त करने के लिए अनेक मनोवैज्ञानिक बहानिया भी लिखी गई। लेबिन 
ये कहानिया पत्र-पत्रिकाओं तक ही सीमित रह गई। पुस्तत रूप मे अधियतर 
अन्य विपयो की कहानिया ही छपती रही ॥ फिर भी साविन्ी देवी वर्मा, 
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मन्मथनाथ गुप्त, विद्वान्‌ बे० नारायण आदि बई लेखको ने मनोवैज्ञानिक कहा- 
निया लिख कर इस कमी को पूरा करने का ब्रत लिया है । 

७ मुहावरों की कहानिया--मह एक नई विवा है। वच्चो को मुहांवरे का 
जन्म, अर्थ तथा प्रयोग--क्हानी दे माध्यम से बताने का यह मौलिक प्रयास 
हरिक्ृप्ण देवसरे ने किया है। इन कहानियों वी रचना में विशेषता यह होती है कि 
वे मुहावरो मे से ही निकलती हैं। इन कहानियों को बच्चो ने बहुत पसन्द किया 
है। एक छोटी कहानी उदाहरण के रूप मे यहा प्रस्तुत है-- 

“दो जुलाहे थे । दोनों गहरे मित्र थे। लेकिन दोनो मूर्ख थे। एक दिम उन्होंने 
तय किया कि शहर चलें । वहा कुछ काम करेंगे और धन कमाएगे। 

जव वे गाव वे वाहर आए, तो एक खेत मिला । उसमे कोई फसल नहीं वोयी 
गई थी। वह खाली पडा था। 

“अहा'”'हा'* कितना वढिया खेत है। अगर इसमे कपास बोए तो खूब 
अच्छी फसल मिलेगी ।' पहले जुलाहे ने कहा। ; 

'हा भई, वात तो सोलह बजाने सच है।' दूसरा जुलाहा सिर.हिल्ना कर 
बोला । 

अब दोगो उस खेत की मेड पर बेठ गए। पहले खेत वी मिट्टी उठाकर देखने 
लगे। फिर वीज की वात तय की । लेकिन जव बोने की वात आई, तो दूसरा 
जुलाहा बोला, अगर आधा खेत मुक्के मिल जाय, तो मैं भी बुआई करूमा।' 

“ठीक है। वाकी मैं वो लूँगा ।/ पहले जुलाहे ने सहमत होते हुए कहा। 

तब तो मैं सबसे कीमती बीज बोऊगा ।' । 

तो क्या मैं नही खरीद सकता ? मैं उससे भी अच्छा बीज लूगा।' 

“मैं तो भोलह घण्टे खेत पर मेहनत करूगा ।/ । 

“मैं चौवीसो घष्टे खेत मे ही लगा रहूगा ।' 

अब दोनो एक दूसरे वो नीचा दिखाने की कोचिश करने लगे। दोस्ती की 
बातें भूतकर भापस मे वढ-बढकर बाते करने लगे । 

“अरे तू क्या चौवीस घण्टे मेहनत करेगा ? ज़रा अपने मरियल बैलो को तो 
देख ?! 

“और तू जरा अपने एक हड्डी के ढाचे को ता देख ।” 

तुझे खेती का काम जाता भी है ?” 

हा''हा* मेरे बाप दादा के यहा सैकड़ों मन अनाज होता था। पर छू तो 
सिवा ताना-बाना के जानता ही वया है ?! 

“अरे जा” 'जा”' “किसी और के सामने डीग हाकता ।' 
'तो तू क्सि झान मे ऐंठ रहा है ।' 

“और तू किस ऐंठ में अकड रहा है ?' 

“भरे तेरी अकड तो मैं अभी सोवी करता हु ।* 

और त्तेरी जान अभी घूल मे**** ८ ! 
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इसके वाद दोनो ने अपनी-अपनी लाठिया उठाई । 

खट'' खद' ''खटाखट'*'। 

गाव के लोगो ने दोनो को ऋषडा करते देखा तो फपट कर आए और अलग 
क्या। जब लोगो ने कंगडे का कारण सुना तो खूब हसे । बोले, 'यह भी खूब 
रही । सुृत न कपास, जुलाहो में लट॒ठम लट॒ठा ३!” 

८ गीत-कयाए--गीतो मे यदि कहानिया कही जायें तो वच्चे उन्हे बडे चाव 
से सुनते है। छोटी आयु के बच्चो को गोत-क्थाएं बहुत अच्छी लगती हैं। हिन्दी 
में गीत-कथाओं का आरम्भ स्व० मैथिलीशरण गुप्त ने किया था। उनकी अवेक 
गीत-कथाए 'बालसखा' में प्रकाशित हुई थी । 'रगा सियार' उनमें सवसे अधिक 
लोकप्रिय हुईं। स्वतनता प्राप्ति के बाद गोत-कथाए लिखने की ओर अनेक कवियों 
का ध्यान गया। श्री निरकारदेव सेवक 'मयक', हरिकृष्ण] देवसरे, शब्ुन्तला 
सिरोठिया, विनोदचन्द्र पाडेय 'विनोद' आदि ने प्रमुख रूप से गीत-कथाए लिखी । 
हुरिश्टण्ण देवसरे की 'नकलची बन्दर', मनिरकारदेव सेवक इत जमनी की लोक- 
चथाए', 'फ्रास की लोक-क्थाए', 'रूस की लोक-क्याए', तथा 'जापान की लोब- 
कंथाए', 'ईसप की गीत-कथाए (दो भाग), राम वचनर्सिंह आनद की 'अपलू- 
मगलू' कुछ प्रमुख गीत-कथा प्रकादन,है। एक गीत-कथा वा उदाहरण प्रस्तुत 
है -- 

एक केकंडी ने एक दिन 
कहा अपने [प्रिय बच्चे से-- 
भकयों. ऐसा टेढा होकर, 
चलता है तू धरती पर। 
सीधा होकर चलना सीस 
वरना मागेगा तू भीख।” 
बच्चा बोला, “मा पहले 
तू (ही चलकर दिखला दे। 
तुभकोी. चलते देखूया, 
तब में तुमसे सीसूग-- 
सीधे चलते हैं कैसे, 
पहले तू ही चल वैसे।" 
बिना किए खुद जो औरो को, 
कुछ करना पिखल्ात॑ हैं, 
ये कुछ पिस्तान पाते हैं 
उल्दे मुह थी खाने हैं। 
-“विरवारदेव सेवक 


& परोकक्‍्थाएं--परियों के बारे मे बच्चो के मन मे बड़ी मधुर कल्रता और 
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स्वाभाविक जिज्ञासा होतो है। परिया वास्तव मे अलौकिक, अदृश्य, शुभचित्तक 
भौर सहायक मानी गई है। वे कभी-कभी बुरी और भयानक भी सिद्ध होती हैं 
और कभी रहस्यमंगी तथा किसी सनक का परिणाम भी सिद्ध होती हैं। किन्तु वे 
रहती घरती पर हैं और वह भी मनुष्य के साथ ।* 
हर एक देश की परियो के बारे मे, उत्त देश की अपनी भलग-अलग मात्यताए 
होती हैं। लेकित वे दुनिया के हर कोने म पाई जाती है। यूरोप तथा एशिया में 
इनका प्रभाव अधिक है तथा अमरीका और अफ्रीका में कम ।* लेकिन परियों के 
प्रमुख गुण सभी देशो मे लगभग एक से ही हैं। वे आम तोर पर छोटी होती हैं 
और कभी-कभी तो वीनो जैसी | वे अपनी इच्छानुसार अ्रदृश्य हो सकती हैं। 
उनके रहने के स्थान गुफाएं, वावडिया, पहाड, हरे-भरे वन, बगीचे आदि माने 
गए हैं । उनके रगो मे लाल, हरा तथा सफेद ही प्रमुख है। पवित्र तथा शान्त 
स्वभाव वाली परियो के लिए सफ़ेद रग ही माता गया है, शेप कोई भी रंग 
ग्रहण कर सकती है। परिया स्वभावत बहुत कम हानि पहुचाने वाली होती हैं। 
यदि वे बच्चो को उठा भी ले जाती हैं तो उन्हें किसी तरह की हानि नहीं होने 
देती | लेकिन यदि परियो के साथ दुव्यंबहार किया गया तो वे भयानक से भयातवः 
हामिया पहुचा सकती हैं। उन्हे खेतो में, मैदानों मे, उपवनो में घूमने तथा खेलने 
मे बहुत आनन्द आता है । वे बच्चो को मिठाइया और खिलौने देती है गरीबों को 
कपड़े तथा धन देती हैं और बडे वडे असभव कामो को पूरा करने मे मदद करती है। 
परियो के बारे मे विभिन्‍न मान्यताएं तथा वल्पनाएं भी बहुत रोचक हैं। 
भारतीय वच्चो के मन मे परिया एक ऐमा प्राणी है जो मा की तरह स्नेह, वहन की 
त्तरह खिलवाड़ तथा देवियो की तरह रक्षा करने वाली होती है। सुन्दरता म भी 
भारतीय बच्चो की परिया अद्वितीय होती है । लेकिन विदेशों मं परियों की कल्पना 
इतने सुन्दर हूप में नही हुई । वहा डाकिनी, राक्षसिनी, चुडैल, जादुगरनी आदि 
सभी को 'फेयरी' अर्थात्‌ 'परी' कहते हैं। हमारे यहा स्नियो के रूप भे ही परियो 
की कल्पना वी गई है, किन्तु विदेशो मे राक्षस, जादूगर, देव आदि भी 'फेयरी' की 
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कोटि में आते है और उनके लिए पुल्लिय प्रयोग किया जाता है। 
परियो की उत्पत्ति केः सम्बन्ध मे भी कई सिद्धान्त है। एक तो यह है कि 
परिया वे देवता तथा महापुरुष है जिनका महत्त्व कम हो गया और वे पुराने 
देवताओं के रूप मे नई राहे दिखाते है ।* दूसरा सिद्धान्त यह है कि परिया, प्रकृति 
की आदि झक्तियो का मानवीयकरण है।* तीसरा यह है कि वे मृतकों की आत्माएं 
होती हूँ, जो भूमि के अन्दर होती है।* 
लेकिन यदि इन सिद्धान्ती पर गम्भी रता से विचार करें तो ऐसा लगता है 
कि परियों की कल्पना बहुत पुरानी है। मानव इतिहास के आदिम-युग में, जब 
मनुष्य प्रकृत्ति पर इत्तनी विजय प्राप्त नही कर पाया था, तभी से उसने ऐसे थलौ* 
किक प्राणियों की कल्पनाए को थी। भयानक वर्षा, बाढ, झाधी, तूफान आदि के 
कारणी को न समझकर वह इन्हे प्राकृतिक कोप समझता था। वह सोचता था 
कि सभवत. हर वस्तु मे जादू है, हर जादू का चलाने वाला एक जादूगर या जादू- 
गरनी है । यदि उस समय के मनुष्य की रक्षा, इन मुसीबतों से कोई कर सकता 
था तो वह भी कोई जादूगर या जादूगरनी ही होनी चाहिए थी। इसीलिए जहा 
इस तरह के भयानक कार्य करने वाले जादूगरों की कल्पना हुई, वही उनसे रक्षा 
करने बाते जादुगरो की कल्पना भी की गई। इसी तरह उस समय के बच्ची ने भी 
अपनी मथुर कल्पना में परियों को जन्म दिया और अनेक मुस्तीबतों में रक्षा करने 
बाली तथा बच्चो की कठिनाइयो को हल करने वाली परिया बन गईं | 
धीरे-धीरे परियो से सम्बन्धित कहानियों की रचना होने लगी। इन कहा- 
नियो में जितनी ही भयानक मुसीबत दिखाई जाती थी, उतनी ही तत्परता से 
रक्षा करने बाली परी भी अपना काम करती थी। 
फिर जैसे-जैसे ये कहानिया एक मुह से दूसरे काव तक पहुंचती गईं, इनको 
हजारों मौल लम्बी यात्रा होती गई। लोगो ने इन पर विश्वास करना आरम्भ 
कर दिया और एक 'परीलोक' की कल्पना की गई। परीलोक असीम होता है। * 
इसी पर किसी राजा या रानी का शासन होता है। १र आमतौर से कोई परी 
रानी ही इसकी प्र॒छुख होती है। परीज्ोक मे मृत्यु नही हीती, बीमारी का नाम 
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नही होता और किसी तरह की कुरूपता के दर्शन नही होते | परिया अपने इस 
लोक से निकलकर धरती पर आती है और मनुष्यों के कामो मे रुचि लेती है। 
उनका जीवन आादम्ियो जैसा ही होता है। वे परी-घरो मे रहती है। ये परीधर 
होरे-जवाहरात तथा सोने-चादी के वने होते है। परिया सर्वोत्तम भोजन खाती 
हैं। उनका झधिकाधिक समय नृत्य दथा सगीत मे ही वोतता है । परियों वे बच्चे 
भी होते है। परियो के प्रिय पशु घोडा और कुत्ता हैं। घोड़े आमतौर पर सफेद 
होते है और उनके पख लगे होते है। जब पर्िया उन पर बैठकर चलती हैं तो 
घोड़ी के गले मे लगी घटियो की मधुर ध्वनि होती है। 
कहते है परिया बच्चो को उठा ले जाती है। वे ऐसा इसलिए करती है कि 
उनका मनोरजन हो तथा उनके चमत्कार के वारे मे लोगों को जानकारी हो। 
कभी-कभी परिया अपने बच्चे छोड जाती है और मनुष्य के बच्चे उठा लें जाती 
हैं। ऐसा इसलिए कि परिया चाहती है कि उनके बच्चा का लालन-पालन मानवी 
द्वारा हो। यह भी कहते हैं कि परिया स्वर्ग के राजा को वलिदान चढ़ाने के लिए 
मनुष्य के बच्चों को ले जाती हैं। लेकिन झ्रामतौर से बदले हुए बच्चे शीघ्र ही 
लौटा दिए जाते हैं और परियो के बच्चे, वापस परीलोक मे पहुच जाते है। कई 
ऐसी कहानिया है जबकि परी अपना बच्चा छोड गई भौर मनुष्य के वच्चे को उठा 
ले गई | इधर मा ने जब उस बदले हुए बच्चे को उठाया तो उसने मा को नोचा 
और काटा। तब उसने गुस्से मे उसे दूर डाल दिया। इस पर परी उप्तका बच्चा 
लौटा गई और अपना बच्चा ले जाते हुए वोली कि मैने, तुम्हारी अपेक्षा, तुम्हारे 
बच्चे के साथ कही अच्छा व्यवहार किया है। परिया द्वारा बच्चे बदलने के भव 
से ही बचने के लिए बच्चो के पालने मे कैची, चाकू और शेर आदि के नाखून तथा 
पवित्र ग्रग--रामायण, बाईविल या पवित जब रखने की परम्परा है। इनसे परिया 
दूर भागती है। 
इस प्रकार परियो के बारे मे प्रचलित विभिन्‍न रहस्यम्णी और आदइचर्यजनक 
बातों के परिणामस्वरूप जन्मी कहानिया बच्चो ने खूब पप्तद की शायद ही कोई 
ऐसा व्यवित हो जिसने परीकथाए न सुनी हो। यही कारण है कि वालसाहित्य 
मे परियो का प्रमुख स्थान है। प्राचीन साहित्य के ग्रन्थों का अध्ययन करने से 
पता चलता है कि वडो के साहित्य में भी परिया विद्यमान थी और उनका 
अस्तित्व स्वीकार किया गया था। महाकवि होमर कृत 'इलियड' और “ओडिसी' 
में भी ऐसी परियो का उल्लेख है जो वहुत सुन्दर और अदभुत गुणों बाली थी। 
प्राचीन भारतीय साहित्य मे वरणित यक्ष-यक्षिणिया भी परिया ही थौ। भारतीय 
साहित्य भे 'परी' शब्द, अग्रेजी के 'फेयरी' शब्द का अपश्रश 'फरो' तथा इसवे वाद 
“परी बना है । 
मनुष्य को परियो की दो अद्भुत वातो ने सर्वाधिक आकृप्ट किया। एक है 
सौन्दर्य भौर दूसरा आकाश में उडना। आकाश में उछते वी भदम्य आकाक्षा ही 
मनुष्य वो परियो के निव॒ट ले गई थी। अनेक परीक्थाआ वै माध्यम से उसवी 
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यह आकांक्षा अभिव्यक्त हुई। 

परीकथाएं पानी का वह स्वच्छ दर्पण मानी गई हैं जो गहरा होते हुए भी 
एक-एक कण स्पष्ट प्रदर्शित करता है। उनकी गहराई मे हमे हजारों साल के 
रहस्यमय अनुभवों की भलक मिलती है। वे मानव के उस आदिम युग से चली 
आ रही है जबकि मनुष्य ने अपनी अभिव्यक्ति के लिए कहानियों तथा प्रतीकों को 
माध्यम बनाया ।* इन कहानियों मे एक विशेषता और मिलती है कि ये बहुत 
थोड़े से अन्तर से अमेक देशों में हजारो मील के क्षेत्र में फैवी हुई है। 

बच्चो क्री कल्पना शवित को उबर बनाने मे परीकथाओं वा बहुत भहत्तव 
रहा है। ये न केवल उनका मनोरंजन करती रही है बल्कि उन्हे जीवन के मूल्यो 
से भी अवगत कराती रही है। यही कारण हैं कि बालसाहित्य का सबसे सशवत 
कथा-माध्यम परीकथाएं ही मानी गई है।' उनमे उस देश की विद्येपदाओं तथा 
वातावरण फी पूरी ऋलक मिलती है, जहा वे जन्मी होती है। 

वास्तव में यदि इन परीकथाओं का साहित्यिक मूल्याकन करें तो ये हमे एक 
विशिष्ट कला तथा शैली के रूप मे प्राप्त हुई है। इसीसिए बच्चो को इन्हें देते 
समय केवल वही रूप दें--चाहे बह पारंपरिक हो या आधुनिक--जों अपनी 
विशेषताओं को उन तक पहुचा सके । हर कथा की अपनी कुझ विशेषताएं होती है 
और उतका विदलेपण करने के बाद ही बच्चों को देना चाहिए । काल बुहूलर के 
मतानुसार, “परीकथाए मानव जाति के बाल्यकाल में उत्पन्त होने वाली कथाओ 
का पहला या कई से से एक रूप है! लेकित बच्चो को पढने के लिए देने के पहले 
मनोवैज्ञानिक दृष्टि से उनकी छानवीन आवश्यक है (”*ै 

लगभग सभी भाषाओं तथा देशो की परीकथाएं 'एक बार” या 'ऐमसे-ऐसे” 
शब्दों से शुरू होती है और सुखद अन्त सेकर समाप्त हो जाती हैं।॥ परीकथाओं 
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में जीवनसे कही अधिव बडे वातावरण तथा वस्तुजा वे रूप की कल्पना होती 
है | इनका कथ्य शिसी व्यवित की समस्याएं अथवा दु स-दर्द तही होता, बल्वि 
बह तो सत्य और जरत्य का सघर्ष प्रस्तुत वरता है कौर उसते इई-गिर्द रहस्य वा 
वातावरण होता है। जो भी वालव' ऐसी कहानिया वो सुनता है या पढता है, 
इस रहस्यमय वातावरण का आनन्द लैते हुए ही कहानी ये अन्त मे सवुष्ट होता है। 
यह बहुत सभव है कि उसने जो कुछ इस तरह वी परीज्था से ग्रहण विया है उसे 
प्रत्यक्ष रूप म न जान सके, विन्तु वह निश्चित ही सौन्दर्यानुभूति तथा वथा वी 
कलात्मकता का आनन्द सरल सुन्दर और रोचक दाब्दा के माध्यम से ग्रहण करता 
है। वास्तव मं, पटीकथाओ में निहित जीवन का यह बूहत्‌ परिप्रेदय बच्चों के 
लिए बहुत झ्ावश्यव॒ है । इससे वे अनेक अनुभवा को आत्मसतत्‌ करते हैं। 

परीक्थाआ वी कल्पना वा विस्तार, बच्चा वी असीम वल्पना से भी अधिव 
होता है। बच्चे उनमे भावपूर्ण सहानुभूति वी गहराई पाते है। वे उसमे रहस्य, 
आइचयें, हास्य, दु ख, सौन्दर्य आदि भावा को पाकर आह्वादित हो उठते हैं और 
यही परीक्या की सफ्लता होती है । 


(४) वालकहानियो मे फतासी 


'फतासी' सार्वतलीकिबि सत्य का लाक्षणिव ज्ञान वरान कय माध्यम माती गई 
है। यह एक प्रीक शब्द है और इसका प्र्थ है--जिसी वस्तु कौ जौ अदृश्य है, 
द्रष्टव्य बना दिया जाय ।' दूसरे शब्दों मे फतासी किसी वस्तु वे! ज्ञान वी मान- 
सिक पवड भी कही जा सकतो है । यह कल्पना वी बह क्रिया है जो किसी भमूर्त 
वस्तु वी क्रिया, स्थिति, ख्प तथा आवापर का बोध कराती है। ज्ञान वी सीमा मे 
कोई दृष्य वस्तुआ के ध्राचार पर अपूर्ते वस्तुआ को प्रस्तुत करने वाली क्रियाशील 
बल्पना वा परिणाम भी फतासी मानी गई है ।१ अपने विशिष्ट अर्थो में फतासी 
और वल्पना मे कुछ मूलभूत अन्तर है। कल्पना विगत प्रत्यक्ष शानात्मक श्रतुभवो 
का बियो ओर विचारों हे रूप म विवरणात्मकः स्तर पर रघनात्मक नियोजन 
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भानी गई है। लेकिन यह एक अत्यन्त जटिल सानसिक प्रक्षिया होने वे कारण दो 
रूपो में विभाजित कर दी गई है---एक तो वह जिसमे मानसिक उडानें आती हैं 
लौर मनुष्य काल्पनिक जगत का निर्माण करता है, दूसरी वह जो सूजनात्मक होती 
है, जिसके अन्तर्गत साहित्यिक, वेज्ञानिक तथा कलात्मक सृुजनशील विचारों को 
जन्म मिलता है। फतासी इस दूसरे रूप के सत्य के अधिक निकट होनी है। इसी- 
लिए इसका स्वतन अस्तित्व हो जाता है। इसमे केवल कल्पना ही नहीं होती, 
बल्कि लेखक का वाह्म ज्ञान तथा दूसरों के समक्ष अपने विचारो को प्रभावशाली 
ढग से अभिव्यवत्त करने के लिए सशकत भापषा-माध्यम भी होता है। इसीलिए 
फत्तासी का लेखक बहुत कुछ आविप्वारक जैसा काम वरता है। फत्तासी वास्तव 
में वह शवित है जो मूर्त के आधार पर उत्पन्न अमूर्त की पुन मू्त रूप मे बदलने 
की प्रेरणा दे। फतासी इसी कारण कवि कल्पना से पृथक्‌ मानी गई है। फतासी के 
अन्तमेंत उत्पन्त अमूर्त में वह गहराई में प्रवेश करके उसका रहस्योद्घाटन करती 
है और उसे समभने के लिए सरल बनाती है किन्तु यह भी सही है कि इसे प्रस्तुत 
करने के लिए लेसक में उतनी विचारशक्ति अवश्य होनी चाहिए । 
फतासी लिखने में एक विद्येप सूक की आवश्यकता होती है। एक स्वय उद्‌- 
भूत फतासी में और मस्तिष्क पर जोर देकर लिखी गई फतासी मे बहुत अन्तर 
होता है। सरल और स्वाभाविक ढग से उत्पन्न फतासी की क्या बच्चो को जहा 
एक ओर कल्पना-लोक का पूरा आनन्द देती है वही उनमे क्रियाशीलता की भावना 
या भी सचार करती है| किन्तु केवल सोच सोचकर लिखी गईं फतासी मे भला यह्‌ 
बात कहा से जा सकती है । 
बच्चो के लिए लिखी जाने वाली फत्रासी की पुस्तकों में कुछ आवश्यक 
तत्वा का होना अनिवाय है॥ फतासी मे एक रोचक कहानी होनी ही चाहिए जो 
उन वाल्पनिक चरित्रो वे प्रति बाल मन को आक्षप्ट कर सवे--जिनवी उसमें 
चर्चा है, फिर चाहे वे मनुष्य, जानवर, पशु-पक्षी अथवा खिलौने कुछ भी हो । 
चानों का उस बथा से पूरा सम्बन्ध हो और उसका निर्वाह पाठक के मन में 
उत्सुवता जागृत करने मे पूर्ण सफल होना चाहिए। पूरी कहानी की भूमि तथा 
चातावरण ऐसा हो जिसमे समय तथा अवास्तविक मे वास्तविक का-मा आभास 
होने लगे। बच्चे उसी फतासी को श्ीघ्रता से ग्रहण करते हैं जिनमे कल्पना और 
भाइचयें का सुन्दर मिश्रण होता है। लेकिन समवत बडे लोग, जिनमे फतासी को 
प्रहण करने की क्षमता बच्चो से कम होती है, उतना आननद नही ले सबते । उनके 
सामने जीवन के सत्य वा बहुत बडा वनवास पता होता है। इसीलिए बच्चा वी 
पुस्तकों मे फतासी का विशेष महत्त्व स्वीकार किया गया है । फ्तासी वे माध्यम 
से बच्चा की जनेय सूक्ष्म, गम्भोर तथा विलक्षण विचारा से परिचित कराया जा 
सकता है। इन्हें पडकर बच्चे उपदेशात्मबता तथा नी तियो के बोक से बच सकते 
हैं। इसीलिए फतासी वा रूप, बडा के साहित्य की सीमा में विशेषकर क्बया- 
साहित्य मे जो बुद्ध है, उससे वालमाहित्य में विलकुल भिन्न हैं। वालसाहिय में 
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में जीवन से कही अधिक बडे वातावरण तथा वस्तुओ वे रूप थी कल्पना होती 
है | इनका क्थ्य विसी व्यवित वी समस्याएं अथवा दु स-दर्द नहीं होता, बल्कि 
बह तो सत्य और असत्य का सघपं प्रस्तुत वरता है कौर उसवे इई-गिर्द रहस्य वा 
बातावरण होता है। जो भी वालव ऐसी वहानियो को सुतता है या पढता है, 
इस रहस्पमस वातावरण का आनन्द लेते हुए ही वहानो के अन्त मे सतुष्ट होता है। 
यह बहुत सभव है कि उसन जो कुछ इस तरह वी परीकृथा से ग्रहण विया है. उसे 
प्रत्यक्ष रूप मे न जान सके, विन्तु वह निरिचत ही सौन्दर्यानुभूति तथा कथा की 
कल्मात्मकता का आनन्द सरल, सुन्दर जौर रोचव' दब्दो के माध्यम से ग्रहण वरता 
है। वास्तव मे, परीकथाओा में निहित जीवन वा यह बृहत्‌ परिप्रेध्य बच्चों के 
लिए बहुत झ्रावश्यत्र है । इससे वे अतेक अनुभवा वो आत्मसात्‌ करते है। 

परीकथाओआ वी कत्पना का विस्तार, वच्चा की असीम कल्पना से भी अधिक 
होता है। बच्चे उनम भावपूर्ण सहानुभूति वी गहराई पाते है। वे उसमे रहस्य, 
आदचये, हास्य, दु स, सौन्दर्य आदि भावों को पाकर आह्वादित हो उठते हैं. भौर 
यही परीवथा की सफलता होती है । 


(४) दालकहानियो मे फतासी : 


'फतासी' सावंलौकिक सत्य का लाक्षणिक ज्ञान कराने वा माध्यम माती गई 
है। यह एक प्रीक झब्द है और इसका झ्र्थ है--'किसी वस्तु को जो अदृश्य है, 
ड्रष्टव्य बना दिया जाय।' दूसरे शब्दों मे फतासी किसी वस्तु वे! ज्ञान की मान- 
सिक पकड़ भी कही जा सकती है । यह कल्पना की वह क्रिया है जो किसी अमूर्त 
वस्तु बी क्रिया, स्थिति, रूप तथा आवपर वा बोध कराती है। ज्ञान वी सीमा में 
कोई दृश्य वस्तुओ के प्राधार पर अपूर्त वस्तुओं को प्रस्तुत करने वाली प्रियाशील 
बल्पना का परिणाम भी फतासी मानी गई है ।! अपने विशिष्ट अर्थो मे फतासी 
और कल्पना म कुछ मूलभूत अन्तर है । कल्पना विगत प्रत्यक्ष ज्ञानात्मक भ्रतुभवो 
का विदो और विचारों के रूपए मे विवरणात्मक स्तर पर रचनात्मद नियोगन 
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मानी गई है। लेकिन यह एक अत्यन्त जटिल मानसिक प्रक्रिया होने के कारण दो 
रूपो मे विभाजित कर दी गई है--एक तो वह जिसमे मानसिक उडानें आती है 
और मनुष्य काल्पनिक जगत का निर्माण करता है, दूसरी वह जो सृजनात्मक होती 
है, जिसके अन्तर्गत साहित्यिक, वैज्ञानिक तथा कलात्मक सुजनशील विचारों को 
जन्म मिलता है। फत्तासी इस दूसरे रूप के सत्य के अधिक निवठ होती है। इसी- 
लिए इसका स्वतन अस्तित्व हो जाता है। इसमे केवल कल्पना ही नहीं होती, 
बल्कि लेखक का वाद्य ज्ञान तथा दूसरो के समक्ष अपने दिचारो वो प्रभावशाली 
ढग से अभिव्यकत्त करने के लिए सशक्त भापा-माध्यम भी होता है। इसीलिए 
फतासी का लेखक वहुत कुछ आविष्कारक जैसा काम करता है। फतासी वास्तव 
मे बह शवित है जो मूर्ते के आधार पर उत्सन्‍्न अमूर्त को पुन मूर्ते रूप से बदलने 
की प्रेरणा दे। फतासी इसी कारण कवि वल्पना से पृथक्‌ मानी गई है। फतासी के 
अन्तगंत उत्पन्न अमृर्ते मे वह गहराई मे प्रवेश करके उसका रहस्योद्घाटन करती 
है औौर उसे समभमे के लिए सरल बनाती है विन्‍्तु यह भी सही है कि इसे प्रस्तुत 
करने के लिए लेखक मे उतनी विचारशवबित अवश्य होनी चाहिए। 
फतासी लिखने मे एक विशेष सूक की आवश्यकता होती है। एक स्व्रय उद्‌- 
भूत फतासी मे और मस्तिप्क पर ज़ोर देकर लिखी गई फतासी में बहुत अन्तर 
होता है। सरल और स्वाभाविक ढग से उत्पन्त फंतासी की कथा बच्चो को जहा 
एक झोर कल्पना-लोक का पूरा आनन्द देती है वही उनमें करियाशीलता की भावना 
का भी सचार करती है । किन्तु वे वल सोच-सोचक्र लिखी गई फतासी मे भला यह्‌ 
बात कहा से आ सकती है। 
बच्चो के लिए लिखी जाने वाली फवासी की पुस्तकों में कुछ आवश्यक 
उत्त्वो का होना अनिवार्य है। फतासी मे एक रोचक कहानी होनी ही चाहिए जो 
उन काल्पनिक चरित्रो के प्रति वाल मन को आढक्ृप्ट कर सके--जिनकी उसमे 
चर्चा है, फिर चाहे वे मनुष्य, जानवर, पशु पक्षी अथवा खिलौने कुछ भी हो । 
पाजो का उस कथा से पूरा सस्वन्ध हो और उसका निर्वाह पाठक के भन में 
उत्सुकता जागृत बरने मे पूर्ण सफल होना चाहिए । पूरी वहानी की भूमि तथा 
चातावरण ऐसा हो जिसमें सत्य तया अवास्तविक में वास्तविक वान्सा आभास 
होने लगे। बच्चे उसी फतासी को श्यीघक्रता से ग्रहण बरते हैं जिनमे बहपना और 
झाइचयं वा सुन्दर सिथण होता है। लेकिन सभवत बडे लोग, जिनमें फतात्ी को 
ग्रहण करने की क्षमता बच्चों से बम होती है, उत्तना आनन्द नही ले सकते । उनवे 
सामने जीवन के सत्य का बहुत बडा कैनवास फैला होता है। इसीलिए बच्चों की 
पुस्तकों में फत्तासी का विश्वेप मद्त्त्वस्वीकार किया गया है। फतासी वे माध्यम 
से बच्चो को अनेक सूक्ष्म, गम्भीर तथा विलक्षण विचारों से परिचित कराया जा 
सत्ता है। इन्हें पढ़कर बच्चे उपदेशात्मवत। तया नी तियो के वीक से वच सकते 
हैं। इसीलिए फतासी का रूप, वडा वे साहित्य की सीमा में विशेषत्तर कया- 
साहित्य में जो कुछ है, उससे वालसाहित्य मे विलवुल भिन्‍न है। वालसाहित्य में 
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फतासी उतनी ही गहरी, भद॒त्त्वपूर्ण तथा समृद्ध है, जितनी किसी चित्र मे रग झौर 
छाया। हर भाषा के साहित्य में बच्चों की अनेब' फतासिया है। बेवल उन्हे सम- 
भने की सूक्ष्म दृष्टि चाहिए। वेयल इसी दृष्टि से उनते मूल्य तथा महत्त्व को 
भाका जा सकता है। यहा यह भ्रम हो सकता है कि फतासिया का सारगर्भित 
अर्थ बच्चा को भुलाबे मे डाल सकता है और वे तो वेवल कहानी का आनन्द लेता 
चाहते हैं। लेकिन दरअसल वात यह है ति कल्पना की ग्रतिशयता ही उन्हें वह 
सुनने के लिए विवश करती है और इसलिए कहानी वे आनन्द म कमी झाने बी 
अपक्षा वह वढ जाता है। फिर भी फतासी म यह आवश्यव है कि उप्मे एक 
रोचक कथा हो । यह कथा अपने पाठक या श्रौता को, लेखक द्वारा कल्पित पानों 
वे माध्यम से आकर्षित करे । ये पात्र भले ही मनुष्य हो, परिया हो, जीव जन्तु 
हा या खिलौने हा । लेकिन सभी पात्रा का एक-दूसरे से सम्बन्ध होना चाहिए और 
घटनाओं मे रहस्य तथा कौतूहल हो। रहस्य की स्थिति सभी घटनाओं में एक ही 
स्तर की न होकर भागे वो ओर बढती हुई हो तथा चरमसी मा तक पहुचे जिससे 
कहानी का अन्त, अपने पाठक पर सन्तोपजनक प्रभाव डालते हुए हो । फतासी की 
पुस्तक के लिए, एक अच्छी पुस्तक वे गुण भी आवश्यक हैं और कथाओं के सभी 
शास्त्रीय विधान इस पर भी लागू होते हैं। अन्तर केवल इनना है कि व था-साहित्य 
को अपेक्षा फनासी विलकुल अवास्तविक तथा अविद्वसनीय वातावरण में रहती 
है। 
यालसाहित्य में फतासियो के प्रयोग बी अलग अलग विधाए है । इन विधाग्री 
के ही आधार पर उनके प्रस्तुतीकरण में विविधताएं आ गई हैं। वहानियों म 
फतासी, केवल परीकथाओ तक ही सौमित नहीं रह गई है। पशु पक्षिया का 
माध्यम भी बहुत प्राचेन रहा है। उसमे वर्ण्य विधय रोचक, मनोरजक तथा कौतु- 
हलपूर्ण होता है। 'पचतत्र/ दुनिया की सबसे पुरानी फतासी-पुस्तक मानी जा 
सकती है, जिसमे पदु-पक्षियो के माध्यम से श्रेष्ठ कथाओं वी रचना की गई है। 
आधुनिक युग में 'एलिस इन दि वडरलैंड' तथा विज्ञाई आफ दिओश' विश्व- 
प्रसिद्ध फतासिया है। भारतीय साहित्य मे, हाल ही मे एक अत्यन्त सशक्त फतासी- 
पुस्तक सरकस' प्रकाशित हुई है। यह मलयालम भाषा का वाल-उपन्यास है और 
अब तक कई भाषाओ मे अनूदित हो चुका है। 
काव्य में हमारे यहा चन्दामामा सबसे प्राचीन फ्तासी है। वच्चो का चन्दा 
मामा न केवल रोटी का दुकडा है वल्कि उसमे एक बुढिया भी रहती है जो चवकी 
पीसती है। चन्दामामा के पास तारो बाला कोट है, बालो वाला टोप है और वह 
बच्चो को खाने के लिए मिठाइया देते हैं। इसीलिए उनके लिए लिखी गई कवि- 
ताभो में कहा जाता है--- 
मेरे पास चन्दा तू आजा, 
जाकर अपना खाना खा जा। 
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मुझको जपना हिरन दिखा दा, 
मीठी-मीठी वात सुना जा। 
++अयोध्यासिह उपाब्याय 
> 4 >< 
बूडी माई बूढ़ी साई, 
उतर चाद से नीचे आई। 
मुन्ना के घर दावत खाई, 
लड्डू पूरी खीर मलाई। 
सारी चीज़ों को खा पीकर, 
वह चल दी उडकर अपने घर। 
हमने उसको आते देखा, 
हमने उसको जाते देखा। 
अब हम भी उडकर जाएगे, 
उसके घर दावत खाएगे। 


इस प्रकार कविता, कहानियों तथा नाटको के माध्यम से चन्दामामा प्राचीन बाल 
से कथा-फतासी रही है 
साटको में कल्पना-लोक के रोचक और सुन्दर पात्र जहा प्रभावकारों होते 
है वही उनसे अभिनय तथा नाटक के प्रस्तुतीकरण मे भी चार चाद लग जाते है। 
ये पात्र बडी सरलता से उतस्त समय बालमन को लुभा लेते है ओर बच्चे अपने 
अनुभव ज्ञान के आधार पर उनसे तादात्म्य स्थापित कर विभोर हो उठते है। 
नरेशचन्द्र मिश्र के नाटक चाद भौर सरगोश' मे च्ाद की छाती पर चिपटा 
खरगोश जब यह सुनता है कि मानव निर्मित रावेट अब चाद पर हमला करने 
बाला है तो वह घबरा उठता है। सरगोश को सताह से चदामामा अपनी रक्षा 
का उपाय ढूढने के लिए धरती वाले खरगोश के पास आते हैं। लेकिन मानव की 
शवित और वैज्ञानिक सूक-बूक वे आगे कुछ भी नचल पाने के कारण निराश 
होबर चदामामा वापस चले जाते है । इस तरह की फतासिया बच्चो वे लिए रोचक 
और मनोरजक तो होती ही हैं उनसे बच्चो मे साहस, क्रियाशीलता तथा सृजन- 
शीलता का भी भाव जागृत होता है । लेवित नाटकों में फतासियों वे प्रयोग बहुत 
कम विए गए है। नाटबीय फतासिया सच पर बडे अनोसे ढग से प्रस्तुत को जाने 
के कारण सामान्य नाटक से उनमे वेविध्य आ जाता है और बे बहुत अच्छी तथा 
प्रभावशाली सिद्ध होती है । 
हिन्दी मे वैज्ञानिक फतासियों वा भी दहुत अभाव है। विज्ञान वे इस युग में 

अमेक फतासियो वेः रोचव' विषय उपलब्ध है जो बच्चो को न वेवल सनोरजन 

प्रदान कर सकती हैं, वल्कि' उन्हें वितान वी ओर आहृप्ट भी परने में समर्थ 

होगी। अभी तक मुख्यत. अतरिक्ष-यात्री-सम्बन्धी फतासिया ही लिसी गई हैं। 
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बच्चो का मत बहलाने तथा उन्हे काफी देर तक क्था-रस में डुबाएं रहने में 
सफल हुई थी। हिन्दी मे आरणम्न भे इन्ही उपन्यासा के जनुवाद प्रवाधित 
हुए थे। 


१ सैद्धान्तिक विवेचन : 


#उपन्यास को साहित्य मे आधुनिक युग की देन माना गया है । उसमे घटनाएं 
कैसी भी हो, लोक की, परलोक की, आकाश की, पाताल की, पर वे होगी कार्यका रण 
की शसला में आबद्ध, उनमे एक तारतम्य होगा, भले ही वे झान्वरिक तथ। सूक्ष्म 
हो, वे हमारे जीवन के किसी पहलू को अवश्य रोशन करेंगी, घटनाएं, व्यापार 
श्ुखलाए और मानव मन, सब पारस्परिक रूप से एक-दूसरे को स्पप्ट करते 
चलेंगे । घटनाएं जीवन के केन्द्र से निकलकर जीवन के हो रूपो का प्रकाशन 
करेंगी। पशु-पक्षी तथा जड पापाण भी पात्र के रूप मे उपस्थित हो सकते हैं, पर 
उनकी प्रतिक्रियाए वही होगी जो मानव-हृदय की होती हैं । व्यापक दृष्टि से कह 
सकते हैं कि यह गद्य-साहित्य का एक अन्यतम रूप है, जिसका आधार कथा 
है--चाहे वह सीधे मनुष्यों की हो या मतुष्येतर जीव और निर्जीब प्रकृति को 
अथवा चाहे वह सच्ची हो या कल्पित। उस्ते उपस्थित करने में कल्पता का प्रयोग 
आवश्यक है।”* 

बाल-उपन्यासों को यदि उपर्युक्त कथन के परिप्रेक्ष्य मे देखें तो वे भी बच्चों 
के सामने जीवन की वहुविध घटनाओं को, चाहे मनुप्यो से सम्बन्धित हो या पश्चु- 
पक्षियों के माध्यम से कही गई हो, इस टग से प्रस्तुत किया जाता है कि ससार 
की विचित्रता तथा रहस्यों को समभने के लिए प्रयत्तशील बालक, अपनी झनेक 
गुत्यिया उनके माध्यम से सुलझा सके) “राविन्सन क्ूमो, 'सिदवाद जहाजी*, 
ट्रेंड र भाईलैंड', 'डेबिड कापरफील्ड' आदि ऐसे उपन्यास है, जिन्हें बच्चा ने 
अपने मन की समस्याओं का समाधान समझ कर स्वीकार बर लिया। इनसे 
बच्चों वा न वेबल मनो रजन हुआ, बल्कि उन्हे एक विस्तीर्ण दृष्टि भी मिली-- 
इस दूनिया वे रहस्यो को जानने-सममने वे' लिए। 

बाल-उपन्यासों वी इसो विशेषता के कारण, उनके तत्वों में सबसे अधिक 
महत्त्वपूर्ण क्घानक है। यह्‌ कधानक बालबट्ानियो से कुछ अधिक बडे वनवास पर 
चिज्ित होता है। उसमे विस्तार होता है, बारोक से बारीक वात भी स्पष्ट 
रूप मे उभर वर सामने आती है जौर लेखक के लिए अपनी बात कहने की पूरी 
छूट होती है। 

बाल-उपन्यासों वे कथानव, वाल रुचि वे अनुतूल किसी भी विपय के हो 
सवते हैं। लेविन उनवे चयन की ओर विद्येप घ्यान देना होगा। आश्रय यह है 





कि बच्चों के अनुकूल फ्थानको को ही वाल-उपन्यासों मे लें । प्रेम, श्गार, राज- 
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नीति, दर्शम जैसे विपयो का कोई महत्त्व नही है। 

वाल-उपन्यासों में चरित्र चित्रण दूसरा महत्त्वपूर्ण पहनू है। चरित्रा वी 
योजना करते समय या तो बच्चो में से ही चुनाव करें या फिर बडो के वे चरित्र 
सें जो उनका ध्यान अपनी भोर आकपित बर सके। इस दोनों प्रकार मे धरित्रो 
को उपन्यास मे पूर्ण विस्तार मिले | जहा तक सभव हो कम-सेनयम चरिषो का ही 
नियोजन किया जाय और मुर्य पात्र अधिकाश घटनाओं से सम्बद्ध होकर आरम 
से अन्त तक क्रियाशील बना रह। 


२. हिन्दी के बाल-उपन्यास परपरा और विकास 


हिन्दी में बच्चों वे उपन्यासों की परम्परा की कहानी बहुत पुरानी नही है। 
सन्‌ १६०० के वाद जब बच्चों के लिए कथा-साहित्य लिखा जाने लगा था, उन्ही 
दिनो हिन्दी-कथा साहित्य में उपन्याधों की दिशा मे अनुवाद तथा मोलिक प्रयास 
प्रस्तुत किये जा रहे थे। सौभर्यवश अनुवादो में कुछ बाल-उपस्यास ऐसे भी 
अस्तुत हुए जो बच्चो वे” अनुकूल थे। इनम “रायिन्सन ऋसो", “टाम काका की 
कुटिया', 'सिन्दबाद जहाजी” आदि प्रमुख थे। लेक्नि बच्चो वे लिए विशेष रूप से 
इनका भी अनुवाद नहीं हुप्ना था। ये तो बालोपयोगी होने वे कारण बच्चों द्वारा 
भी पढे जाने लगे थे। 

वास्तत मे स्वतत्नता प्राप्ति के पूर्व तक हिन्दी मे वाल-उपन्यास लिखने वी 
ओर लेखको का ध्यान नही गया। लोग यही सोचते थे कि बच्चो को तो कहानिया 
अच्छी लगती हैं। भत्त कहानियों तक ही बात सीमित रही । “अली बाबा चालीस 
चोर', 'राविनहुड' आदि की लम्बी कहानियों को पुस्तक रूप मे प्रस्तुत भी विया 
गया। किल्तु उनसे बाख-उपन्योस की कमी पूरी नही हुई। 

स्वृतत्ता प्राप्ति के बाद इस दिज्ञा में काफी प्रगति हुई। यह काम आरम 
हुआ--पत-पतिकाओ मे धारावाहिक प्रदाथन से । पत्रिकाओं में रोचक 
जपत्यासों को धारावाहिक रूप में प्रकाशित करने से, उनकी आगे की कथा पढने 
के लिए पाठकों मे उत्सुकता होती है और वे हर महीने पश्चिका सरीदते हैं-- 
जिससे पत्रिका की बिक्री बढती है। सन्‌ १६५२ में 'वालसखा' में एक अत्यन्त 
रोचक उपन्यास 'सडलड़देव' प्रकाशित हुआ था। इसके लेखक भूपनारायण 
दीक्षित थे। उपन्यास में होली वे दिन हुडदग करने वाले लडके एक गधे को 
रग कर उसकी दुम में एक कनस्तर बाघ देते हैं। दिन-भर घुमाने के बाद उसे 
छोड देते हैं किन्तु कनस्तर नही खोलते । गधा छूटते ही भागता और कनस्तर की 
खसड़सड़ से घबराकर सोचता है कि शायद कोई मुसीदत उसका पोछा कर रही 
है। अत वह और तेजी से भागता है और इस तरह वह जगल में पहुचता है। 
जगल के सभी जीवों मे समाचार फैलता है कि 'खडखडदव' आये है। बस यहा से 
उपस्थास का कथानक झागे बढता है। 

इसके बुछ वर्ष बाद दयाशकर मिश्र दद्दा का उपन्यास 'दीनू वेटा' साप्ताहिक 
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हिन्दुस्तान! की बच्चो की फुलवारी' मे घारावाहिक रूप से प्रकाशित हुआ भा। 
यह भी बहुत रोचक उपन्यास था। 
सन्‌ १६५७ तक बच्चो के लिए उपन्यासों की आवश्यकता तथा महत्त्व को 
समभा जाने लगा था। अत इस समय तक अनू दित तथा मौलिक उपन्यासो की 
पर्याप्त सख्या प्रस्तुत हो चुवी थी । रानी प्रकाशन, कृष्णनगर, दिल्ली ने 'ज्ञान 
नवोनम' पुस्तकमाला के अन्तर्गत किशोर पाठकों के लिए तीन उपन्यास प्रकाशित 
किये -- 
(१) प्रेरी के मैदानो में । 
(२) ब्वाजील के बनो में । 
(३) ससार के चिडियाघरो मे 
ये उपन्यास भग्रेश्ी के उपन्यासों का रुपान्तर हैं। इस शैली तथा तकनीक की ये 
पहली रचनाएं थी) इन उपन्यासो में वाल-मनोवृत्ति को ध्यान मे रखते हुए लेखक 
ने विभिन्‍न भू-भागो की प्राकृतिक बनावट, जलवायू, पशु-पक्षी, पैदावार आदि 
का ज्ञान किक्षोर पाठको के लिए कुतूहलमयी, उत्तेजनशील, प्रवाहमयी कथाओ वे 
रूप में अस्तुत किया) पुस्तकों की भाषा सरल, मुहावरेदार एव प्रवाहमयी है । 
'ससार के चिडियाघरो मे लेखक का मौलिक प्रयास है। 
नेशनल पब्लिशिंग हाउस, दिल्ली से प्रकाशित कमल शुक्ल का उपन्यास 
'गुजाल' बाल-मनोविज्ञान पर आधारित था। इसमे लेखक ने छुआछूत की समस्या 
वे साथ गरीबी और अमीरी के भेदभाव को मिटाने का पूरा प्रयास किया ! इसी 
प्रकाशक के यहा से काव्योपन्यास माला के अन्तर्गत भी कुछ उपन्यास प्रकाशित 
हुए। इनमें से 'सीगफ़िड', 'मेघताद', 'एकिलिस' “(रत्नसेन' तथा 'यूलिसिस' और 
“क्रोडिसियस' प्रमुख है। इस काव्योपन्यास माला वे अन्तर्गत प्रकाशित उपन्याप्तो 
में ससार के उत्कृष्ट महाकाव्यो के कथानक देने का प्रथास किया गया। इस प्रकार 
के उपन्यासों से बाल पठको का सनोविनोद होने वे साथ-साथ सप्तार के श्रेष्ठ 
साहित्य से उनका परिचय भी हो जाता है । 
सन्‌ १६५८ में हिन्दी प्रचारक पुस्तकालय, वाराणसी से 'बालव॒क्मि कथा- 
माला वे अन्तर्गत 'चन्द्रशेस र/' 'दुर्गेशनन्दिनी,' मुणालिती, कृष्णकात वा बसी- 
अतनामा' और “विपवृक्ष' वा प्रकाशन हुआ था॥ १६५६ में 'रजनी,” सीताराम', 
कपालकुण्डला' तथा “राघारानी इन्दिरा' का भी प्रकाशन हुआ। वकिमचन्द्र 
चटर्जी के बगला उपन्यासो वे यह किशोरोपयोयी हिन्दी रूपान्तर बहुरगे मुखपृष्ठ, 
दोरग्रे-इव रगे चित्री से सुसज्जित तथा मोटे १४ पाइण्ट टाइप में प्रकाशित हुए। 
इनमे मूल पुस्तद वा भाव, भाया और दाँली प्र भावशी ल बन पडी हैं। 
अन्य अनूदित उपन्यामों भे 'सजाने को खोज भे,' डेविड कापरफील्ड,' 
'बोदी वी करामात' आदि हैं। भ्रन्य भारतीय भाषाओं से अनू दित उपस्यासों मे-- 
विजययुप्त मौर्य वे उपन्यास का मनहर चौहान दास हिन्दी अनुवाद 'जादूगर 
कवीर' साप्ताहिक हिन्दुस्तान की बच्चो की फुलवारी' में प्रशाश्ित हुआ था। 
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मौलिय उपन्यासप्त भी बच्चो ) लिए प्रचुर मात्रा में लिगे गए हैँ। शप्णचन्दर 
बा 'सरगोश का सपना, सत्यप्र काश अग्रवाल वा एवं डर . पाच निडर' उल्लेजन 
नीय वाल-उपन्यास हैं। 'एक्डर पराच तिडर में पाच साहसी बालदों वी 
बहानी है। उपन्यास वा वथानक काफी चुस्त और सरस है| चित्रों तया बढ़िया 
छपाई से यह बहुत सुन्दर बन पड़ा है। पुस्तक रूप में प्रकाशित होते से पूर्व यह 
बाल मासिक 'पराग' में घारावाहिक रूप मे प्रबाज्षित हो चुवा था । 

'मुनहला ह्रिन! और “जादू वी टहनी/ श्रीघ्रशास्त ये दो थाल-उपन्‍्यास हैं। 
बच्चो वी उपन्यात्त पढने से रुचि जाप्रत परने वी दृष्टि से ये दोनो पुस्त्वे अच्दी 
हैं। दोनों बे कयानको में कौतृहल है और स्थान-स्यान पर वच्चो वे लिए प्रेरणा- 
दायब वातें कही गई हैं। 

अन्य मौलिक उपन्यासों में विश्वमित्र घर्माइत “सम्राट अश्ञोक', मनहूर 
चौहान का 'जय भवानी,” उमाशवर मा 'विंत्तीडयढ बी रानी तथा हृरिहृप्णदास 
गुप्त 'हरि' का बदला! उल्लेसनीय हैं । 

उमेश प्रशाशन दिल्ली ने विशोर उपन्यासमाला ये अन्तर्गत खगभग ६० 
उपन्याप्त प्रवाजित विए हैं। इस प्रकाशन सस्या ने केवल ऐसे ही प्रवाशनों का 
ब्रत लिया है। इतिहास के प्रमुस पात्तो पर आधारित उपन्यास हैं-“मर्जुर्त 
(सुदर्शव चोपडा ), कर्ण! (सुदर्शन चोयडा), “भीष्म' (सुदर्शव चोपडा), 'सूब 
लडी मर्दानी' (मनहर चौहान), 'हल्दी घाटी' (मनहर चौहान ) , 'गढमण्डला की 
रानी” (मनहर चौहान), बाजीराव पेशत' (उम्राशकर), 'बीरकुबर सिंह 
(वीरेन्द्र मोहन रतूडी ), “वीर वु णाल' (शिवमूर्तिस्तिह वत्म ), 'दुर्गादास' (शर््रुष्न- 
लाल शुक्‍्त ), 'चर्द्रगुप्त विक्रमादित्य/ (प्रक्राश नगायच), 'वीरागता चेल्लमा' 
(शकर बाम ), “महावली छत्र॒साल' (हरि#प्ण देवसरे) भादि। 

शेबसपियर के प्रसिद्ध लाटवों की कयाओ वा औपन्यात्िक सर्पान्तंर श्री 
शंत्रुघ्नलाल शुवल से किया है। ये हैं--हेमलेट, मेक्वेय, तुफान, जूलियस सीजर, 
राई से पहाड, राजा लियर, रोमियो जू लियट, भूल पर भुल, वेनिस वा सौदागर । 

बच्चों के मापतिका तथा वाल पृष्ठो पर भी अनेक घारावा हिक उपन्यास पत्र 
शित्त हुए हैं। 'पराग' मे हरिहृष्ण देवसरे वा “चन्दामामा दूर वे”, 'राजा और 
भिखारी! (रूपा० विनोदकुमार), 'वोर विन्नमादित्य” (रूपा० विनोदकुमार), 
“दामकाका की कुटिया' (रूपा० विनोदकुमार), 'सरवस' (मल्याज्म उपन्याप्त 
का हिन्दी रूपान्तर) तथा 'शेर का पजा” (अबघ अनुप्रम) अब तक अकाशित हो 
चुके है। 'नन्दन' में १६६६ मे डा० लक्ष्मी नारायणलाब का 'हरी घाटौ' उपन्यास 
प्रकाशित हुआ था। 'साप्ताहिक हिन्दुस्तान' के वालपृष्ठा मे द्रोणवीर कोहनी का 
“करामाती कद्दू तथा शश्षिप्रभा शाध्त्री वा सुनहरा प्रकाशित हुए हैं। 

इनके अतिरिक्त और भी अनेक बाल उपन्यास है जिनकी काफी लम्बी सूची 
तैयार हो समती है । लेकिन कुल मिल्ताकर यह निश्चित ही कहा जा सकता है कि 
अब हिन्दी म॒ प्रचुर मात्रा मे बाल-उपन्यास लिखे जा चुके हैं कौर लिखे जा रहे है। 
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(३) हिन्दी बाल-उपन्यासों के भेद : 
विपय-वस्तु के आधार पर वाल-उपन्यासों के मुख्यतः छ भेद किये जा सकते 


हैं-- 

(१) ऐतिहासिक 

(२) भौगोलिक 

(३) यात्रानसम्बन्धी 

(४) साहसिक 

(५) वैज्ञानिक 

(६) जासूसी 

(१) ऐसतिहासिक--वच्चो के तदयुगीन वातावरण, संस्कृति, रहन-सहन और 
आचार-विचार से परिचित कराने मे ऐतिहाप्तिक उपन्यास बहुत उपयोगी होते 
हैं। इनके माध्यम से वे न केवल कथा का मनो रजन प्राप्त करते है बल्कि इतिहास 
के उस युग की पूरी ऋलक भी देख लेते है। इधर कई रोचक तथा उपयोगी ऐति- 
हासिक उपन्यास प्रकाशित हुए है। हरिकृप्ण देवसरे के 'महावली छत्रवाल', (वीर 
हरदोल' तथा “राजा भोज”, मनहर चौहान के हल्दी घादी', 'जय भवानी, 'खूब 
लड़ी मर्दानी , उमाशकर के “बाजीराव पेशवा', गढमण्डला की राती', राजेश शर्मा 
का गुरु गोविन्दर्सिह', शभुष्नताल झर्मा का सम्राद्‌ शिल्ा दित्य/ तथा सुशी लकु मार 
का 'चन्द्रगुप्त मौर्य” उल्लेसनीय ऐतिहासिक उपन्यास हैं। 

(२) भौगोलिक--भौगोलिक जानकारो देने वाले अथवा भौगोलिक त्तथ्यो 
पर आधारित बाल-उपन्यास बहुत रोचक होते हैं। रूसी भाषा मे यह प्रयोग बहुत 
सफल हुआ है, जिनमे खनिजो, पहाड़ो तथा वर्नों की पोज और अध्ययन की चर्चा 
मिलती है। हिन्दी में अभी तक 'प्रेरी के मेदानों मे और 'ब्राजील के वनों में! 
शीर्षक केवल दो ही उपन्यास ऐसे देखने को मिले है जिन्हे इस कोटि में रखा जा 
सकता है। 

(३) याध्र-सग्यन्धी--“राविनसन ऋूसो,/ 'सिन्दबाद जहाजी,' 'झजाने को 
खोज में! त्था 'गुलीवर वी कथाए' यात्रा-सम्बन्धी उपन्यासो की विश्व विश्यात 
कृतिया हैँ। बच्चो के लिए यात्रा-सम्बन्धी उपन्यास, उनमें साहूस तथा अऋमण को 
भावना का सचार करते हैं। हिन्दी मे ऐसे उपन्यास अनूदित आँघिक, मौलिक कम 
हैं। उपयुंयत उपन्यासों के अनुवाद के अतिरिक्त इस प्रकार के मौलिक उपन्यास 
“संसार के चिड़ियाघरों मे' (किश्योर गये), तथा अन्तरिक्ष यात्रा पर गाधारित 
चन्दामामा दूर कै! (हरिहृप्ण देवसरे) के उपन्यास द्वी उल्लेसनीय हैं। इस कोटि 
के उपन्यासों की हिन्दी मे वहुत कमी हे । 

(४) साह॒सिक--वच्चों मे साहस तथा बल को भावना जाप्रत करने मे इस 

चर्म के उपन्यास चहुत उपयोगो होते हैं। इस प्रकार के उपन्यास हिन्दी मे प्रचुर 
मात्रा में लिसे गए हैँ। ऐतिहासिक वोरो से सम्बन्धित उपन्यामों के अतिरित 
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सत्यप्रवाश अग्रवाल वा एवं डर पाचर निडर', हरिशृष्ण देवसरे का 'डावू वा 
बेटा', मीमसेन त्यागी उत्त 'छहेल का शिकार', 'मवरमच्छ था शिवार', सनहर 
चौहाम कृत 'हाथी का शिकार, बाघ का शिवार', 'सुवह के पछी', विमता शर्मा 
पृत्त "एक था छोटा सिपाही' विशज्येप उल्लेसनीय है। 

(५) चैज्ञानिक--विज्ञान व इस युग में अनेक ऐसे रोचक वयानक हैं जिन 
पर विदेश मे अ्चुर माना मे वैज्ञानिव वाल उपन्यास लिखे गए है। हमारे यहा 
अधिकतर जन्तरिक्ष यात्रा सम्बन्धों उपन्यास ही लिखे गए । इस कल्पता के प्राची 
पड जाने पर इघर दुछ वर्षों मे नए विषय घुन जाने लग हैं। जयप्रकाश भारती 
का 'वर्फ वी गुड़िया , ओमप्रकाश कृत 'चाद से आग तथा हरिकृष्ण देवसरे का 
'चन्दू चटपट' ऐसे ही उपन्यास हैं जितम तए वैज्ञानिव' विषय चुने गये हैं! 

(६) जासूसी--वच्चो मे चतुराई तथा पैनी दृष्टि के गुण लाने के लिए ऐसे 
उपन्यास बहुत उपयोगी होने हैं। लेकिन इन उपन्यासा मे लेसक को बहुत सावधान 
रहना पडता है कि कोई ऐसी बातन लिस दो जाय विः उत्तता कुप्रभाव पडे । हाल 
ही में 'पराग! में प्रकाशित 'शेर का पजा/ ऐसा ही उपन्यास है, जिसमे अवध अनु- 
पम ने बडो बुशलता से बदमाशों के चगुल में फते एक वालब' की वहानी मश्तुत * 
बीहै। 

साराश यह कि हिन्दी मे कुछ वर्ग बे उपन्यासो को छोडक्र प्राय राभी विपयो 
पर वाल उपन्यास घिलने की ओर प्रयात किया जा रहा है। यात्रा, शिकार तथा 
बच्चों की समस्याओं से स्रम्यन्थित उपन्यास की बहुत कमी है । आज के युग मे 
यात्रा करता कोई कठित वाम नही है और इसलिए तेखक की कल्पता वे लिए भी 
पर्याप्त आधारभूमि है। इसी तरह जिकार कौ वहानिया भी बहुत कम लिखी गई 
हैं। मनोवैज्ञानिक ढंग के थाल॑ समस्याओ का समाधान करने वाले उपन्यासो वी 
प्रचुर मात्रा मे आवश्यवता है। 

लेकिन यह सब तभी सभव है जय कि अभिभावव अपने साय बच्ची के लिए 
भी उपन्यास सरीद कर उन्हे पढने के लिए देने की झादत डालें। जब बच्चों को 
रुचिकर उपन्यास पढने को मिलेंगे तो उनकी रुचि उपन्यास पढने बी ओर स्वय 
नेब प्रवृत्त होगी। 


(द) बालक नाटक 


बच्चो मे अनुकरण और अभिनय वौ प्रवत्ति बढ़ो से अधिक होती है।वें 
अमुक्रण की प्रवृत्ति द्वारा हो धर भे चलना, बोलना आदि सीखते हैँ । बचवो के 
अनेक सेल अनुक्रण का ही परिणाम होते है। राम लौला देखने के बाद अवेक 
बच्चे राम-लक्ष्मण और रावण का अभिनय खेल खज्न मे करते देखे गये है। यहें 
अनुवरण का ही परिणाम है। यह अनुक्रण दो तरह का होता है-*एक तो 
सहज बौर दूसरा विचारपूर्ण | सहज अनुकरण म व्यवित विशेष का अनुकरण स्वा- 
भाविव होता है । बच्चो के फेलों मे इसे सहज ही देखा जा सकता है। बडे होते 
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पर बच्चे विचारपूर्ण अनुकरण करते है। वे किसी व्यवित को आदर्श मानकर 
उसके सब आचरणो और व्यवहारो का अनुकरण बरते हैं। 

बच्चे अनेक कार्यो को स्वयं करके देखने के लिए जिज्ञासु होते है। ऐसी दशा 
में प्रभावोत्पादक एवं उत्तेजक घटनाओ का प्रभाव उत पर बडी गहराई से पडता 
है। अवसर देखा गया है कि वच्चे अपने पापा का हैट या टोपी लगा कर, हाथ में 
बेंत या छडी लेकर मा के पास वैसी ही गभी रता के साथ पहुच जाते हैं और रीब' 
जमाने लगते हैं। रेलगाडी देसकर दियासलाई की डिगप्नियों के सहारे रेलगाड़ी 
बनाना और 'छुक-छुक' को आवाज मुह से निकाल कर उसे चलाना, उनकी अनु- 
करण प्रवृत्ति का परिचय देती है। 

श्रनुकरण और अभिनय की प्रवृत्ति वच्चा से उस समय से जागृत होने लगती 
है, जब से उनमे अपने आसपास की दुनिया को समभने की शक्ति आ जाती है। 
यह भ्रवस्था चार साल की होती है। तव बच्चे अपने मत के भावों को अभिव्यक्त 
द ने लगते हैं। आरभ में यह्‌ अभिव्यक्ति अनुकरण का परिणाम होती है। धीरे- 
धीरे उसमे अभिनय का पुट भी आने लगता है। भूठमूठ ऊ ' ऊ ' करके रोना, 
अहाना बनाना, शेर की त्तरह हाऊ * हाऊ'” वरना, बिल्ली, कुत्ते और गाय की 
वोलियो की नकल करना--उनकी नाटकीय प्रवृत्ति के ही अकुर है। 

बच्चो मे नाटबीयता का सचार करने वाले ये अकुर जब विकपित होते है, 
सब बच्चों के लिए अभिनय योग्य नाटको की आवश्यकता होती है । 


(१) सैद्धान्तिक विवेचन 


माटव से मनोरजन के साथ साथ जीवन की सम्यव्‌ अभिव्यवित सभव मानी 

गई है। भारतीय आचार्यों के मतानुसार नाटक--अवस्थानुद् तिर्नादुयम्‌' तथा 
पाइचात्य विचारका द्वारा 'रिप्रेजेंटेशल आफ मेन लाइक इन एक्शन माता यया 
है ॥१ कुल मिलाकर नाटव कार्य रूप मे जीवन वी अभिव्यक्तित और अनुक्ृति है। 
बच्चा के नाटकों वे बारे मपर० सीताराम चतुर्वेदी वा मत है---“वच्ची के 
नादको का शुल्य उद्देश्य, अवधर ये अनुझछूल जप्वरण छिलानाहै । साथ ही नावक 
मानव स्वभाव ओर मानव चरित्र का अध्ययन करना, भावा की व्यवत करना, 
सम्यक्‌ रीति से उच्चारण बरना, बोलना और अभिनय बरना भो सिखाते हैं।* 
किन्तु नाटवा का उद्देंदय शिक्षा देना मात्र ही नही है। उतका प्रमुख गुण मनो रगन 
प्रदान करना है। बच्चा वे नाटब ऐसे होने चाहिए जो उनकी दल्पना शविति को 
जागूत एवं उत्तेजित बर सकें, उनवे व्यवितत्व का विकास कर सर्दों और साथ ही 
उनके अनुभव क्षेत्र वा प्रसार वरने मे समर्य हा | जाज विदेशों में इसी आधार पर 
बाल-नाटवः की रचना हो रही है। उन्हे सफ्ततापूरवक मद पर प्रस्तुत भी किया 


१ हिन्दी विधोर साहित्य * ज्योत्स्ता द्विवेदी, पृष्ठ १३०। 
२ भाषा को शिक्षा, पृष्ठ १८३।॥ 


श्ध्र हिन्दी वातसाहित्य * एक अध्ययन 


गया है और वे प्रभावशाली सिद्ध हुए है पीटर स्लेंड वा मत है--वाटक का अर्थ 
है फ्रिया और सघ्ष । यह बहुत बडी क्रिया है। जहां कही भी जीवन हैं वहा यह 
कभी नही रुकती । इसका मानसिक स्वास्थ्य से आन्तरिक सम्बन्ध होता है | यह 
जीवन जीने वी कला है। यह तभी कार्य करती है जब भावात्मक पक्षे, वास्तविकता 
के साथ अनुकूल रूप मे होता है।''* 
बच्चो को अपने नाटकों के लिए अ्रपने अध्यापक या अभिभावक पर निर्भर 
करमा पढ़ता है। हिन्दी ही नही, अधिकाश भारतीय भाषाओं में बाल नाटकों 
का वहुत अभाव रहा है। जब कभी भी बच्चों को नाठक खेलने की आवश्यक ता 
होती थी तो वडो के लिखे किसी नाटक कौ काट छाट कर वालोपयोगी वना दिया 
जाता था श्रौर उससे ही वाम चलाया जाता था। किन्तु यदि देखा जाय तो उससे 
वाल रुत्ति सतुष्ट नही हो पात्ती। बाल रुचि के अनुकूल अभिनय नाटक का तो 
अलग ही स्वरूप होता है। किसी बडे नाटक को काट-छाट कर बालोपयोगी बतावा, 
समीचीन नही लगता और न ऐसे नाटक अपना उद्देब्य ही पूरा कर पति हैं। वास्तव 
में बाल-माटकों में अभिनय का जो स्वत रूप होता है वह अन्यन दुर्लभ है। इस- 
लिए जब तक अनुक्रण की प्रवृत्ति के आधार पर बाल-नाठक की रचना नहीं वी 
जाती, वह वाल-रचि के अनुकूल नही होगा । वास्तव मे आवश्यकता इस बात की' 
होती है कि वाल-ताठक में सब कुछ ठीक वैसा ही हो, जैसा कि बच्चे अपने रोज़ के 
जीवन में करते हैं। विशेष वात यह होगी कि जब उस साधारण-सी वात को नाट- 
कीय ढग से प्रस्तुत किया जाएगा तो बच्चे देखेंगे तो उसका उनके मन पर एक 
मिर्शिचित प्रभाव पडगा। तभी वे वाल-नाटक बच्चों के लिए ऐसा कवसर उठ +स्थित 
करने में समर्थ हो सकेंगे कि जिससे वे अपनी स्कूली शिक्षा के साथ-साथ अपने 
व्यवितित्व का निर्माण करेंगे तथा अपनी जनुभूतियों की अभिव्यवित का सही मार्ग 
खोज सकेंगे। 
इस सम्बन्ध मे डा० रामकुमार वर्मा का मत है--'/बडो के नाटक विसी दूसरे 
दृष्टिकोण से लिसे गये होते हैं ओर उनको हम फिटवरना चाहते है वाल मनो+ 
विज्ञान के साचे भे। इस मे में समभता हू कि न तो बच्चो के मनोविज्ञान के अनु- 
रूप वात होती है और न नाटककार को ही सतोप हो सकता है ।”'* 
अत यह निश्चित रूप से कहा जा सकता है कि बाल-माटको का स्वरूप, बडो 
के नाटको से सर्वथा भिन्‍न होता है। बच्चों के नाटकों का स्वरूप यो तो बडा ह्दी 
सीघा-सादा है, पर सवाद, कथानव, वेशभूपां आदि में इनकी अपनी सीमाए हूँ 
यह सीमाए ही इन्हे वडो के माटकों से अलग बरती हैं। बच्चे रोज़ ही खेल-सैल 
में अनेक वातों को अभिनय ढग से प्रस्नुत करते है। इन्ही वातो को यदि सुमगठित 
कर “'नाटब” का रूप दे दिया जाय तो वे बहुत उपयोगी सिद्ध होगी । दिन्‍्तु गे मच 


3.. एलरा 5]80९--ांध्रंई 2काप्बो, एऐ4छ2 25 
२ २७ अग्रेस को लेखव द्वारा लिए गए इण्टरव्यू से । 


हिन्दी वालसाटित्य : सैद्धान्तित विवेचन श्ह३ 
साठक' नहीं बन पाएगी। ये ऐसे नाटक होंगे जिन्हे वच्चे खेल पेल मे धर पर 
अस्तुत कर सकेगे। इनमे वेशभूपा, मच की तडय-मडक, अभिनय का बनावटीपन 
झादि भी नहीं होगा। रोज़ की सीघी-सादी बोलचाल की भाषा में आपस के 
च्यावह्मरिक अभिनय वे रुप मे ही इन्हे प्रस्तुत किया जा सकेगा। अपने से बडो 
यास्‍्वुल के अध्यापको वी मदद वी भी इन नाटकी के लिए आवश्यकता नही 
होगी। इन नाटवो मे एवं छोटी सी घटना होती है जो अपने-आप भें किसी महत्त्व- 
पूर्ण समस्या का हल भी होती है । छोटी आयु के वच्चो के मत पर ये नाटक बड़े 
स्वस्थ सस्कार डालते हैं । 
बाल-मच नाठबभ वे हैं, जिनमे हम नाटवीय तत्वों की फलक पा समते है। 
पिन्तु उन तत्त्वों वो नाट्यशास्तीम तत्वों के अनुकूल पाना कठिन है। बाल- 
नाटयो के प्रभुख तत्वों वी सीमाए, वालरुचि और बाल मनोविज्ञान की दृष्दि से 
पहले से ही वधी हुई है। ये ही तत्व बाल-नाटको के पृथक स्व॒रूप का निर्माण 
करते हैं -- 
(१) कथानक (२) सवाद (३) पात्र योजता (४) भाषा-शली । आगे 
इनका विस्तृत विवेचन प्रस्तुत है 
१ फथानक--बाल नाटको के लिए कथानक चयन बडी ही कुशलता से 
करना चाहिए। यो दुछ लेखको का मत है वि दैनिक जीवन की यथार्थ बातो का 
नाटकीय प्रदर्भन बच्चों को रुचिव्र प्रतीत नही होता, इसलिए उन्हे तो काल्पनिक 
भर विचित्र परिस्थितियों वाली घटनाओ पर आधारित नाटक ही देने चाहिए। 
किन्तु यह मत बाल-मनो विज्ञान सम्मत्त नही है । चाहतव मे किसी रोचक कमा या 
ऐतिहासिक क्थानक अथवा बाल समस्या पर लिखा गया नाटक बच्चों के लिए 
अधिक रुचिक्र होता है। 
बच्चो की अपनी अनेक समस्याएं होती हैं। उन्हे नाटकीय रूप देकर किसी 
निश्चित हल का निर्देश प्रस्तुत करना, बच्चो के लिए बहुत उपयोगी होता है। 
ऐतिहासिक कथानको में भी यही बात होती है । जिन ऐतिहासिक धटनाओ तथा 
पात्रों के बारे में वह सुनते हैं, उन्हें प्रत्यक्ष देखने की उनमे तीद़ उत्कण्ठा होती है । 
बीर शिवाजी, महाराणा प्रताप, खुनहली परी, जादूगर आदि के बारे में उनके 
मस्तिप्क में जनेक कल्पनाए व चित्र उभरते हैं। जब वे उन्हे मच पर प्रस्तुत हुआ 
देखते है तो उनकी कल्पना को बल मिलता है। उसे साकार देखकर स्वय मे देसे 
ही गुणों को उपस्थित करने की लालसा उनमे जागूत होती है ! 
बाल-नादको का कथानक ऐसा होना चाहिए जो बच्चो की सरल बुद्धि पर 
अपना प्रभाव आसानी से डाल सके तथा उनकी बौद्धिक क्षुधा झ्वान्त कर सके। 
उसका क्लेवर भी इतना बडा न हो वि बच्चे ऊब जाए | वरना उन पे न तो 
उत्सुकता होगी, न धैर्य रह पाएगा और न उसका अभिनय ही उनके लिए समव 
होगा । 


बच्चो के नाटकों मे कपानक चयन की समस्या पर डा० रामकुमार वर्मा का 
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मत हैं, “बच्चें कुतूहल प्रिय होते है। इसलिए वे बच्चे जो नई चीज देखते हैं उसमे 
उनकी राग्ात्मक प्रवृत्ति रमण करने लगती है। उदाहरण के लिए वे आकाश में 
इन्द्रधनुप देखते है तो उछनने-कछूदने लगते हैं, तितलियो को देखते हैं तो उनके पीछे 
दोडते फिरते हैं। आशय यह है कि जग्रत की जितनी आकर्षक, सुन्दर तथा 
बुतूहलपूर्ण परिस्थितिया हैं उनके पीछे वे दीवाने हो जाते है। इसका कारण यह्‌ 
है कि उनके मानस का बाह्य जगत्‌ सबसे बड़ा अधिकारी है। जिस समय बच्चे 
बुद्ध ज्ञान सचय के लिए भ्रवृत्त होते हैं उस समय जितनी रगीनी, जितनी विचि- 
प्रता, जितना कौतुक आप बाह्य जीवन में उनके समक्ष प्रस्तुत कर सकेंग्रे, उतवा 
हो अधिक उनके जीवन को प्रभावित कर सकेंगे। उतना ही अधिक वे अपने 
भविष्य जीवन के निर्माण के लिए सामग्री प्राप्त कर सकेंगे। और यह कार्य 
नाटको के माध्यम से सर्वाधिक प्रभावशाली ढग से किया जा सकता है 
“मुझे स्मरण आता है कि टाल्स्टाय ने एक छोटा-सा नादूय संग्रह लिखा 
है--'भभी तुम्हारी समझ में मही आएगा। इसका अनुवाद भी हो चुका है । 
उसमे बाल-जी वत की जिज्ञासा को सतुप्ट करने वाली समस्त वेज्ञानिक और 
अनुसधानात्मक भ्रवृत्तियों को एकन किया है जिनको देखकर बच्चो के मत मे 
भुतूहल जागृत हो कि ये बयो है, ऐसा क्यो है, ऐसी बात क्यों हुई | वडे-वडे इंजन, 
बडी-बडी इडस्ट्रीज़ तथा मशीनों के निर्माण की बात उसमें कही गई है। बालक 
जानना चाहता है कि ये बात क्या है, इसमे किस प्रकार कार्य होता है, इससे 
जीवत में किस प्रकार की सुविया मिल सकती है ? उस समय अध्यापक हो, पिता 
हो या बडा भाई--कोई भी हो--एक प्रात घीरे-धीरे बच्चे वे मन को प्रसतत॑ 
करते हुए उन समस्त यनो की प्रक्रिया समझा देता है। वालक सोचता है कि मैं 
इजन आज ही बना लू, मैं बढई का काम भी कर सकता हू, मैं दर्जी वा काम कर 
सकता हू। क्या नही कर सकता ? इस तरह का आत्मविश्वास बच्चे के हृदय मे 
उत्पन्न हो जाता है ?”! तात्पर्य यह कि आज के वाल-नाटको के कथातक ऐसे 
हो थो आज के जीवन को समस्याओं तथा समाधानों को अस्तुत करते हुए बच्चो 
के लिए उज्ज्वल भविष्य का मागे प्रश॒स्त करें। आज का जीवन केवल गाव, शहर 
या देश को सीमाओ में बधा नही है। उसके लिए सम्पूर्ण विश्व का विशाल क्षीत 
है। यदि विश्व के जीवन से तारतम्य रखने की आज के तथा भविष्य के मानव मे 
कमता नही आती तो वह प्रगति नही कर सकेगा । 

२३. सवाद--वाल नाटकों के कपानक का निर्वाह सवादो पर भ्रधिव निर्भर 
करता है। उत्तके हुए, लम्बे और अस्पष्ट सवाद वाले वाटक, बच्चो के लिए ग्राह्म 
नहीं होते। वे तो उन्ही नाटको को अधिक पसन्द करते है, जिनके संवाद 
छोटे, सरत और चुटीले हो । इसप्ते बच्चो भें नाटक के प्रति ब्राव" 





१- २७ अप्रेल १६६७ को लेखक द्वारा लिए गए इण्टरव्यू से ) 'मधुमती', भार 
तीय बालसाहित्य विदेचन ' जचाक ) 
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पंण तो बढता है, साथ ही उनकी सरल बुद्धि उसे समझ भी जाती है। दोटे 
संवाद बाल-कलाकारो को बोलने और याद करने में सहायक सिद्ध होते है। यदि 
बड़े सवाद हुए तो उन्हे याद करना कठिन तो होता ही है, साथ ही उनको बोलते 
हुए अभिनय करना भी कठिन होता है । परिणाम यह होता है कि सवाद और 
अभिनय दोनो विगड जाते हैं। प्रस्तुत उदाहरणा द्वारा यह बात अधिक स्पष्ट ही 
जायगी। 


बडे सवाद 


केशव . मास्टर साहव, आपने कल हमारे जिले का हाल बताते वक्‍त कहां 
था वि इस जिले की आवादी ढाई लाख है। यह आबादी कंस 
मालूम हो जाती है। 
मास्टर सा०; सरबार की ओर से इसके लिए मर्दूमशुमारी का एक महकमा 
खोल दिया जाता है, आवादियो के हल वना दिय जाते हैं। हर 
हल्के के लिए जलग-अलग शुमार करने वाल रखे जाते है। कई- 
कई गाव पर एक अफसर होता है जो इन आदमियों की जाच 
करता है।* 
सरल सबाद : 
तुलाराम बापका मतलब २? 
दूसरा श्रोता बडा साफ मतलब है, तुवाराम जी। आपकी तुला का एक न एक 
पलडा भारी रहता हीगा * तोलते समय । 
तुलाराम. (ुद्ध होकर) आप “आप अपनी जवान सभालिए मैं क्या कोई 
लालची बन्दर हु । 
पहला श्रोता आपसे यह क्सिने कहा | आप तो खामखाह गरम हो रहे है ।९ 
अत मदि सवाद सरल और सक्षिप्त हुए तो बच्चों के लिए अधिक बोधगम्प 
पिद्ध होते हैं। सवादा का चटपटापन नाढक के प्रति रुचि पैदा करता है । बाल- 
नाटको मे प्रशावोत्पादक और प्रेरणात्मक सदाद उसकी सफलता की कसौटी हैं 
है पात्र योजना--वाल माटठकी में प्रात योजना सक्षिप्त हो तो अच्छा है। 
कम पात्र होने से बच्चा को नाटक वे सथोजन तया भ्रस्तुतीकरण में सहायता 
मिलती है। अधिक पानी को मच पर प्रस्तुत करने से, कथानक्त के साथ उनके 
सभी के सम्बन्धो को याद रखना, सरल बुद्धि चाले बच्चा वे लिए कठिन हो जाता 
है ) पानों के सम्बन्ध में नाटक वे आरभ में विस्तृत परिचय दे देते से उनका अभि- 
नय, मच पर प्रस्तुतीकरण तथा सयोजन -- निर्देशक के लिए सरल हो जाते है। पानो 
के परिचय के साथ उनकी पूरी वेशभूपा विस्तार से दे देनी चाहिए, जिससे उन्हे 





३, “मर्दुमशुमारी' से--हिन्दी किशोर साहित्य--ज्योत्स्ना द्विवेदी, पृु० १३३। 
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२६६ हिन्दी वातसाहित्य , एक अध्ययन 


उसी रूप में प्रस्तुत किया जा सके और वे नाटक दा पूरा प्रभाव डाल सकें उदा- 
हरण के लिए एक नाटव का पात्र परिचय तया वेशभूपा यहा प्रस्तुत है-- 

विपिन - एक सात-आढ वर्ष का बालक । यदि उससे भी वम उम्र वा वोई 
चालक अभिनय करने म समर्थ हो, तो अच्छा है । सुन्दर और भोला मुख । बोलते 
समय बहुत भोलापन प्रकट होता है। हाफ पेण्ट और कमीज पहने है । बालो की 
शैली मुख को और भी भोला बना देती है। इसवे लिए एव ओर के वाल आगे की 
और रखे जा सयते है । 

रगोराम एवं दुंवला-पतला टिपीवल चाचां। जल्दी जल्दी बोल सकता 
हो। आइचयें का भाव सुस्त पर इस तरह प्रकट होता हो कि हंसी आए। चुल्तट- 
दार घोती गौर दुरता हो, बाल-बिसरे हुए से हा । 

खाल परी, सब्ज परी, नीलम परी, जामनी परी , ये सब परिया दक्ष-बारह 
वर्ष की सुन्दर वालिकाएं हो। रगीन साठन की सलवारें और कमीणं पहने हो 
जिनम सफेद सलम सितारों से कढाई की गई हो। लाल, हरो, बैगनी और नीली 
साटन की पोशाक हो, मिरो पर छोटे-छोटे चमवीले मुकुट हो । पोशाकों पर चमक 
लाते के लिए पर्तिया भी चिप्राई जा सकती है । 

चार बालक आठ दस वर्ष की उम्र वे वातव हो सकते है। चुस्त पाजामे 
और कुरते पहने हुए हो । 4मर मे क्मरपट्टे हो और पख लगे हो या न लगे हो-< 
जैसी सुविधा हो । 

४ भाषा शली--आपस की बोलचाल मे लिखे गये सवाद बच्चों वे लिए 
अधिक सरल हाते है। व उनका उच्चारण भी सरलता से और शुद्ध रूप मे कर 
लेते हैं। जहा गुजायश हो, लोक बोली मे शब्द भी प्रयोग किये जा सकते हैं। बच्चो 
को हसाने गुदगुदाने के लिए कुछ शब्दो वा बार-बार दुहराना या गलत ढंग से 
बोलना भी वाल नाटकों की भाषा में स्वीकार हो सकता है। लेविन ऐपा करने मे 
यहू सावधानी रखनी होगी कि उसका हास्यास्पद रूप बच्चे समझ जाए। वर्ना 
इनका कुप्रभाव भी पड सकता है। पात्रों के अनुकूल भाषा का प्रयोग दाटक को 
अधिक प्रभावश्ञाली बनाता है। मुहावरेदार, चटपटी भाषा बाल नाटकों को 
प्रभावशाली बनाने मे सहायक होती है) 

इस प्रवार यह स्पप्ट है कि वाल नाटको का स्वरूप तथा उनके सिद्धान्त अपने- 
आप मे स्वततर हैं। उनका आधार विश्ुद्ध रूप से मनोवैज्ञानिक है। वच्चों वे लिए 
सफल नाठकों की रचता तथा उन्तका मूल्यांकन इन्ही सिद्धान्तो पर समव है। 


(२) हिन्दी बाल-नाटक परम्परा और विकास * 


हिन्दी मे वाल ताटको का आरम्भ भारतेर्दु हरिदचन्द्र से ही माना जा सकता 
है जबकि उन्हाने 'सत्य हरिश्चन्द्र' तथा 'अधेर नगरी चौपट राजा' वाटक की 
रचना वी। 'सत्य हरिश्चन्द्र की रचना के सम्बन्ध से हम पहले ही उल्लेस कर चुके 
हैं कि भारतेन्दु ने अपने मित्र बाबू वालेश्वरप्रसाद वी० ए० की प्रेरणा से विशुद् 
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रूप से यह नाटक बच्चो के लिए लिखा था। भारतेन्दु वा अधेर नगरी' माटक भी 
ऋपनी रोचव' तथा गुदगुदाने वाली कया तथः भाषा के कारण बच्चो ने खूब पसन्द 
किया था। 
हिवेदी युग मे, बाल-नाटको वी दिद्या मे बहुत महत्त्वपूर्ण प्रगति हुई। इस 
प्रगति वा श्रेय १६१७ मे नर्मदाप्रसाद मिश्र द्वारा सम्पादित तथा भिश्र बच्चु प्रका- 
शन, जवलपुर से प्रकाशित वाल-नादूय सम्रह सरल नांटकमाला' को है। बाबू 
अयामसुन्दरदास से लिखा था--“सरल नाटकमाला पुस्तक विद्याथियों के बडे 
काम वी है ।"१ कलकत्ता वे 'माडन रिव्यू' ने लिखा था--पुस्तक मे ४४ सुन्दर 
नाटक हैं जो वि निस्सन्‍्देह शिक्षाप्रद सिद्ध हीगे। साथ ही इनसे पर्याप्त मनो रजन 
भीहोगा। ये भैक्षणिक सस्थाओ के सामाजिक उत्सवो के लिए उपयुवत हैं। ये करीब- 
करीब सभी गय में हैं और उनमे पद्य नही है! फिर भी यह कोई कमी नही है । 
कुछ नाटक बालकों के लिए उपयोगी नही प्रतीत होगे, रिन्‍्तु कालेज के विद्या- 
दियो के सामने उनका भ्रभिनम करने में कोई हानि नही है। भाषा और दली बहुत 
सन्तोपजनक है।"!! 
चवालीस नाटको के इस सम्रह के पहले सस्करण की भूमिता में सम्पादक श्री 

अमंदाप्रसाद मिश्र व लिखा था--जवब किसी स्कूल में कियी उच्च पदाधिकारी 
वा शुभागमत होता अथवा कोई झुभ अवसर उपस्थित हीता है, तो एकत्रित जन- 
समुदाय के मनोविनोद के लिए कई नाटक खेलने का प्रयत्न बहुत क्या जाता है। 
इसके सिवाय शहर के स्कूला में पूर्वे तथा वर्तमान छात्री के सम्मेलन भी प्रतिवर्ष 
हुआ करते हैं। इन अवसरो पर, दर्शकों के मनोरजन के लिए, नाटक खेलना एक 
आवश्यक वात समझी जाती है --विना नाठक खेले सारा मज़ा किरकिश हो 
जाता है । नाटक खेलना कोई बुरी बात नही है। इतना ही नही, मेरी समभ मे, 

नाटकामभिनय इतना आवश्यक है कि भत्येक विद्यार्थी को वह जानना ही चाहिए । 

चयोकि नाटक खेलने से हाव-भाव प्रकट करने की योग्यता होती, वृहत्‌ जन- 

समुदाय के समक्ष अपने विचार स्वतत्रता से प्रकट करने क साहस होता तथा यदि 


१ सरल नाटकमाला' के आवरण पृष्ठ से । 
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--सरल वाल-नाटक माला' के आवरण पृष्ठ से । 


श्ध्ष हिन्दी बालसाहित्य : एक अध्ययन 


नाटक अच्छे लेखको के लिखे गये होवें तो अभिनेताओं को अच्छी भाषा सीखने का 
अवसर प्राप्त होता है। 

“ग्रह सब तो ठीक है, परन्तु कठिनाई उपस्थित होती हैं नाठक चुनने में। 
यद्यपि हिन्दी मे नाटको का अभाव नही है, तथापि अच्छे नाटकों की सद्या बहुत 
थोडी ही है। जो अच्छे नाटक मिलते है उनमे से कोई-कोई बहुत बडे रहते है 
जिससे उनकी तैयारी मे बहुत समय लग जाता है। दूसरे, स्त्री पात्रों के आते से, 
लड़के सनी का भाग लेते मे शरमाते है और जो किसी प्रकार विवश किये जाने 
पर, भाग लेते भी हैं, उन पर स्त्री के अनुरूप हाव-भाव आदि करते रहने के कारण, 
बहुत बुरा प्रभाव पडता है। तीसरे, अनुचित श्वगार-रस जा जाने से उसे विद्या- 
थियो के सन्मुप्त रखना उचित नहीं दीखता है। इन कठिनाइयों से बचने के लिए 
छातनो या उनके शिक्षकों को स्वय उपयुक्त नाटक लिखने का प्रयत्त करना पडता 
है एव भौच्नता करने तथ। ययेप्ट अम्यास न रहने के कारण, कभी-कभी आशानुरूप 
सफलता नही मिलती है। 

“मैं स्वय कई बार इस प्रकार की कठिनाई में पड चुका हू, ,इसलिए कई वर्षो 
से मेरी इच्छा हो रही थी कि मैं कुछ ऐसे नाटक लिबू जो विद्याथियों के सामने 
बिना किसी सकोच के, खैले जा सकें--उनसे कुछ 'शिक्षा भी मिले और यथेष्ट 
मनोरजन भी होवे । इस इच्छा से प्रेरित होकर मैंते तीन भाटक लिखे है जो समय 
पाकर प्रकाशित होगे । तब सक छोटे-छोटे नाटको के सग्रह की आशिक पूर्ति का 
प्रयत्न ही प्रस्तुत पुस्तक की रचना का मूल कारण है ।”* 

सभी नाटको के चयन तथा सग्रह के लिए सम्पादक के मन में कुछ उद्देश्य 
थे, जो इस प्रकार हैं-- 

१० अब्लोलता या अनुचित ख्युगार-रस न आवे ] 

२. स्तरी-पात्र न जावें | 

३. परदो का विशेष उलझाव न रहे । 

४. यथासभव शिक्षा मिले ।* 
इन उद्देश्यों के ,अनुसार सम्पादक ने ४४ नाटकों का सग्रह करके एक महत्वपूर्ण 
काम किया। इन मे कुछ प्रकाशित थे तथा दुछ अप्रकाश्ित । पुस्तक के आरम्भ मैं 
ही मच निर्देश भी दिए गए है-- 

१. किसी भी सवाद आदि का अभिनय करने से पहने, उचित कपडी, परद्धा 
आदि की व्यवस्था कर लेनो चाहिए । कपडो आदि के विषय मे अपने सुभीते 
अनुसार व्यवस्था की जा सकती है। ध्यान केवल इस बात का रखना चाहिए कि 
जो वेशमूपा चुनी जाय वह पात्र के आचरण के अनुकूल हो, मौलवी को पढित 
भर पडित को मौलवी न बनाना चाहिए। 





१. सरल-नाटठक-माला, सम्पादक ; नर्मदाप्रसाद मिथ्र, भूमिका, पृष्ठ ९, ६ ७१ 
बही, पृष्ठ ७। 


हें नदी वातसा हित्य : सैद्धान्तिक विवेधन रध्६ 


२० किसो परदे को कहां रसना, किसको कब ग्रिरावा एवं किसको कब 
उठाना, किस दृश्य में कौन-कौन से पात्र रहें और किस प्रकार आखें-जावें आदि 
या निर्णय सवाद आदि को पढ़कर पहले ही कर लेता चाहिए । 

३. इस सम्रह में शिप्ट लोगो की भाषा का भी प्रयोग किया गया है ताकि 
समभने में सुविधा हो, पर आवश्यकतानुसार ग्रामीण या स्यानीय भाषा का प्रयोग 
करने से अभिनय की रोचकता और भी बढ़ जाती है । जैसा कि वव इघोघो' मामक 
प्रहपतन से जाना जा सकता है । 

४. हावमाव तया स्वर के उतार-चढाव पर विशेष लक्ष्य रसना चाहिए । 
उत्तम वेशभूषा तथा परदो के रहने पर भी, ठीक स्व॒र के बिना, अभिनय निर्जीव- 
शा रहता है ।* 

इस प्रकार सरल-नाटक-माला' वा यह सम्रह हिन्दी बालसाहित्य में पहली 
बार बच्चों के लिए नाटक लेकर प्रस्तुत हुआ। यह वास्तव मे एक सेतु बन गया, 
जिसने द्वितोय महायुद्ध के पहले तक बाल-नाटको की कमी को पूरा क्यि( । इसके 
लेखको के नाम हैं--सर्व श्री द्वारिकाप्रसाद गुप्त 'रफ्तिकेन्द्र, शालग्राम द्विवेदी, 

रामचन्द्र रघुनाथ सर्वटे, बद्रीनाथ भट्ट, सुखराम चौथे ग्रणाकार, सैयद 'शकर 
हुसैन! शर्मा, गरीवदास अलिहोत्री, मुकुन्दीलाल श्रीवास्तव, राजाराम शुक्ल, 
रूपनारायण पाण्डेय, आत्माराम देवकर, वी रेडवर बनर्जी, ब्रजलाल, वुन्दावनलाल 
वर्मा, भगवन्तारायण भार्गव, राम चन्द्र सपी, माखनजलाल चतुर्वेदी, मुरली मनोहर 
दीक्षित, लालनारायणसिह, गणेशराम मिश्र, प्रियोनाथ बसक, रामलाल पहारा, 
कामताश्रसाद गुरु, शकर दामोदर पराजपे, अम्विकाप्रसाद चतुर्वेदी । इन सभी ने 
बच्चों के सिए नाटक लिखने का प्रयास किया था। 

'सरल-नाटक-माला' के नाटक सभी तो नही, किन्तु अधिकाश निरचय ही 
बच्चों के अनुकूल लिखे गये थे । ये उस समय इतने लोकप्रिय हुए थे कि 'सरल 
नाटक-माला' का पहला सस्करण ५-६ वर्षों मे ही बिक गया था। लेकिन कई 
बारणो से शी क्ष ही दूसरा सस्करण प्रकाशित नही हो सका। तब कानपुर के 
'प्रताप' वे! १३ फरवरी १६२६ के अक में एक विज्ञापन छपा था, “कुछ समय पूर्व 
'सरल-नाटब-माला' नाम की पुस्तव जबलपुर से प्रकाशित हुई थी | वपा बह अब 
किसी सज्जन के पास है ? यदि हा, और वे यदि उसे वेचना चाहे तो पाचयुना 
तक मूल्य मिल सकेगा। न बेचना चाहें तो १० दिन को पढने को भेज दें। उचित 
दक्षिणा लिखें ।--क्षेतरपाल शर्मा, सुख स चारक कम्पनी, मथुरा ।*! 

इस कारण प्रयर्न करके सन्‌ १६३१ में दूसरा सस्करण प्रकाशित हुआ। 

इसमे नाटकों वी सझूुया वढाकर ४४ से ५१ कर दी गई थी । यह सस्करण भी खूब 
बिका | उस समय इस पुस्तक द्वारा एक बहुत वडी कमी पूरी हुई थी। कारण 


१. सरल-नाटक-माला, पृष्ठ ११, (अभिनय करने वालो को सूचना” से । 
२. दूसरे सस्करण की भूमिका से ' सरल नाटक-माला, पृष्ठ € 


रध्प हिन्दी वातसाहित्य ; एवं अध्ययन 


नाटक अच्छे लेखकों के लिखे गये होवें तो अभिनेताओं वो अच्छी भाषा सीधने वा 
अवसर प्राप्त होता है। 

“वह सत्र तो ठीव है, १रन्तु वठिनाई उपत्यित होती है नादक चुनने मे । 
यद्यपि हिन्दी में नाटको का अभाव नही है, तथापि अच्छे नाटवो की सख्षा बहुत 
थोष्टी ही है। जो अच्छे नाटक मिलते है उनमे से कोई-कोई वहुत बडे रहते है 
जिससे उनकी तैयारी मे बहुत समय लग जाता है। दूसरे, स्त्री पात्रों के आने से, 
लड़के स्त्री का भाग सेने म शरमाते हैं और जो विस्ती प्रकार विवश किये जाने 
पर, भाग लेते भी हैं, उत पर स्त्री के अनुरूप हाव-भाव आदि वरते रहने के कारण, 
बहुत बुरा प्रभाव पडता है। तीसरे, अनुचित श्गार-रस आ जाने से उसे विद्या 
थिया के सन्‍्मुस्त रसना उचित नही दीखता है। इन कठिनाइयों से बचने वे लिए 
छात्रों या उनके शिक्षको को स्वय उपयुक्त नाटक लिसने का प्रयत्व करना पडता 
है एव शी ध्रता करने तथा यथेप्ट अम्यास न रहने के कारण, कमी-व भी आश्वानुरूय 
सफलता नही मिलती है। 

“मैं स्वय वईं बार इस प्रकार की यढिनाई में पड चुव। हू, ,इसलिए कई वर्षों 
से मेरी इच्छा हो रही थी कि में कुछ ऐसे नाटक लियू जो विद्यायियों के सामने 
बिना किसी सकोच के, खेले जा सरें--उनसे कुछ 'शिक्षा भी मिले और गयेष्ट 
मनोरजन भी होवे । इस इच्छ्धा से प्रेरित होकर मैंने तीन माटक लिखे हैं जो समय 
पाकर प्रकाशित होगे। तब तक छोदे-दोटे नाठको के सप्रह वी आशिक पूर्ति का 
प्रयत्न ही प्रस्तुत पुस्तक की रचना वा मूल कारण है ॥”१ 


३०० हिन्दी वालसाहित्य. एक अध्ययन 


यह भी था कि तत्कालीन किसी नाटककार ने इस दिशा में कोई योगदान नहीं 
दिया और यही वह पहली पुस्तव थी, जिसे विशेष रूप से वालको वे लिए तैयार 
किया गया था। 

किन्तु यदि पुस्तव' के सभी माटवों को देखें तो कुछ ही ऐसे है जो शुद्ध रूप से 
चाल-नाठक तो हैं, विन्‍तु उनमे अनेव ऐसी बालें का गई हैं जो अनुपयुव॒त लगती 
हैं। सम्पादक महोदय ने एवं उद्देश्य यह निश्चित क्या था कि अश्लील था अनु- 
चित शूगार-रस न आवे। लेकिन वह इसका निर्वाह नहीं कर सवे । अनेक ऐसे 
स्यत हैं जो बच्चो के लिए सर्व॑या अनुपयुवत और उन पर वुप्रभाव डालने बाले हैं। 
उदाहरण बे' लिए-- 

(१) शास्त्रार्यों सनातन धर्म फिस चिड़िया का नाम है। यह तो कोई 
नही जानता पर हा उसके नाम स एक लकीर पिट रही है निसमे कि सडे- 
मुझडे वायाजिया यो बयादाकित दान देना पडता है, मन्दिरों मे रडिया लच- 
वानी पहती है सासक र मुमलमानिया-- 

('ढफोल शख और श्ञास्त्रार्थीी लेखक वद्रीनाथ भट्ट, पृष्ठ ४३) 

(२) नौजवान सुनिए। एक सुन्दरी लडकी ४-५ वरस वी अवस्था में ही अपने 
पडौसी एफ सूवसूरत लडके पर प्राप्चिक हो गई! घीरे-धीरे लटकी जवान 
हुई, मगर उप्तत' मा बाप ने उसवी मर्जी के द्िलाफ दूसरे श्रादमी से शादी 
कर दी । वह लडकी अपने पति को फूटी आखो न देख सकती थी। लडकी 
जय ठीक सोलह बरस की हुई तव अचानक एवं दिन वह लडका--जिस पर 
चह आशिक थी--राह भे खडा दिसा । देखते ही वह कदी मछली फी त्तरह्‌ 

तडफने लगी । 

('समालोचना रहस्य” लेखक रूपनारायण पाण्डेय, पृष्ठ १०२) 
केवल ये दो उदाहरण ही यह स्पष्ट कर देने हैं कि इस नाट्य सम्रह में नाटकों 
का चयन करते समय वास्तविक उद्देश्य की ओर ध्यान नही दिया गया हैं। साथ 
ही नाठको के लेखको में भी वाल रुचि, मनोवृत्ति तथा उन पर पडने वाले प्रभाव 
के सम्बन्ध भे जानकारी का अभाव था। ऐसा लगता था कि किसी भी माध्यम से 
>कैवल लडको को हमाने गुदगुदाने का ही उद्देश्य था । इसके लिए वह्दी-कही पर 

2 शइ वी की गई है और कु छ नाटको में केवल निरर्थक हास्य है । उदाहरण 

के लिए-- 

गुझुणी अच्छा, कल हमने तुमको घोड़े पर एक निवध लिखने के लिए कहा था, 
सो लिखा कि नही ? 

सब लडके जी नही गुरुजी, हमने नही लिखा । 

गुरुजी क्‍यों नही लिखा ? 

नन्दू मेरे यहा घोडा ही नही है, फिर मैं किस पर निवध लिखू। 

गुरुजी अरेगधे।! यदित्तेरे पास घोडा न हुआ तो क्या हो गया? क्या कभी 
हूने घांडा नही देखा है ? गधा कही का | उसका वर्णन, रूप, रग, निवास 


के 
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स्थान, उत्पत्ति स्थान, भक्ष्य इत्यादि लिखना था। इसके लिए घर में हो 
घोड़े की क्या आवश्यकता थी ? जच्छा, मैं तुम्हे अभी देखता हु 
वयो रे रामू ! तू क्यो नहीं लिख पाया ? 
रामू : गुरुजी महाराज! धन्य है आप को (दोनों हाय जो इता है) आपकी इस मूख्खता 
पर भेरे पिता जी अत्यन्त ही कुद्ध हुए। उन्होंने कहा कि आपने जो निवघ 
दिया है, वह आपकी मूर्खेता को प्रदर्शित करता है। इस निबंध के कारण 
कल मेरे हाथ-पैर दुरुस्त हो गए । 
गुरुजी : (ऋरौधित होकर) याने ? 
रामू : याने वया ? आपने घोडे पर निवन्ध लिखने के लिए कहा था, इसीलिए 
मं दवात, कलम और कापी लेकर अपने धोडे पर किसी तरह बँठ गया। ज्यों 
ही मैंने एक लकीर लिखी कि न जाने हमारे घोड़े को वया लहर आई कि 
उसने इकदम अपनी गर्दन जोर से हिला दी | वसे, फ़िर क्‍या था, मैं नीचे 
हुआ और बह ऊ१र। वाल-वाल बच गया नही तो जान पर ही जा बीती थी। 
("पाठशाला का एक दृश्य! : रामचन्द्र रघुनाथ सर्वेटे, पृष्ठ 5५) 
इस उद्धरण से बच्चो को थोड़ी-बहुत हसी भले ही जा जाए, किन्तु यह अत्यन्त 
भोडा हास्य माना जायेगा । ग्रुझुजी और शिष्यो के बीच इस तरह की बातें आज 
के आधुनिक युग मे भी नही होती, तब की बात कोन माने ? क्या यही भारतीय 
सस्कृति और शिप्टाचार है ? इन नाटकों का बच्चों पर कुप्रभाव क्या नहीं 
पड़ेगा ? क्या गुर जी के मुख से बच्चो के सामने यह कहना कि घोड़े का उत्पत्ति 
स्थान देखा ही होगा, शिप्ट व्यवहार कहा जायेगा ? ये कुछ प्रश्न ऐसे है जिमके 
उत्तर 'सरल-नाटक-माला' के सम्पादक द्वार। निश्चित चौथे उह एप का खडन करते 
है भोर उन्हे अत्तफल घोषित फरते हैं । 
कई नाटकों की भाषा बहुत कठिन है। केवल निम्न पंक्तियों से ही इस कथन 
की सत्यता प्रमाणित हो जाएगी-- 
खन्‍्द्र : वाह ! इस रसणीय शर०्काल मे, इस सुन्दर ज्योत्स्ना के विस्तृत साम्राज्य 
में भी मनुष्यो को पशु के समान आहार की बावश्यकता है ? 

('भाव और अभाव,/ रा० २० सर्बटे, पृ० ३७) 
इसी प्रकार अनेक स्थानों पर व्युत्पत्ति, ज्योतिविद्‌, जैसे झब्दों का भी प्रयोग 
मिलता है । 

कई स्थानों पर अनावश्यक हास्य उत्पन्न करने के असफल प्रयास में कुछ 
विशेष वर्गो पर व्यंग्य भी प्रस्तुत किये गये है---/ क्यो बे वनिया, चठनी की धनिया, 
तूने ऐसे चने वयो बेचे कि जिसे खाने से नौआ मर गया ।” 

कुल मिलाकर, सरल-नाटक-माला ऐतिहासिक दृष्टि से ही बाल-नाट्य- 
साहित्य में महत्त्व रखती है। इसके ताटक बच्चो के लिए होने पर भी उपयोगी 
स्वीकार नही किए जा सकते । 

स्वात्तव्योत्तर-काल में, इस दिशा में छुछ और प्रगति हुई। मासिक पत्र- 
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पत्तिकाओं में भी ऐतिहासिक, पौराणिक तथा सामाजिक विपयो के नाटक निक॑लने 
लगे | कुछ माटककारो जंसे डा० रामकुमार वर्मा उदबशंकर भट्ट आदि ने बच्चो 
के लिए मच के उपय्रक्त नाटक लिखने का उल्लेज़नीय कार्य किया इससे व।ल- 
साहित्य की इस विधा को वहुत वल मिला । (प्रतिनिधि वाल एकांकी' का सम्पा- 
दन कर श्री योगेन्द्रकुमार लल्‍ला ने उत्लेखनीय कार्य किया | इसमे वच्चो के लिए 
विज्ञेप रूप से नाटक लिखने वाले सांहित्यिकों का ही प्रतिनिधित्व प्रस्तुत किया 
गया। थी आतन्दप्रकाध जैन, मगल सवसेना, विमला लूयरा, वेद राही ग्रादि कुछ 
प्रमुख वाल माटकका रो के नाम उत्लेखनीय है। २२ एकाकियो के इस सग्रह में 
नन्हे-मुन्नों और किशोरों को सीख तथा मनोरजन प्रदान करने के साथ-साथ 
उनका सास्कृतिक विकास करने का भी उद्ंँ श्य है। सभी एकाकी अभिनेय हैं औौर 
उन्हें भत्मन्त साधारण मच सज्जा द्वारा पस्तुत किया जा सकता है॥ सभी एका- 
कियो के साथ रगमंच निर्देश, अभिनय तथा सवादों की अपनी विशेषता है। मगल 
सवसेना का 'चन्दामामा को जय', विमला लूयरा का 'मोटे भिया', आनन्दप्रकाश 
जैन का 'जानभपेटरी उलभमभरा', तथा वेद राही का 'नीवम परी और उड़नखटोला' 
विशेष उल्तेपनीय हैं । 

डा० महेन्द्र भटनागर की पुस्तक 'बच्चो के रूपक' में चार बाल रूपक हैं। 
'दो मित्र, 'इस हाथ ले उस हाथ दे', 'स्वार्थी देत्य/ और 'राम जीते, रावण हारा' 
इनके श्ौर्षक है। सिन्‍्तु ये मच-ताटक नही हैं--समय-समय पर आकाशवाणी से 
प्रसारित रेडियो नाटक है। 

“वे सपनों के देश से लोट आए'--श्री भानु मेहता का हास्य प्रधान नाटक है। 
इसमे दो अक है । बच्चो वे लिए यह सुन्दर नाटक है, क्योकि इसमे रगमच निर्देश 
जादि सभी बातें दो गई है। वास्तव में बच्चों के लिए लिखे गए नाटकी मे इन 
बातो का समावेश उपयोगी होता है । 

सिद्धनाथकुमार की पुस्तक 'आओ नाटक सेलें' मे दो नाटक सगृद्दीत है। देश 
का कानून! पहला नाटक है। इसमें सुकरात के जीवन से सम्बन्धित कथा है। 
पूसरा माटक 'एकलव्य' की पोराणिक कथा को लेकर लिख; गया है। दोनो नाटकों 
के कधानक पौराणिक है तथा रग्रमच की दृष्टि से ठीक है। इन्ही की एक और 
पुस्तक है दो बाल एकाकी' जिसमे महाराणा प्रताप और बौर अभिमन्यु के कथा- 
नको को भ्रस्तुत्त किया गया है। इन दोनो को भाषा ओजपूर्ण और वच्चों में साहस 
तथा वीरता का सचार करती है। 

मिश्र वस्धु कार्यालय, जबलवुर से प्रकाशित 'तवीन बाल-नाटक-माला' (दो 
भाग) के लेखक है श्री नर्मंदाप्रसाद खरे। दोनो भागों में सामाजिक, ऐतिहापिक 
तथा शिक्षाप्रद नाटक हैं। ये नाटक तीसरी और चौथी कक्षा वी भ्रतिरिक्‍त पुस्तक 
के रूप में लिले गए है। इसलिए ये वाल-लाहित्य के जत्तगंत आते भी हैं भौर नही 
भो थाते है! इस बीच को स्थिति को स्वीकार करते हुए जब हम सभी नादको का 
मूल्याकन करते हैं तो उनमे से अधिकाश पठनीय अधिक और अभिनेय कम हैं। 
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कमलेश्वर की पैसों का पेड़” सुन्दर नाट्यवृत्ति है। इसमे वीरता, साहस, 
सचाई, ईमानदारी, एकता और मैत्री जैसे सदयुणो पर जाधारित छ एकाकी 
अस्तुत किए गए हैं। सभी एकाकी सरल भापा में हैं और दिलचस्प भी । इन्हे मच' 
पर भी प्रस्तुत किया जा सकता है। किन्तु पान-परिचय तया मच-निर्देश का 
अभाव है। 

“सवेरे के फूल! मे थी व्यथित हृदय ने १७ एक्गकियों के माध्यम से बच्चों मे 
सदगुणो का समावेश करने का प्रयास क्या है। साहस, ईमानदारी, कर्मठता, 
लगन आदि जैसे विषयो पर आधारित ये एकाकी वाल-पाठको के लिए निस्सन्देह 
उपयोगी हैं । 

अन्य उल्लेखनीय बाल-नाटक हैं--श्री कृष्ण का “ईश्वर का मन्दिर, भरी 
रामेश्वर गुर द्वारा सम्पादित 'एकाकी नाठक', परितोप गार्गी हृत 'गार्गी के बाल- 
नाटक, सत गोकुल बन्द कृत बच्चो का मच, प्रफुल्नचन्द्र ओो का 'मुक्‍्त' कृत 'वालकी 
के चार नाटक और विष्णुप्रभाकर वा मा का बेटा! । 

इस प्रकार स्वनत्नता प्राप्ति के पश्चात्‌ वाल-नाटकों का भडार तो पूरी त्तरह 
नही भरा, लेफिन इत्तनी आजा अवश्य है कि यदि इसी तरह प्रगति होती रही तो 

गरीघ्र ही हिन्दी वालसाहिंत्य को यह विधा समुद्ध हो जाएंगी । इस अवधि में जो 
प्रयास हुए वे इसलिए भी उतलेसनीय हैं कि अधिकाश नाटककारों ने तये विपयो 
तथा समस्याओं को लेकर नाद्य-रचना की । बच्चो की समस्याओं से भी सम्बन्धित 
नाटक लिखे गए ! 

मासिक पत्रिशाओ में 'पराग' ने बात-नाटको को प्रतियोगिता आयी जित करने 
के अतिरिकत स्वतन्न रूप से भी वाल-माटको का प्रकाशन किया । लेकिन रग-मच्र 
को व्यवस्था तथा नाठक के प्रस्तुतीकरण सम्बन्धी बातों का उल्लेज़ अभी बहुत 
कम साटकों में होता है, इसलिए इस ओर ध्यान देना आवश्यक होगा । साथ ही 
अमी आवश्यकता पूति के लिए अधिकाधिक मंचीय बाल नाटकों की रखना 
अपेक्षित है ) 

(३) बालताटकों के भेद--विपय-वस्तु के आधार पर बाल-नाथको की 
मुख्यत, इन भागों में बाठा जा सकता है-- 
राष्ट्रीय 
धामिक 
मनी रजक 
ऐतिहासिक 
« समस्या प्रधान । 
राष्ट्रीय. एकाकहो--राष्ट्रीय भावना का सचार करने वाले बाल- 
एकाकियों का महत्त्व सन्‌ १६६२ में हुए चौनों आक्रमण के समय से अधिक हुआ। 
इन नाटकों में यह आवश्यक होता है कि नाठक का उद्देदय प्रत्यक्ष होकर नाटक को 
प्रभावित न करने पाए। ऐसा होने पर नाटक वी सनो रजकता समाप्त हो जाती 
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है और वह नीरस हो जाता है। “राष्ट्रीय एकावी' के सम्पादक थी योगेन्द्र कुमार 
लल्ला ने इस तथ्य वा विशेष रूप से ध्यान रसा है। इसमे आनन्द भ्रवाश जैन, 
क्णाद ऋषि भटतागर, कमलेशवर, चिरजीत, देवराज 'दिनेश', मगल सक्सेना, 
राजेन्द्रकुमार शर्मा, विभा देवसरे, विष्णु प्रभाकर, सरस्वती दुमार दीपक' तथा 
श्रीकृष्ण के ग्यारह एकावी सगम्रहीत हैं। समी एकाती बहुत रोचक तथा अभि 
तेय हैं। 

२ धाभिक नादक बच्चा मे भारतीय सस्कृति तथा धर्म के प्रति आस्या 
जगाने के उद्देश्य से लिखे गए नाटक आज के वातावरण में अधिक प्रभावित नही 
कर पाते। लेकिन उनके महत्त्व वों तो अस्वीकार नहीं किया जा सकता है । 
ऐसे नाटकों मे उल्लेखनीय हैं--रघुवी रशरण मित्र का 'बांलवीर कृष्ण', कृप्णदत्त 
भारहाज का 'प्रन्लाद', प्िद्धताथ कुमार कृत दो बाल एकावी' (महाराणा प्रताप 
तथा वीर अभिमन्यु) । ये बाल नाटक केवल पठनीय होने के कारण अधिक महत्त्व 
के नही होते इसलिए लेखक भी इस दिशा में कम हो लिखते है । 

३ मनोरजक . बच्चों को हसाने-गुदगुदाने वाले नाटक बहुत अच्छे लगते 
है। हास्य प्रधान नाटकों के अतिरिवत जिन चाठको में 'जोकर' या ऐसा ही कोई 
अन्य हसाने बाला पान होता है, उसके अभिनय में बच्चो को बहुत आनंद मिलता 
है। मनोरजक नाठको की श्रेणी में वठपुतलियों के सेल भी आते है। पृष्ठभूमि से 
सूनधार के उभरते शब्द और मच पर कठपुतलियों का अभिनय, बच्चा का भर- 
पूर मनोरजन करते है। हिन्दी मे मनोरजक नाटक काफी लिखे गए है--विमला 
लूथरा का मोटे मिया', दयाशकर मिश्र 'दद्वा' वा 'वटखट ननन्‍दू', भानु मेहता का 
“वे सपनो के देश से लोट आये', स्वदेश कुमार का 'लाल गुलाव' विशेष उल्लेख- 
नीय हैं 

४ ऐतिहासिव' नाटक * बच्चो को ऐतिहासिक घटनाओ तथा पात्रों का 
प्रत्यक्ष दर्शन कराने का श्रेष्ठ साब्यम नाटक ही' हैं। ऐेतिहासिक चरिने मंच पर 
प्रस्तुत होकर बच्चो के मन पर स्वस्थ प्रभाव डालते हैं। साथ ही बच्चा के मत मं 
निर्मित, उन ऐतिहासिक पात्रों के विषय की कल्पना भी आधार प्राप्त करती है। 
हिन्दी मे ऐतिहासिक नाटके बच्चो के लिए बहुत कम लिखे गए हैं। यदाकदा वच्चा 

के मासिक-पातओ मे ही कुछ एकाकी प्रकाशित हाते रहते है, किन्तु उनसे वाल- 
साहित्य की इस विधा की समृद्धि की आशा नही बनती । 

५ समस्या-प्रधान नाटक * बच्चो को सम्रस्थाओ को लेकर लिखेंगए 
नाटकों की आज बहुत आवश्यकता है। लेकिन इस दिशा मे बहुत कम प्रगति हुई 
है। इस तरह के नाटक बच्चों पर मनोवैज्ञानिक प्रभाव डालते हैं। राजकमल 
जौहरी का जासूसी का शौक! (पराग, अक्टूबर १६६३), कुसुमलता भारद्वाज 
ना 'यगवस क्लब” (पराय, अक्टूबर १६६४), ऐसे ही एकाकी हैं। इतमे दच्वो 
की समस्याओ को प्रमुखता दी गई है। छेकित अभी इस दिखला मरे बहत प्रगति 
अपैक्षित् है। 
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बच्चों यो घर के कमरे मे ही उपलब्ध हो सरे। टेबल, दुर्सी, चादर, टाइमपीस, 
कुछ मोदी किताबें, घडी, दोषी, हैंट जादि ऐसी ही वस्तुए है। इस प्रकार के मच 
के! लिए व मरे का पर्ष ही उपयुक्त होगा । 
दूमरे प्रकार का मच, नाटक के व थानक के अनुरूप होगा। इसका नियोजन 
बच्चें, वड्डो वो सहायता से करेगे। इस रगमच का आकार फैसा हो, यह पहली 
समस्या है । यह बड़े रगमच जैसा तो नही ही होना चाहिए वयाकि नन्‍्ह शरीर 
वाले बच्चे इन पर वौने जैसे दीखय । वे उस पर फिर कर थक जाएगे। एसी दरशा' 
मे यह ध्यान रखना होगा कि बच्चों दो जभिनय क्षमता क्तिमी है और उसी के 
अनुस्प आवार निश्चित विया जायथ। जहा तक हो सके वाद रगमच अत्यन्त 
सौधा सादा बताया जाय । उनम परे प्रवेश 2र, अन्य सामान जादि ऐसे हो जो 
कि लानानी से मिल जाय । साथ ही इसमे बच्चो को अभिनय मे कठिताई भीन 
हांगी | बहुत से पर्दे, कई प्रवेश द्वार, मेज वु निया आदि, वाद बलावारों को भ्रम 
मेडल सप्तो है और वे जमिनय मे गलती बर सकते हैं। इसलिए जहा तव हो 
सके रुगमच का गठन ऐसा हो जिस पर बच्चे सरलता से जभिनय कर सके | 
आर नाटक था क्थानक ऐतिहासिक है या किसी ऐसी घद्ना पर आधारित है, 
जिसके विए पिज्वेप वाताग्रण का प्रभाव दने वाले मच वा निर्माण करना आब- 
ज्यक ही ह। तव वो बात ही और है । विन्‍्दु इसमे यदि थोडी यू क-बूक से काम 
लिया जाय ता इसे भी सरत घसाया जा सकेगा। 
बेश भूषा और पात्र सज्जा टूपरी समस्या है। सावारण वेश भूषा, जिससे 
बच्चे परिचित होत है--वाल करयानारो दे लिए अच्छी होती है। विन्तु ज्यादा 
तडक भडक बाली तथा जपरिचित वेश-भूपा से वाल बलाकारा को अभिनय मे 
आदिताई होनी है। उससे कारण उनका ध्यान अभिनय की जोर कम तथा वपडो 
को सभानन मे जपिक हाया । इस से अभिनय की स्वाभाविक गति पर भी प्रभाव 
पड सकता है। एक वार एक कलाकार को घोती पहना दी गई थी। वह न तो 
पहनना जानता था और न उसने कभी घोती पहनी ही थी । फल यह हथा कि जब 
व मच पर आया ता उने हर क्षण यही ध्यान रहा कि कही उसकी घोदों खुलने 
जाय। एस बारण बन्न घार बार धोती सम्हालता था। बास-दर्शका ने पहले तो 
व्याद नही दिया, लेग्नि उसके बार-बार घोनी पक्डने घर वे टसते लगे। भाजय 
यह है एि ऐसी वेश भूपा जिससे वच्च परिचित नहीं हैं, हमी-करभी नाटव की 
सारा प्रभाव समाप्त कर देती है। ऐतिहासिक नाटकों से तो यह वेश्-भूपा कुथ 
मिश्िलत प्रसार वी ही हो गी, लकिन उमर भी इस तरह से नियोजित करें कि 
कलाकार पर उसका भार न पे त़था पहले से ही रिहरप्ेल थे दौरात उसे पहना- 
कर उभ्यस्त बना दें। दैसे कागज की बनी ढाल, तलवार, भुठुढ, ववच आदि ऐसी 
बहतुए है जिन्हे धच्च स्वय यना सकत है। इससे बच्चो वो हस्तकला की शिक्षा भी 
मिलनी । 
बच्चा की साज-सज्जा वर्बाव्‌ मेकअप तीसरी समस्या है। यह भी के गी-कभी 
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नाटक का सारा रंग फीका वर देती है। ऐसी प्रसाधन-वस्तुए, जो बच्चों के कोमल 
शरीर को क्प्टदायक प्रतीत हो, कमी न इस्तेमाल मे लानी चाहिए। आजकल 
चहुत-सा मेतजप का सामान ऐसा उपलब्ध है जो बच्चों की कोमल त्वचा को 
हानि भी नहीं पहुचाता और वे सुन्दर भी लगते हैं ! 

मच-निद्रेश का बाल नाटकों में बहुत महत्त्व होता है। वाल-ताठकों में 
सरलता से अभिनय करने को प्रेरणा मच-निर्देशन से ही भिल सफ्वी है। इससे 
बच्चो को नाटक के लिए आवश्यक सामान जुढाने तथा अभिनय करने में श्रासानी 
होती है । यदि सभव हो मजे तो नाटक के सभी दृश्यो वे पात्रों वी, मच मे स्थिति 
बताने वाला एफ नकदा भी दे दिया जाय । इसमे कही भी नाटव' में रुशावट नहीं 
झआएगी। नाटका के साथ दिए गए मच-निर्देश का एक उदाहरण यहा अस्वुत है । 


मंच व्यवस्था और प्रकाश 


“अच प्र असली भाड लाकर रखे जा सरते है और पेड़ का सेट बनयाया 
जा सकता है या फिर कागज वे फूतो से ही काड बनाए जाए। बीच-बीच में छीटे- 
छोटे बल्ब छिपे हुए हो, जो परीलोत या दृश्य उपस्थित होने पर जल उठें। 

लाल, हरे, नीले, वे गनी--इन चारो र॒गा पे फ्लड-लैप्स मच ये दोनो किनारी 
पर रसे जाएं । पलड लेप्स उपलण्त न होने पर गत्ते दो चार डिब्बे बनाएं जा 
सकते है, जिनसे जागे कया भाग खुला हो और उनप्रे पाच सी पावर मे बल्य लग 
हो। वल्बो के पीछे शीगे लगाए जा सतते है जिनसे प्रकाश दुगुना आए। 

परी लोक का दृश्य उपस्थित होने पर पूर्ण जबवपर छा जाएु। इसने लिए 
मच के साथ-साथ दर्शक गैलरी का प्रवाश भी बुक जाना चाश्टिएु अच्छे वीमसी 
प्वइ-लैप्स प्रकाश को धीरे-धीरे कम और ज्यादा कर सकते है। वे न हो तो गत्ते 
के डिब्बे के आगे कई-कई रगीन पतले कागज हो और प्रकाश फैकने वाल व्यक्ति 
एुब-एवं कागज हटाते रहे 

पूर्ण अन्धत्वार में परिया आकाश में उदततो नजर आए, इसे लिए विशेष 
प्रकार से पसवाली गुडिया वनानी होगी। उनके भीतर सेल्स के छोटे-छोटे बल्य 

लगाए जा सबते हे या विजली थे छोटे लट्टू, जिनरी डारिया से हो मद पे छपर 
से उन्हे आयात में तथा पेड ये चारो ओर घुमाया जाए। यह दृश्य निर्देशरा की 
सूमन्यूक पर अधिक निर्भर वरता है। किन्तु परी-लोर का दृश्य उपस्थित करन मे 
इससे विदेष सहायता मिलतो है 

आदमकद रसगुल्ला तीरगरो को विशेष रूप से जाईर देवर, सपच्चियों थे 
ऊपर कागज मटवा वर बनवाया जा सकता है इसके ऊपर भी चूने वी पुताई 
बरतें उसे विलडुल् रममुर्ते की दफन दे देनो चाहिए । दसता लाने मे जोर गाने 








१. 'परियों के देश मे'--आननरद प्रकाश जैन के नाटब में दिया गया मब-निर्देश : 
'बराप', अगस्त १६६१, पृष्ठ ४३॥ 
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का अभिनय करने से ही उसका भारीपन प्रकट होगा। दोचारा अन्यवार होने पर 
वरियो तथा रसगुह्ले को चटपट मच पर से हटा देना चाहिए ।" 

डम प्रबार बाल रगमच का स्व॒तन्त्र निर्माण, सही अर्थों मे बच्चो को अमि+ 
नय की प्रेरणा दे सकेगा और उनमे नाटक के प्रति रचि जाग्रत होगी । 

आजकल बच्चों के लिए ऊठपुतली मच भी काफी रूचिकर और सफल सिद्ध 
हुआ है ! कठपुतली कला हमारे देश की प्राचीन कला है । विदेशो मे तो अब इसे 
नये-तये पयोगो द्वारा अपनाया जा रहा है। वहा इसे बच्चो के मनोरंजन के 
अज़ावा शिक्षा का भी एक तरीफा मानकर कई सफल प्रयोग विए गए है। अनेक 
देशो में कठपुतली थियेटर वच्चों मे क।फी लोक प्रिय है। हमारे यहा इस ओर भी 
बहुत बम ध्यान दिया गया है। वह वास्तव म लोक्वला के रूप में विभिन्‍न स्तरों 
पर चल रहा है। वच्चो की दुनिया से उस्ते विलक्रुल अलग रखा गया है। जबकि 
विदेशों मे बाल-क्ठपुतली-मर्च की कल्पना अपना अलग ही महत्त्व तथा विशेषताएं 
रखती है | वहा इस तरह की निजी और सरकारी--दोनो तरह वी सस्थाएं हैं। 
इन कठपुतली थियेटरों से एक लाभ यह भी है कि वच्चो के लिए जो क्थानक-- 
जैसे कुत्ता, बिल्ली या चूहे से सम्बन्धित है--मच पर आसानी से प्रस्तुत नहीं किए 
जा सकते हैं। उन्हे कठपुतलियो के माध्यम से भ्रस्तुत क्या जा सकता है विदेशो 
में क्ठपुंवली का खेल भस्तुत करने की कई नई तकनीकें अपनाई गई है। बरुछ लोग 
डोरों की बजाय बठपुत लियो में लकड़ी लगाकर उन्हे हाथ से चलाते हैं। विदेशा 
में कठपुतली कला बच्चों के बीच दिन पर दिन लोकप्रिय होती जा रहीं है। 

इस प्रकार बच्चो वे लिए आज हमारे देश मे रगमच की कोई व्यवस्था नहीं 
है। यदि इस दिश्ला म॑ गम्भी रतापूर्वक काम किया जाय तो बाल-नाटकों की दिशा 
में बहुत प्रगति हो सकती है। इस बात की भी आवश्यकता बहुत है कि हूर नाटक 
के साथ लेखक मच-व्यवस्या की एक विस्तृत टिप्पणी दे। इससे भी बच्चो को 
नाटव-मच पर प्रस्तुत करने मे सुविधा होगी तथा इन्ही प्रयासों से वाल-रगमच 
का स्वत न अस्तित्व निर्मित होगा । 


(५) विदेशी वाल-रगमच का स्वरूप तथा विकास : 


विदेशों में बात रममब का निर्माण बहुत युरानी बात नहीं है। कहा एहले जो 
थियेटर वड़ो क लिए थे, उन्ही में बच्चे भा अपना मनोरजन किया वरत ये। 
बच्चो के लिए अलग रगमच या थियेटर नही थे । 

सन्‌ १६४८ में जब अन्तर प्ट्रीय थियेटर सस्थान की स्थापना हुई तब वच्च 
में अनिनय की सहज प्रवृत्ति के कारण उनके लिए पृथक्‌ थियेटर बी आपश्यक्ता 
अनुभव की गई। इस सस्थान वी वैठक म॒ यह निर्णय क्या गया वि वच्चों वे 
लिए भी ऐसे थिधेटर स्थापित होने चाहिए जिनमे उनवी रुचि के क्थानक बाल 
क्लाकारो द्वारा, बाल दर्शकों क लिए प्रस्तुत किए जाए। इस सम्बन्ध में पूरी 
योजना तैयार हो जान पर उसे अन्तर्राष्ट्रीय थियेटर सत्थान की सत्‌ १६१६ में 


हिन्दी वातसाहित्य सैद्धान्तिक विवेचन ३३०६ 


हैलस्की में हुई बेठक मे प्रस्तुत किया गया। इसका सहर्प स्वागत क्या गया और 
इसे इस सुझाव के साथ स्वीकार कर लिया गया कि वाल-वाट्यशालाओ मे दर्शक 
बच्चे ही होंगे । चाहे उत्के वलाकार बडे हो या वच्चे या कठपुत्तलिया । इस तरह 
के थियेटर स्थापित करने का उद्देश्य यह था कि उनसे वच्चों का मनोरजन होगा 
ही, साथ-साथ उनकी कल्पना जझ्षपित का विकास भी होगा। थे अपने व्यक्तित्व 
का सुन्दरतम्‌ ढग से निर्माण कर सर्कंय और उतके अनुभव का क्षेत्र भी बढ़ 
सकेगा। 
इमके वाद बच्चा के थियेटर की अन्य समस्याएं भी साभने आईं। बाल- 
वियेटर में बहन, साज-सज्जा, प्रकाश आदि के सम्बन्ध मे कई महत्त्ववूर्ण निर्णय 
किए गए । मुख्य समस्या थी बाल नाटसो की प्र(व्ति को, जिसे दूर करने के जिए 
अलग से प्रयत्त करने का निर्णय किय्रा गया । इस बैठक के वाद इगलैड मे ब्रिटिश 
लिल्टरूम थियेटर एसोमियेशन की स्थापना हुईं। सवमे पहले इस सस्‍्यथा ने वाल- 
थियेटरों बी एक सूची बनाई, फिर एक सूची उत नाटकों की तैयार कराई जिन्हे 
बच्चों वे समज़ सरलता से प्रस्तुत क्य्रा जा सरे। विश्व का पहला बाल-थियंटर 
लन्दन में ही स्थापित हुआ था। 
बार वियेटरों को स्थापित करने तथा उन्हे विकसित क रने मे विश्व वे जिन 
देशो से रुचि प्रदर्शित की उतके नाम हुँ--समुक्त राज्य अमरीका, हार्लड, पश्चिमी 
जर्मनी, वनाडा, फ्रास, चैसोह्लोवाकिया और पोचैंड। इन सभी दक्षो में बाल- 
विश्ेटर की स्थापना की पृष्ठ भूमि में अलग-जवग विचारघाराए रही हैं। कुछ 
देशो का उद्देश्य, इनके द्वारा बच्चो का चारित्रिक उत्थान करना है, कुछ इन्ह 
शिक्षा देने का एवं जच्छा माव्यम मानते हैं और कुछ मान मतो रजत वा साधन । 
लेविन बाल वियेटरों का महत्व सभी ने स्व्ी #(र शिया है जौर बहा इनरी बपफी 
प्राति हा रही हैं 
इगलैंड म बाल धियेटर काफी दिना से *, किन्तु ब्रिटिश चिल्ड्रत थिबंदर 
एमोमियेशन वी स्थापना कै पूर्व वे सर जिखरे हुए तया अनियव्रित थे। इस कारण 
थे विशेष उन्नत्ति नही घर पाए । सन्‌ १६५६ वे बाद थे सत्र समढित किए गए 
भौर उतका एवं निश्चित उद्देश्य तय किया गया। बहुत से विबेटर आरसिय 
बवस्पा में थे और कुछ थियेटर व्यावसायिव उद्देश्य वी पूति झः लिए ये । कसी 
में बडे अभिनय वरो ये और किसी मे वच्चे। इनका दर्शचा कोर्ट भी हो सकता 
था। इनमे पेले जाने वाले नाठक या तो शिक्षाप्रद होते थे या मनोरजक। किस्चु 
जय से एसोमियेशन वा गठन हुमा, इपलेड के दाव थियटरों में बहुत परिवर्तन 
जा गए है। एसोमियेशन उतनी बठिना इयो पर विचार करती है. और उन्हें दुर 
बरन थे प्रयत्न करती है। 
-.._ अमरीका म बच्चे थियेटर में बैठपर नाटक देसना अपधिय पतन्द करते हैं। 
वियेटर में बैठ7र बच्चे यह भ्रनुभव मरते हैं कि जो उुछ मच पर घट रहा है वह 
दिलदुल सच हैे। इस तरह उनवो वल्यदा-श्षक्ति वो विशृद्तित होन का अयसर 
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मिलता है। जवियेटर मे नाटक देखते समय वे यह नही सोचते कि जो कुछ हम देख 
रहे है वह किन्‍्ही मशीनों की करामात का परिणाम है। अमरीका में भी व्यापा- 
रिक तथा आरभिक अवस्था मे कार्य करने वाले थियेटर हैं। इनमे कुछ तो वच्चो 
के लिए लिखे गए मौलिक नाटक प्रस्तुत करते है और कुछ प्रसिद्ध वाल-ऊथाओ 
का नाट्य रुूपान्तर तैयार करके दिखाते है। इन सभी थियेटरो के निर्देशक वाफी 
परिश्रम के बाद नाटक तैयार करते है । इन दिनो अमरीका में वाल थियेटरों का 
उन्ततिशील होना 'चित्ड्रस थियेटर कान्पेस' की स्थापता का परिणाम है| पिछले 
१७ वर्षों में इसके प्रयत्न से अमरीका के वाल थियेटरों मे अभूतपूर्य प्रगति हुईं है। 
अमरीका में वाल-थियेटरा का उद्देश्य अपने दर्शक्षो की कल्पना-शक्ति वा विकास 
करना है। 
हालण्ड में स्वे पिमो वाल-थियेटरों का बहुत चलन है। इटली की एक हास्य- 
बथा वे! नायक वा नाम है स्वेपितों । वह बच्चो को हर पाज के बारे मे बताता 
है, उनकी हसी उडाता है और नाम स्त्रे पिनो पड गया है। स्केपिनों बाल थियेठर 
पिछले १६ वर्षो से हार्लेण्ड के वच्चो का मनोरजन कर रहा है। अपने अनूठे नृत्य 
नादया के कारण यह वच्चों की सर्वाधिक लोकब्रिय ससस्‍्था है। यह प्रति वर्ष लग- 
भग एक साथ बच्चों वा सनो रजन करती है। स्केपिनो द्वारा जो नृत्य-नाट्य प्रस्तुत 
फिए जाते है वे मनोरजक तो होते हो है, साथ ही उनसे बच्चा को शिक्षा भी 
मिलती है। इनके कथानक जल्दी समझ मे आने वाले तथा बाल-रूचि के अनुकूल 
होते है। स्केपिनों के नृत्य वाठको वे. क्यानक परी-क्थाओ, ल्लोक-कथाश्रों और 
प्रचलित पारम्परिक कहानियों पर आधारित होते है। स्केपिनो कौ अनक उच्च 
वलावारों तथा चितकारों और क्या लसफो का सहयोग प्राप्त है। वर्ष में घूम- 
फ्रिक्र यह सस्था लगभग १६० झो करती है और अनेव झहरो के बच्चे इसे 
देखते है 
पोजैण्ड मे कठपुतली-थियेदरों वा बहुत प्रचार है | वेबल राज्य-सरवार द्वारा 
सचानित कक्‍्ठपुतली वियेटरो वी सख्या २३ है। ये प्रतिवर्ष लगभग दो बराड 
बच्चों का मनोरजन करते है। पोलंण्ड थे इन वाल-थियेटरों में प्रदर्शित बाठ- 
पुतलिया प्लास्टिक फी बनी होती हैं। कठपुतलियों का पुराना और पारम्परिक सूप 
यहा समाप्त हो चुका है और इनके सेल प्रश्तुत करने में आधुनिक वैज्ञानिक उप- 
करणो का प्रयोग पूरी स्ववश्नता से किया जाता है। इन थियेटरों की विशेषता यह 
है कि ये आधुनिक कठपुतलो कला और आपुनिव वितकला के माध्यम से अनेक 
सोउ-कयाओं को बिलकुल सजीव ढग से मच पर प्रस्तुत करते हैं। इनके मच 
उतन ही बढ़े होते हैं जितने अन्य थियेटरों वे । पोलेग्ड मे क्ठयुतली-वियेटरों में 
बच्चे विद्येप रुचि लेते है। छोटी-छोटी मतोरजक कहानियों को विलकुल सजीव 
ढेगे से मच पर देखने मे उन्हे बहुत आनन्द आता हैं। इन थियेटरो द्वारा प्रस्तुत 
वयानपा बच्चा वो विवास वी दिश्वा मेले जाने वाले होते हैं। इनसे बच्चा को 
बहुत-सी शिक्षाप्रद वादे भी जानने वो मिलनो है। फिर भी इनका प्रवान उद्देश्य 
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मनोरजन ही होता है। 

चैकोस्लोवा किया की वाल-अभिनय कला वहुत उननतिश्वील है। वहा वे 
धियेटर भी उन्‍ननिज्ञीन हैं। व्हा के बच्चो दे लिए एक नेझनल धियेटर है। इसवे 
अतिरिवत्र कई अन्य निजी वाल-बियेटर भी हैं। तज्ञोस्लोवाकिया के धियेटरो में 
विभिन्‍न लोक-क्याओ और परी-कथाजों त्था अन्य रूघामको वाले नाढकों को 
प्रस्तुत किया जाता है। इन्हे मधुर सगीत सग्ज सज्जा और सुन्दर गीटो से सजाया 
जाता है। इस तरह वियेेटर मे अभिनय करने दाते पान के लिए यह आदवदच्यक हो 
जाता हैं वि उसमे अभिनय के साथ-साथ गाने नृत्य करने तथा बच्चों बाग मन 
लुभाने वा भी गुण हो । इसका फ्ल यह होता है कि नाट्यनालाज में दमक बच्चे 
जीवन में होने वाली रोज जैसी घटनाओं का अनुभव करने लग्ते हैं। 

फ्रान्स मे बाल-धियेदरों वी आवश्यकता तो बीसदी सदी के आच्म्भ से ही 
बनुभव कर ली गई थी, दिन्तु जब इनकी स्थापना वा प्रश्न उठा तब लोगो में 
मतभेद हो गया। झुछ लोगो ने कहा कि भ्ियेटर बेवल बच्चो के लिए हो भौर 
कुछ लोगा का मत यह था कि उन्हे बच्चे ही चदाए। यह विवाद चलत। न्ह्या। 
इसी बीच प्रथम महायुद्ध तथा उसवे बाद दूसरा महायूद्ध होने के कारण इस दिया 
में कोई प्रगति नहीं हो सकी । अन्त मे सन १६३७ में दाल-थियेटर वी स्थापना हेतु 
एक ममित्ति गठित वी गई। किन्तु इसका भी कोई ठ स परिणाम न निकला । 

“” सन्‌ १६५२ मे ग्रूनेस्को थी अन्तर्राप्ट्रीय न टुयश्ञाला परिषद वी बदव जब 
पेरिस में हुई तय वहा ससार-भर से आए वाल-थियेटर विश्येपज्ञा ले सम्भीरता- 
पूर्वव विचार कर कई मह त््वपूण निर्णय फिए। इस वंठक में ब्यावसायिवा बादब- 
थियेटरो की निन्‍्दा की गई और यह कहा गया वि ये तभी चद सकत है जब इनये 
अ्रभिमेता वड्टे हो तथा ये बहुत ही उच्चमोटि के माटक प्रस्तृत बरे । इसके वाद 
कई स्कूलो मे वाल-थियेटरों वी स्थापना हुईं। किन्तु फ्रान्स में अभी त्क राष्ट्रीय 
स्तर पर कोई वाल-घियेटर स्थापित नटी हो सका । 

इस समस्त विवेचन स स्पप्ट है कि विदेशा में बच्चा वे लिए थियेटर तथा 
रगमच वी स्थापना वा इतिहास बहुत पुराना न होते हुए भी, वहा बम समय में 
बहुत प्रगति हुई है। इन सभी के पीछे वच्चों की रुचि तथा उनवे मनोरजन वी 
भावना विद्यमान है और यही कारण हैं कि वे दिनोदिन सफ्लता तथा उन्नति 
प्राप्ष कर रहे है ।? 








(इ) बाल-जीवनी-साहित्य 
बच्चा को अनेक ऐतिहासिक, सामाजिक, साहित्यिव, वैनानिय' तथा राज- 
नीतिक विभूतियों से परिचित कराने तथा उनवे जीवदण्शों को ग्रहण करने दे 
नकल अल आप ह] | 
१. इस अषश को लिखने में चिल्ड्रत विटिलस थियेटर कलकत्ता की पनिवा 'रिद्म 
एण्ड राइम्स' के दसवे वर्षाक की सामग्री से वहुत सहायता मिली है । है 


ज्फ 
त्त्क 
न्व्फ 
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बठिवाइयों का सामना करना पडा, कैसे उसने प्रयोग क्विए, सफलता मिलने पर 
उसने क्या मनुमव किया, आदि अनेक वातो का समावेद्य उसमे आवश्यक है। ये 
पु ऐसे प्रश्न हैं जो जीवनी पढ़ते समय बाल-पाठक के मन को आन्दोलित करते 
हैं। वह सोचता है कि मैं ऐसा क्यों नहीं कर सकता, अचश्य कर सकूगा एवं कर 
सकता हूं ? फिर वह तुरन्त उन बातों को जानता चाहता है, जिनकी सहायता से 
वह वैज्ञानिक सफल हुआ है । 
इसी तरह साहित्यिक, सामाजिक तथा ऐतिहासिक महापुरुषों के सम्बन्ध में 
पड़ते समय भी बच्चो के मन में कुछ स्वाभाषिक प्रश्न उठते हैं। यहा यह तथ्य 
झमरण रखना चाहिए कि कोई भी जीवनी पढते समय बच्चे उसकी तुलना में अपने 
आपको रखने हैं और अपने मन को टठोलकर देखते जाते हैं कि क्या वे भी ऐसा 
करने में समर्थ हो सकते है ? जहा उन्हे यह महसूस होता है कि थे नही कर सकते, 
बही से उनकी भेरणा बलवती हो उठती है और वे 'काश ! कि मैं भी ऐसा ही कर 
संता से प्रभावित होकर अनेक कठिनाइयों से जूकने तया ग्रुत्वियों को सुलभाने 
के लिए अग्रसर हो उठते हैँ। 
इस प्रकार जीवनिया बच्चो के भावों को जहा उत्तेजित करती है वही उनमें 
फ्रिपात्मकत्ता बा भी संचार करती हैं और फिर उनका पथ्-प्रदर्शक चनकर उन्हें 
आलोक देती हैं। लगभग सभी मभापाओं में बच्चों के लिए जीवलियों का यही 
महत्व स्वीकार क्षिया गया है । 


३१२ हिन्दी बालसाहित्य : एक अध्ययन 


निए प्रेरणा देने के उद्देश्य से वाल-जीवतिया महत्त्वपूर्ण मानी गई हैं। वडो के जीवन 
तथा कार्यों एवं उपदेशों से अनेक महापुरुषो ने अपने को महान्‌ बनाया और इसी“ 
लिए इन जीवनियो का प्र भाव सत्य के अधिक निकट तथा चिरस्थायी माना गया 
है। वाल-जीवनियों को पढ़ते समय बच्चो के मन में यह सत्य विद्यमान होता है 
कि ये जो दुछ, जिसके वाएे से पढ रहे हैं, वेसा सचमुच ही हुआ है! इसलिए सारी 
घटनाओ, विशेषताओं तथा गुणों के प्रति उनके मन मे एक सहज जिज्ञासा तथा 
विश्वास होता है। 


(१) सैद्धान्तिक विवेचन : 


वाल-जीवनी लिखते समय इस वात का विशेष ध्यान रखना चाहिए 
कि बह वर्णनात्मक इतिहास न बनकर, उस पान विशेष के जीवन की घटनाओं 
तथा बार्यों फा एक कश्मा चित बन जाय। बाल जीवनी बच्चो के लिए एुक 
चास्त॒विव व्यचित की वहानी होती है । इसलिए उसमे बच्चों वी पठन रुचि 
को बनाएं रखने की क्षमता होना आ्रावश्यक है। सारी घटनाएं तथा कार्य इस 
ढग से प्रस्तुत किए जाए कि वे सव मिलकर सत्य जीवन घटनाएं होते हुए भी 
कहानी का आनरूद दें । अतेक ऐसे महापुरुष होते है जिनकी जीवन-कथा बच्चों के 
लिए बोई महत्व नही एपती | इसलिए जीवनी लिखते के पूर्द ऐसे महापुरुषों का 
चुनाव कर लेना चाहिए, जिनसो कथा सही कर्थो में बच्चों को प्रभावित तथा 
प्रेरित करेगी । णीवनियों के बारे भे वच्चो के मन में एक सहज जिज्ञासा यह होती 
है कि उस ब्यवित विशेष में कौन से गुण थे, उसने क्या ऐसा किया जिससे वि बह 
इतना महान्‌ बना। इसलिए इन वाता का समावेश्ञ अवश्य ही पुस्तक मे करना 
चाहिए | कारण यह है वि बच्चे अपनी कल्पनाशवित तथा अपनी सीमाओं के 
भीतर रहकर उन गुणों कौ आत्मसात्‌ कर, वैसे ही कार्य करने की पोर प्रवृत्त होते 
है। किप्तु यदि वे उस मे सफल न हुए तो उन्तके सन मे उस जीवन-चरिन के प्रति 
कोई आस्था नहीं रहती । इसी एक मुझ्य ग्रुण का निर्वाह करने में अनेक बाल- 
जीवनी लेसक असफ्ल हो जाते हैं। बनेव ऐसे महापुरुष होते है जिनका बचपन 
इतना प्रभावशाली, रोचव तथा वैपिध्यपूर्ण होता है दि बच्चे उससे ही प्रभावित 
होकर उस महापुरुष वे समान वनने का सपना देखने लगते हैं। इसलिए किसी भी 
भहापुसुष की जीवनी लिखते समय उसके वचपन की जितनी सामगझ्ी मिल सके, 
रोचक से रोचक रुप मे प्रस्तुत करनी चाहिए । वास्तव में बाल-जीवनी की सफ- 
जता इसी मे होती है कि वह सत्य पठनाजों को क्तिने रोचक ढग से प्रस्तुत कर 
पाती है । 

अवस-अवग क्षैत्री वे महापुरुपो बी जीवनिया लिसने मे कुछ अलग नियमा 
को भी ध्यान में रयना जावश्यत है। एक वैज्ञानिक की जीवन या सिस्तते समय - 
सह क्ावश्यक है कि बचपन से ही उसमे यह सूत्र पक्टकर बाल-पाठक को दे दिया 


जाय जिसते बारण बह इतना बडा वैज्ञानिक बना | वैज्ञानिद बनने मे उसे कि 
८८. 


हिन्दी वालसाहित्य * सैद्धान्तिक विवेचन 


रण 
ले 
नए 


कठिनाइयों का सामना करना पडा, कंसे उसने प्रयोग विए, सफलता मिलने पर 
उसने कया अनुभव क्या, आदि अनेक बातो का समावेश्ञ उसमे आवश्यक है! ये 
कुछ ऐसे प्रश्न हैं जो जीवदी पढते समय बाल-पाठक के मन को आन्दोलित करते 
हैं। वह सोचता है वि मैं ऐसा वयो नहीं कर सकता, अवश्य कर सकूगा एवं कर 
सकता हू ? फिर वह तुरन्त उन बातो को जानना चाहता है, जिनकी सहायता से 
वह वैज्ञानिक सफल हुआ है। 

इसी तरह साहित्यिक सामाजिक तथा ऐतिहासिक महापुरुषों के सम्बन्ध में 
पढ़ते समय भी बच्चों के मन में कुछ स्वाभाविक प्रश्न उठते है। यहा यह तथ्य 
स्मरण रखना चाहिए कि कोई भी जीवनी पढते समय बच्चे उसकी तुलना में अपने 
सापको रखने हैं और जपने मन को टटोलकर देखते जाते हैं कि वया वे भी ऐसा 
बरने मे समय हो सकते हैं ? जहा उन्हे यह महसूस होता है कि दे नही कर सकते, 
वही से उनकी प्रेरणा वलवती हो उठती है और वे 'काश ! कि में भी ऐसा ही कर 
सबता' से प्रमावित होकर अनेक वठिनाइयों से जूमने तथा ग्रुण्यियों को सुलभाने 
बे' लिए अग्रसर हो उठते हैं। 

इस प्रकार जीवनिया वच्चो के भावों को जहा उत्तेजित करती है वही उनमे 
जियात्मबता का भी सचार करती हैं और फिर उनका पथ प्रदर्दाक बनकर उन्हें 
आलोक देती हैं। लगभग सभी मापाओी में बच्चों के लिए जीवनियों का यही 
महत्त्व स्वीकार पिया गया है। 


(२) हिन्दी में वाल-जीवनिया : परम्परा तथा विकास : 


बच्चो के लिए जीवन-कथाओं का महत्त्व द्विवेदी युग से ही समझा जाने लगा 
शा। इंडियन प्रेस से प्राचीन ऐतिहासिक तथा धामिक महापुरुषों के जीवन से 
सम्बन्धित अनेव वाल-जोीवनिया अ्रकाशित हुई थी! साथ ही तत्कालीन बाल- 
मासिकों वालसखा', 'मिश्यु,, 'किश्योर', 'वालक', विद्यार्थी आदि सभी में एकल 
लब्य, उपभन्‍्यु, शतमन्यु, अभिमन्यु, घ्रुव, प्रह्लमाद आदि के जीवन-चरिन प्रकाशित 
हुआ करते थे । लेकिन इन सभी मे वर्णनात्मकत्ा का आधिक्य होता था जिससे 
ये उपदेशपरक, शुप्फ इतिहास या धर्मकथा वन जाती थी और बच्ची को बहुत 
प्रभावित नहीं कर पाती थी । बच्चे इन्हे उतना रस लेक्र नही पढते थे, जितना 
कथा-कहानी में ड्ब जाते थे। लेकिन फिर भी जीवनी लिखने--प्रकाशित करन 
की परम्परा चलती रही | हिन्दी मे वाल-जीवनिया प्रकाशित करने में प्रयाग के 
ओवार प्रेस तथा बाद में छात्र हिततारी पुस्तकमाला ने उल्लेखनीय मोगदान 
दिया। छोटी-छोटी, किन्तु सारग्भित, मोदे टाइप मे छपी, कम मुल्य वाली पुस्तको 
के कई सैट इन दोना प्रवाशन सस्थाओं से बच्चों के लिए तैयार हुए | उन दिनो 
इस प्रवार की प्रुस्तको का अभाव होने के कारण ये लोकधिय भी खूब हुईं। लेबिन 
इनमें बाल-जीवनियो के गुणों का नितान्त अमाव था। 


ब्श्४ हिन्दी बालबाहिंत्य : एक अध्ययन 


स्वतत्रता प्राप्ति के बाद वात-साहित्य की इस बिया को भी समृद्धिझाली 
बनाने के प्रयास दुए “महान भारतीय' मे भारत के प्रमुख राजनी तिक, सास्द् तिक, 
घाधिक और वैज्ञानिक महापुस्पों के जीवन वी छोटी-छोटी रोचक घटनाएं सक- 
लित हैं। 'जब ये बच्चे थे' मे वालक्ृप्ण एम० ए० ने महापुरुषों वे बचपन वी उन 
घटनाओं का बर्णत किया है, जिनसे बच्चो को प्रेरणा मिलेगी। 'वात जीवनी 
माला! के अन्तर्गत पीपुल्स पव्लिश्िंग हाउस दिल्‍ली द्वारा प्रकाशित डीवदी माला- 
सम्बन्धी पुस्तकें! अत्यन्त रोचक हैं। डारबिन, वाल्तेयर, एडिसन, मैडम क्यूरी, 
जगदीश बसु आदि समार के महात्‌ वैज्ञानिकों को रोचक टग से प्रस्तुत बिया गया 
है। साहित्यिको मे 'विराला' और गालिव' वी जीवनिया भी प्रवाश्चित हुई । 
यब्तिकेशन्स डिवीज़न, दिल्ली द्वारा 'नवीन भारत के निर्माता' तथा भारत के 
गौरव! (२ भाग) प्रकाश्ञित हुईं) पहेली पुस्तक में स्वतन्नता संग्राम के सेनानी 
तथा भारतीय नेवाओ की जीवनिया प्रस्तुत की गई हैं । 

महापुरुषों वी जोवनियो वर आधारित उपन्यासो वा प्रवाधन, उमेश प्रक्‍ाशन 
दिल्‍ली बा सर्वथा मौलिक प्रयास है। वाल-पाठकों के लिए ये बहुत उपयोगी मिद्ध 
हुए है। इनमे 'मीरा वावरी', आचार्य चाणक्य', 'सत कवीर', “रवि बावू' झ्रादि 
प्रभुस्त है। 

इस प्रकार बच्चो के लिए महापुरुषो की जीवनिया प्रस्तुत करने में जहां 
मौलिफ प्रयोग हुए, वही अधिकाधिक पुस्तक भी प्रकाशित हुई । 


(३) वाल-जीवनियों के भेद : 


विपय वस्तु के आधार पर हिन्दी मे प्रकाशित दाल-जीवनी पुस्नफों के भेद 
इस प्रकार चिये जा सकते हैं : 
धार्मिक 
» राजनेतिक 
शिक्षातिद्‌ 
वैज्ञानिक 

४६ लेखक 

१५ घामिक--धार्मिक तथा पौराणिक महापुरुषों के जीवन, उसके कार्यो तथा 
गुणों से बच्चो को परिचित कराने के उद्देश्य से ये जीवनिया बहुत उपयोगी होती 
है। हिी भे, आरम्भ मे, इडियन प्रेस से ऐसी बहुत-सी जीवनी-पुस्तक वच्चों के 
लिए प्रकाशित हुई । गीताप्रेस, गोरसपुर से भी बच्चो के लिए इस प्रकार की 
पुस्तक प्रकाशित हुईं । इनके विपय मुख्यत पाच याडव, द्रोणाचार्य, एकलब्य, 
विशिष्ठ, विश्वामित ज्ञादि थे। हाल ही मे 'जीवनोपन्यास' के रूप में उमेश प्रकाशन 
दिल्‍ली से 'गुर नानकदैब', “गुर अमरदास', गुरु अगददेव' (राजेश शर्मा) तथा 
“गौतम बुद्ध (यादवरचन्द्र जैन) प्रकाशित हुई है । 

सस्ता माहित्य मंडल, दिल्‍ली ने सस्कृत-साहित्य-सीरम-माला के अन्तर्गत 


नर जए २७0 +० 
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चालीम पैस्ते मूल्य वी वई सुन्दर एवं उपयोगी बाल-जीवनी पस्तकें प्रवााणशित की 
है। इनमे गौतम बुद्ध, 'चेतन्य महाप्रभु', 'बाहुबलि औरनेमिनाथ', 'सत पुकाराम, 
'तिरप्ल्लुवर, 'नरसी मेहता', 'सत ज्ञानिश्वर', 'रामकुष्ण परमहस', समर्थ राम- 
दास, 'तीर्थक्र महायीर', स्वामी विवेकानन्द', 'सत वेमन्ता', 'महपि अगस्त्य', 
जशकराचार्य आदि प्रपुख है। 

२ राजनेतिक--देश वी राजनीति, शासन तथा प्रगति को सचालित करने 
वाले महान्‌ नेताजों वी जीवनिया बच्चों वे समक्ष न वेवल बाद प्रस्तुत करती 
हैं बल्कि उनका भविष्य भी सवारती हैं। “राष्ट्रयन्बु' कृत 'ये महान कंसे बने", 
बेदमिन कृत प्रतिभा के पुत', अ० अ० अनन्त कूत “याद रहगी गाथाए,' 'प्रेमलता 
अप्रयाल कृत 'दश की साले *, बाबूराम जोशी बूत 'जनता के जवाहर', राष्ट्रपति 
राजेन्द्र', 'सन्‍्त्र विनोवा', सबके बापू', सोमा भाई कृत हमारे सरदार', मारायण- 
दत्त पाण्डेय कृत 'लोकमान्य तिलक', डा० शुकदेव दुपरे कृत श्रीमती विजय लक्ष्मी 
यटित', 'राजपि ठडइन जी', खुदीराम वोस', “महादेव दत्ताई', 'ठककर बापा', 
रत वी महान विशुतिया' 'बडो की कहानिया, आचार्य विनोता भाव, 
'नपोलियत बोनापार्ट! आदि उत्लेखनीय पुस्तक हैं। इनमें यदि लेखक का प्रयास 
सरल भाषा में रोचव सामग्री देने का है तो प्रकाशक ने उसे सुन्दरतम रुप मे 
प्रस्तुत भी किया है। 

३ शिक्षाविद--हमार देश शिक्षाविदों तथा शिक्षाझ्ास्त्रियों के लिए धनी 
रहा है। ऐसे महान्‌ विद्वानों के जीवन, कार्यो तया गुणा से परिचित कराने के 
लिए अनक वाल जीवनिया लिसी गई हैं। सस्ता साहित्य मडल, दित्ली से 
प्रकाशित महामना मालवीय, 'ईश्वरचन्द्र विद्यासागर', 'वालगमगाधर तिलक, 

“रवीस्द्रनाथ ठाकुर', उमेश प्रकाशन दिल्‍ली से प्रकाशित सुशीलकुमार कृत 'जाचार्य 
चाणक्य! उल्लेनीय पुस्तवे है । 

४ वैज्ञानिब-स्पतस्तता प्राप्ति के: बाद वैज्ञानिकों की जीवनिया प्रचुर 
माना मे प्रकाशित हुई है । विज्ञान की विभूतिया' (जयप्रकाश भारती ), “अपनी 
घरती अपने लोग,' 'विज्ञान की बानें', 'सोज के पथ पर, सर सी० वी० रमन 
(डा० शुकदेव दुबे), पीपुल्स पॉब्लींसग हाउस दिल्‍ली से प्रकाशित 'आइजक 
स्यूटन', मदाम वयूरी' आदि सुन्दर प्रकाशन पिद्ध हुए है । 

५५ लेज्क--वच्चो को देश के महान्‌ लेसवी तथा “बच्चों प्रें लेखकों से 
परिचित कराने के उद्देश्य से इस बर्ग की जीवनी पुस्तकें अधिय उपयोगी होती हैं। 
हिन्दी में बें साहित्यवारों की पृथक तया सम्मिलित जीवनिया प्रकाशित करने 
वी परम्परा अधिक रही है, क्योकि ऐसी पुस्तकें कोर्स से लपकर बिक जाती हैं। 
लेक्नि बच्चा के लेसको की ओर अभी तक बहुत कम ब्याव दिया गया है। इस 
दिया मे केवल एक पुस्तक 'ये कहानी वाले! (हरिक्ृष्ण देवसरे) प्रकाशित हुई है 
जिसभ बच्चों वे सभी विश्वप्रसिद्ध कयाकारा वी जीवनो तथा वच्चा दे लिए 

बहानी लिखने की रुचि का दरिवेचन प्रस्तुत किया गया है । 


३१६ हिन्दी वालसाहित्य : एक अध्ययन 


कुल मिलाकर हिन्दी वा वाल-जोवनी-पाहित्य, सख्या मे अधिक होते हुए भी 
विपयो मे विविधता कम ही मिलती है । इसवा कारण प्रकाशकोय दृष्टिकोण है, 
बंबीकि ऐसी पुख्मवें स्कूल के पादयकमों मे भी स्वीकृत हो जाती हैं। अत यदि 
स्कूल की दृष्टि छोडकर विशुद्ध रूप से वालसाहित्य रचना की जाय तो वे जीवनी- 
पुस्तक अधिक उपयोगी होगी । 


छठवा अध्याय 
हिन्दी वालसाहित्य : तुलनात्मक विवेचन 








विभिन्‍न भारतीय भाषाओं का बालसाहित्य शुद्ध भारतीय परिवेश, 
सम्यत्ता और सस्कृति के अनुकूल लिखा गया। सभी भाषाओं का अपना 
स्वत्तन रूप, साहित्य तथा क्षेत्र है। इसलिए उनके वाल-साहित्य की भी 
अपनी कुछ विश्येपताए हैं। पाश्चात्य वाल-साहित्य ने हिन्दी-वालसाहित्य 
को जिस रूप मे प्रभावित किया, उससे हिन्दी-बालसाहित्य की अनिवृद्धि 
होने वे साथ साथ उसे कई नई दिशाए भी मिली हैं। 


ध्य््््श्््स्स्स्््सच्सच्च्च्च्च्च््च््चच्स्च्स्च्स्च्स्च्च्प्स्च्च्स्च्प््प््स्न्स्स्स्च्सच्प्स्सि 


हिन्दी के साथ-साथ अन्य भारतीय भाषाओं में भी वालसा हित्य पर्याप्त माता 
मे लिखा गया है। जैसा कि स्पष्ट है--भारत वी विभिन्‍न भाषाओं के होते हुए भी, 
भारतीय साहित्य को आत्मा एक है। अत विभिन्‍न भाषाओं में जो वालसाहित्य 
लिखा गया, वह शुद्ध भारतीय परिवेश, सम्यता तथा सस्द्वति के अनुकूल ही लिसा 
सया। लेकिन चूकि सभी भाषाओं का अपना स्वत्तत्र रूप, साहित्य तथा क्षेत्र है, 
इसलिए उनके वालसाहिंत्य की अपनी कुद्ध विशेषताएं तो हैं ही । ये विशेषताएं 
कुछ भाषाओं म॑ समान हैं और कुछ की मौलिक हैं। यदि इन भाषाओं मे विद्यमान 
बालसाहित्य पर एवं ध्षिह्ववलोकन प्रस्तुत करें तो, इस तुलनात्मक अध्ययन मे-- 
विशेषकर हिन्दी वालसाहित्य के सन्दर्भ मे अधिक उपयोगी होगा। 


(श्र) भारतोय भाषाश्रों के वाल साहित्य का संक्षिप्त परिचय 


१० असमिया : 


अमसमिया का वालसाहित्य बहुत पुराना नही है। किन्तु स्वतत्रता के पठचास्‌ 
इसमें कई उल्लेखनीय प्रकाशन हुए। इनमे से अधिकाश ऐसे थे जो कि पौराणिक 


३१८ हिन्दी वालसादित्य. एवं अध्ययन 


आस्थानों पर आधारित थे। इस कारण इन्हे अधिऊ प्रोत्साहन नहीं मिला ! इस 
सम्बन्ध में डा० सत्यन्द्रनाथ शर्मा वा मत है, “आरम्भ में जो भी बानसाहित्य वी 
पुस्तरें प्रवाशित दुई हैं वे बहुत अधिक महत्त्वपूर्ण नही हैं और न ही उनमे किसी 
घटना या विपय वी ही वियेचता मिलती है।” फिस्तु स्वतत्रता वे पश्चात्‌ इस 
दिशा में प्रयत्त किए गए और वई महत्ववूर्ण प्रबाशन हुए। इनमे कुछ भग्रेज़ों के 
अनुवाद प्रमुस ₹प से उल्लेखनीय है जैस वसत बऱआ को वागनरार साधू , रोसे- 
इधर शा कृत ईसपर साथू (ईमपर क्या7), तथा अविफलला' बा अनुयाद। 
पौराणिक क्था-ग्रथो क आवार पर भी कुछ पुस्तवें लिखी गई है। तारानाथ वार- 
पुजारी कृत महाभारत माउ विचानी इद्धप्रर राजखोबा इत हिलोपदेश् ,विरिचि- 
कुमार बरुआ एल जातक माला' आदि विश्ेप रूप से उल्लसनीय है। 
बडा क जीवन से परिचित कराने के उद्देश्य से बच्चों के लिए कई मौलिक 
पुस्तकें असमिया मे लिखी गई हैं। क्मलेइबर चालिहा ने इस दिद्ला मे काफी 
भहृत्त्वपूर्ण योगदान दिया है। 'लोरार सकर देव, 'विश्वक्षत्रि रवोद्धनाथ', 'दीन 
बन्धु एग्ड्,ज, (ईश्वरवन्द्र विद्यासागर' आदि कुद प्रमुस पुस्तक है। 
अमपिया वालसाहित्य में नाटकों का विशेष अभाव है। प्रकाशित वबाल- 
साटया मे मुक्तिताथ बोरदोलाई वा “भक्त प्रल्वाद', कीतिनाथ हजारिका छत 
'फनुकार फैन, प्रसन्‍्तलाल चौधरी वा “अथेस्वरी', तथा लख्पाधर चौधरी का 
'एक्लव्य विशेष रुप से उल्लेसनीय हैं। लेकित ये नाटक बच्चा वी वास्तत्रिक 
आवश्यक्ता पूर्ति बरन म॑ समर्थ नहीं सिद्ध हुए। 
बच्चा व लिए यात्रा सस्मरण भी असभिया में बहुत कम है । केवल विरिचि 
कुमार वरथा क्ञत स्विट्जरलैंड भ्रमण और ज्ञानदाभिराम बस्आ कृत 'विलातेर 
चीडी' ही उल्लेखनीय हैं । 
आज के वैज्ञानिक-जगत्‌ से परिचित कराने वाला साहित्य भी असमी बच्ची 
के लिए प्रचुर माना मे लिसा गय' है। इस दिशा में उल्लेखनीय प्रयास आसाम- 
विज्ञान समिति में क्या है । अन्य लोकप्रिय वेज्ञानिक प्रक्राशना में डा० रोहिनी- 
बुभार बरुआ कृत 'विज्ञानार साधू , डा०कालीनाथ दर्मा कृत 'प्रद्नमतिर पुतला खेला, 
जागेद्धताथ वढआ का “विज्ञातार खेल' ओर गजेन्द्रकुमार देव राय का (विचानार 
साधू उल्तर्नय हैं। रघुनाथ चौवरी की पुस्तक 'मानय सम्पता' मानव सस्कृत्ति 
की कहानी पतात्नी है। डा० प्रसन्‍तचद्ध गोस्वामी की पुरस्कृत पुस्तकें--फूलार 
साधू औौर 'जन्तूर सानू वडीही सरल और रोचक शैली म फूलों तथा जीव- 
जन्पुआ की जानकारी प्रस्तुत करती है। जोगेद्रनाव साइकिया वी पुस्तक 'पतगार 
क्था' अनक की डा मकोडा का परिचप प्रस्तुत करती है ! डा० हरिप्रसन्‍्तदास वी 
पुस्तक 'जविस्व॒सर वहिती' मे अनेक देशा के खोज की कहानिया दी गई है। 
मानवद्चास्त के विद्येपज्ञ डा० भुवनमोहनदास की दो वालोपयोगी पुरुतके भारत 
सरकार द्वारा पुरस्कृत हो चुवी है) य है-- आदिम छुयार आदि कथा-जिसमे 
भानव तथा मानव सम्पतता के आदिम रूप की कहानी प्रस्तुत की गईंहै और 


हिन्दी वालसाहिनय : तुलनात्मक विवेचन ३१६ 


“अमर दोरे मिहातों मानव” यह सिद्ध करती है कि यद्यपि विश्व के बच्चों में 
संस्कृति, भाषा तथा धर्म के समसे मे विश्विन्चता है फिर भी थे एक है। उसकी 
“मानवार आदि कथा' मे आदिम युगीन मानव के जीवन तथा सस्क्ृति पर प्रकाश 
डाला गया है । यातायात और परिवहन” में मोहम्मद ताहिर ने आदिम युग से 
आज तक के सचार-माथनों का रोचक-विवरण प्रस्तुत्त किया है। अभी हाल ही में 
झमम विज्ञान समिति ते अममी बच्चो के लिए एक 'साइन्स इन्साटक्नोतीडिया' 
तैयार कराने का फार्य आरम्भ किया है। इस तरह असमिया के बालसाहित्य में 
प्रचुर माता में वैज्ञानिक साहित्य प्रकान्ित हुआ है और अप्तम-विज्ञान-समिति की 
योजनानुसार उस दिशा में अभी काफी प्रगति अपेक्षित है। इसमे असमी-बाल- 

साहित्य बहुत सम्‌द्ध होगा । 
सम्पूर्ण असमी बालमाहित्य का सुल्याकन करने पर कुछ कमियां भी सामने 
आतो हैं। एक तो यह कि पधिकाझ लेप्क बालसाहित्य लिसते समय यह तथ्प 
सम्भव: भुला बैठते है कि वे बच्चों के लिए लिख रहे हैं। आवश्यकता इस बात 
बी है कि न केवल भाषा, यल्कि विषय-वस्तु भी ऐसी होनी चाहिए जो वाल-पाठकों 
की समझ में सरलता में आ जाय । दूसरे, असमी वाजसाहित्य के प्रस्तुतीकरण में 
बहुव-सी कमिया मिलती है । चित्रो का अभाव बहुत ही सटकने बाला है। इसके 
अनिरिफ्त पुसुतकों की छपाई, कवर-डिज्ाइन, साज-सज्जा बादि भी इतनी आकर्षक 

नही होती कि वह वात-पाठको का मन लुभा सके 
सतीप का विपय यही है कि इस दिला में निरन्तर प्रयास हो रहे है और कुछ 
ही समय वाद में ये कमिया भी दूर हो जाएगी ।* 


२- उडिया : 

उड्िया बालसाहित्य का उद्भय वास्तव से केसब कोइली की गीतात्मक 
कविताओं में ही माना जा सऊता है। केसव कोइलो की कविताएं यई झताब्दियो 
से उडिया बच्ची व। भनोरजन कर रही हैं। इसके वाद चौतिसाओ की कृतिया 
बच्चो का मन लुभाने की द॒प्टि से लियी गई । इस प्रकार के साहित्य का प्रचार 
सन्‌ १८०३ तक रहा। अग्रेजी शासन के जधिकार के वाद उडिया भापा और 
उसमे स्कूलो की पढाई का प्रश्न उठा। इस कारण वालसाटित्य की प्रगति में 
थोड़ी धाबा आई। जो कुछ भी बच्चों के लिए पुस्तक लिखी गई उनका उद्देश्य, 
बच्चो को स्कूल में पढाते के लिए पुस्तकें तैयार करना मान था। कोई सौ वर्ष तक 
इसोलिए कसी प्रकार की उल्लेसनीय प्रगति नहीं हुई । 

सन्‌ १६०३ में इस कार्य को आगे बढाने का श्रेय गोपवन्धु दास को है, जिन्‍्होने 
वालसाहित्य की प्रगति तथा विकास के लिए स्वयं भी पुस्तकें लिखी । इनमे 'ईमप 





१. डा० भूवन एम० दास, विभागाव्यक्ष, मानव शास्त्र विभाग, गोहाटी विश्यर- 
विद्यालय मोहाटी, द्वारा भेजी गई सामग्री के आधार पर। 
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की कहानिया', 'हितोपदेश' और 'ग्रिम को कहानिया प्रछुस है। 
पहले महायुद्ध के वाद सन्‌ १६२०-२१ में कविताओं का एक दल 'सबूज-दर्ला 
के नाम से प्रसिद्ध हुआ | सयूज' वा शाब्दिक अर्थ 'हरा' है। इसमें सबसे अधिक 
उल्लेखनीय कार्य कालिन्दीचरण पाणिग्रही ने किया। उन्होंने बच्चो के लिए हर 
तरह की रचनाए लिखी और उड़िया वालसाहित्य का भडार भरा। इसके साथ 
हो उडिया में बच्चो के लिए कटक ट्रेडिंग कम्पनी ने 'पंदामृत' मासिक का प्रका- 
घन आरम्म किया, किन्तु यह अधिक समय तक नही चल सका । इसके बाद बाल- 
कृष्ण कार ने बच्चो के लिए उड़िया मे इन्साइक्लोपीडिया तंयाद की, जिसका नाम 
था---'प्रिसु खखावली' । इससे बच्चो के लिए अमेक प्रकार की सामग्री दी गई थी, 
किन्तु इसको भाषा वालससम नही थी ) इसमे चित्रों का प्रयोग भी ठीक से नही 
क्या गया था, वयोकि किसी-किसी पृष्ठ मे चित्रों की भरमार थी तो कोई-कोई 
बिलकुल चित्रहीन थे । 
दूसरे महागुद्ध के बाद उडिया वालसाहित्य में अभूतपूर्व प्रगति हुईं। वाल- 
साहित्य प्रकाशन-क्षेतर में लोगो ने काफी उत्साह और रुचि से हिस्सा लिया। राज्य 
मंरकार द्वारा श्रेष्ठ वालसाहित्य की पुस्तकों पर पुरस्कार दिएं जाने लगे। स्वूली 
में भी याल्-माहिस्य की पुस्तकों का महत्त्ववदा और इससे बित्री में सहायता 
मिलो । इतिहास, भूगोल, विज्ञान,आत्मक था आदि जैसे विषयो की ओर भी सेसको 
का ध्यान गया और उन्होंने वच्चो के लिए उपयोगी, वालसाहित्य की रचनाकी। 
इनमें चतथर महापाभ कृत 'बातगिया', कनकमजरी कृत 'कलिंग की कहानियों वा 
संग्रह, सबिन किंग कहानी, हृष्णचर्द्र कार कृत साधना औ सिद्धि', डा० 
भोकुलनन्द उपाध्याय कृत 'मदाम वंयूरी' और कनक बाला त्रिपाठी इृत 'ही रा-मोती 
मानक विशेष उल्लेखनीय हैं। इसी अवधि में कुछ अनुवाद भी प्रकाशित हुए। 
“डहान किववद्ञोड का अनुवाद सहदेव प्रधान ने प्रस्तुत किया। इसके अलावा 'ग्रिम 
की कहानिया', 'पिनोको' जादि का भी अनुवाद हुआ। जगमोहन घटवायक की 
पुस्तक 'सरल कहानी' में बैत्ताल्ष पच्चीसी, हितोपदेश तथा ग्रीक-इतिहास की बहा- 
विया प्रस्तुत की गई । 
माटवो में उल्लेखनीय प्रगति नही हुई । रवी न्नारायण मिश्र का 'सिंसु अभि- 
नय'--एकाकी नाटक सग्रह अवदय है, किन्तु अभी इस दिशा मे अधिकाथिक रब 
नाए अपेक्षित है। 
वास्तव में उडिया बालसाहित्य की परयाप्ति प्रगति नहीं हो पाई है। अभी 
वैज्ञानिक साहित्य की विज्येप कभी है। पुस्तको को छपाई-सफाई में भी काफी प्रगति 
अपेक्षित है ।६ 





१५ प्रो० विनांदचर्द नायक, सुन्दरगढ़ कालेज, सुन्दरगढ (उड़ीसा) द्वारा प्रेषित 
सामग्री क आधार पर । 
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३. कदमीरी : 


कश्मीरी भाषा मे वालसाहित्य-लेखन हाल ही में आरम्भ हुआ है। इसकी 
बजह मम्भवतः कश्मीरी भाषा की कोई लिपि न होना था। स्वत्तनता प्राप्ति के 
पदचात्‌ इस दिश्वा में कई सरकारी तथा यर-सरकासो प्रयत्त हुए और कश्मीरी मे 
साहित्य लिखा जाने लगा । 

आरम्भ मे कश्मीरी लोक-कथाओं को वच्चो के लिए प्रस्तुत किया गया। फिर 
मीठी-मीठी लोरियों को सम्रहोत किया गया । सन्‌ १६४६ में पहली बार कश्मीरी 
बालसाहित्य की पुस्तक 'बालयार' को भारत सरकार ने पुरस्कृत किया। इसके 
जेखक थे श्री शंभूताथ भट्ट ) इससे पूर्व चालसाहित्य का कश्मीरी भाषा के लिए 
पुरस्कार, प्रतियोगिता मे कोई पुस्तक न आने के कारण किसी को नही दिया जाता 
था। सन्‌ १६९६० में श्री संकरनाथ कौल की पुस्तक 'मार्चा पिपिज ता चाची पुपुत' 
को पुरस्कार मित्ता। इस तरह अनेक उत्साही लेस़को मे बात-साहित्य रचना 
आरम्भ की । इस समय कदसी री वालसा हित्य की प्रमुख कृतिया है---ताजी मुन- 
ब्वर और अवतार कृष्ण इत 'मौक्ता लार', बसी निराश कृत 'कूमक शायर', सोम- 
नाथ साधू कृत 'पोशी मल”, फजील कश्मीरी इत 'शमा ए बतन' तथा प्रकाशन 
विभाग की 'भारत ची लोक-कथा' और 'देश-विदेश ची लोक-कथा' | 

इस तरह कश्मीरी में अभी बहुत थोड़ी ही वालसाहित्य की रचनाएं लिखी 
गई है। किन्तु जो प्रयास हुए है वे इस दिशा मे समृद्धि की आजा प्रदान करते है।* 


डे 


४. कनन्‍्नड़ 


वन्‍्वड का आरम्मिक बाल-माहित्य छोटी-छोटी रोडरो के ही रूप में लिया 
गया! आरम्म में बालवोध के दो भाग निकले थे। पहले के लेसक थे मैसूर के 
च० वासुदेवय्य तथा दूसरे के श्रीनिवास राव। इसके बाद ए० एस० पृठण्णजी ने 
'तीति चिस्तामणि' को रचना की । दूसरी ओर धारवाड़ मे भी इसी समय शात- 
कवि, वेंकठ रगाकेट्टी, येप्युटि चेन्‍्तवसप्पा आदि ने बालसाहित्य रचना आरम्भ 
कर दी थी। वाद मे मगजूर मे बालसाहित्य मण्डज' की भी स्थापना हुई और 
इस ओर साफिय प्रयात आरम्भ हो गये । इस दिशा में डा० शिवराम कारतजी का 
नाम विशेष उल्लेखनीय है । डा० शिवराम कारतजी ने बच्चों के लिए शिथु गीत 
तथा बायाए लिखी । आपने बच्चों की एक सस्था बनाई थी 'मुतकल कूट' अर्थात 
बच्चो की टोली । इसके लिए आपने अनक अभिनय एकाकियों को भी रचता वी । 
आपने बच्चो के लिए वास्नड मे पहली बार तीन भागों मे वाल-विश्वकोप की रचना 
की जिसका नाम था--- बल प्रपच । वाद में मैसूर की (पिल्ड्रन बुक काउसिल' ने 


२. श्री क्ररतास कौल, पब्लिक रिलेशन्स आफिसर, युनीसेफ, जोरवाग, नई 
दिल्‍ली द्वारा प्रेपित सामग्री के आधार पर । 
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भी वानसाहित्य के विकास मे योगदान दिया। इस क्षेत्र में श्री जी० पी० राज- 
रत्नम का नाम विशेष उल्लेखनीय है । आपने बच्चो के लिए कहानी, नाटक तथा 
अन्य ललित गध लिखा । 
कन्‍नड थे घालसाहिष्य मे कहानियो का वाहुल्‍्य है। मौलिक रचनाओ में 
अधिकाशत वे कहानिया है जो लोकमानस मे सजो रखी थी। अन्य भाषाओं वी 
कहानिया का अनुवाद तो नही बिन्तु क्थानक लेकर भी कई पुस्तकों लिखी गयी 
है। इनम सस्कृत से 'मुद्रराक्षस', कुमार सभव'”, स्वप्न बासवदत्ता', अग्रेजी से 
'महाश्रवासी मार्कोपोलो', 'राविन्‍्मन कूमो', “आलिवाबा नलवतु कलहृछ', 'भदुभुत 
लाकेदल्लि आलिस', वेनिस्सित व्तंक', 'सिन्दवाद माविक', 'राबिनहुड' आदि 
प्रमुख हैं। अन्य कथा पुस्तका मे एस० रामानन्द कृत 'पुराणद कयेगलु', वैबलिन 
पथेगतु', अरबेयदइस्लु', रा० न० मलगी कृत 'ईसोपन नीति क्थेगलु", हुयिल- 
गोल कूत 'जनपद क्थेगलु', मनोहर कृत 'ठक्कर गुरू! आदि विशेष उत्लेवनीय 
हू डर 
वन्‍्नड में बच्चा के लिए पद्म साहित्य का अभाव है। फिर भी जो उल्लेख- 
नीय प्रकाशन हुए है उतमे--म० बा० जहागीरदार कृत गीतलोले', मल" 
गीतगलु', होमिसल कृत 'चन्दुमाम', 'वोलुकुदुरे', कुवेपुजी इुत “किंदरणोगी' और 
टालूर्, बि० वी० सनादि इृत “गृहपचमी', गुलाबी योचलु , 'जिलेबी भुणमुण » 
प्रजितकुमार इत 'कारजी”, काव्यानस्द छृत् तुष्पा रोदिंट गेगगे', और शे० गु० 
विरादार वा 'मे्तहाड' प्रमुख है। ध 
बच्चा के लिए नमी पक में बहुत कम लिखे गये हैं। इनमे जौ कुछ 
है भी वे किमी न किसी कारण पूर्णत अभिनय नहीं कहे जा सकते । फिर भो जो 
उल्लेखनीय नाटक हैं उनके नाम है होयिसलजी इत समाज सेबे', श्रीपाइुरग 
बृत्त 'मुरवे देवनु', तथा 'दीपावली'। अन्य कुछ उल्लेखमीय रचनाए है--मत्रवी 
माविनकाई, 'मुद्रमणि', 'प्रीनह्म गंलाटे,' आदि । 
कम्तड मे बालसाहित्य का भण्डार भरने वी अभी वहुत आवश्यकता है हा यो 
अन्य भारतीय भाषाओं की श्रेप्ठ कृतिया का मनुवाद वन्नड में किया यया है किस्तु 
हिन्दी से बहुत कम अनुवाद हुए है। इनमे एव तो हैँ राजेश्वरप्रमाद नारायणसिह 
नृत 'भारत के पक्षी! वा जनुवाद और दूसरा है हरिदृप्ण देवसरे ये उपन्यास डाकू 
का बेटा' का अनुवाद “दरोडेगारन मग! । इसे थी पचाक्षरी हिरेमठ ने किया है। 
सन्‌ १ ध्द्र मे भारत सरवार ने वालसाहित्य के लेखका वी एक कवि ग्रोष्ठी 
का आयोज॑न किया था । इसमे लगमंग पन्द्रह लेसको ने भाग लिया। बाद मे इन 
सभी बी कविताआ वा एवं संग्रह 'मवकाला सुट्टू/ झीप॑क से प्रवाशित हुआ। 
इसके अतिरखिन क्री उल्वीश वी “गौमन्बब्या वेनय्या तुशुगा' और 'बोटला 
पुस्तकें भी बच्चो मे बहुत लोव प्रिय हुई है। शिशु सगमेश की युरतत मानक मारि 
मठदतारा बठेगेनु' भी वापी रचिवर सिद्ध हुई है। 
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इन सभी प्रवाशनों से जाशा है कि भविष्य में कल्नड बालसाहित्य और 
अधिव विवषप्तित होगा !* 


+ गुजराती 


गुजराती में बालमाहित्य का भ्रकाइन आधुनिक युग से ही जारम्म हुआ। 
सबसे पहले बच्चो के लिए गीत लिखने वाले कवि थे श्री दलप्तराम। उन्होंने 
स्कूलों में पढमे वाले छोटे-छोटे बच्चों के लिए गीत लिखे थ। उन गीता मे से कुछ 
ने ज्ीपक थे--धावनी पिपर', 'दरबर्मा , अधरे वा आदि। इसमें घाद कई 
लेसका ने इस दिशा मे कदम उठाए] सन्‌ १६१५ में श्री हिम्मतलाल गनेश जी 
अजारिया ने 'मधुविन्दु' शीर्षक से बच्चों वे लिए काव्य सग्रह प्रकाशित किया था। 
इसमे नरसिहराब, नवलराम खाबरदार, ललित आदि कवियों की रचनाए सकुलित 
थी। एक और प्रवाशन इसी समय हुआ--कवि नान्हालाल को वाल-वविताओं 
का सग्रहू सच नी स्पिआई”। इसके नर्मरी गीत बच्चो मे सर्वाधिक लोक प्रिय हुए । 
आजादी को सट्टाई प्रारम्भ होत तथा देश्व में गाधीवादी विचारधारा | 
प्रसार से बालसाहित्य लेसन-प्रवाशन वी प्रवृत्ति मे भी अन्तर आया । इस समय 
सबसे अधिक उल्लेखनीय वार्य करने वाले थे पिजू भाई। गिज्‌ भाई ने गुजराती 
चाससाहित्य में एक नये झुग का सूनपात किया था। उन्होंने अपनी रचनाओं में 
जहा एक ओर वच्चा की रुचि और उनकी बुद्धि का ध्यान रखा, बहा दूसरी और 
उनकी आयु और सातसिवा विकास को बात भी ध्यान मे रखी। पुरानी शैली 
वा। उन्होंने पुरी तरह परित्याग किया और उपदेशात्मक पद्धति वो भी छोड 
दिया। उनका मत है कि रचना में स्यय इतली शक्षित होती चाहिए वि वह बाज- 
'मग पर अपना प्रभाव डाले। अपनी इस विचारधारा पर बत देते हुए गियू भाई न 
बच्ची वी भावनाओं, रुचियो और प्रवृतियों वा अव्ययत किया और तब बाव- 
साहित्य की रचना वी। उसकी सापा भी अत्यन्त सोधी-सादी और समझ में आने 
वाली सिद्ध हुई। समवत उनकी इन्ही विज्ेपताआ ने उन्हें गुजराठी बालसाहिय 
बा सर्वश्रेष्ठ लेखक उन! दिया ) 
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को उत्ततिशील बनाने वा प्रयल्त किया है। चन्द्रवदन मेहता का इसमे विशेष 
स्थान है । रमनलाल सोनी ने भी यई सुन्दर रचनाए श्रस्तुत की हैं। उनकी-- 
'वाश्मीनों पडित', 'यदगलिया', 'पगला प्रसिद्ध पुस्तर हैं। प्रह्मेद पायी, बसत 
साइह, मटवर लास मालवी, वृष्णखाज श्रीधरानी, रामनिय अग्रवाल वे योयदान 
भी स्तुत्य हैं । 
गुजराती बालमाहित्य मे गद्य की बच्चो वे लिए सबसे पहलौ पुस्तक मन्दे- 
घकर कूत 'गरन घेव।' मानी गई है। अन्य लेसवा वी कूतियों म काका साहेब 
मालिलेव'र व। गद्य साहित्य विशेष उल्सेयनीव है । उन्होंने बच्चा मे! लिए-- 
“हिमालय नो प्रवात्त, 'स्परण यात्रा', 'अउद्राति दिवालो” आदि पुस्तवों लिएी 
हैं। हमा वेन महता वी 'वालवार्तावती' और 'अण्ण नू भ्दुभूत स्वप्न, हरिप्रसाद 
गुप्त कु ते, बाबोर पटेल, नटवरलाल मालवी की “मसल नी मोज' भी उल्लख- 
सीय हैं। भवेरचन्द मेघाणी मे लोकसाहित्य के माध्यम से वई वालहानी की 
पुस्तवों लिसी हैं। उतरी अन्य बाल बहाती वी पुस्तक हैं--“दादा जी नी याता' 
और, 'दोशिमा नी बातो'। मटवरलाल मालवी, तागरदास पटेल और रमनेलॉस 
सानालाल घाह ने भी प्रचुर मात्रा में बहानी वी पुस्तकें लिखी हैं | इनकी भाषा, 
धली सभी वड्टी रोचव है श्रौर इनवे विपय भी विविधतापूर्ण हैं। निरजन वर्मा 
और जयमाल परमार ने भारत वी लोक्कथाए गुजराती मे प्रस्तुत को है। सुभद्वा 
गाधौ ने वे रोचक ढग से विद्र को लोक॑बथाए प्रस्तुत की हैं। मनुभाई ओर 
चसत' जोचानी मे जल-जन्ठुओ तथा पश्मुआ। पर पुस्तकें लिखी है। 
वैज्ञानिक विपयो पर लिखी गई पुस्तकों का भी गुदराती बालसाहिंत्य में 
अक्षय भडार है। विजयगुथ्व मौर्य का वैज्ञानिक बाल-उपन्यास 'वामियागार 
कबीर (हिन्दी भे मनहर चौद्ान द्वारा 'जादुगर बबीर' झीर्पक से अनूदित), 
“ध्रृव नी सफर', अवकाश यात्रा आदि प्रमुख है ) छोटू भाई सुधार कूत 'धाकाश 
दर्शन, धरती और आम' भी उल्लेखनीय है! 
हु नादकों वे क्षेत्र में भी काफी क्षार्य हुआ है। कावा साहेश कलिलकर का 
बेबारी , जगतराम दवे का अन्वलानो गाद', रमनलाल सोनी का 'वन्तेमातरम्‌', 
धूमकेतु का 'एक्लव्य', सी ० सो० मेहता का 'रामकाडुनी दुकान' आदि उल्लेखनीय 
नाट्य कृतिया हैं-- जिन्हे बच्चो ने सफ्लतपूर्देक मच पर प्रस्तुत किया है । 
इस तरह गुजरात का वालसाहित्य बहुत थोड़े समय से ही काफी समृद्धि- 
शाली बन गया है। लगभग सभी विधाओं मं वालताहित्य रचना, उसको लोव- 
भियता का प्रमाण है [१ 


६ तमिल 


तमिल भापा का आरमिक बालसा हित्य दादी तानियो की कहानियों के रूप 
कम 22 कप कक 2 


१- श्री रमनलाल सानी, मशसा (गुजरात) हारा प्रेषित सामग्री वे आधार पर। 
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में ही मिलता है। बच्चों के लिए सबसे पहली तमिल पत्रिका 'बालदी पिकाई! 
सन्‌ १८४० में प्रकाशित हुई थी । इसका प्रकाशन नागर-कोइल क्रिश्चियन सोसा- 
यटी ने किया था । इसके बाद १८४६ में पलायमकोट्टाई क्रिरिचयम एसोसियेशन ने 
“सिर पिल्लियान नेसा थोजन' नामक पतन प्रकाशित क्रिया । इस तरह त्तमिल बाल- 
साहित्य का सूनपात इन्ही वाल-पत्रिकाओं ने किया। लेकिन बालसाहिंत्य के प्रति 
तमिल जनता में उतनी रुचि न थी जितनी कि होनी चाहिए । 
सन्‌ १६२४ में त्रिद्दिचयन लिटरेचर सोसायटी ने 'पोविक्शा बारीनी” नाम 
बा एक पतन प्रकाशित विया। इसके सम्पादक श्री राजबूडामणि ले तमिल बाल- 
साहित्य की उन्नति के लिए काफी प्रयत्न किए। उन्होंने बच्चों के लिए गीत, 
कहानिया, लघु नाटक, आदि प्रचुर मात्रा में लिखे। बाद में वह 'पष्या' और 
“अम्बुलिम्मा' मासिको का भी सम्पादन करते रहे । 
बच्चों के लिए तमिल मे पुस्तकें प्रकाशित करने का काम मद्रास स्कूल बुक 
सोसायटी ने शुरू किया । लेकित इसका उद्देंदय बालसाहित्य की समृद्धि करना 
नही बल्कि पाठ्य पुस्तकों की कमी दूर करना था। इस दिशा में मौलिक प्रयास 
तो श्री सो ० बी० स्वामिनाथ अइय्यर तथा एन० माधवँय्या ने ही किए। उनकी 
पुस्तकें “विवेक चिन्तामणि प्रचुर गल' तथा “वाल विनोद कथा ईगल” बहुत ही 
सफल पिद्ध हुईं। 
तमिल वालसाहित्य का वास्तविक विकास सन्‌ १६५० से हुआ जवर्ति मद्रास 
बाल लेखक संघ का गठन हुआ । इस सस्या ने वालसाहित्य की समस्याओं पर 
विस्तार से विचार किया और जनता तथा सरकार का इस ओर ध्यात आाकवित 
बिया। इसके अलावा इस सस्था ने बच्चों के लिए सुन्दर पुस्तकें प्रकाशित करने 
का भी काम हाथ में लिया। यह सस्या हर साल बालोपयोगी साहित्य की एक 
प्रदशिनी का भी आयोजन करती है जिसमे न केवल तमित की बल्कि देश की 
अन्य भाषाओं की भी पुस्तक प्रदर्शित होती है। सन्‌ १६५५ से इस सस्या का 
एक बाधिक विवरण भी प्रकाशित होता है। सन्‌ १६६३ से इस ससया ने एक 
पुरम्वार योजना भी बनाई है जिसके अन्तर्गत वर्ष के सर्वश्रेष्ठ लेखक, प्रकाशक 
फो पुरस्कार दिया जाता है। 
तमिल मे वच्चो के कवियों में सी० सुब्रमण्यम भारती, नामसिवा मुद्लियार, 
कविमणि देसियाविनायवस पिल्‍नई, कनक सुब्बुरत्नस, सइयाली सिवयसूति और 
आरा वल्लिपा के नाम प्रमुख है। इलमथिउरल', 'मालारसम मलइउम! गौर 
'बुजन्डाई चेलवम--कविमणि देधिगाविनायकम पिल्‍लई के बाल-गीत-सग्रहो 
के ताम है। मइयाली सिवासू्ति कृत 'मुयुपदलगत' पर वेन्द्रीय सरकार पुरस्कार 
भी दे चुकी है। आऊा वल्लिपा के कविता सम्रह 'मालूरम उल्लम! पर बेन्द्रीय 
और प्रादेश्चिक सरकारें पुरस्कार दे चुकी हैं । इस पुस्तक की लोकप्रियवा देवल 
इसी तथ्य से प्रमाणित है कि अब तक इसके चार सस्करण प्रकाशित हो चुके है । 
कहानी लेखकों मे--पी० राजचूडामणि, राजा जी, थी* जा० रा० पी० 
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तूरन, कि० बा० जगन्तावन और ऊविलन वे नाम विशेष उल्तेसनीय है। सस्य 
लैसको में 'मुय्‌', राजों (एन० नटेसन) , एन० एस० देवामीसमानी, वन्दूमामा, 
चगामणि, त० मा० भवतवत्मसम जादि है। हाल ही मे तमिज़ पाल कहानियों 
में बच्चो ये लिए 'भयानव वहानिया' लिखने वा काफी जोर था। इन कहांनिया 
द्वारा बच्चों को कितनी हानि होती है, यह बिसी से छिपा नही हैं। तेकित 
सौभाग्यवन् मंद्राम थालसाहित्यकार सघ ने प्रयास में यह प्रवृत्ति समाप्त हो 
गई है । 

अब जन्‍्य सामास्य-जान वे विषया से सम्बन्धित पुस्तकें भी प्रकाशित होते 
लगी हैं। अभी प्राक तिव तथा सामाजिक विज्ञान से सम्बन्धित हो बुछ पुस्तक 
प्रवाशित ६६ हैं और यात्रा, जीवनी आदि पर अभी पुस्तबं अपेक्षित हैं। 

पो० घिरुकुभसुन्दरम पिललई, पी० एन० अप्पूस्थामी और थी० जा० रा० 
ने बच्चो वे लिए विज्ान की पुस्तकें लिसने मे उत्लेखनीय गत या है। इनमे 
नाटबीय ढग से प्रस्तुत वटानियों के साध्यम दारा अनेक वैज्ञानिक तथ्या को 
समझाने वा प्रयास किया गया है। तक 

बुल मिलाकर तमिल का बालसाहित्य बडी गति से प्रगति की ओर बढ रहा 
है और आशा की जाती है कि ठुछ ही समय में बहू समृद्धिजाली बन जायगा ।१ 


७ तैलुगू 

तेलुगू वालसाहिप्य की दिशा में आरम्मिक अ्रयत्त करने वाले थे--सर्वश्री 
एस ० एन० वेंकटास्वामी, चिन्ता दी विशलुलू, प्रताप रेही आदि | सत्‌ १६१६ मे 
श्री रेगया चेट्टी ने सबसे पहली पुस्तक 'वालिका) मूपणम” प्रकाशित की जिसमे 
बच्चा वे लिए भीये रसीले मीत सग्रहीत थे । इसझे वाद गीतों के कई सकलन 
प्रकाशित हुए जिनमें एन० गगाधरम का 'सोला येझू', हरि झ्रदी मिसु कूत 
“जनपद वागमर्य', योल्लोरे फूत 'मधथुरे कवितालु' आदि प्रमुख है। कहानियों वे 
छेत्र मे आरम्भिक कृति रावीपति गुदुमूतिन शास्त्री द्वारा सम्रहीत हत्रिम्ताठा 
साला बेजिका कढालू' स्वीकारी जा सकती है। इसका प्रकाशन १६१६ मे 
हुआ था। 

आधुनिक युग मे आकर तेलुग वालसाहित्य में उल्लेखनीय प्रगति हुई। 
श्री वेकट्ापाव॑त्ी स्व॒राकवुलू की पुम्नक 'वाल गीतावली' ने इसे एक नया जीवन 
दिया और इससे तेलुगु बालसाहित्य में एक प्रान्तिकारी विचारधारा ने जन्म 
लिया । यह विचारधारा आधुनिक जीवन दे परिवेग मे निर्तित थी। इस दिशा 
में अग्रणी होने बाले अन्य लेखको मे वाल्मी कि वाविकोलानु सुब्वा राव तथा रैल्ताया 
बबेटा हैं। इनकी पुस्तवे बच्चो भे इतनी लोकप्रिय हुईं कि लोगा ने यह महसूस 
नलज+-+-+-_---_.- 

१- भरी ए० नठराजन, तिरुपति विश्वविद्यालय, तित्पति द्वारा प्रेषित सामग्री के 
दाधार पर। 
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विया कि बच्चो के लिए स्वतत्त रूप से लिखा गया उनका अपना साहित्य भी 
आवश्यक है । 

अब तेलुगू वालसाहित्य मे कई नए प्रयोग भी होने शुरू ही गए है। मोहम्मद 
घामिखान ने वाल-विज्ञानम्‌ सर्वस्वम्‌! मे बच्चो के लिए सरत विज्ञान अ्रम्तुत 
करने का प्रयास किया है । वेमा राजू भानुमूति ने रेडियो, टेलीफोन आदि पर 
पुस्तकों का पूरा सेट लिखा है। एम० रामाराव की पुस्तक 'माकाठा विन्तारा' मे 
जीबविज्ञान से सम्बन्धित बातो की जानकारी दी गई है । 

तैलुगू मे बच्चो के लिए उपन्यास प्रचुर मात्रा में लिखे गए है। थी नरला 
जन्षिरजीवी ने वाई उपन्यास लिखकर महत्त्वपूर्ण योगदान दिया है। उनके उपन्याम 
--कितूबोषा', 'वेधीगयाकइ', 'परीनुपेसराचेर” प्रमुख है। रवि कोण्डालाराव 
वा उपन्यास 'दासू' भो काफी रूयाति अजित बर चुका है । 

माटको के क्षेत्र में भी कई उल्लेखनीय प्रयास हुए हैं। तेनेट्टी यूरी का गोहटा 
कड़ा, नलो चिरजीवी का 'वीणु चिडवू,' कविराब का 'बादिगरालू,' पुतिठोल्‌ के 
अभा का 'परिक्षा पलितालू! सुन्दर व सफल नाटक है । 

सक्षेप में तेलुगू का बालसाहित्य काफी समृद्ध है और उसमें युग के अनुरूप 
रचनाएं लिखी जा रही हैं। थी कवि राव से तो एक “इन्माइबलोपीडिया! भी 
तैयार की है।* 


#* पंजाबी : 


पजाबो भाषा मे पुस्तकों की आवश्यकता अग्रेजी झासत-काल में ही हुई थी 
जबकि स्वूलों मे बच्चो के लिए पढ़ाने की पुस्तक नहीं थी । उस समय जो भी पुस्तके 
तैयार की गई उनका मूल आधार अलिफलेला, पचतत आदि पुरानी पुस्तकें ही 
थी। विन्तु मास्टर करनसिह गमावाला ने पजावी वालसाहित्य से एक ऋत्ति को 
जन्म दिया । उन्होने बच्चो के लिए ऐसी पुस्तकें लिखी जो उनकी रुचि को 
समारती थी । इसके बाद गियानी लालगिह ने प्रयास्त किए। उन्होंने बच्चों वे 
लिए सन्‌ १६३४ में “बालक नाम का एक मासिक पत्र प्रकाशित करना आरभ 
किया । यह बहुत बंढिया छुपता था जीर इसके चित्र भी आकपेक होते थे। इससे 
घामिक, पौराणिक, ऐतिहासिक तथा जीवन-कथाए प्रकाशित होती थी। इसके 
प्रमुख लेखक थे--सर्वश्षी लालसिह, घनीराम चातनिक, विधातासिह तीर, 
सीढासिह मुइ्ताक आदि । 

सन्‌ १६४२ में गुरबख्शसिह ने 'वाल सर्देश' प्रकाशित किया और दसमे 
उन्होंने सरल-सुबोध शेली में बच्चो की रुचि की अनेक रचनाए प्रस्तुत वी । उन्होने 
बई परत भी लिखी जिनमे 'घोघर खान' उल्लेखनीय है । 


१. क्री कवि राव, वालमाहित्य परिपद्‌, रिपेत्ली (आश्र प्रदेश) द्वारा प्रेषित 
सामग्री के आधार पर । 
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स्वतंत्रता थे बाद पजाबी वाससाहित्य वो विकास ये: लिए उपयुक्त बाता- 
बरण मिला। दस समय गुरपचन सिंह सासी ने 'बाजव' और 'स्पूल नाम के दो 
माश्मिष प्रवाशित विए। बालदरबार' वा भी प्रवाशन इसी समय जीवन्तिह 
जौली ने आरम्भ प्रिया | इस पत्रो से पजावी बालसा हित्य को समृद्धिशाली बनाने 
में बहुत मदद मिली । लोगो में बच्चों के लिए बहानिया, गोौत, पहेलिया आदि 
प्रचुर मात्रा में लियी। लालमसिंह ने तो १४५ पुस्तकों का एक पूरा संट तैयार 
क्या। 

घनवन्तसिह सीतल न धामिव, राष्ट्रीय तथा भवित सम्बन्धी गीत लिखें। 
उन्होंने अनेक महापुरूपो वी जीवनिया भी लिखी--जिनसे “दस गुरु, नित्ाजी|, 
“पिवाजी', महात्मा बुद्ध, भवाली फूला सिह, 'हरिसिह वलवा, ' महात्मा गाधी,” 
'त्री पटेल, 'जवाहरलाल नेहए,' 'बावा राममिंह/ 'राजेच्प्रसाद,/ हैगो र.! "भगत- 
सिंह आदि प्रभुस है । उन्होने हास्य कहानिया तया पहेलिया भी लिती। उनकी 
इस प्रवार वी पस्तवे हैं--/सीतत चुलका्तें, 'सीतल बुझारता', 'लीतल खिलौने, 
सौतल फलवारी' आदि। परीकथाए तथा जादू की कहानिया लिखने में भी वह 
पीछे नहीं रहे भौर उन्होंने अलीबाबा चालीस चोर', लाल बादशाह, जादू दिया 
कहानिया,” 'परिया दी रानी जैसी पुस्तक लिखी। कुल मिलाकर उन्होने लगभग 
१४० पुस्तक बच्चा वे लिए लिखी हैं। 

कुलदी पर्सिह् ने भी अतेव महान्‌ वेताओं की जीवनिया लिखी है। उनकी 
“चाचा नेहरू! पुस्तक नाटकीयता से भरी हुई है। 

पुराने वालसाहिंत्य लेखका का विचार था कि बच्चो की जिज्ञासा कंबल 
कहानी मे! चमस्कारपूर्ण ढग से ही श्ञात वी जा सकती है | लेकिन इस दिशा से 
विचारधारा परिवतंन वा काम भी गुरदवालसिह फूल न किया। उन्हनि अनेक 
पुस्तकें लिखी है। इनमे से 'मतर', सच दी जय, 'सयाना वालक', 'अधेर नगरी' 
और 'पदमिनी  एकाकी नाटक है। 'साइकिल कियें वनिया', »लोकोन कित्र बनिया' 
उनकी आविष्कार कौ कहानी सम्बन्धी पुस्तकें है । 

बर्त मान पजावी साहित्य लेखको मे गुस्वचनसिह, राज दुल्मर, शुभचिन्तक, 
राजिन्दरपिह आतिश, अवतारसिह दीपक, करतारसिह दुग्यल आदि प्रमुख है। 
गुरुवचनसिह न वेज्ञानिकः कथा-साहित्य प्रचुर मात्रा मे लिखा है--'अगा दी 
बहानी मोती दी कहानी”, 'शहद दी भवली दी कहानी' आदि उल्लेखनीय 
पुस्तक है। ये पुस्तवें बहुत सुन्दर ढग से प्रकाशित हुई है और इनकी भाषा वाल- 
सुलभ तथा भभावपूर्ण है। 

लवत्तारसिह दीपक भी वैज्ञानिक-क्था-साहित्य लिखने म॑ वहुत्त रुचि लते है। 
“जादू दा क्वल', इक सी राजा' उनकी विश्लेप रुप से लिसी गई पुस्तकों हैं । 
किस्तु ये पुस्तके पर्याप्त स्तर की नही है। कारण यह है कि इमका कहानी-सत्व 
वेज्ञानिक तथ्या को दवा तेता है। 

राजदुलार बच्चो के लोकप्रिय कवि है । उनकी लगभग परारह पुस्तक प्रका- 
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शित हो चुकी हैं। इनमे 'उडीकन', “कर भया हो भला, हिम्मत दा फल' प्रमुख 
हैं। उनकी एवं अन्य पुस्तक 'अवल दिया गरता' है, जिसमे त्तीन कहानिया है-- 
पहली कहानी का जीर्पव है 'अकल दिया गहला,' दूसरी का 'करम दा फल” और 
तीसरी का सोने दी डली”। पहली कहानी एक पुरानी कहानी का नया रूप है, 
दूसरी कहानी म कर्म, धर्म, घर्य और भाग्य की चर्चा है--जो सभवत वच्चों वे' 
उपयुषत विषय नहीं है। तीसरी कहानी मे लालच वी बुराई वी गई है । (हिम्मत 
दा फ्ल! पुस्तक में एक परीकया है, जिसे लेखक ने सपने के माध्यम से व्यवत किया 
है। 'बर भला हो भला' भे छ छोटी-छोटी कहानिया सग्रहीत हैं। इस तरह 
राजदुलार की वालकृतियों मे एवं महत्वपूर्ण भावना यह उभरती है कि वह इनमे 
शिक्षा, मनोरजन, कौनू हल आदि का सुन्दर सम्मिश्षण छोटी-छोटी कहानिया मे 
अर लेते है। वह अपने इन प्रयोगो म सफल भी हुए है। राजदुलार वालसाहित्य 
मे प्रयोगवादी लेखन बरने के पक्ष में है। वह वच्चा बे' लिए आयुसीमा में बबकर 
लिखने वे विरोधी है। 
शुभचिन्तव ने बालमनोविज्ञान का अच्छा अध्ययन किया है और उसी मे 
परिणामस्वरूप वह तीन नाटक तथा एबं उपन्यास और परीकथाओं की पुस्तवे 
लिखने में सफल हुई है। उनका एकाकी नाटक 'स्काउट' बच्ची वे! लिए वहुत 
सफय बन पडा है। 
क्रतारसिह दमझेर ने वच्चा के लिए कई कहानी की पुस्तके लिखी है। इनमे 
अमृख है-- सीने दी कुदाली ', 'इन्साफ अन्जी विया तब्बर', “इक सिपाही इक पठान! 
भादि ) इन सभी कहानिया के आवार या तो ऐतिहासिक है या जीवन वी सत्य 
घटनाए हैं--जिन्हे परियो जैसी कहानियो की शैली मे प्रस्तुत किया गया है । 
'मोने दी कुदाली' मे एक अच्छी घरवाली की प्रशसा की गई है। 
अन्य लेखबा की उल्लेखनीय दृत्तियों में बलबीर लेते कृत सुआदलिया 
कहानिया', आशवन्त हुजर कृत 'सन्दन दी सेर*, 'हवाई जहाज दी सेर', देवदत्त 
गापाल कृत “जादू दा दाना', सरदार सिंह सार इृत सूप दी मासी', 'नीली दा 
लाना, प्रीतम सिंह राही कृत 'जलजीव', रणवीर वदी कृत पुजारी दी सिंखिया', 
'घोडिया दी फसल”, 'पञज कहानिया है ! 
माउते साहित्य अकादमी ने कोई एक दर्जन पुस्तक बच्चो वे लिए प्रकाशित 
की हूँ। इनकी विपयवस्तु भाषा, झली, छपाई, चित्र आदि सभी प्रशसमोय है! 
इस तरह पजायी बालसाहिंत्य की उन्नति के लिए निरन्तर प्रयत्न हो रहे है भौर 
उसमे नवीनतम विपयो तथा विधाआ को प्रवेश मित्र रहा है ।* 


१ श्री गुहदयात सिह फल, खालसा कालज, अमृतसर से प्राप्त सामग्री वे ना वार 
पर) 
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ब्र्ण 
स्छ 
छ 


€. बंगला : 


बगजा भाषा ये बायमसाहित्य का सूत्रपात करने वा श्रेय ईसाई मिश्नरियों 
मो है, जयतरि उन्हाने बच्चों बे लिए स्वूलों में पढने ये लिए पुस्तकें तैयार वी । 
इस शाम ते विए एक समिति बताई गई घी जिसके सदस्य थरे--श्री ईःवरचस्दर 
विद्यासागर, रावाबान्त देव सवा अन्य बर्ई शिक्षाविद्‌ । इस समिति वी सलाह से 
जो विताप प्रगाशिय हुई, उनसे “उपदश वा भी एक है। इसे वजकता बुक 
सोसायटी ने प्रंथाशित किया था। इसके बाद ताराचन्द दत्त ने सन्‌ श्ष्/दम 
'मनोर जन दतिटास' भीपव' में एव पुम्तव प्रवाशित की, जिसमें अधिवादग सस्ते 
तथा भग्रेजी की अनूदित कहानिया थी। उनवी अन्य पुस्तवा मे 'हित्तोपदेश', 
ज्ञान चन्दिवा', “नीति दर्पना और "जान प्रदीष प्रमुस है। इन सभी पुस्तकों वी 
भाषा सरल तथा वयाए रोचय एव शिक्षाप्रद मिड हुई। 

केकिन बला थालसाहित्य यो नया मोड देने का वाय॑ ईश्वरचन्द्र विद्या- 
सायर ने जिया । उन्होन नई भाषा घैली अपनाकर बच्चा वे लिए बई पुस्तक 
लिखी। उतमे से शुछ के साम हैं-<बैताल पचबिनमती ', 'क्यामाला', 'आख्यान 
सजरी', आदि । ईइवरचस्द्र विद्यासागर के ही समवालीन लेसका मे मदनमोहन 
तारकालकार ने अनेक लोवकथाएं लिखी । इस बीच दूसरी भाषाआ---अमुखत 
भंग्रेजी--भी पुस्तकों वे अनुवाद भी होने लगे थे । सन्‌ १८५६ में पहला वाल- 
उपन्यास 'बिजय बसत' प्रकाशित हुआ था | विज्ञान की पहली पुस्तक ताख गुप्ता 
कृत 'प्राणि विद्या' थी । एक अन्य विज्ञान वी पुस्तक वाला बोध” सन १८६४ 
मे प्रकाशित हुई थी, जिसवे तेखव थे प्रसन्‍न मुखोपाध्याय । उस्नीसवी इंताब्दी 
के अन्त तव बालमाहित्य लिखने वाले अन्य लेसक थे--त्री रेस्वश पाडे, कृष्ण- 
घुमार मितरा, स्वर्ण कुमारी देवी। इस जवधि में बच्चों के समाचार पत्रों ने भी 
महत्त्वपूर्ण योगदान क्या। इनके माध्यम से जहा एक ओर अतेक ऐेसको वो 
बालसाहित्य लिखने की प्रेरणा मिली वही वानसाहित्य लोक प्रिय भी हुआ । 

बंगला बालसाहित्य को आधुनिक युगीत दिशा देने का कार्य गुह्देव रवीस 
नाथ ठाकुर न किया । अवनीस्रदाय ठादुर ने बच्चा के लिए साहित्य लिखन की 
एक नई भेली को जन्स दिय । उनकी इली ऐसी थी विः गद्य भी पद्व प्ता और 
सगीतमय लगे। उनकी पुस्तकें 'राजवहिनी', 'शबुन्तला', 'खिरेर पुतुत'--बहुत 
लोक प्रिग् हुई | ग्रुरुदव रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने भी प्रचुर मात्रा में वालसा हित्य रचना 
की । उनके बालसाहित्य की प्रमुख पुस्तक है--छिले वेला', 'चित्ु', मुकुट, 
डाक्थर, 'हास्यकौमुदी' जादि | इस अवधि मे बंगला बानसाहित्य वी हर विधा 
म बहुमुखी प्रगति हुई है। परीक्था, जासूसी-बहानिया, शिज्नु गोत, बविताए 
आदि सभी प्रचुर मात्रा से लिखी गई। इस मे सोनीलाल गायुल्री की 'पावानी 
फानूश! और ज्ानदा नन्दिनी देवी की 'टाक डुमाुम' तथा 'सात भाई चम्पा' 
भमुख रूप से उल्लेखनीय है। इन पुस्तका ने वच्चा को बहुत आकपित विया जौर 
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लोव प्रिय हुई । 

परीकथयाएं, शिशु-गीत, लोरिया, लोवगीत त्तवा दन्‍्तक्थाए बंगाल मे प्रचतित 
तो बहुत थी लेकिन उन्हें सग्रहीत करने वा प्रयास अब तक नही हुआ था। लाल- 
बिहारी डे ने पहली वार वगाल की लोक्क्थाए' घुम्तव में कुछ प्रसिद्ध और 
रोचव लोकक्थाए सग्रहीत की | इनते बाद दक्षिणा रजन मिनतरा न भी लोक- 
ब्थाएं सकलित वी तथा उन्हे 'ठाकुमार भूली' चीर्पक से पुस्तक रुप मे अ्रस्तुत 
किया । इस लोवफथा पुस्ततो की भाषा सरल थी और कहानिया बच्चों वा मन 
लुभाने वाली थी । 

जोगेन्द्रताय सरकार ने प्रचुर मात्रा मे वालसाहित्य लिखा। उनकी पुस्तकें 
अयधिक लोव प्रिय हुईं और आज भी बच्चे बडी रचि से पढते हैं! उतवी सिम्न 
बबिता की पत्तियां बहुत लोकप्रिय हैं--- 

आजा गर ती आख्चे तेरे, 
जाम ती अमो सावू पेरे। 

बगणा साहित्य की समृद्धि में उपेन्द्रक्िमोर राय चौधुरी व भी महत्त्वपूर्ण योगदास 
रहा है। उनकी पुस्तक 'दुन दुनीर गल्प बच्चों को बहुत पसन्द आई थी। 

सुकुसार राय अय तक के सभो वालसाट्त्यिकारा मर्वाधिव लोक प्रिय हुए । 
बह अपनी उन पुस्तका वे माध्यम से बाल पाठकों के प्रिय बने, जिनमे उन्होने 
यह्ची वे जीवन को बडे ही आकर्षक और राचक ढग से प्रस्तुत किया है। उसनवी 
अबोल-तवोल', अवक जलपान', हा “ जा-वा - रा -ला', पागल दासू! बगला 
यालसाहित्य की बडी महत्त्वपूर्ण कृ तिया है | 

अब वगला बालसाहित्य बल्पसा, मनोविज्ञान और जीवन वे सत्यों वा 
सहारा लेवर लिया जा रहा है। इस वर्तमान बाल वी एक महत्त्वपूर्ण उपलब्बि-- 
जोम॑न्द्रनाथ गुप्ता द्वारा सपादित इन्साइकलोपी डिया 'शिद्वु भारती ' है। इसके दस 
भाग हैं और बच्चो के लिए यह बहुत उपयोगी सिद्ध हुई है । इस समय वच्चा वे 
अनेक मासिव-पत्र भी वालसाहित्य की ममृद्धि म लगे हुए हैं। वर्तमान लेखका मे 
ऐतिहासिक कहानिया वे लिए जोमेन्द्रना 4 गुप्ता, परीक्थाआ वे लिए वयतिकचन्द्र 
दासगुप्ता, हास्य वथाओं के लिए लीला मजूमदार, हास्य रेवाचितों के लिए 
सुनीरमल बासू, लोककथाजा के लिए---सीता देवी और शान्ता देवी, साहर्सिक 
कहानिया के लिए--संगेचद्रदाथ मिला, वैज्ञानिव कहानियों वे लिए क्षितीन्द्र 
नारायण भट्टाचार्या सामाजिक बहानिया वे लिए मनीम्द्र दत्ता, मोहनलाल गांगुली 
और विष्णु मुरवर्जी, जोव जन्तुओ वी क्थानो वे लिए --सुकुमार सरकार के नाम 
उल्लेखनीय हैं। थी रेद्धलान बार ने युद्ध-नथाआ म॑ प्रयोग किए है । 

इस प्रकार बगला बालसाहित्य मे जब निरन्तर प्रगति हो रही है। इसमे 
वर्तेमान विषया तथा विधाओ का खुलकर समावेश हो रहा है ।* 


के आधार पर। 


हन्दी बातसाहित्य एवं अप्ययन 


जप 
रा] 
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१०, मराठी . 


मराठी में बालसाहित्य की प्राचीन पुस्तक 'पचतन्र' हो मिलती है, जिसे 
सभंवत पन्द्रहवी शताब्दी से अनूदित तिया गया था। आधुनिक मराठी बास- 
साहित्य का शूतपात महाराष्ट्र पर विठिश शागन वाल से आरम्म होता है, जबति 
ब्रिटिश मिश्नरियों ने बच्चा के लिए पुस्तक प्रकाशित वी । सन्‌ १८२२ में वम्बई 
में 'वास्त्रे मेटिव एज्यूनेमन सोसायटी' का सगठत हुआ था। इससे बच्चा के लिए 
'बालगोप्ठी', ताराचन्द दत्त की पुस्तव का वाए छात्रे द्वारा बोधवथा' शीप॑व से 
अनुवाद, वापू छात्रे द्वारा ही अनूदित 'बाल मित्र! तथा नीति कथा! पुस्तकें प्रवा- 
दित बी | लेपिन इसके बाद बालसाहित्य वी प्रगति अवरुद्ध हो गई। 

प्रथम महागुद्ध वे बाद वालसाहित्य रचना की और लेखकों ने गम्भीरता से 
विचार किया । बासुदेच गोविन्द आप्टे द्वारा सपादित आनन्द! वाल मासिक ने 
इस दिशा में महत्त्वपूर्ण योग दिया । इसी समय लिखे गए, नारायण हरि आप्टे 
बृत्त 'मुखचा मूसमत्र'ं सथा 'इनामदासचा वालू बहुत प्रसिद्ध हुए। इसके 
अतिरिक्‍त आचार्य अब्रे का लिखा साटव “गुह दक्षिणा' भी वच्चो ने खूब पसन्द 
विया। 

सन्‌ १६२० से १६४४ के बीच मराठी वालसाहित्य ने अभृतपूर्व प्रगति वी । 
इस काल में वालसाहित्य, अपने शुद्ध स्वरूप मे लिखा जाने लगा था। उपन्यास, 
कविताएं, वहानिया, नाटक आदि सभी विधाओ में रचनाए लिसी गई। 

वर्तेमान समय में अनेक लेखक उसे समृद्ध बनाने के लिए प्रयत्शीज है। 
स्व० साने गुरु जी का महत्त्वपूर्ण योग रहा है। उदकी 'सामची आसी' बडी लोक 
प्रिय रचना है। अग्रेजी के प्रसिद्ध वाल-उपन्यास 'ट्रेजर आइलेड', 'ए ठेल आफ 
दि टू सिटीज", (किंग सलोमन्स माइत्स' आदि का अनुवाद भी हुआ है। महापुरुषा 
की जीवनिया भी श्रचुर मात्रा में लिखी गई है--'रासतीर्थ', 'विवेकानन्द', 
मतुकाराम', 'शानेदंबर आदि कुछ उल्लेसनीय पुस्तक है 

विन्तु अन्य भारतीय भाषाओ की तुलना मे मराठी वालसाहित्य अभी बहुत 
प्रीछ्धे तथा न्यून मात्रा से है ।* 


११ मलयात्रम 


मलयालम के वालसाहित्य की वास्तविक प्रगति स्व॒ततता प्राप्ति वे पश्चात्‌ 
ही हुई है। इस दिश्वा मे स्थायी कार्य करने वाले है--मैथ्यू बुजेवेत्ली। उन्होंने 
अब तक चगभग पाच सी से भी अभिक बालसाहित्य की पुस्तकों लिखी है। वह 
एक वालभासिक के सम्पादक भी है । उन्होने एक 'बाल-न्ञान-बोप' भी लिखा है। 





१ श्री एन० एन० वैद्य, लेक्चरर, पी जी वी टी कालेज, भापाल द्वारा प्राप्त 
साभग्री के आधार पर । 
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वास्तव से मलयालम बालसाहित्य को उन्नति के शिखर पर पहुचाते का श्रेय उन्ही 
को है। लेकिन छपाई आदि की दृष्टि से मैथ्यू कुजवेली की पुस्तफे अधिक सुन्दर 
नही सिद्ध हुई । ऐसा केवल इसलिए हुआ कि वह इस दिशा में काम करने वाले 
अकेले थे और पुस्तकों को सुन्दरतम रूप मे प्रकाशित करने के लिए काफी घन की 
आवश्यकता थी । एक अन्य दोप यह भी है कि इनमे अधिकाश पुस्तक दूसरी 
भाषाओं, विशेषकर अग्रेजी, का अनुवाद या रुपान्तर है ! यद्यपि इनसे मलयालम 
खालसाहित्य को समृद्धि मिली है, लेकिन भारतीय वातावरण में लिखे गए बाल- 
साहित्य की अविक आवश्यकता थी । 

अब कई आधुनिक कवियो एवं कथाकारो ने इस दिशा में कार्य करता आरभ 
कर दिया है । इनमे श्री जी० शकर कुरुप, वेलोपिल्ली श्षीधर मेनन, अक्छितम 
अच्युतन नम्बूदिरी, पालनारायणन नायर आदि के नाम उल्लेखनीय हैं। 

हाल ही में साहित्य प्रवतंक कोआपरेटिव सोसायटी” कोट्टायम ने भी बाल* 
साहित्य प्रकाशन का कार्य हाथ मे लिया है। इसके द्वारा प्रकाशित पुस्तकी ने, 
पुस्तकों के प्रस्तुतीकरण को एक नई दिशा दी है। इस संस्था द्वारा प्रति वर्ष बाल- 
साहित्य की एक प्रतियोगिता का भी आयोजन किया जाता है। 

मलयालम मे बच्चो के लिए नाटक भी लिखे गए हैं। “कुट्टीथम्बुरती--- 
चेशकंड गोविन्दा पिशरोडी का नाटक है। यह बच्चो द्वारा मच पर भी सफलता- 
पूर्वक प्रस्तुत किया गया है। 

चर्तमान अन्य लेखको मे माली का 'सरकस' विशेष उल्लेखनीय है | इचूर 
परमेश्वरन, टी ० बी० जान, तत्तापुरम, सुकुमारत आदि के नाम भी उल्लेख- 
नीय है । 

इस प्रकार मतयालम का वालसाहित्य अभी शेशवावस्था में ही है। फिर भी 
इसमे प्रगति की आशाए तो निहित है ही ।* 


(ब) अन्य भारतोय भाषाओं के साथ हिन्दी बालसाहित्य 
का तुलनात्मक विवेचन 


सभी भारतीय भाषाओं भें समान रूप से एक तथ्य उद्घाठित होता है कि 
यहा का आरभिक बालसाहित्य तोक्साहित्य के गर्भ मे था और उस रूप में भी 
वह पर्याप्त समृद्ध तथा अपने उद्देश्य की पूर्ति करने में सक्षम था। प्राय, सभी 
भाषाओं से घामिक तथा नीतिकथाएं प्रचलित थी और आज जिस लोकसाहित्य 
का सम्रह किया गया है वह इस वात का श्रेष्ठ प्रमाण है। पचतत्र तथा हितोपदेश 
की कद्धानियी के सम्बन्ध में तो यह वात निविवाद रूप से स्वीकार को हो जा 
सकती हैँ, क्योकि उनकी कहानियो ने न केवल भारतीय, बल्कि विश्व की अनेक 


१. श्री ए० पो० पी० नम्बूदरी, कालीकट, से प्राप्त सामग्री के आधार पर । 


इ३४ हिन्दी वालसाहित्य एवं अध्ययन 


भाषाओं के बालसाहित्य वो प्रभावित किया है । 

लेक्नि छपाई की सुविवाए प्राप्त होने वे बाद भी आरभ में काफी समय 
तक अधिकादा भाषाआ जैसे युजराती, मलयालम, कन्‍नड आदि के बाल-साहित्य 
में विशेष प्रगति नही हुई । हिन्दी, बंगला मराठी, उडिया आदि में जो छुछ सूज- 
पात हुआ, उसके लिए ईसाई मिश्नरियों को ही श्रेय जाता है। उन्होंने यद्यपि 
वालमाहित्य की सेवा करने का उद्देश्य लेकर पुस्तक नहीं प्रकाशित वी थी, 
सथाषि वे पुस्तक वालसाहित्य का सूचपात करने मे निएचय ही सिद्ध हुई । 

वीसवी दताब्दी के आरम्भ तक कसी भी भारतीय भाषा के बालसाहित्य 
भें कोई मवीसता नही दीसती हूँ । उस समय तक प्राचीन भारतीय इतिहास, धर्म 
और नीति से ली गई क्याए ही अधिकाजतया बच्चो को दी जाती थी। कई 
भारतीय भाषाओं जैसे--असमिया म तो बालसाहित्य की रचना का आश्भ 
स्वतन्नता ने बाद हुआ। इसलिए बालसाहिंत्य जितना उपयोगी बनता चाहिए था, 
सही बन सका । 

बीसवी धतताब्दी के दूसरे दशक, विशेषकर प्रथम महायुद्ध वे वाद बंगला 
और हिन्दी के बालयाहित्य में विश्वेप प्रगति हुई । “वगाल मे जब नये विचारा का 
आह्वान हो रहा था तो उमी समय हिन्दी भाषा-सापी क्षेत्रों मे भी अग्रेज़ी शासनके 
प्रभाव से अग्रेजी वा प्रभाव बढ रहा था | देश मे डाक, तार, रेल, वज़-कारसानों 
को स्थापना होने से पढे-लिखे लोगों के विचारा में परिवर्तन हो रहा था। 
लोग प्राचीम परम्परागत रूढियों से निकलने का प्रयत्म बरने लगे थे। भारतेन्दु 
हरिव्वन्द्र और उतके समकालीन लेखको और कविया ने इसी समय हिन्दी भाषा 
और साहित्य को परम्परागत रीतिकालीन प्रवृत्तियों वे 9भाव से वाहर मिकाल 
बर नए क्षेत्र और नई दिशाएं दी ।' भाषा और साहित्य के विवास वी दृष्टि से 
बगला और हिन्दी मे इस समय की परिस्थितियां मे पर्याप्त अन्तर प्रतीत होता 
है। हिन्दी के लेखको के सामने भावनाओो-विचारों के साथ-साथ, नई भाषा-शली 
के विकास की भी समस्या थी। बगला भाषा के सामन ऐसी कोई समस्या नही 
थी | उसमे परम्परागत भाषा और समय की साग के अनुरूप नई भाषा वे' स्वरूप 
म ऐसा कोई विशेष अन्तर न था जिससे उसके विकास में कोई कठिताई हो। * 
इस प्रकार देखने मे ज्ञात होता है कि हिन्दी और बगला--दोना मे वालसाहित्य 
थे विकास वी ओर ध्यान लगभग एक ही समय म॑ आकृष्ट हुआ। पर बगला से 
उसवा विकास निरन्तर स्वाभाविक गति से होता चता गया और हिन्दी भाषा 
ची बढिनाई तथा अन्य कारणो से उसवी गति अवरुद्ध रही। हिन्दी और बगला-- 
दाना म वालमाहित्य जग्रेज़ी के प्रभाव से लिखा जाना प्रारभ हुआ, पर यह कहना 
उचित न होगा कि वह अग्रेजी की नकल मात्र था। प्रेरणा भत्रे ही अग्रेजी साहिएय 
थी रही हो, पर दोना भाषाओं के प्रारभिक वालमाहित्य लेखको ने अपनी मौलि- 
_ ता की रक्षा करते हुए ही इस दिशा मे आगे कदम बढ़ाया था ।/'* 


हे ६ बालगीत साहिसय निरक्ारदव सेवक पृष्ठ २२३। 
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स्वतत्रता के पश्चात्‌ पिछने वीस वर्षों में सभी भारतीय भाषाओं में बाल- 
साहित्य वी अभूतपूर्व प्रमति हुई है। लेकिन स्वातत्योत्तर काल वे पहले दशक 
तक पुरानी धारणाओं का मोह उसे आवृत किए था | बदलते हुए युग, मुल्या और 
ससार के अनुरूप न तो वालसाहित्य लिखा ही गया और न ही भारतीय-जन उसे 
बच्चो को देने के पक्ष में थे। भारतीय-जन का कहना था कि क्या हम अपने देश 
की भान्‍्यताओ और परम्पराओ को छोड दे । लिकिनि इस कथन की सत्यता को 
स्वीकार वरते हुए, इस सत्य से भी मुह नही मोडा जा सकता कि आज के युग 
में हमारी सीमाए राष्ट्र में नही बल्कि अन्तर्राष्ट्रीय मच पर पहुच गई है। सभव 
है आगामी कुछ वर्षो मे ये सीमाए अन्तरिक्ष युग तक पहुच जायें। यह भी महमूस 
किया गया कि पुराना इसलिए महत्त्वपूर्ण नही है वि उसे ज्यों वा त्यों स्वीकार 
बरवे लकीर का फकीर बना जाय, वल्कि वह तो सदर्भ है जो नए की ओर आगे 
बटने म सहायक बनता है । जब यह स्पप्टीकरण हो गया तो स्वातत््योत्तर काल 
मे दूसरे दक्कक मे थालसाहित्य की नई विचारधारा वे! अनुरूप लिखने का प्रयास 
होने सगा ! 
आज वे बावसाहित्य मे एक महत्त्वपूर्ण समस्या है--परीक थाओ के कथा- 
नव रूप तथा उनके उद्देश्यों मे परिवर्तन वी । पुरानी विचारधारा के लोग आज 
भी उन्हे उनके पूर्व तथा परम्परागत रूप में ही देने के पक्षपाती है। जहा तक परी- 
बचाओ के उद्देश्य तथा स्वरुप की वात है चह तो निस्‍्मन्देह ही मनोर्यज्ञानिक- 
सत्य से प्रमाणित है। लेकिन उसके कथ्य में कुछ परिवर्तन आवश्यक है । यह 
आवश्यकता युगानुरुप परिवर्तन की है । परीकथाओं वे क्थानकों में या तो परि- 
अन्न क्या जाय या वर्तमान स्थिति के अनुरूप नई परीकथाएं लिखी जायें। इस 
दिश्वा मै अभी तक पजायी में करतारपसिहह शमझेर तथा राजदुलार और हिन्दी मे 
हरिकृष्ण देवसरे ने कई प्रयोग किए है ! पजाबी मे राजदुलार मे वालसाहित्य को 
आयु-सीमा से मुवत स्वीकार किया है। हिन्दी मे भी हरिकृप्ण देवसरे ने भायु-सीमा 
च बधनों वे विरोध मे आवाज उठाई है। लेक्नि अन्य भारतीय भाषाओं में इस 
दिल्या में कोई प्रगति नहीं हुई । 
बेज्ञानिव बाल-साहित्य रचना की ओर लगभग सभी भाषाओं मे प्रयत्न क्या 
गया है । इस दृष्टि से बगला और गुजराती भाषा का बालसाहित्य बहुत समृद्ध 
है। अन्य भाषाओं में असमिया, तमिल तथा पजाबी के भी नाम उल्लेखनीय है। 
बंगला म बच्चो के लिए जहा वैज्ञानिक विषयो पर सरल रोचक पुस्तकें लिखी 
शई, वही चैजञानिव-बाल-कथासाहित्य भी प्रचुर मात्रा मे लिखा गया। प्रेमेन्द्र 
मिन जैसे ख्यातिप्राप्त लेखक ने बच्चों के लिए, 'चीटिया' शीर्षक से एक वाल- 
उपन्यास लिखा। गुजराती में भी वैज्ञानिक-बात क्थामाहित्य प्रचुर मात्रा मे 
लिखा गया। विजय गुप्त मौर्य का वाल उपन्यास जादूगर कबी र' जहा बच्ची 
को अनेज जोखिम उठाकर अन्वेपी बनाता है, वही वैज्ञानिक चमत्वारों के प्रति 
उन्हे आइप्ट भी करता हैं। असमिया मे क्या-साहित्य तो कम, / न्छु या वि 
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विपया पर रोचक शैली मे पुस्तकें अधिवा लिसी गई है | पजायी तथा तमिल में 
भी बुछ उल्लेसनीय प्रवाशनन अवश्य हुए हैं, विन्तु उनसे विज्येप महत्त्व प्रतिपादित 
नही होता । हिन्दी मे विज्ञान सम्बन्धी पुस्तरों आरभ में आवश्यवता पृतिन्मान वे 
लिए लिखी गईं । फवस्वरूप आविष्कारों तथा आविप्वारा कौ कहानियों को 
अनेव पुस्तर्वों लिखी गईं। बाद से वैज्ञानिक-क्था-साहित्य की ओर ध्यान गया। 
लेकिन इस दिशा मे अनुवाद अविव हुए। मौलिक पुस्तकों कम ही लिखी गई। 
केवल फुछ उपन्यास अवश्य सन्‌ १६६० के बाद प्रकाशित हुए, किन्तु उनका 
विशेष महत्त्य नही हुआ । जाज भी इस ओर बहुत कम प्रयास हो रहा है और 
केवल कुछ ही पुस्तक कभी-कभी देखने वो मिल जाती हैं। 

फन्‍्प क्था-साहित्य की पुस्तकों मे थ्राय सभी भारतीय भाषाएं धनी हैं। अपने 
प्रदेश की लोवक्थाआ ने! अतिरिक्त 'पंत्रतन्र', 'हितोपदेश' तथा 'ईसप” की कहा- 
नियो के अनुवाद तो लगभग सभी भाणओं में हो चुके है। इनके अतिरिक्त अब 
नए परिवेश मे नई समस्याओं और स्थितियों पर जाधारित कहानिया भी लिखी 
जा रही है। उपन्यासो मे बगला, गुजराती और तेलुगू का वालसाहित्य बहुत समृद्ध 
है। बगला के वविम वायू के लगभग सभी उपन्यासा वा हिन्दी से वाल-रूपान्तर 
प्रस्तुत किया जा चुका हैं। रवीन्द्रनाथ ठाकुर की भी अमेक बाल-वहानियों के 
हिन्दी अनुवाद प्रवाश्षित हो चुके हैं। गुजराती और तेलुगु में भी बच्चो के लिए 
रोचक उपन्यास लिखे गए हैं तथा उनका कई भाषाओं में अनुवाद हो चुबा है। वैसे 
हिन्दी के भी कई उपन्यास अन्य भाषाओ मे अनूदित हो चुके हैं। हरिकृप्ण देवसरे 
के 'चन्दा मामा दूर के उपन्यास का अनुवाद मलयालम तथा गुजराती में हो चुका 
है। इसी प्रकार 'डाकू का वेटा' का अनुवाद कसम में हो चुका है। लेक्नि बंगला 
तथा ग्रुजरात्नी की तुलना मे, हिन्दी मे घाल-उपन्यासो की बहुत कमी है। जो लिखे 
भी गए है--उनके विपया तथा उद्देश्यो में विविधता नहीं है) वालको के सामने 
आदझं चरिन तथा उद्देश्य प्रस्तुत करना ही, हिन्दी बाल-उपन्यासों के लेखकों का 
मूल स्वर रहा है । जब कि अन्य भाषाआ म वाल-समस्या, विज्ञान, याता तथा 
साहस आदि से सम्बन्धित विषयो पर उपन्यास लिखे गए है। 

ताठकी मे सम्पूर्ण भारतीय बालसाहित्य अभी बहुत पीछे है। बमला तथा 
हिन्दी! ये इसा जोर करफी तेजी से अवास आारब्म हुए है, लेकिन अभी वे प्रारामिक 
अवस्था मे ही हैं। 

पत-पत्रिकाओ की दृष्टि से लगभग सभी भारतीय भाषाएं एक जैसी ही है। 
गुजराती म अवश्य ही कुछ प्रयास मौलिक हुए है--जैसे बच्चो के लिए साप्ताहिक 
तथा पाक्षिक प्रो का प्रकाथन। हिन्दी म भी इन्दौर से 'वच्चो का अख़बार 
निकला हैं। किन्तु यद्दि सभी भाषाओ के वाल पनो पर एक दृष्टि डालें तो लगता 
है कि छपाई की सुविधाएं होने के वाद नी वच्चा के लिए र॒ग बिरगे पत्र उम्त स्तर 
के नही निकलते हैं, जैसे विदेशों मे आज निकल रहे हैं । 

संक्षेप मे भारतीय बालसाहित्य स्वतता प्राप्ति के वाद अधिक प्रगतिशील 
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हुआ है और आज्ञा है कि अगले दस वर्षो में वह विश्व वी अन्‍य भाषाओं के बाल- 
साहित्य के समानान्‍्तर आ जायगा। 


(स) पाइचात्य बालसाहित्य का हिन्दी बालसाहित्य 
पर प्रभाव 


जैसा कि पहले ही कह चुके है कि आरभ में हिन्दी वालसाहित्य, अग्रेजी की 
नबल तो नही, लेकिन उससे प्रेरिन-प्रभाविते अवश्य रहा है । जब हिन्दी भाषा वा 
स्वरूप तथा दौली निर्माण हो गया, तो उस समय तक विदेशी बालसाहि-य भारत 
में आने लगा था और उसने भारतीय बच्चों को बहुत प्रभावित क्या था। तद- 
सुगीन राजनीतिक, सामाजिक और घामिक वातावरण ने हिन्दी वालसाहित्य 
लिखने की प्रेरणा दी । 

बालगीत--हिन्दी वालगीतो की पाव्वात्य बालगीता से तुलतावरत हुए 
श्री निरकारदेव सेवक का मत है--/अग्रेजी भे जिस प्रकार के वालगीत जाज हम 
प्रचलित देखते है उनका इतिहास लगभग ढाई सी वर्ष पुराना है। इस प्रकार 
आधुनिक हिन्दी का बालगीत साट्त्य आायु मे अग्रेजी बालसाहित्य से कही अधिव 
छोटा है। साहित्य वे विए परम्परा का मूत्य बहुत होता है। जिस भाषा की साहि- 
त्थिक पृष्ठभूमि जितनी पुरानी और परम्पराउ जितेती स्वस्थ होती है उनमे उत्तता 
ही श्रेष्ठ साहित्य लिखा जाता है। हिन्दी नापा मं अभी बडा के लिए लिख जान 
बादी कविताओं की ही पृष्ठभूमि सुस्थिर और स्वस्थ नहीं बन सकी है ता बाज" 
गीतों वी पृष्ठभूमि वे विषय से बया कहा जाए ? दसतिए यालगोत थे पाएयी 
विद्वानों का यह मत्त है वि हिन्दी का वालगीत साहित्य अंग्रेजी वालगरीव साहित्य 
की अपेक्षा बहुत नी रस तथा फीक़ा है। किल्‍्तु विछती दो तीन द्माहिदया मं जिस 
तैजी से हिन्दी बालगीत साहित्य वा भण्डार भरा गया है उसे दसते हुए लोगो वा 
यह अनुमान भी गलत नहीं है कि हिन्दी बालगीत साहित्य वी हीनता के बार में 
अब धारणा बदलती होगी ।”* 

निरवारदेव सेवक वे इस कथन मे सहमत होते हुए भी इस सत्य को जस्वीकार 
नहीं किया जासकता कि अग्रेजी के बालगीतो न हिन्दी बालगीता पर प्रभाव 
डाला है भारतेन्दु युगीन कई कवियों ने अग्रेजी वी कविताओ से प्रभावित होकर 
रचनाए लिखी। कई ने तो अनुवाद ही कर दिए। उदाहरण के जिए लाग ता का 
यह गीत है--- 

एच॥ पट 90६ जञा0च्राभ्मष्धि प्रष्रफटा5 
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३- बातगीत साहिल्य निरकारदेव सेवक, पृष्ठ २०५। 


३्देद हिन्दी बालसाहित्य ; एक अध्ययव 


इसका प्रभाव श्रीधर पाठक वी कविता 'जगत-सचाई-सार' पर स्पष्ट है 
कही ने प्यारे मुझ में ऐसा भूठा है यह सब सम्तार, 
थोया भगड़ा जी वा रगडा, वे वल दुख वा हेनू अपार। 
म्राना हमने वस्तु जगत वी साशवान है भिस्मनन्‍्देह, 
फिरभी तो छोटा नही जाता पत्र भरकों भी उससे नेह। 
श्री लोचनप्रयाद पाण्डेय ने अनेक अग्रेजी कविताओं का अनुवाद क्या था। 
“दि बी का अनुवाद मिथुमव वी नाम से, दि चाइल्ड एण्ड दि बर्ड। वा चिड़िया 
और बालिक!', दि वेस्प एण्ड दि बी' का मधुमवपी और वर्रेया' शीपक से विया 
था ) इसी प्रकार ऋतुओ तथा खेलवूद से सम्बन्धित अनेक गीत अग्रेजी ने प्रभाव 
से लिसे गए। आज भी अग्रेंजी वे श्रेष्ठ बातगीतो के प्रभाव को ग्रहण करने मे कवि 
बुरा नहीं मानते । अग्रेजी मे सागर-तट पर रहने वाले वालको बा एक गीत हैं-- 
] 58७ 9७ १9 9 इ"एपराहू, 
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सामर-वट के ही घालको वे लिए आधुनिक कवि रामावतार चेतन ने लिखा 
है--- 
सागर दादा, सागर दादा ! 
नदियों कीलो के परदादा। 
घुम नदियों को पास बुलाते, 
ले गोदी भें उन्हे खिलाते। 
'भीलो पर भी स्नेह तुम्हारा, 
हर तालाब तुम्हे है प्यारा) 


अग्रेजी का प्राचीन गीत है-- 


जुपराद ए०क ता एकण्ण 
प० १९६ #०प.. ाठ्श 
पर उठ. ऐड. ४5९, 
६ ७ घछ्कट.. (0 5९ 
इससे प्रभावित होकर मिरकारदव सेवक से लिख[--- 
घेलोगे तुम अगर फूल से तो सुगन्ध फैलाओगे, 
खेलोगे तुम अगर धूल से तोगदे बन जाओगे। 
कौए का यदि साथ करोगे तो बोलोगे करवे बोल, 
कोयल का यदि साथ करोगे तो तुम दोगे मिश्री घोल ।* 


१ बालभ्रीत साहित्य निरकारदेव सेवक, पृष्ठ २२०; 


हिन्दी बालमाहित्य तुलनात्मक विवेचन शे३६ 


इसी प्रकार हिन्दी में अब 'नानसेन्स राइम्स' तथा 'नर्सरी राइम्स' लिसने का 
भी खूब प्रचलन है। यह वास्तव में अग्रेजी का ही प्रभाव है। उदाहरण के लिए 
अग्रेजी का यह नर्सरी राइम' लें--- 

0 का, सवा, धशीटाड 738ए९ ए०ए फैटदा ? 

व्‌ गवएद एटा (0 णगावंग्य ६० शत्रा 6 वृषट्दत 

फएएडए दबा, शीएकए दवा, जवागा वात ॥०ए धाटट ? 

3 छिल्ल्‍डधाट्पर्त 8 ॥ध6 यरा0प्रडट॒ प्यापेदा पीट टीधा' 


इसी से मिलता हुआ गगासहाम प्रेमी का यह 'शिशु गीत' देखें-- 


मौसी बिल्ली, वडी चिविल्ली 
जाकर पहुची दिल्‍्नी। 
लाल किल के ठीक सामने 
लगी खेलने गिल्ली। 
चुहा आया चुहिया भाई 
आए. पिल्ला - पिल्‍ली। 
ताली बजा-बजा मौसी की 
लगे उडाने खिल्ली।* 


इस प्रकार क्सी ने किसी रूप मे निश्चय ही भग्रेजी के वालगीती ने हिन्दी 
बालभीता को प्रभावित किया है। 

बाल-कहामी--कहानियां में तो यो भारत मादिकाल से समृद्ध रहा है और 
उसकी कहानिया ने विश्व के वाल साहित्य तक का क्सी न किसी रूप मे निश्चय 
ही प्रभाषित किया है । लेकिन जाधुनिक युग में यह प्रभाव काफी विस्तृत ही गया 
है। वैज्ञातिक, साना-सस्मरण तथा वाल मनोविज्ञान से सम्बन्धित कहानिया 
लिखने की प्रेरणा बहुत कुछ अग्रेजी वालसाहित्य से ही ग्रहीत हुई है। अन्तरिक्ष 
यावा सस्वस्धी वाल्यानिद' उद्धव वर जाबरर एच जीिण वेल्स तथा जूलिस दर्न 
थी कहानिया ही अधिक हैं। यात्रा सस्मरण तथा वाल-सनोविज्ञान से सस्वन्धित 
कहानियां को भी अग्रेजी के प्रभाव से ही लिखा गया है । आज भी जनेक वैज्ञानिक 
बथाओं वी रचना का आधार विदेशी क्थाए ही होती हैं। साहित्य मे वालक के 
स्वनत्न अस्तित्व की स्वीकृति एव उसको मनोवृत्ति दे अनुकूल कहानिया लिएने के 
लिए अग्रेजी को कया-पुस्तका ने बहुत प्रभावित किया है। अग्रेजी की प्रसिद्ध कथा 
पुस्तका “राथपिन्सन-कूसो', ट्रेजर आइलेंड' आदि का अनुवाद बहुत पहले ही हो 
चुका है। 'ग्रिम वी कधथाआ' तथा उनके जीवन ने वाल-लोक-साहित्य वी क्याआ 
या सकलन बरने म बहुत प्रेरणा दी है। आज तो लगभग सभी उत्कृष्ट अग्रेजी 


३ 'पराग', जनवरी १६६६॥ 


६88] हिन्दी बाससाहिल्‍्य एवं अध्ययन 


बानसाहित्य वा अनुवाद हो रहा है । उसी की प्रेरणा से कई लेसको ने भारतीय 
चानाथरण के अनुकूल कहानिया लिखी है। महात्मा भगवान दीन कृत 'ब्रिल्ली 
रानी' ऐमी है! पुस्तव' है। उन्होने स्वय पुस्तक वे आरभ में लिखा है-+-/बचपन 
में बेब साहब को लिएी हुई “ब्रिल्ली वी कहानी ' पढी थी । अग्रेजी में पढी थी। 
बुछ आनन्द नहीं आया था। अब सतरृत्तर वर्ष वी आयु में एव दिन ने जान कहा 
में वह बिल्ली की वहानी की विताब मेरे पौत्न अखिलेश के हाथ पड गई। उसने 
उसे अटव-भटवब र पढना शुरू विया । यह देख वह उसमे रस ले रहा है, मेरे मन 
ने कड़ा क्रिस जैसी या इससे मिलती-जुलती कहानी ऐसी क्यों न लिख दी जाय 
जो हिन्दुस्तानी बच्चा वे वास आय्रे। मेरे बिचार वा समर्थन मेरी पुत्र-बधू डृष्णा 
ने बिया। मै बोलन बैठ गया, वह़ लिखने बैठ गई और यह कहानी तैयार हो 
गयी ।! 
डण्टियन प्रेम, इलाहाबाद से विश्व वे महान्‌ कहानीकारो की उत्तम बहानियो 
वा सवलन 'सोने वा सिक्‍ता' प्रकाशित हुआ । इसी क्कार आत्माराम एण्ड सस 
ने विदेशी बैजासिवा कथाओं के अनुरूप कई पुस्तक प्रकाशित की है जिनमे-- 
सतोषनारायण नोटियाल हत 'चन्दा मामा वा देश', मन्मधनाथ गुप्त कृत 
आदमी मा जम्म', योगस्द्कुमार लल्लाइत मच्छर जौर मकजी की व हनी” 
आदि उल्लेसनीय है। उमेश प्रवाशन दिलती ने किशोर उपन्यास माला'वे 
अन्तर्गत शेबमवियर के साटकों के कथानका का औपस्यासिक खूपान्वर पस्तुत 
किया है। विश्व ने महाकाब्य--ऑओडिसि', यूलिसिस, "एक्िलिस” आदि वे' 
कथा-स्वान्तर नअनल पश्लिमिंग हाउस, दिल्‍ली ने प्रकाशित किए है। 
विदेशी लोक्वथाओ वे भी अनेक रूपान्तर तथा अनुवाद प्रकाशित हुए 
हैं। पश्विवेशन्स डिवोजन दिल्‍ली ने इस दिया में काफी महत्त्वपूर्ण काम 
किया है। 
इस प्रकार हिन्दी बालसाहित्य का क्या-क्षेत जहा अपनी परम्परागत-स्थिति 
में समृद्ध था, वही उसने पादचात्य वाल-कथा-सा हित्य को सम्राविष्ट क्या बई 
लेखकों ने तो पनुवाद करते समय, उस छतियो का भारतीयकरण कर दिया है। 
आनन्द श्रकाश जैन हृत बुद्धमल के कारतामे' ऐसा ही उपस्यास है। इसवे पानो 
के रूसी नाम वदलकर बुदूमल', 'क्चीराम', अस्त पुप्पा' आदिकर दिए है। फिर 
भी उपन्यास बहुत रोचक और भारतीय ज॑सा मिद्ध हुजा है। 
नादक--वाटका दे क्षेत्र मे पाइ्चात्य वालभाहित्य ने अभी तक बहुत थोड 
ही अज्ञा में प्रभावित किया है । आज विदेशो मे विद्यमान वालथियेटरों के समान 
हमारे यहा एक भी सियेटर नही है। विन्तु इनना अवश्य है विः इस दिशा म अब 
आवश्यकता महसूस वी जाने लगी है और क्लक्ता मे चिस्ड्रस लिटिल थियेटर 
की स्थापना भी हो चुकी है! 
सक्षेप मे, पाइचात्य वालसाहित्य ने हिन्दी बालसाहिल्‍्य को जिस रूप में 


हिन्दी बालसाहिंत्य : तुलनात्मक विवेचन ३४१ 


प्रभावित किया, उम्रत्ते हिन्दी बालसाहित्य वी अभिवृद्धि होने के साथ-साथ उसे 
कई नई दिनाए भी मिली हैं। आज का पाश्चात्य वालसाहित्य, हिन्दी के वर्तमान 
वासलाहित्य की युगानुरुप बनाने में बहुत महत्त्वपूर्ण प्रेरणा दे रहा है। अत. 
हिन्दी बालसाहित्य का पाश्चात्य बानसाहित्य के प्रति सहयोगी भात्र होना 
स्वाभाविक ही है और उपयोगी भी है) 


सातवा अध्याय 
हिन्दी बालसाहित्य का कला-विधान 











बच्चों के मानसिक विकास को समभने में भाषा का विशेष महृत्त्व 
होता है। वच्चे भाषा के माध्यम से अपने विचारा को अभिव्यक्ति ही नहीं 
देते बल्कि भाषा से उनके विचारो में परिषववता भी आती है।'* साहित्यिक 
सौन्दर्य तथा ज्ञान की अभिवृद्धि वे लिए विभिसन शैलियों वे माध्यम से 
लेखक-कवि अपनी बात कहते रहे हैं। इनसे न केवल सामग्री रोचक तथा 
मनोरजक बनती है वल्कि वह उपयोगी तथा ज्ञानवर्धक भी मिद्ध होती है। 


किसी भी भाषा या वालसाहित्य तभी उपयोगी तथा लोकप्रिय बन सवता है, 
जब उमनी भाषा, शैली तथा विपय का प्रतिपादत बच्चो की रुचि मे अनुकूल 
होगा। जिस पुस्तक में बच्चा के मन वी बातें, उनकी ही भाषा में नही होती, 
वे बच्चो को स्वीकार्य नही होती । इसलिए बालसाहित्य में कला-विधान अपने 
विशिष्ट रुप में प्रस्तुत होता है। वालसाहित्य का प्रमुफ गुण, वाल-मत से तादाह्म्य 
स्थापित करना होता है। इस स्थापना मे कला-विधान को सहायक ही सिद्ध होता 
चाड़िए, बाबव नहीं। यही कारण हू कि सामान्‍य साहित्य कीं अपेक्षा बालसाहित्य 
में बला-विधात विशेष महत्त्व रखता है। अनेव लेखव बालसाहित्य लेखन मे 
बसफत इसीलिए हो जाते हैँ कि वालसाहित्य रचना में जिस ववात्मक पड की 
आवश्यवता होती है, वह उनवे हाथ नही लगती । 


(श्र) बच्चो का भाषा-ज्ञान 


“कमी जाति वे. भाषा विवास का इतिहास उसी बद्धि-विवास वा इति- 
दाम होता है। दूसरे जानवरों से मनुष्य, भाषा के कारण हो अधिव शझवितशाली 


हिन्दी बालसा हित्य वा कला-विधान बेड३े 


है। सभ्यता का विकास और भाषा का विकास एक साथ ही होता है। पहल 
पहल वच्चा प्रत्यक्ष पदार्थों से अपना काम चज्षात्ता है, पीछे वह भाषा का काम म 
लाना सीख जाता है। शिक्षा का एक प्रधान लक्ष्य दालव को ठीक भाषा सिखाना 
है। किसी भी व्यपित की बुद्धि का सर्वश्रेष्ठ माप उसका शब्द भडार है।”! 
बच्चों वे मानसिक विकास को समभने में भाषा का विज्ञेप महत्त्व होता है। 
बच्चे भाषा के माध्यम से अपने विचारों को अभिव्यवित ही नही दते है बल्वि 
भाषा द्वारा उनके विचारा में प्रिपववता भी आती है। इस कारण बाल मतो 
विज्ञान में भाषा का महत्त्व इसलिए भी है कि वह विचारा से सम्बन्ध रखती है ।* 
आरभ मे बच्चे अनुकरण द्वारा बोलना सीखते हैं। जब किसी शब्द कौ बार- 
बार वे आसपास सुनते हैं तो अनुकरण करने की प्रवृत्ति उन्‍्ह उस शब्द की ओर 
आर्कापत करती है और वे उसे याद कर लेते है। फिर अनेक वस्तुआ तथा व्यक्तिया 
के लिए वे उसी शब्द का प्रयोग करते रहते है। सेकिन इसके साथ-साथ बोलने की 
प्रक्रिया से पेरित होकर वच्चे अनेक मिरर्थंक घब्दा को भी बोलते रहते है। जब 
धीरे-धीरे वे विज्येप भाव योध वे लिए विश्वेप शब्दों से परिचित होने लगते है तो 
निरर्थक शब्दों को बोलना बन्द कर देते है) इस तरह वालक का शब्द-काप बढन 
लगता है। 
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बच्चों मे वास्तविक भाषा-ज्ञान सीन वर्ष की आयु से आरभ होता है, जब 
कि सीखे हुए शब्द उनकी इच्छाओ को तृप्त करने मे सहायक होते हैं। कुछ मनो- 
वेज्ञानिको का विचार है कि बालको की अपेक्षा बालिकाए अधिक शीघ्रता से 
भाषा सीखती है। किन्तु वास्तविक तथ्य यह है वि जिस वालक-बालिका मे अनु- 
करण की प्रवृत्ति जितनी त्ीग्र होगी वह उत्तती ही शीघ्रता से भाषा सीसेगा। 
बच्चे जिस वातावरण में रहते है, उसमे हजारो झब्द उनके चारो ओर घुमते रहते 
हैं। लेकिन उनमें से कुछ ही उन्हे ग्राह्म होते है। यह वास्तव में अज्ञात सहूज-क्रिया 
के परिणामस्वरूप वालको के मस्तिप्क मे आ जाते हैं। इसके अलावा कुछ दब्द 
ऐसे होते है, जिनकी ध्वनिया बच्चों को बहुत अच्छी लगती है और वे उन्हे ग्रहण 
बर लेते है। 'म्याऊ', 'चू-च्‌”, 'भो-भो' आदि कुछ ऐसे ही शब्द है। 

श्री लालजीराम शुक्ल ने बच्चों मे भाषा-विकास की अवस्थाओ का चार 
भागा में विभाजित किया है।-- 

१ प्रारस्मिक अवस्था--जन्म से १ साल तक। इस अवस्था में बच्चे निर- 
थक दाब्दो का उच्चारण करते हैं। वास्तव मे यह एक अवस्था होती है जब बच्चे 
भाषा सीखना आरभ कर देते है । 

२ इुसरी »अस्था--१ साल से १६ साल तक। इस अवस्था मे बच्चे एज 
ही झब्द सीखते है। “मा, मामा, पापा! आदि ऐसे ही कुछ उद्यहरण है। यह एक 
शब्द ही, वास्तव मे पूरे वावय का बोध वराता है। उस समय बाजक कौ प्रिप्राए 
अर्थ को अधिक स्पप्ट करती है) 

३. तीसरी अवस्था--१३ साल से २३ साल तक। सरल वाक्यों का उछचा- 
रुण करने की क्षमता इस आयु में आ जाती है। इसमे पहले दो शब्दों से मिलकर 
बनने वाले वाक्‍्यो का प्रयोग होता है ज॑से 'पापा आ', दूब दो, (रोटी दो'आदि। 
फिर धीरे-धीरे शब्द सम्या बढती है और वह बढते-बढते पाच से सात तब हो 
जाती है। 

४. चौथी अवस्था--१६ साल से आगे । इस अवस्था में बच्चे विन शब्दों 
और वाक्यों वो बोलने वा प्रयास करने लगते हैँ। इन वावया में व्यावरंण वे' अनेक 
दोप हो सपते हैं, किन्तु वालव के विचारों वी अभिव्यवित मिश्वय ही सही होती 
है। चार वर्ष की अवस्था में पहुचकर उसके वाक्य बहुत सुधर जाते है और उसवे 
पास शब्दों का भडार भी बढ जाता है । 

बच्चो ने झब्द भडार वे बारे मे आर० सीझोर ने अमरोका में बुछ प्रयोग 
विए थे। उन भयोगा वे कुछ निष्कर्ष बिसी सीमा तक भारतोय परिवेश में भी 
उपयोगी हो मवसे हैं। उन्होने सुझाव दिया है कि बच्चो को मुक्त वातावरण से 

छोड देवा चाहिए, जिससे वे अधिक में अधिव शब्द सुनें और उन्हे प्रहण वरें। 
उनमे शबद-ग्रहण की क्षमता निम्न तालिवा से स्पप्ट हो जायगी-- 





* वाल मनोविवास, पृष्ठ २५० ॥ 
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१. चार साल क कल ५,६०० शब्द 
२ पाच साल क्र बह ६,६०० शब्द 
३. छ साल हक ४5. १४,७०० शब्द 
४ सात साल कल *** २१,२०० शब्द 
५ आठ साल धर ***. २६,३०० शब्द 
६५ दस साल गले “5. ३४,३०० शब्द [! 


उपर्यक्त तालिका मे बच्चों में शब्द-ग्रहण क्षमता दे गई है। यह क्षमता, 
देश-काल तथा वातावरण के अनुसार कम अधिक भी हो सकती है ।अशिक्षित और 
चातुर्यहीन परिवार के बच्चे साधारण बोलचाल के शब्दों तक सीमित रहने के 
कारण अपना शब्द ज्ञान नही बढा पाते । किन्तु शिक्षित और चतुर परिवार के 
बच्चे अधिकाधिक झब्द सीखते है। इसलिए भाषा-च्ञान के अन्तर्गेत बच्चों की 
झब्द-सस्या सम्बन्धी प्रयोग करने से पूर्व यह बहुत आवश्यक है कि शिक्षित, 
अशिक्षित, मुसस्कृत, ग्रामीण आदि सभी वर्गो का अलग-अलग सर्वेक्षण किया जाय 
और प्राप्त निप्कर्षों का अध्ययन किया जाय। भापषा-न्ञान के विकास में इन 
विभिन्‍न बर्गो का प्रभाव बहुत पडता है । बालक के भाषा-ज्ञान को जानता-परखना 
बहुत आवश्यक है। सफल बालसाहिंत्य लेखक वही हो सकता है जो बच्चों की 
आपाभिव्यतित से भली भाति परिचित हो। तभी वह उनके मन की बात उसके 
ही शब्दों मे कह सकेगा | प० लालजी राम शुक्ल ने बच्चों के भाषा-ज्ञान को 
जानने-मरखमने का एक सहेज तरीका बत्ताया है--“बालक जिन शब्दो को बोल- 
चाल के काम में लाता है, उनको सकेत लिपि से लिखकर हम धालक के भाषा- 
ज्ञान का पत्ता भली भाति लगा सकते है। यह सब से सरल तरीका है जिस सभी 
मआता-पिता काम में ला सकते हैं। सकेतलिपि के न जानने पर भी हम यह काम 
“कर सकते हैं) यदि हम किसी भी तीन साल के वालक के दिन भर के प्रयुक्त शब्दों 
को लिखते जायें तो हमे प्राय उसकी पूरी प्रमोग झब्दावली का परिचय हो 
जायगा )/* 
लेकिन मनोवैज्ञानिकों ने बच्चो का भापाजानर जानने हे लिए विमिल्न 
तरीके अपनाए है तथा अनेक सिद्धान्तों का प्रतिपांदव किया है। इनमे सबसे 
प्रचलित तरीका टरमन साहब का है। उन्होंने एक शब्दकोश से सौ घहुद चुन 
«लिए | थे शब्द कोई भी हो सकते है। मान लीजिए उन्होंने यह चुनाव इस आधार 
'प्र किया कि गब्दकगोप के हर १८० झब्द के बाद वाला शब्द लिया जाय । अब इन 
१०० शब्दों को विभिन्‍न आयु के बच्चों के सामने रखा गया । मान लीजिये दस 
अर्प की आयु का बालक १०० में से वेवल ३० शब्द जानता है तो १८ ३८ 3 ० ८८ 
५४०० गब्दों का भाषा-ज्ञान उस बालक को है। अपने इसी सिद्धान्त के आधार 
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पर टरमन साहब ने भिन्‍न-भिन्‍न अवस्था के बालकों के भाषा-ज्ान की एक 
तालिका भी प्रस्तुत की थी जो इस प्रकार घी-- 


अवस्पा १5 शब्द संख्या 
१० महीना हट | 
१ बर्ष सं हि 
१ वर्ष ६ माह हक २३ 
१ वर्ष ६ माह बे ११८ 
२ वर्ष ६ माह कह २७२ 
२ वर्ष € माह 4328: ४६ 
३ बर्ष 5 घ्६६ 
३ वर्ष ६ माह 6 १२२१ 
४ वर्ष ४ १५४० 
धबप हि २५०० 
फबपें 5 ३६०० 
१० वर्ष (हज, प्०० 
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१४ वर्ष 
इस प्रयोग से बच्चों को भाषा निश्चित करने मे बहुत सहायता मिल सकती है। 
चास्तव मे बालक का वुद्धि-विकास, भाषा-विकास पर निर्भर करता है। जो वालक 
सफ्लतापूर्वक भाषा का प्रयोग कर लेता है वद्‌ अपने विचारों को सगठित कर 
उन्हे अभिव्यवित प्रदान करने मे भी सफन होता है। 


(ब) हिन्दी बालसाहित्य में भाषा 


बच्चो के आस-पास हजारों बब्द गूजते है। वे उनमे से केवल वही शब्द 
ग्रहण कर लेते है, जो उनवे काम वे होते है अर्थात्‌ जिनके माध्यम से उतकी 
इच्छा पूर्ति ही जाती है। वास्तव में इस प्रकार का झब्द चुनाव, एक सहज प्रक्रिया 
बा परिणाम होता है। 
बच्चो या भाषा-ज्ञान दो तरह से विकसित होता है-- 

१ बातचीत हारा। 

२: शिक्षा द्वारा । 

१ बातचीत करने से बच्चे भाव-प्रकाशन की क्षमता तया चब्द-ज्ञान अजित | 
करते हैं। इसके लिए उन्हे कहानिया सुनानी चाहिए । घुमाते समय 
तरह-तरह की बस्तुओ के बारे मे बताना और उनवी जिन्नासा शान्त 
करना चाहिए। 

२ धीरे-धीरे बच्चो को पढना-लिखना सिखाना चाहिए | पढने से वालबो 
बा भाषा-ज्ञान पुष्ट होता है। फिर जैसे-जैसे भाषा-ज्ञान विकसित होता 
है, उमके साथ ही वस्तु-ज्ञान भी बढता जाता है । 
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बच्चों का भाषा-ज्ञान विकसित करने में वालसाहित्य का अपना महत्त्वपूर्ण 
योगदान है । कहानियो तथा सुन्दर चित्रों के लोभ मे, बच्चे पुस्तकें पढने की ओर 
जाकपित होते हैं। किन्तु यदि पुस्तक की भापा कठिन अथवा वालक की समझ 
में न आने वाली हुई तो वह उसे नही पढता । वास्तव में यह मनोवैज्ञानिक तथ्य 
ही इस बात का प्रमाण है कि वालसाहित्य मे केवल ऐसी भाषा का महत्त्व है जो 
बच्चे सरलता से समझ सके । स्कूल की किताबों की अपेक्षा वालसाहित्य की 
पुस्तकी में अधिक रुचि लेने का कारण यही है कि वह पहले की अपेक्षा अधिक 
सरल और मनोरजक होता है। वालक वालसाहित्य कौ अकैले बैठकर पढ़ सकता 
है और उसे समभने के लिए अध्यापक या माता-पिता की सहायता की आब- 
इयकता नही पडती । 

बालसाहित्य की विभिन्‍न विधाओ में, बालको के भाषा-ज्ञान की सीमाओं 
के अनुकूल, भाषा प्रयोग के पृथक्‌-पृयक्‌ मानदण्ड है। आगे के विवेचन से यह 
बात अधिक स्पप्ट हो जायगी । हि ३ 

१. बालगीत--आरम्भ मे वच्चे निश्थंक शब्द बोलते है और उन्ही के 
माध्यम से अपने मन के भाव प्रकट करते है। निरर्थक-शिशु-गीत अर्थात्‌ नान्सेन्स 
राश्म्स' इसी प्रकार के शब्दों मे लिखे जाते हैं। किन्तु जैसा कि हम पहले लिख 
चुके हैं कि मे गीत हमारे लिए निरर्थक हो सकते हैं। बच्चो के लिए तो एक 
निश्चित अवस्था तक वे ही भावाभिव्यक्ति के माध्यम होते है। इसके बाद जैसे 
ही बालक अपने आसपास की वस्तुओ, पशु-पक्षियों के बारे में ज्ञान प्राप्त करने के 
साथ उन्हे अपना सहचर समभने लगता है तो सरल शिश्ु-गीतों मे उसे रुचि होने 
लगती है। उस समय उन शिशु-गीतो के माध्यम से उसके मन की वाते स्पप्ट होने 
लगती है और वहू विभिन्‍न क्रियाओ से प्रसन्‍न होने लगता है। उदाहरण के 
लिए-- 


मेरी जीजी आजा, 
लाई एक बताशा, 
जभी बताशा तोड़ा 
उससे निकला घोडा | 
घोडा खसटपट भागा, 
मं भी चटपट जागा। 
घोड़े को जा पकड़ा, 
मुंह लगाम से जकटठा। 
ऊपर बूंद लगाई, 
पी पी बीन बजाई। 
(लखन, पराग', कगस्त १ ६६५) 


इस तरह के गीतो में छोटी आयु के बच्चो वो लयात्मक तया कोमल 7ति 
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झद्द बहुत अच्छे लगते है । लयात्मक होने के कारण ही वच्चो वो लोगिया अच्छी 
लगती हैं। जिन झब्दो वी घ्वनिया वोमल होती हैं उन्हे ग्रहण बरने मे बच्चों वो 
सरलता होती है। वे उनका उच्चारण सुगमता से वर सेते हैं। किन्तु समुवताक्षर 
या बई मात्राओं वाले शब्दों को बोसने मे कठिनाई होती है। अत शिशु-गीतों में 
इम बात वा विदेष ध्यान रखना चाहिए जि शब्द समपूर्ण, घोमल ध्वनियों वाले 
तथा छोटे आवार के हा । वई अक्षर वाले दब्द शिशु के मम्तनिप्व के लिए बोमिल 
सिद्ध होते हैं । 

जम भाषा ज्ञान विकसित होने लगता है तो बच्चे अन्य गौतो को गाने पढने 
लगते हैं। बेल गीत इस तथ्य यी पृष्टि में सर्वप्रथम आते है। बच्चे खेल-वेल मे 
अनेज' गीत दुहराने रहेते हे। विन्तु इन गीता भे ऐसे शब्दों की धचुरता होती है 
जो वार-वार दुहराए जाते हैं। भले ही उसका अर्थ कुछ न निवले, विन्तु सेल का 
आहन्द सेने तथा गीत गाने की प्रवृत्ति वे चश्नीभृत होवर वच्चे एक ही शब्द दुह- 
राते रहते है--उदाहरण के लिए--कोडा है जमालशाही**'कोडा है जमाल- 
आही' "या हुड कयड्ी आवताल"* आलताल * ' आदि। 

गीतों के माध्यम से भाषा-ज्ञान प्राप्त करने की यह प्रक्रिया आगे चलकर अन्य 
भीतों अँसे कोयस, कुत्ता, तोता, मना आदि के माध्यम से अभिव्यक्त होती है। इन 
गीतों में भाव तथा भाषा दोनो वी प्रधानता समान रूप से होती है। सरल तथा 
शेय शब्दों मे बच्चो वे मत वी वल्पनाभिव्यक्ति करने वाले गीत बच्चो का मत 
लुभाते हैं-- 


छुट्टी हुई खेल, की। 
चढी कढ़ाई तेल की॥ 
सुर-सुर उठता बुलबुला। 
छुन-छुन सिकता गुलगुला ॥। 
भुरभुरा और प्रुल॒पुला) 
बड़े मजे का गुलगुला॥ 
गुलगुला जी ग्रुलगुला। 
मीठा - मीझा ग्रुलगुल्रा ॥॥ 


उपयुक्त गीत मे दब्दों की आवृत्ति, लय तथा कोमल ध्वनि के माध्यम से 
युलगुला बनने, उसके स्वाद तथा आनन्द की अभिव्यक्ति बडी कुशलता से हुई है । 

इसी तरह गीतो का स्तर बढ़ता जाता है। नये-नये शब्द जुडते जाते है। 
प्रयाण गीत तथा सामुहिक गीतों मे वीरता तथा साहस का भाव जगाने वाले मब्दो 
का प्रयोग होता है। प्रार्थना तथा ईश वन्दना मे विनय भाव की अभिव्यक्ति करने 
वाले शब्द प्रयुवत होते है। लेकिन इनररे मूल मे, जैसा कि हूप कह चुके हैं, सरलता 
सथा गेयता का ग्रुण प्रमुस होता है। 

४ बाल कहानो--बहानियो को सुनाते समय या लिखते हुए इस बात का 
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ध्यान विश्षेष रूप से रखना चाहिए क्वि कोई ऐसा शब्द न झाने पाये जित्तरे झर्प 
के लिए वालक को नंठकना या टोकना पडे। इससे कथपा-रस में बाघा पड़ती है। 
कहानी में जलग-अलग घटनाओं तथा स्थितियों का वर्भव पस्तुत करते समय. 
अलग-अनग गबदों का प्रयोग करता चाहिए, जो उस घटना या स्थिति के अनुर्‌त 
हो तया निश्चित दातावरण का निर्माण कर सके ६ 

छोटे बच्चो को कहानी सुनाते समय केवल यह कहने से काम नही चलता कि 
'विल्लो पूछने लगी कि मैं क्या खाऊ ?' इसे तो इस तरह सुनाना या लिखना 
होगा---बिल्ली बोली-म्याऊ'म्थाऊ'*'पूछने लगी मैं या साऊ'"'मैं कया 
खाऊ' * 'म्याऊ'' 'म्याऊ ।” सुनाते समय यदि बिल्ली की आवाज निफमासे तो और 
भी जानन्द आएगा ) इस त्तरह बालक यह विश्वास कर लेता है कि बिल्ली ने सच- 
मुच ऐसे कहा होगा। 

धीरे-बीरे वालक जब आश्चर्यजनक कहानिया सुनने-पढ़ुने मे रचि सेने सगे 
तो भाषा के माध्यम से प्रस्तुत विभिन्‍न चित्र ही आनन्द देते हैं । सरल डिन्‍्तु मुहा- 
बरेदार तथा सशवत भाषा बालवहानियों के प्रभाव को दविगुणित कर देती है। 
जहा तक सम्भव हो वाक्य छोटे हो। उन्हे समझने मे बच्चो को आसानी होती है। 
बे कहानी क्रम से समभते जाते हैं । 

कई कहानियों मे पद्य भी होते हैं और उनकी पुनरावृत्ति होती है। ऐसे पथ 
भी बहुत सरल होने चाहिए। 
दो उदाहरण प्रस्तुत है, जो उपर्युक्त दोनो प्रकार के भाषा शो को स्पष्ट 
करते है। 

(१) एक बार एक मुर्गा था और एक थी भुर्गो । एक रोज मुर्गा बगीभे में 
जमीन खोद रहा था । सोदते-पोदते उसे सेम का एवं दाना मित्ता। 
'कुडक-कुडब-कुडब, मुर्गा चिल्लाया । मुर्गी, ले सेस वा दाना शा ।! 
'कुडक-कछुडक-कुडक, धन्यवाद मुर्गे ।' मुर्गी ने जवाब दिया, “इसे छुम्मी 
खालो।' 
मुर्गे ने सेम के दाने मे चोच मारी और उसे उठापर निग्त गया । गेश, 
का दाना उसके गले में अटक गया । 

'गुलगुले, ओ गुलगुले । मैं तुके णा जाऊगा । रारयोक्ष ने फहा । 
“नही “नही, मुझे न शाभो, सरगोश। मैं तुम्हे एफ गीत सुमाण 
देता हू-- 


(२ 


आा] 


मैं हु गोल गुलगुला, 
सस्ता और भुरभुरा। 
आठे के बुठार बे 
सुरच सुरव सुरच कर, 
अनाज के बुठार यो 
भाड़ कर बुहार बर 
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जितता आाठय मिल सवा, 
मलाई उससे डालर 
गूध गूथ बर बना 
गोल गोल गुतगुता। 
घी म संक भूनकर 
सस्ता और भुरभुरा। 
ठंडा करन वे लिए, 
शिडवी मे धरा गया। 
मं नहीं हु बबबूफ 
वहा से में लुढ़क चला, 
याबवा वा नही मिला, 
दादी को नहीं मिला, 
ओ मिया खरगोश राम 
तुमको भी नहीं मित्ा । 


और खरगांश पलक भी न मार पाया वि गुलगुला लुढकता हुआ आगे निकल 
गया। 

डा० रामगोपात्न झर्मा दिनेश का मत है--बालक के प्रयोग में आने 
वाली दाब्दाबली वा विकास उसके वातावरण और शिक्षा में होता है। घाल- 
पत्रिकाओं मे प्रकाशित रचनाआ मे जो शब्द प्रयुक्त होते हैं उतका चुनाव प्राय 
इन सीमाओं मे नहीं होता ) अपनी बात्त को पृष्ट करने के लिए यहा उदाहरण 
देना आवश्यक है । 'पराग' बालको के लिए प्रकाशित होने वाली एक प्रसिद्ध पत्रिका 
हूँ । इस पत्रिवा में प्रकाझित 'दिन बसनन्‍्त वे' झीष॑क एक कविता की कुछ पक्तिया 
इस प्रकार हैं 


आता नहीं दब वाला अब 
तडये ओवर कोट पहनकर। 
मम्मी सुबह न आग संकेती, 
पापा नहीं जलाते हीटर। 
लगी भीड बढ़ने पनघट पर, 
कुज आम के बौराए है। 
लगी कूक्‍ते कोयल, उसने 
खोए स्वर फिर से पाए है। 
(“पराग', मार्च १६६४) 


“इन पक्तियों में प्रयुवत शब्द, उनके अर्थ और अर्थ के माध्यम से भ्रस्तुत्त होने 
चाले चित्र, लेखक वे ज्ञान के विखरे सदभ तो प्रवट करत हैं, किन्तु वालक के ज्ञान 
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के सदर्भो वी पूर्णत उपेक्षा करते है। प्रथम उन्द में एक ऐसा सन्दर्भ है, जो नगर 
के मध्यम श्रेणीय बालक के ज्ञान की भाषा से जुडा हुआ है। वह बालक दूधवाला', 
मम्मी और पापा! के अभिधेय अर्थ को ग्रहण भी करता है और 7यवत भी कर 
सकता है। उसको 'एक्टिव और 'पेसिव' दोनों ही प्रकार की शब्दावली में 'पन- 
घट', वौराए आम” और “कूकती कोयले” नही है। पनघट की जगह वह नल से 
पानी भरने वाला की भीड़ पहचानता है, कूकती कोयला की जगह वह दरवाजे पर 
भंकते पालतू कुत्ते को समझता है ।बौराए आमो का अर्थ ग्रहण करने के स्थान पर 
वह बगला या पाठ्शालाओं की चारदीवारी के घास-फूला का वोब ग्सता है। 
निश्चय ही यह कविता भाषा वी दृष्टि से न तो बालक की स्मृति से जुडी है, न उसमे 
धीरे-बीरे विकसित होते “तक” का साथ देती है और न उसकी रुचि, उत्सुकता, 
अवधान आदि को ही भकभोरती है | बालक के लिए रचना प्रस्तुत करवे हर कुशल 
लेखक बालक की भाषा मे समाए अर्थों की स्मृति', 'अवधान', 'तर्क , 'रुचि” और 
“उत्सुकता” के माध्यम से ताजगी देता है और इस प्रकार उसके ज्ञान को स्थायी 
बनाता है और त्तभी बालक का स्वस्थ मनोरजन भी होता है । किन्तु जद वह्‌ बालक 
की स्मृति म कभी भी न आने वाल अर्था को बाहरी ज्ञान के आधार पर थोपता 
है, तब ऐसी रचना वालक की शक्तियां को भी किश्योरा और प्रोढ़ो की तरह 
व्यायाम कराती है। प्रर्वोक्त कविताश मे इसी प्रकार की भाषा है, जो बालक को 
अस्वाभाविक मानसिक व्यायाम कराती है। वसत वे आगमन का बोध व्यवत करने 
बाला बालक अगर ग्रामीण क्षेत्र वा माना जाय तो उसकी स्मृति का सदर्भ द्वितीय 
छन्द की भाषा से तो जुड़ता है किन्तु प्रयम छन्द में प्रयुवत 'मम्मी', पापा” और 
'हीटर' झब्दो को उसकी 'एक्टिव' एवं पेस्सिव' दोना ही प्रवार की शब्दावत्ती म 
स्थान नही मिलेगा। तन यही सिद्ध होगा कि लेखक जान-बूककर ग्रामीण बालक 
को भी 'मम्मी' और 'पापा' के वे अर्थ देना चाहता है, जो उसके व्यवहार से वाहर 
हैं। रचनाकार पत्रिकाओं म रचना भेजने से पूर्व उसकी शब्दावली एवं वाक्य 
रचना को बालक की मानसिक प्रत्रियाओ, मूलभूत प्राइतिक घक्तियों त्था स्वा- 
भाविक प्रवृत्तियों बै अनूसार साववानी से परस लेना चाहिए,। उसे यह ध्यान 
रखना चाहिए कि बालसाहित्य वे निर्माता का उत्तरदायित्व उच्च साहित्य के 
रुचपिता से कही अधिक है। बालक की भाषा स्थूल ग्राहिणी होती है। अत 
उसके जिए लिखी गई रचनाआ मे शब्दो का प्रयोग करते समय यह भी ध्यान रसना 
चाहिए कि उनके माध्यम से और वालक वे वातावरण में समाए न्नानवा ही 
विस्तार हो | सभी मनोवैज्ञानिक लोग भी इस तथ्य से सहमत हैं कि वालक के मान- 
सिक विवास मे रुचि” और स्मृति! का प्रथम स्थान है। तक तथा 'अन्ञान! वे 
प्रति कुतृहल एवं औत्सुक्य भी बालक में आरभ से रहते हैं, किन्तु वे प्रधान यनकर 
अपना बविवाम नही करने, रुचि और स्मृति से ही जुड़े हुए वे धीरे पीरे विशोरा- 
वस्था तक पहुंचते हैं और वहा प्रधान हो जाते हैं। मस्त साहित्य तथा लोक- 
बथाओआ म ऐसी भाषा मिलती है, जो जज्ञात्त एव जनदेखे सदर्भों का चित्रण करने 
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में समर्थ है लथा बल्पना से उसे इतना दृत्रिम घनाया गया कि मूँत-पेतों, विचित्र 
स्थितियों और सन्दर्भों को वह रोचवः बनाव र तो प्रस्तुत वर जाती है, किन्तु वालव 
की स्मृति मे जगत का विस्तार नही कर पाती | दस प्रवार वे साहिनय ने पिछली 
शताब्दियों वे बालकों से अनदेखे और विचित्र सदर्भों वेः रूढ सस्वार जमाकर 
उने प्रत्यक्ष ज्ञान सत्य को दुबंस बनाया है तवा उनकी स्मृति को जीवन के व्या 
बहा रिया वातादरण से वाटे रखा है। ऐसे प्राचीन प्रतथ और मौखिक लोककेयाए 
अब भी जीवित है और उन्हें पढवर वृद्ध हा जान बाते वाठय' अपन बच्चा को 
उन्ही का स्वाध्याय कराने मे रस लेते हैं, किन्तु दे राष्ट्र वी भयकर हानि करते 
है, वे देश वी नई पीढ़ी वो अनुभूत ज्ञान से पलायन करावे वल्पित और लड़ जीवन 
से जोहते हैं ।"१ 

डा० रामगोपाल शर्मा दिनेश! के मतसे सहमत होते हुए यहा यह भी 
उल्मेसनीय हैं वि बच्चो वे लिए प्रताशित निवन्धों मे भी कभी-कभी लम्बे वावय, 
जटिल मब्दों वा प्रयोग मिलता है / लेक्ति इससे निवन्‍्धों का विपय अधिक 
बाठिन और न समझ में आने वाला बन जाता है। बच्चों रे लिए निबन्ध लिखना, 
साहित्यिक लेख या सिवन्ध लिखने जैसा नही है बल्कि उसे तो बहुत सरल और 
प्रभावशील होना चाहिए | उदाहरण के लिए---/असल बात, सोचने पी, समभने 
की बात यह नो है कि हम क्‍या करें, पर यह भी है वि क्‍्व बरेंऔर कंसे करें ? 
जीदन में सफलता पान वी कुजी यह है कि हम क्या, कब्र, क॑से इन तीनो को 
मिलावर चलें। उदाहरण के लिए एक विद्यार्थी को वया करना है ? उसे पढ़ना 
है। ठीक है, कव पढना हैं ? क्या सिफ्फे परीक्षा वे दिनों मे ? न उसे पूर सात 
पढ़ना है। वैसे पढ़ना है ? इस त्तरह पढ़ना है कि मेहनत, आराम और मनोरजन 
नीनो साथ-साथ चलते रहे--एक में कमी न आये । वस फ़िर जय ही जय है।”!* 

इस प्रवार वालसाहित्य मे प्रयुक्त भावा के सम्बन्ध में निय्कर्य रूप से बहा जा 

सकता है कि-- 

१ सरल लथा शुद्ध झब्दो का प्रयोग किया जाय | लोक बोली वे शब्द, जहा 
तक सभव हो ने दिये जाए। फिर भी यदि कही बातावरण-निर्माण मे सहायता 
प्राप्त करने के लिए आवश्यक ही हो तो लोक-वोली के शब्द प्रयोग किये जा सकते 
हैं, किन्तु उनका चुनाव इस बात को ध्यान मे रखवर करना चाहिए कि वे उस 
झूप मे भी बालक को उसके जर्थ का आभास द । 

२ वार्तालाप तथा सवादों में बालका वी बोलचाल की भाषा वा प्रयोग 
कया जाय) 

३ जो वस्तुए विद्यमान है तथा जो कुछ वातावरण वल्क के चारो और है, 





१ “मधुमती', भारतीय बालसाहित्य विवेचन विश्षेषाक, पृष्ठ इ६८-४०२ । 
०. बन्‍्हैयालाल मिश्र 'प्रभावर' “धर्मयुग (बालजगत ), २२ अक्टूबर, १६६७, 
पृष्ठ (४। '! 
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उससे सम्बन्धित झब्दों का प्रयोग अधिक किया जाय । 

४ सलेलकूद, उल्लास तथा बालसमूही के बीच बच्चे जिन शब्दों का प्रयोग 
करते है उन्हें भी प्रयोग मे लाया जाय । 

५ मुहावरों तथा प्रतीकात्मक झब्दों का प्रयोग छोटी अवस्था के वालको के 
साहित्य मे न किया जाय | 

६ तुबांत शब्दों का उच्चारण करने मे वच्चो वो सरलता होती है और 
आनद भी मिलता है। अत कविताओ मे, कहानिया मे--तुकात शब्दो का प्रचुर 
प्रयोग उन्हे अधिक बालोपयोगी बनाता है। 

७ सयुक्‍ताक्षरों का प्रयोग छोटी अवस्था के बालको के साहित्य में नकरे। 

पघ छोटे-छोटे वाक्यों का प्रयोग सामग्री को पठनीय तथा सरल बनाता है । 


(स) हिन्दी बालसाहित्य में प्रयुक्त विविध शैलियां 


साहित्यिक-सौन्दर्य तथा ज्ञान की अभिवुद्धि के लिए विभिन्‍न इलियो वे 
माध्यम से लेखक-कवि अपनी बात॑ कहते रहे है॥ वालसाहित्य में लगभग सभी 
विधाओ में विभिन्‍न शैलियों का प्रयोग लेखक करते हैं। इनसे न वेबल सामग्री 
रोचव' तथा मनोरजक बनती है, बल्कि वह उपयोगी भी सिद्ध होती है । 


(१) गीत 
भीतो वे माध्यम से वई दौलियो का प्रयोग सभव हुआ है। इनमे प्रमुपत हैं-- 
(क) ग्रीत-कथाएं 
(स) गीत-रूपक 
(फ) गीत-कयाएं + कथाओ को गीतात्मव ढंग से प्रस्तुत्त बरसे वी भैजी 

द्विबेदी-युग से आरभ हुई है । शैली मे कथाएं गेय तथा तुवान्त शब्दों के प्रमोग से 

बच्चों वे लिए रोचक बन जाती हैं। हिन्दी वे कवियों में बच्चों के लिए गीत- 
चाथाए लिखने वाले प्रमुख नाम है--स्थ० मैयिलीश्रण भ्ुप्त, निरकारदेव सेवक, 
चन्द्रपालसिह यादव मयक', श्रीप्रसाद, रामवचनसिह 'आनद', हरिशृष्ण देवसर 
आदि। 
इन गीत-वथाओ को वभी-वभी सवादा बे रूप मे भी घाट दिया जाता है। 
ऐसा बरने से बया में नाटबीयता दा पुट आ जाता है और वच्ची को खेल-से ते 
में या अपनी कक्षा में उस अभिनीत करने में आसानी होनी है । 
दोनों प्रकगर वी मीत-वथाओआ वे उदाहरण प्रस्तुत्त हैं-- 
(१) एवं रोज़ जंगल के अन्दर, शेर, भेडिया, भावू बदर 
चीता बडा तेज़ तर्रर, हाथों, घोड़ा और मसियारा 
चनुर लोमडी और सरगोस्, अपने सन में भरवर जोश 
आए भिलकर सभा जुटाई, उसमे मह आवाज़ उठाई। 
“राजा एक चुन लिया जावे, जो जगल में राज चलावे। 
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सभो लोग बारी-बारी से, आकर पूरी तंयारो से। 
अपनी अपनी बात बनाए, राजा हम वयो विसे बनाए” 

>६ > > 
ऐसी बातें हुई बहा थी, सबने अपनी अपनी हाकी 
सवका मन था राजा होवें, क्यों हम ऐसा मौका खोदें। 
किन्तु बडी थी यह कठिनाई, कंसे हो सबकी मन भाई 
राजा तो बस एक बनेगा, और उसी का हुक्म चतलेगा। 
फिर उसे सबने यही विचारा, राजा वह ही बने हमारा 
जो सवकी रक्षा कर पावे, जो दुश्मन से जान बचावे। 
राजा जो भी जहा रहा है, उसने खुद तो कप्ट सहा है। 
* किन्तु प्रजा को सुस्त पहुचाना, दुश्मन से है सदा बचाना 
राजा वही संदा हितकारी, जो सब ही को हो सुखकारी | 
मतलब साथे मौज उडाबे, नही प्रजा का हिल कर पावे 
ऐसा राजा नही चुनेगे, उसकी बारतें नही सुनेंगे। 
('जगल का राजा--चन्द्रपावर्सिह यादव मयक, 

“राग! मई १६६३, पृष्ठ २०-११) 


(२) सुनो वालकों, आज सुनाऊ तुमको वात पुरानी, 
द्वापर बीत चुका जब जग में आया कलयुग मानी। 
एक दिवस उठ ग्वाले ने गायो का दूध लगाया, 
और मिलाने को पानी का एक घड़ा भर लागा। 
दूध खौलने लगा देखकर वात नवीन निराली, 
सोचा शायद इस गवाले वो समभ हुई मंतवाली। 
लेकिन यह पानी कैसे गुभसे मिलने को आया, 
टूट पडा उस पर, रुकता कंसे उबाल था जाया। 

दूध कैसे आया यहा सबेरे ही ओ पतले पानी, 
मुक़्से मिलने की क्‍यों तूने आज हृदय में ठानी) 
आइचर्य हो रहा सुझे यो ययी बुद्धि क्या तेरी ? 

अपने को क्या सम चला करने बराबरी मेरी। 

पानी सुनो मिज्रवर, नहीं चाहिए होना इतना रूखा, 
पास तुम्हारे आया हूं मैं सिन्न॒भमाव का भूखा। 

आपे से बाहर होने का नहीं समय यह भाई, 
वनकर मित्र रहें इसमे ही पडती देख भलाई। 

(दूध और पानी --हरिदृष्ण देवसरे, 

“किशोर, जुलाई १६५७) 


(छू) गोत-रूपक : ये रेडियो पर अधिक सफलता से प्रस्तुत किये जाते हैं 
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सभी संवाद तथा वर्णन गीतों में ही लिसे जाते है। कई पात्र मिलकर इसे प्रस्तुत 
करते हैं। इसमे समीत की प्रधानता हो जाने पर ये सगीतत-रूपक बन जाते है। 
गीत-हपक पठनीय महत्व के कम, सुनने के अधिक होते है। एक गीत रूपक 


के अंध उदाहरणार्थ प्रस्तुत हैं: 
(पृष्ठभूमि में कुछ वालक-बालिकाओ की बातचीत तथा 
रेडियो से गाने की ध्वनि ) 
एक वालिका (कौतूहल से )-- 


मैया सुनो-सुनो यह डिब्बा केसे यराने गाता है। 
बैठा इसके भीतर कोई बाजे विविध वजाता है। 
कल इसको बाबूजी अपनी मोठर में रस लाखेथे। 
और उस समय भी इसने कुछ सुन्दर गाने गाये थे। 
दूसरी बालिका-- 
अरे सवेरे तो यह डिब्बा शान्त और चुप था बैठा। 
किन्तु पिताजी ने है जब से पकड कान इसका ऐंठा। 
तब से अब तक जाने कितने गाये है इसने गाने। 
थका नही, तोडे ही जाता यह मीठो-मीठी तानें। 
झुक बालक (उत्साहित होकर) 
में बतलाऊ इसके भीतर रहता लाल वुझक्‍कड़ है। 
नहीं इसे खे - पीने की चिन्ता, यह जादूगर है। 
गाने और वजाने में वह दुनिया भर में आला है, 
उस जादूगर का यह डिब्वा सचमुच जादू वाला है। 
तीसरी वालिका-- 
इसके भीतर लाल बुआवकड़ है यह मैं क्‍या जानू ? 
जादू का डिब्बा है--पक्‍की बात तुम्हारी मानू। 
दूसरा वालक--+ 
हा जादू का असली डिब्बा नाम रेडियो हैं इसका, 
इससे सुनते दुनिया भर की वार्ते, जी चाहें जिसका। 
बड़े काम कर है यह डिब्दा, इस युग मे सच मानो, 
सब बिजली की करामात है, भूठ इसे मत जानो। 
(जादू का डिब्बा ---हरिक्षप्ण देवसरे) 


(२) बाल कहातो 


बच्चो को कहानिया बहुत पसन्द होती है! हर रोज़ नई कहानी सुनने को 
अवृत्ति ने ही सभवतः कहानी की विभिन्‍न शैलियों को जन्म दिया है । साधारण 


वर्णतात्मक शैली के अतिरिवत् प्रमुख शलिया ये हैं--- 


ब्श्द हिन्दी वालसाहित्य एवं अध्ययन 


१. आत्सकथात्मक शलो : इसमे जिन वस्तुओं वी बया होती है, उतका 
मानवीकरण कर दिया जाता है और वे स्वय अपनी बहनी वहाती हैं। उदाहरण 
वे लिए 'वोयले वी वहानी' वे कुछ अक्ष द्वप्टव्य हैं-- 

"में कांयला हू । काला-कलूठा कोयला । तुम लोग मुर्े भ्रतिदिन देखते हो । 
भैरा वाला रग देखवर तुम मेरो ओर से मुह पर लेते हो । हाथ में उठाने की तौ 
बात ही दूर है, तुम मुझे छूना भी नहीं पसन्द बरते । क्या करू २ मुझे कोई भी 
सफेद नही बना सवता ।”! 

( मेरी भी सुनो --नमंदाप्रसाद सरे, पृ० २७) 
आत्मवथात्मक शली का पद्य में भी प्रयोग किया जाता है। श्री मेथिली- 
घरण गुप्त की 'ओला' दीपंव' कविता इसी शैली में लिखी गई थी-- 


शक सफ़ेद चड्ा सा ओला, 
था मानों हौरे का गोला ! 

हरी घास पर पड़ा हुआ था, 
* वही पास मैं खड्या हुआ था । 

मैंने पूछा क्या है भाई, 
तब उसने यो क्या सुनाई? 

जो मैं अपना हाल बताऊ, 
कहने में भी लज्जापाऊ। 

पर मैं तृम्हे सुनाऊगा सब, 
कुछ भी नही छिपाऊगा अब 

जो भेरा इतिहास सुनेंगे, 
वे उससे कुछ सार चुनेंगे। 


२ प्रतीक शैली: कुछ अदृश्य तथा अमूर्त पात्रा को जब कथा मे प्रस्तुत 
क्या जाता है तो उतका मानवीकरण कर दिया जाता है ।ऐसी कथाएं भाव 
प्रधान अधिक होती हैं और बालकों के सरल मन पर अपना निश्चित प्रभाव 
छोडती हैँ। उदाहरण के लिए “गीत और सगीत' की कहानी यहां प्रस्तुत 
है-- 

गीत की ऋहानी** संगीत की कहानी” गीत और सगीत की 
कहानी** बहुत, बहुत पुरानी * 

एक भील के पास पीपल का विज्ञाल वृक्ष था। जिसकी छाया तले 
एक क्वीला ठहरा था । क्वीले मे मर्द भी थे, औरतें भी थी, वच्चे भी 
ये | वे वेडा बी छाल था जानवरों की खाल पहने थे । वे कोई भाषा मी 
मही जानते थे । केवल सवेतो से बातें कर लेते ये 

क्बीले थे दो बच्चे हमते-वेलते भोल के क्नारे आ मए। भील के 
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मध्य मे देखा***उजले-उजले दो फूल । लडकी ने लडके को फूल दिखाए। 
दोनो मे सकेततो से बातें होते लगी । लडकी वोली--/“चलो तोड लाए ।” 

“नही, इतनी दूर तेरकर नही जा सकगे।” पर वे दोनो फूल के 
लिए ललच रहे थे। लडकी पानी मे कूदी तो लडका भी कूद गया। 
काफी मेहनत्त के बाद वे फूल तक पहुचे। फूल त्ोडकर लौट चले। पर 
दोनो थक गये थे ! तैरना मुश्किल हो रहा था। कुछ देर बाद वो दोनों 
फूल सहित डूब गये । 

साभ होने पर जब दोनो बच्चे कबीले मे लौटकर नही गए तती उन 
लोगो ने आसपास खोजा । नही मिले तो निराश होकर आगे बढ गये । 

फिर कुछ दिनो बाद एक और क्बीला आया। उसमे भी दो बच्चे 
थे। बे सेलते-खेलते कील के किनारे पहुचे। लडकी ले फील के बीचो 
बीच दो सुन्दर लाल फूल देखे । लडके से तोडने की बात कही। दोना 
भैंस की पीठ पर बैठकर चल दिए। फूल मिल गये। उनसे भीमी 
सुगव आ रही थी। दोनो उसमे मस्त होकर गुनगुनाने लगे । कबीले के 
लोगो ने बच्चा को भुनगुनाते सुना तो डर गये । लेकिन कवीले के अन्य 
लडके-लडकियों ने उन फूलो को सूधा तो वे भी गुनगुनाने लगे। 

लडकियों ने जो ग्रुनगुनाया वह सगीत हो गया, लडको ने जो गुन- 
शुनाया वह गीत हो गया । 

गीत और संगीत की कहानी' * 

दो बच्ची के साहस और बलिदान की कहानी *“बहुत बहुत 
पुरानी *। 

३ मुहावरा कथया-ली २ इस शैली के अन्तर्गत दा तरह वी कहानिया लिखी 
जाती है। एक तो वे जितके पात कोई हो तथा कथानक कुछ भी हो सकता है। 
लेकिन कहानी के अन्त में निष्कर्ष वही निकलता है, जो मुहावरे का होता है। 
इस प्रकार उस मुहावरे वी सार्थक्ता सिद्ध हो जाती है। 

किल्तु एक नई झली आरम्भ की हरिकृष्ण देवसरे ने । इसमे उन्हाने महावरे 
से हो पात तथा कथानक निवालि और उन मुहावरों के जन्म, अयथे तथा प्रयोग-- 
तीनो गरुणो की एक साथ चरितार्थ करने वाली कहानी लिसी। जैसे 'अन्धे वे 
हाथ बेर लगना है। इसमे एक अन्धा व्यक्ति है, जिसवे हाथ अचानव बटर लग 
जाती है और उसका भाग्म खुल जाता है। 'सौसुनार वी एक लुहार की! मे 
सुनार और लुहार के बीच प्रतिस्पर्धा को भावना का चित्रण और बन्त म लुहार 
का विजयी होना बताया गया है। इस तरह अनेव' कहानिया है । उदाहरण वे रूप 
में एव कहानी यहा प्रस्तुत है-- इसका शीप॑क है---अवल बडी वि भैस' | 

“एक जगल था। उममे एक बहुत बडा तालाव था। जगल वे सभी जानवर 

इसी तालाब में पानी पीने आते थे। तालाव वे किनारे एक पुराना पीपल का पेड 
था। उस पर अवलू नाम वा बन्दर रहता था । वह बहुत अवनमद था । इसीलिए 
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सव उसे अवलू कहते थे। जंगल वे जानवर अपने झगड़े वा फैसला कराने अकलू 
के पास आया करते ये । 

एक दिन की बात है । दोपहर का समय था। अक्लू अपने पेड पर बैठा हुआ 
था। इसी वीच एक भैस आई | वह तालाब में घुस वर नहाने लगी । बडी देर वाद 
जब वह तालाब से निक्‍ली तो उसकी देह में मिट्टी और कोचड लगा हुआ था। 
अकलू ने उसका यह रुप देखा तो वडी जोर से खी. खो करके हसने सगा। 

भैस तो आखिर ठहरी भैंस । बिगड गई। वह गुस्से से वोली, तुमे शर्म नही 
आती | अपने से वडो पर हसता है ।/ 

'भरे जा अपना काम कर !” अकलू ने ताने से,कहा, चली है वडी वलने ! 
इतना बडा डील-डौल है पर अवल रत्ती भर नही पाई है । 

इस बार अकलू और जोर से हसा और खुशी से इबर-उघर दोन्तीन बार 
घछला-क्दा । 

भैस भला अक्लू की बातो को क्यो सहने लगी ? उसे ताव आ ही तो गया। 
वह लाल-पीली होकर बोली, 'तो फिर आ न। इस बात का फँसला हो ही जाय 
कि कौन वडा है, तू या मैं ? 

भैंस और अकलू की गरमागरम बातें जयल के अन्य जावबरों के कानों तक 
पहुंची । उन्होंने तय किया कि विसी न किसी तरह इस भगड़ें को निपदाना ही 
चाहिए । 

शाम हुई, जगल के सभी जानवर तालाब के किनारे इकद्ठे हुए। सब की राय 
से तय हुआ कि जो कोई इस तालाव को बीच से पार कर जायगा वही बडा माना 
जायगा | इस प्रतियोगिता के लिए निर्णायक शेर वना और रेफी गीदड । 

जगब के सभी जानवर यह मजेदार तमाज्ञा देखने वे लिए उत्सुक थे ) वे सव 
ताबाब के उस पार जाकर जम गये ! इधर अक्लू, भैंस और गीदड रह गये । अक्लू 
बहुत परेशान था। उसे तैरना तो आता ही न था। आखिर इतना बडा तालाब 
कैसे पार किया जायगा। जब सारी तंयारिया पूरी हो गई तो गीदड मे दोनो को 
सावधान किया। उसके 'हुआ * हुआ बरते ही दोना को तालाव मे तेरना शुरू 
बरना था । 

अक्लू की परेशानी बढ गई । दिल धडकने लगा। धवराहट के कारण कुछ 
सूभता ही न था| उसे डर था कि कही आज वह जगल के सभी जानवरो के सामने 
मूर्ख न साबित हो जाय । 

अचानक गीदड ने हुआ हुआ' की पुकार लगाई। भैस तैयार खशे थी! 
वह तालाब से पिल पड़ी । अब अकलू ने भी थोडी सी हिम्मत बाधी और अकल 
लगाई | अचानक एक तरकीव समक म आ गई । अक्लू खुशी से उछल पडा | उसने 
इस डाली से उस डाली दो चार छनागें लगाई और तालाव की तरफ भुकी डाल 
पर जा पहुचा। भैस अभी थोडी हो दूर गई थो। बस अक्लू वही से कूद 
पडा और धम्म से भैस की पीठ पर आकर बैठ गया । 
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उसे बिराने के लिए दो-वार वार अपनी पूछ चलाई पर झब॒त से उद्े 


भस न 
भी पकड लिया। जंगल के जानवर जकलू की चतुराई देसकर चर्ित रह गये। दे 
कव यह देखने के लिए उन्मुक हुए कि देखें कौन पहले पहुचता है। 

मैंस किसी तरह घीरे-घीरे किनारे पहुदी । अभी जमोन थोडी द्र पर थो कि 
अकतू फिर जोर से उछला और किनारे पर आकर सडा हो यया। सारे जानवर 
अकलू वी अकक्‍्नमदी और जीत पर खुशी से चिल्ला उठे। इबर नै देचारो थरी 
हुई धोरे-घीरे पानी से वाहर निकली | तभो शेर ने फैसला तिया जि अक्‍्लू बडा 
है, मैंस नही । 

ओर उस दिन से लोग कहने लगे कि आखिर अकल बडी या भैंस २ 

४. कहानो से आगे कहानो : यह इली तमिल भाषा मे बहुत सफल 
है। इसे भी नरसिहन ने आरम्म किया है। इसके हिन्दी मे भी अनुवाद प्रशाशित 
हुए हैं। इसमे पचतन तथा हिवोपदेश की मशहूर बहानियों को लेरर उतरे आगे 
की कथा लिखी गई है। जँसे क्छुए और सरपोश वो दौड मे बछुआ जद जीएझ 
गया तो क्या हुआ ? इसके वाद से ही नरसिहनजी मे कहानी लिसो रि बछुण 
वा दिमाग खरा हो गया । सब कछुए गद से सिर उठाए फिरने लगे आदि । 

उदाहरण के लिए 'सियार और कौआ' बहानी ही ले-- 

“बालको, तुम जानते ही हो कि एव सिमार ने एव बौए मे मुह से रोडी वा 
दुकडा घोसे से हडप लिया था। चेचारा वौआ सियार वी बातो में आपगर दुगष्टे 
के बदले घोखा ही स्रा पाया था। 

पहले दिन वी इस घटना से सियार इस नतीजे पर पहुचा था वि यौभा बहा 
बुदू है। जब चाहे चिक्नी-चुपडी बातों से उसे धोया दे रातते हो । 

यह विचार कर दूसरे दिन भी सियार कौए यो पोज में चसा वि गही यौया 
मिल जाए तो उसे धोखा दे और उसने मुह वा कौर हडप से । यह €र पेष्ठ गो 
डाली को बडे गौर से देसता जा रहा भा । 

उधर सब कही लोगो वी ज़बान पर इसी बात की चर्चा थी पि बेचारा कौजा 
कैसे ठग गया ! यह अपमान एवं कौए से रहा नही गया तो ठगे बोए मे पास गया 
कि' चार सरी-खोटी सुनाएं। ठगे कौए ने अपने मित्र यौए यो देखने ही करा भेंव 
बर बहा, “मैया कल तो मैं धोता सा गया। आगे वभी ऐसा ने होगा । तुम भी 
आज इसी पेड की डाल पर बैठे रहा और देसना कि मैं उस धू्त यो पैसा मणा 
चस्राता है ।” 

फिर इसके बाद सियार भी मुह की साता है और कौआ बिजयी होता है । 

इस प्रवार बाल-बहानिया लिसने मे विविध धालियों ये प्रयोग किए जा रह 

है। यह एवं शुभ चिह्न है। 


(३) बाल-जीवनी 
जीवनी जिसने मे अभी तर आम सौर से गिवन्ध शैली का हो प्रयोग होगा 
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थां। किन्तु अब जीवनो को कहानियों का रूप देकर लिखने की भी शैली अपनाई 
गई है। इस शैती से जीवनी अविक रोचक, सजीव वया प्रभावशाली बन जाती 
है। दिल्‍ली के उमेग प्रकाशन ने इस दिल्ला मे पहला सौलिक प्रयास क्या है जो कि 
बहुत सफल रहा है। 

इस प्रकार बाससाहित्य वी लगभग सभी विधाओ में नई शैलियों को अप- 
नाया जा रहा है। अनेक नई शैलिया जन्म भी ले रही हैं और वे काफी प्रभावशाली 
सिद्ध हुई है। 


आठवा अध्याय 
बालसाहित्य के विकास में बाल-पत्नों का योग 








अधिकाश भाषाओं के बाल-पत्रों का इतिहास इस बात का साक्षी है 
कि हमारे यहा बाल-पन्रों को बहुत महत्त्व नही दिया जाता। हिन्दी के 
बाल पत्रों मे पिछले दो दशकों मे काफी प्रगति हुई है। फिर भी छपाई 
की अधुनातन सुविधाओं को देखते हुए विदेशों की तुलना मे बच्चो के पत्र 
उस स्तर के नही निकलते । 


न८िपपना-+--++नन"8€&लनलनयननतससससससफऊततततसससस तकसससफककलतनससि 


समाचार-पन, चाहे वडो के हो या छोटो के, सभी को कम मूल्य मे अधिका- 
धिक सामग्री देने बे साथ, उनकी नियमित पठन-वृत्ति को बढावा देते हैं। 
समाचार-पतन्रों का पाठकों के लिए जो महत्त्व होता है, उससे अलग वे साहित्य 
निर्माण में भी महत्त्वपूर्ण योग देते हैं। साहित्य वी अनेक विधाओ को जन्म देने 
तथा उन्हे समृद्ध बनाने वे साथ--विविधतापूर्ण सामग्री प्रस्तुत करने मे समाचार- 
पत्रअधिक समर्थ होते है। इनसे साहित्य-निर्माताओ को एक सुला मच प्राप्त होता 
है, जहा वे अनेवः साहित्यिक समस्याओं को सुलकाकर, साहित्य-जगत में उनवी 
स्थापना वर सकते हैं। और इन सबके बाद, समाचार-पत्रो द्वारा जो सबसे 
महत्त्वपूर्ण कार्य सम्पन्न होता है--वह है भाषा की समृद्धि तथा उसका स्वरुप 
निर्माण स्वय हिन्दी-सडी बोली और आचार्य महावीरप्रसाद द्विवेदी इस बात वे 
ज्वलत प्रमाण हैं । 

वालसाहिय के विकास, समूद्धि तथा स्वरूप निर्माण मे, समाचार-पत्रा का 
बहुत महत्त्व रहा है। प्राय सभी भारतीय भापाओ मे प्रकाशित वाद मासिवो' 
ने साहित्य वी अभिवृद्धि वे साथ-साथ अनेक लेखको वो भी जन्म दिया। इनसे 
जहा बालसाहिय वो दिशा मिली, वही साहित्य-जयत में उसके स्वनत्न अस्तित्व 
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के निर्माण में भी सहायता मिली ] 

भारतीय समाचार-पन का इतिहास सौ वर्ष पुराना ही है। फिर भी इस क्षेत 
में जितनी प्रगति हुई है, वह पर्याप्त नही है। इसके लिए अनेक व्यावहारिक कारण 
भी है। इन कारणों तथा कठिनाइयो को ध्यान मे रखते हुए यदि समस्त भारतीय 
भाषाओं के वाल-मासिको के इतिहास, जीवन तथा सामग्री वा अध्ययन करें तो 
स्पप्ट हो जाता है कि इस अल्पावधि मे 'वालसाहित्य' जैसी विधा में भी अभूतपूर्ण 
प्रगति हुई है। 


(श्र) भारतोय भाषाओं के बाल-पत्र तथा बालसाहित्य 
को उनका योगदान 


असम्तििया--असमी भाषा मे, वालसाहित्य का बीजारोपण, असमी-मासिक 
'ओरुनदाई द्वारा हुआ था। यह असमी का पहला मासिक-पत्र था और इसका 
प्रकाशन मन्‌ १८४६ में सिथसागर नामक स्थान से अमरीकी मिश्नरियों ने आरभ 
किया था। विभिन्‍न प्रकार की कथा-कहानिया--उदाहरणाय्थ बाइबविल की वहा- 
निया, बच्चो को नैतिक उपदेश देने बाली कहानिया, दूसरे देशों मे प्रचलित 
बहानियों के असमी रूपान्तर आदि इसमे प्रस्तुत किए जाते थे । 

लेकिन स्वत॒त्र रूप से वालसाहित्य को समुन्नत वनाने वाला बाल-मासिक 
'लोरा-बन्धु' था। इसका प्रकाशन नोगाव (असम) से करुणाभिराम बरु्आा ने 
सन्‌ १८८८ में किया था । इसके सम्पादक भी बरुआजो ही थे। इसका प्रकाशन 
बहुत सुन्दर ढग से हुआ था, परन्तु अधिक समय तक नहीं चल सका। सन्‌ १६१६ 
में हेमघन्द्र गोस्वामी के सम्पादत में गोहाटी से आकोन!' का प्रकाशन आरभ 
हुआ । यह दो साल तक नियमित रूप से प्रकाशित होने के बाद बन्द हो गया। 
सन्‌ १६२३ मे “मैना' का प्रकाशन हुआ और इसके सम्पादक रघुनाथ चौथरी ने 
इसे श्रेष्ठतम रूप मे निकालने का प्रयत्न किया । सनू १६२६ में माघवदेव इर्मा ने 
'अरुण' का प्रकाशन किया। हरेन्द्रनाथ दर्मा ने १६३३ मे एक बहुत सुन्दर और 
सचिन मासिक 'पासिला' का प्रकाशन किया। सन्‌ १६४० में दीनानाथ शर्मा ते 
वारिजात' का प्रकाशन बडी सफलतापूर्वक किया। इब्नाहीम अली के सम्पादकत्व 
में भी 'काचिजोन' का प्रकाशन हुआ था । 

इस तरह असमी वालसाहित्य की समृद्धि मे योगदान करने के लिए अनेक 
पत्रों का प्रकाशन हुआ। लेकिन उनमे से कोई भी अधिक समय तक नहीं चल 
सका | विरिचिकुमार वरुआ द्वारा सस्थापित और आरभ मे सम्पादित “आकोन 
मासिक छुरू मे बहुत लोकप्रिय हुआ था। वरुआजी ते भी इसे सुन्दर ढग से 
प्रकाशित किया था। इस पत्र द्वारा असमी-वालसाहित्य के विकास मे वडी मदद 
मिली | लेकिन कुछ समय वाद यह भी बन्द हो गया | १६४८ मे वरुआजी ने 
एक नया प्रयास किया और बच्चों के लिए एक श्रेप्ठ वाल-मासिक की पूर्ति करने 


बालसाहित्य के विकास मे वाल-पत्नों का योग शेर 


के लिए 'रगधर' का प्रकाशन आरभ किया । इसके प्रकाशित होने पर बहुत-सी 
आज्ाए बधी थी, किन्तु इसका जीवन भी बहुत कम रहा। 
इन दिनो बच्चों के लिए केवल दो ही मासिक प्रकाशित हो रहे है। ये दोनो 
गोहाटी से निकलते है। इनमे से एक है--'दीपक' जिसके सम्पादक है गौरीक्षकर 
तालुकेदार | दूसरा है--/जोनबाई' जिसके सम्पादक जसमी के प्रर्यात कवि 
नवकान्त बरुआ हैं। 
इन बाल-पत्रों के अतिरिवत, असमी बालसाहित्य की श्रीवृद्धि तथा वच्चो 
का मन बहलाने के लिए कई मासिक तथा दैनिक पत्र भी बच्चों के लिए अलग 
स्तभ छापते हैं। इनमे 'अस्षोम वानी” (साप्ताहिक), 'नतुन असमिया' (दैनिक) 
और “आयसोम-वातोरो' (सप्ताह मे दो वार) प्रमुख हैं । 
इन सभी बाल-मासिकों और वडो के पत्रों में प्रकाशित वाल स्तभो' ने 
असमी वालसाहित्य की समृद्धि त़था विकास मे महत्त्वपूर्ण योगदान किया है। 
असमी के लोक-जीवन, देश के अन्य प्रदेशों की जानकारी तथा विदेशी सस्ड्ृति से, 
असमी बच्चो को परिचित कराने मे इन पत्रों का महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है।* 
२ उडिया--उडिया मे बच्चो के लिए सर्वप्रथम घाल-मासिक का प्रकाझन 
कट ट्रेडिंग कम्पनी ने 'पैचामृत” नाम से किया था । प्रथम विश्व-युद्ध के बाद 
उड़िया बालसाहित्य मे हुई प्रगति का एक उदाहरण यह भी था। इसके दस वर्ष 
बाद बालकृप्ण कार ने अपने ही सम्पादकत्व में 'जान्हा मामू” (चन्दामामा) का 
प्रवाशन आरभ वियए। इसका प्रसार खूब हुआ और उडिया बच्चों में बहुत 
लोकप्रियता प्राप्त की । वीसिया लेखको और कवियों ने, वालसाहित्य की समृद्धि 
के लिए इस पतन में रचनाएं लिखी । इनमे कुजविहारीदास, उपेन्द्र तिपाठी और 
चन्रथर महापात्र के नाम विशेष उल्लेखनीय हैं। इन लेखको ने प्राचीन वाव्य- 
झैली का ही अनुसरण किया, क्योंकि उस समय वही लोकप्रिय थी और कबरियो 
के लिए भी सुगम थी। किन्तु आथिक कठिताइयो के कारण 'पचामृत' तथा 
'जान्हा मामू--दोनो का ही प्रवशशन स्थगित हो गया । काफी दिनो के बाद इस 
कमी को पूरा क्या--मद्वास से प्रकाशित 'चन्दामामा' के उडिया सस्व॒रण ने 
यह आज भी बहुत लोक प्रिम है और भारतीय इतिहास, सस्द्ृति तथा परम्परा की 
जानकारी देने में अग्रणी है। 
उडिया बच्चों के लिए प्रकाशित अन्य पत्रो में प्रजातत्र-प्रचार समिति वा 
मीना बाज़ार! औौर गोदावरी महापात्र वा दुआ टुई' भी उल्लेसनीय हैं, जो 
आजबल उड़िया वालसाहिंत्य की समृद्धि मे अपना योग दे रहे है। 
सक्षेप मे, उडिया में बच्चो वे लिए प्रवाशित पत्रों वी सख्या बहुत कम है 


१ श्री भूवन एम० दास, अध्यक्ष, नृतत्व-भास्त्र विभाग, गोहाटी विद्दजिसएलय, 
गोहाटी के सौजन्य से | 
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और इस दिल्ला में अभी बहुत प्रगति की आशा है ।* 

३. गुजराती--ग्रुजराती वालसा हित्य को उन्‍नतिशीण बनाने में गुजराती 
के बाल-पत्रों का भी योगदान रहा है। पिछते चालीस वर्षों से प्रकाशित कुमार' 
इससे भी पहले अर्थात्‌ पैवालीस वर्षो से प्रकाशित 'बवालमिन्र! तथा 'वालजीवना 
ने गुजराती वालसाहित्य की सभी विधाओं का भडार भरने के साथ-साथ अनेक 
लेखको को भी जन्म दिया है। 

बच्चो के लिए साप्ताहिक-पत्र के प्रकाशन की परम्पण गुजराती द्वारा ही 
आरम्भ हुई है। आज वहा चार बाल-साप्ताहिक प्रकाशित होते है। इनके नाम 
है---'जगमग', वालसदेश', 'सवरस', और “रमरजन'। इन पत्रो ने बहुत लोक- 
प्रियता प्राप्त को है, बयोकि ये बच्चों के लिए प्रति सप्ताह नूतन एवं रोचक 
सामग्री प्रस्तुत करते है। इनकी बिन्री दस से चालीस हज़ार प्रतिया तक 
होती है । 

बच्चो के साहित्य की सेवा तथा उनका मनोरजन करने के लिए गुजराती 
में प्रकाशित बढो के पत्र भी 'बाल-स्त भ' प्रकाशित करते हैं | 

इस तरह गुजराती मे बच्चों के लिए पूरे सप्ताह, धरे महीने--पुस्तक के 
अतिरिवत पढने की रोचक सामग्री उपलब्ध रहती है। ये गुजराती-बासमाहित्य 
बी समृद्धि का परिचय भी प्रस्तुत करते हैं।* 

४. तमिल--तमिल में सबसे पहले नागरकोइल क्रिश्चियन एसोसिएशन 
द्वारा सन्‌ १८४० में 'बालदीपिकाई' अैमासिक का प्रकाशन हुआ था। इसके 
बाद १८४९ मे पल्लायमकोट्टाई क्रिदिवयन एसोसियेशन ले “सिर पिल्‍लई मेसा' 
थोजन' प्रकाशित किया। जपकना से १८५६ में 'बालियारनेसन' का प्रकाशन 
हुआ। इसे अमरीकी बाइविल सोसायटी ने प्रकाशित किया था। इस प्रकार तमिल 
में यही तीन वाल-पत आरभ मे प्रकाशित हुएं थे । यद्यपि थह आरंभ अच्छा था, 
फिर भी ये आथिक कठिनाई के कारण अधिक समय तक वालसाहिंत्य तथा 
बाल-पाठको की सेवा नही कर सके । 'बालियारनेसन' के प्रकाशन के लगभग 

४० वर्ष बाद तक कोई वाल-पत नहीं प्रकाशित हुआ। हा, इतना अवश्य हुआ कि 
बड़ों की पत्न-पत्रिकाओं में बच्चो के लिए कुछ विशेष पृष्ठ प्रकाशित होने लगे । 
इन पत्र-पत्रिकाओं में कुछ प्रमुख थी--'विवेकचिन्ताम॑णि', 'ज्ञानविनोदिनी', 
“थामिभारनेसन' आदि | 'थामिझारतेसन' के नियमित लेखको मे ए० माधवँस्या 
का नाम विश्लेप उल्लेखतीय है। इन्होंने बच्चो के लिए गद्य-पद्य की अनेक रोचक 
'रचनाए लिखी | 

“बालियारनेसन' के बाद सन्‌ १६१८ में एक और वाक्ष-पत्र 'वालबिनोदिनी' 


१. श्री विनोदचन्द्र नायक, सुन्दरगढ कालेज, सुन्दरगढ़ (उड़ीसा) के सौजन्य 
से। 
२ झी रामनलाल सोती, मडासा (गुजरात) के सौजन्य से । 
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प्रदाशित हुआ। इसके सचालक ये वाराकवि ए० सुब्रामणियम भारती | सन्‌ 
१६२४ में क्रिश्वियन लिटरेचर सोसायटी, मद्रास ने पोविकशा वारानी' नामक 
पत्र निकालना शुरू क्या । इसके सम्पादक पी० चूडामणि थे । श्री चूडामणि ने 
इस पत्र का सफल सम्पादन करने के साय-साथ तमिल बालसाहित्य की भी 
सेवा की | उन्होने अनेक कहानिया, कविताएं तथा नाटक लिखे। वह बाद में 
पापा! और “अम्वुलिसमामा' बाल मासिको के भी सम्पादक रहे । 
इसी समय वडो के पतों---कलाईमगाल', कल्कि” और “आनन्दविकातना 
मे भी बच्चों के स्तभ प्रकाशित करना आरभ किया था, किन्तु बाद मे ये स्तभ या 
तो बन्द हो गए था समय-समय पर निकलते रहे । लेकिन १६४२ मे तमिलनाड के 
तिरुचि जिले के अतगंत रायावरम्‌ नामक स्थान से मुथुनारायनन ने 'पप्पामलार' 
नामक वाल-पन का प्रकाशन किया जो कि अब तक प्रकाशित सभी बाल-पतनों में 
श्रेष्ठ था और उसने लोकप्रियता ग्रहण करने के साथ-साथ बालसाहित्य की भी 
सेवा की। इसके सम्पादक थि० जा० रा० इसलिए बधाई के पात्र हैं कि उन्होने 
“पाप्पा! के माध्यम से, तमिल-वाल पत्रों में सर्वप्रथम वैज्ञानिक विपया पर 
सामग्री प्रकाशित की । 
सन्‌ १६४२ से १६५७ के बीच काफी सख्या मे तमिल वाल-पन्र प्रकाशित 
हुए। इनमे प्रमुख थे--सगू', 'युवन', 'मयील', 'दामारम', “रेडियो, “मु, 
'डिगडाग', (वालरमालर', अनिल', सिरुमि', 'कालकण्ड', वानरसेनाय', चिट्टिर- 
कुल्लन', जिलजिल', जिगली', 'कारुम्बू', पुजोलाइ', रवि, 'कन्नन', अम्बुलि- 
मामा, (वालभारती ', 'वालरमुरासु” और 'अहल'। इनमे से पुजोलाइ', 'बालर- 
मालर' तथा 'बालरमुरासु' मे बच्चों के लिए रोचक, मनोरजक तथा ज्ञानवर्धक 
विपयो पर सामग्री प्रकाशित होती थी। वास्तव में इन बाल पत्रो ने बच्चा में 
पाठस-रुचि का निर्माण किया। लेकिन दुख यही हैं कि इनमे से अधिकाश का 
जीवन बहुत सक्षिप्त रहा । इसका मूल कारण यही था कि इनकी आधिक स्थिति 
सुदृढ न थी । वैसे एक कारण यह भी था कि कुछ पनरो की सम्पादन-नी ति, सामग्री 
आदि भी बालोपयोगी स्तर की न थी--इसलिए वे लोकप्रिय नही हुए । 
तमिल के वे वाल-पशत्र जो आज भी तमिल वालमाहित्य की सेवा कर रहे हैं, 
उनके नाम हैं--'वालवण्ड', 'कन्‍्नन', अम्बुलिमामा' और 'पोक्किशा बारानी' । 
इनमे 'कन्नन' द्वारा बच्चों के लिए कहानी, उपन्यास, कविता आदि की अनेक 
प्रतियोगिताएं आयोजित की जाती हैं, जिसमे बालसाहित्य लेखकों को बहुत 
प्रोत्ताहन मिलता है। “अम्बुलिमामा” मे अधिकाशत घामिक, यात्रा-सम्बन्धी 
तथा अन्य ऐसे ही विपयो पर कहाविया प्रकाशित होती हैं। 'पोक्किया बादटानी' 
में छ से ११ साल की आयु के बच्चों दे लिए पर्याप्त मात्रा में सामग्री प्रकाशित 
होती है। 
इस प्रवार तमिल बालमसाहित्य में बाल-पत्रो वी सख्या सभी « 
भाषाओं वी तुलना में सर्वाधिक है। हालाकि आधिक तथा अन्य दिन 
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बच्चों वे तिए स्वतत रुप से प्रकाशित वाल-पत्रो में बाला! का स्थान सर्व- 
प्रथम है। इसके सम्पादक राघव राव इसे बहुत अच्छे ठग से निकालते थे। लेकिन 
किन्ही अज्ञात कारपा से वह वन्द हो गया । 

इस प्रकार तेलुए वालसाहित्य वी समृद्धि के लिए, वाल-पत्रो के प्रकाशत की 
ओर प्रयल हो रहे हैं । किन्तु इस दिल्ला में अभी स्थायी प्रकाशकों का अभाव है ।* 

६ पजादो-सन्‌ १६३१ में ग्यानी लालसिंह गुजरावाला, पहले व्यक्ति 
थे, गिन्‍्हाने यह महसूस किया था कि पजाबो मे, बच्चो की बोहद्धिक क्षुवरा शान्त 
करने वाला साहित्य होना चाहिएं। इसलिए उन्होंने जनवरी १६३२ में 'वालक' 
बा प्रकाशन आरभ किया। यह मोटे टाइप में, चितो से सुसज्जित और कई रगो 
में प्रकाशित होता था। इसदी सामग्री--अधिवाश्यत पुरानी धामिक क्याए, 
पहेलिया--बु भौवल, गीत तथा नाटको के अश ही होती थी । इसमे लिसने वाले 
श्ले--लालमिह, धानी राम चानिक, विधातासिह तीर, दसौधापिह मुश्ताक आदि। 
इस बाल-पत्र की सफ्लता का रहस्य यही था कि इसकी रचनाए बच्चो को मनो- 
रजन के साथ ज्ञानवर्धन भी प्रदान करती थी। किन्तु जब ग्याती लालसिंह भारत 
बी आजादी के लिए अग्रेजों से हो रही लडाई में झामिल हो गए तो यह बन्द ही 
गया। लैंकित 'बालक' के स्तर का कोई पत्र आज तक प्रकामित नही हो सका। 
आज के अधिकाश वाल-पत्र 'दालक' की ही पुरानी फाइला से सामग्री लेकर प्रका- 


शित करते रहते है। 
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कारण ये बन्द होते गये, विन्‍्तु इतना तो निश्चित ही है कि तमिल वे सेसको तथा 
प्रकाभकों में बालसाहित्य वे' उत्थान वे लिए आरभ से ही जदुमुत्त उत्तांह एप 
सचि का बाहुलय रहा है। यही कारण था विइतनी अधिक समस्या में बास-पत्र 
अका्शित वरन के प्रयास हुए। 

आज भी जो वाल पत्र प्रवाशित हो रह है वे वडी बुशलता से सम्पादित 
होकर मुद्रित होते है॥ तामिल बालका मे अपने वाल-पत्नों को पढ़ने वी विशेष 
रुचि होती है, जिसका निर्माण उनके माता पिता करते है। इसस जहा वच्चों 
को लाभ हाता है, वही वाल पत्र में सुदृढता आती है और वे बालसाहित्य वी 
समृद्धि म योग देत है ।* 

४ तेलुगूं--तेलुगू मं चच्चा का सबस पहला पत्र सन्‌ १६०४ में प्रकाशित 
हुआ था। इसे श्री सीतापति ने, श्री इवातुरी वदयाचलम्‌ वे सहयोग से प्रवादित 
किया था। इस “बन्दामामा' के प्रवाशन से सत्वालीन अनक लेसको-क्विया 
को वालसाहित्य लिखने वी प्रेरणा मिली । अय्यागरी वीरभद्राव ने इस पम्न में 
अनेक रचनाए लिखी और वे तेलुगू वालसाहित्य के शीर्प-लेखको में गिने जाते हैं। 

सन्‌ १६४० में भारती” वे सम्पादक डा० जी० वी० सीतापति ने उसम 
वालयानन्दम! शीपक से वच्चों बे लिए कुछ पृष्ठ प्रकाशित करना आरम्म किया 
था। उन्हाने अपने बुदल-सम्पादन द्वारा 'बालआनन्दम्‌' को वहुत लोव प्रिय वनाया 
और उसके साथ ही सेलुगू वातसाहित्य को भी एक निश्चित दिशा दी । 

स्वातत्योत्तर काल मे समसे अधिक उल्लेसनीय कय्य न्यापत्ति दम्पत्ति न बाचा 
के प्रकाश्नन-मम्पादन द्वारा क्या । उनका यह वाल पत्र न केवल बालसाहिंत्य 
की समृद्धि म सहायक हुआ, बल्कि लोगा के मत व अनुकूल होने वे कारण बच्चा 
मे भी लोव प्रिय हो गया। 

गोपाराजू लवामम्‌ ने माने सघम' नाम वा एक बाल-पत्र प्रवाशित क्या । 
मद्रास मे प्रकाशित “चन्दामामा' का तेलुगू सस्करण भी बहुत लोकप्रिय हुआ है। 
यह बच्चा की रुचि वो धामिक, नैतिक तथा साहित्यिक रूप मे प्रस्तुत वरन का 
प्रयास करता है। 

कुछ समय पूर्व पतिवन्दला माथव दर्मा न 'बालप्रभा' नामव एक बाले- 
साप्ताहिक पत्र प्रवाशित किया था, पर वह बन्द हो गया। यह बेजवाडा से 
प्रकाशित हुआ था। यही स्थिति तेनाती से प्रयाशित 'वालवेसरी' वी हुई। 

आजकल अनेक मामिक, पाक्षिक, साप्ताहिव तथा दैनिक पत्र बच्चों के लिए 
विज्ेप स्तभ प्रकाशित कर बालसाहित्य को समृद्ध बनाने में प्रयत्लशील है। 
इनम--आन्ध्र-पत्रिका', आन्ध्र प्रमा', 'प्रजामाता', 'विद्याल आन्ध्र, जान्ध्र 
ज्योति' आदि प्रमुख है। अनेक प्रतिष्ठित तथा प्रसिद्ध लेखक इनसे अपनी रचनाएं 
लिखते है और उनसे तेलुगू वालका का मनोरजन तथा ज्ञानवर्धन होता है। 





१ श्री ए० नटराजन, तिरुपति के सौजन्य से आप्त सामग्री वे आधार पर । 


वालसाहित्य वे विकास मे घाल-पन्रों का योग ३६७ 


वच्चो वे लिए स्वतन्न रूप से प्रकाशित बाल-पत्रों में बाला का स्थान सर्वे- 
प्रथम है। इसके सम्पादक राघव राव इसे वहुत अच्छे ढग से निकालते थे | लकिन 
किम्ही अज्ञात कारणों से वह बन्द हो गया । 

इस प्रवार तेलुगू बालसाहित्य दी समृद्धि के लिए, बाल पत्रों के प्रकाशन वी 
ओर प्रयत्न हो रहे हैं। किन्तु इस दिशा में अभी स्थामी प्रदाशको का अभाव है ।* 

६ पजाबी-सन्‌ १६३१ में ग्यानी लालसिंह गुजरावाला, पहले व्यक्ति 
थे, जिन्होंने यह महसूस क्या था कि पजाबी म, बच्चों वी बौद्धिक क्षुबा शान्त 
क्रने बाला साहित्य होना चाहिए । इसलिए उन्होंने जनवरी १६३२ में बालक 
का प्रकाशन आरभ किया । यह मोटे टाइप स, चित्री से सुसज्जित और कई रगा 
भे प्रकाशित होता था। इसकी सामग्री->अधिवाशत पुरानी घामिक कथाएं, 
पहेलिया--बुकौवल, गीत तथा नाटको के अश ही होती थी । इसमे लिखने वाले 
थे--लालसिंह, धानीराम चात्रिक, विधातासिंह तीर, दसौधारसिह मुश्ताव आदि । 
इस पाल-पत बी सफलता का रहस्य यही था कि इसकी रचनाएं बच्चों को मनौ- 
रजन के साथ ज्ञानवर्थेन भी प्रदान करती थी । किन्तु जब ग्यानी लालसिह भारत 
वी आज़ादी के लिए अग्रेजा से हो रही लडाई मे शामिल हो गए ता यह बन्द हो 
गया। लेकिन 'बालक' के स्तर का कोई पन्र आज तक प्रकाशित नही हो सका। 
आज के अधिकान वाल-पत्र 'वालक!' को ही पुरानी फाइलो से सामग्री लेकर प्रका- 
शित्त करते रहते है। 

अमरीकी तथा पाश्चात्य वालसाहित्य से प्रभावित हीकर सन्‌ १६४२ मे 
गुर्वस्णसिह ने 'बालसन्देश' का प्रवाशन जारभ किया। यह आज भी प्रकाशित 
होता है। इसकी भाषा बहुत सरल तथा सुवोध होती है । इसम बच्चा वे लिए वही 
सामग्री दी जाती है जो उनमे आघुनिक चेतना का सचार करे । 

पजावी बालमाहित्य वे विकास के लिए गुरचरणसिंह ने वच्चो वे. लिए पत्र 
निकाले | पहला था---'बालक” जो सन्‌ १६४६ से प्रकाशित हुआ और दूसरा 
'स्क्ल' था, जो सन्‌ १६५१ म प्रकाशित हुआ । जीवनर्सिह जौल्ली ते भी बाल 
दरवार' नामक वालमासिक इसी समय प्रकाशित किया था | इन सभी पता ने 
स्वतन भारत के बच्ची को सन्तुप्ट करने का प्रयास किया। लेक्नि जाधुनिक युग 
के अनुरूप बच्चो को बनाने मे मे घाल-पत्र सफल नहीं हुए ।' 

७ बगला--बगला वालसाहित्य वी उन्वति के लिए सत्‌ १८१८ मे स्कूल 
बुक सोसायटी ने 'दिग्दशन' नामक पत्र प्रकाशित क्या था। यही बगला का 
पहला वाल पन है। इसस विभिन्‍न विपयो पर निवध, कहानिया, तथा विदेशी 


१ क्षी वबिराव इकोला, रिपल्ली, आस्त्र प्रदेश के सौजन्य से प्राप्त सामग्री के 
आधार पर । 

३ श्री गुरदयालसिह फूल, खालसा कालेज, अमृतसर के सौजन्य से प्राप्त सामग्री 
के आधार पर] 
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कारण ये वन्द होते गये, किन्तु इतना तो निश्चित हूं। है वि तमिल बे' लेसको तथा 
प्रवाशकों मे वालसाहित्य के उत्थान के लिए आरभ से ही अद्भुत उत्साह एय 
रुचि का बाहुल्य रहा है। यही कारण था कि इतनी अधिक मरया में वाल-पत्र 
प्रकाशित वरन के प्रयास हुए। 
आज भी जो वाल-पन प्रकाशित हो रहे है वे वडी कुशलता से सम्पादित 
होकर मुद्रित होते है । तामिल बालका में अपने दाल-पत्रो को पढने वी विद्येप॑ 
रुचि होती है, जिसका निर्माण उनके माता-पिता वरते है। इससे जहा बच्चो 
को लाभ होता है, वही बाल-पत्र म सुदृढ़ता आती है और वे वालसाहिंत्य बी 
समृद्धि में योग देते दें ।६ 
५ तेलुगू-तेलुगू म वच्चा का सबसे पहला पत्न सन्‌ १६०४ में प्रकाशित 
हुआ था। इसे श्री सीतापति ने, श्री इवातुरी कनवाचलम्‌ के सहयोग से प्रकाशित 
किया था। इस “चन्दामामा' के प्रकाशन से तत्कालीन अनेक लेजको-क्विया 
को बालसाहित्य लिसने की प्रेरणा मिली । अय्यागरी वीरभद्वराव ने इस पत्र म 
अनेक रचनाए लिखी और वे तेलुगू बालसाहित्य वे शीरप॑-लेखको मे गिने जाते हैं। 
सन्‌ १६४० में भारती” के सम्पादक डा० जी० वी० सीतापति ने उसमे 
“बालआनन्दम्‌! मी॑क से कच्चो वे लिए दुछ पृष्ठ प्रवाशित करना आरम्म किया 
था । उन्होंने अपने कुदाल-सम्पादन द्वारा 'वालआनन्दम्‌' को बहुतलोव प्रिय बनाया 
और उसके साथ ही तेलुगू बानमाहित्य को भी एक निश्चित दिशा दी । 
स्वातग््योत्तर काल में सरसे अधिक उल्लेखनीय कार्य न्‍्यापत्ति दम्पत्ति ने (वाल 
के प्रकाशन-सम्पादन द्वारा किया। उनका यह वाल-पन न केवल वालसाहित्य 
की समृद्धि मे सहायक हुआ, वल्कि लोगो के मन वे अनुकूल होने के कारण बच्चो 
में भी लोकप्रिय हो गया | 
गोपाराजू लवानम्‌ ने माने सघम' नाम का एक वाल-पत्र प्रवाशित किया। 
मद्रास मे प्रकाशित 'चन्दामामा' का तेलुगू सस्करण भी वहुत लोकप्रिय हुआ है। 
यह बच्चों वी रुचि को धामिक, नेतिक तथा साहित्यिक रूप मे प्रस्तुत करने वा 
प्रयास करता है। 
कुछ समय पूर्व पतिवन्दला माधव शर्मा ने 'बालप्रभा! नामक एक वाल- 
साप्ताहिक पत प्रकाशित क्या था, पर वह बन्द हों गया। यह वेजवाडा से 
प्रकाशित हुआ था। यही स्थिति लेनाली से प्रकाशित वालवे सरी की हुई) 
आजकल अनेक मासिक, पाक्षिव, साप्ताहिक तथा दैनिक पन्र बच्चों वे लिए 
विशेष स्तभ प्रकादित कर वालसाहित्य वो समृद्ध बनाने में अ्यत्तशील है। 
इमम्रे--आन्ध्र-पत्रिका', आन्‍्श्र प्रभा/, 'प्रजामाता, 'विश्ञाल आन्ध', ऑन्‍ध्र 
ज्योति' आदि प्रमुख हैं। अनेक प्रतिष्ठित तथा प्रसिद्ध लेखक इनमे अपनी रचनाएं 
लिखते है और उतसे तेलुगु-वालको का मनोरजन तथा ज्ञानवर्धन होता है। 
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वालसाहित्य के विकास में बाल-पत्रो का योग ३६७ 


बच्चों के लिए स्वत॒त्र रूप से प्रकाशित बाल-पत्नो मे वाला! का स्थान सर्व- 
प्रथम है। इसके सम्पादक राघव राव इसे वहुत अच्छे ढग से निकालते थे। लेकिन 
किन्‍्ही अज्ञात वारणो से वह बन्द हो गया। 
, इस भ्रकार तेलुगू बालसाहित्य वी समृद्धि के लिए, बाल-पत्रो के प्रकाशन वी 
ओर प्रयत्न हो रहे है। किन्तु इस दिल्ला मे अभी स्थायी प्रकाशकों का अभाव है ।* 
६. पंजाबी--सन्‌ १६३१ में ग्यानी लालसह गुजराबाला, पहले व्यक्ति 
थे, जिन्होंने यह महमूस क्या था कि पजावी मे, बच्चों की बौद्धिक क्षुधा शान्त 
करने वाला साहित्य होना चाहिए | इसलिए उन्होंने जनवरी १६३२ में बालक” 
का प्रकाशन आरभ किया। यह मोटे टाइप मे, चित्रो से सुसज्जित और कई रगों 
में प्रकाशित होता था। इसकी सामग्री--अधिकाशत' पुरानी घामिक कथाएं, 
पहेलिया--बुकौवल, गीत तथा नाटकों के अश ही होती थी । इसमे लिखने वाले 
थे--लालसिंह, धानीराम चात्रिक, विधातासिह तीर, दसौधासिह मुक्ताक आदि । 
इस वाल-पन की सफलता का रहस्य यही था कि इसकी रचनाएं बच्चों को मनो- 
रजन के साथ जानवर्धन भी प्रदान करती थी । किन्तु जब ग्यानी लालसिह भारत 
की आजादी के लिए अग्रेजो से हो रही लडाईं में शामिल हो गए तो यह बन्द हो 
गया। लेक्नि 'वालक' के स्तर का कोई पत्र आज तक प्रकाशित नही हो सका! 
आज के अधिकाश बाल-पत्र 'वालक!' की ही पुरानी फाइलो से सामग्री लेकर प्रका- 
शित्त फरते रहते है । 
अमरीकी तथा पाश्चात्य बालसाहित्य से प्रभावित होकर सन्‌ १६४२ में 
शुरुवर्शसिंह से बालसन्देश” का प्रकाशन आरभ किया। यह आज भी प्रकाशित 
होता है। इसकी भाषा बहुत सरल तथा सुबोध होती है। इसमे बच्चो के लिए वही 
सामग्री दी जाती है जो उनमे आधुनिक चेतना का सचार करे । 
पजावी बालसाहित्य के विवास के लिए गुरच रणसिंह ने बच्चो के लिए पत्र 
निकाले । पहला था--बालक' जो सन्‌ १६४६ में प्रकाशित हुआ और दूसरा 
कूल! था, जो सन्‌ १६५१ मे प्रकाशित हुआ । जीवनर्सिह जौल्ली ने भी वाल 
दरबार' नामक बालमासिक इसी समय प्रकाशित क्या था। इन सभी पनो ने 
स्वतन भारत के बच्चो को सन्तुप्ट करने का प्रयास किया। लेकिन आधुनिक युग 
के अनुरूप बच्चो को बनाने मे थे बाल-पत्र सफल नहीं हुए ।* 
७ बंगला--बंगला वालसाहित्य की उत्नति के लिए सन्‌ १८१८ में स्कूल 
बुक सोसायटी ने 'दिग्दशन नामक पत्र प्रकाशित किया था। यही बगला का 
पहला वाल-पत है. । इसमे विभिन्‍न विपयो पर निवध, कहानिया, तथा विदेशी 


१. श्ली कविराद इकोला, रिपेल्ली, आन्ध्र प्रदेश के सौजन्य से प्राप्त सामग्री के 
आधार पर / 

३. श्री गुरदयालसिह फूल, सालसा कालेज, अमृतसर के सौजन्य से प्राप्त सामग्री 
के आधार पर ! पु 
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लोककथाए आदि तकायित होती थी। 
सन्‌ १८१२ से एक जोर वाल-मासिक पस्वव्लि' प्रकाशित हुआ। इसके 
सम्पादक क्रष्णमोहन मित्रा थे | इसमे मुखपृष्ठ पर किसी एक पशु का चित्र होता 
था और अन्दर उसके बारे में रोचक जानकारी होती थी। इसके अलावा 
कहानिया तथा निबंध भी विभिन्‍न विपयो पर प्रकाशित होते थे । सन्‌ १८३१ में 
रामचन्द्र मित्रा तथा कृष्णमोहन मित्रा ने मिलकर ज्ञानोंदय' का प्रकाशन किया, 
किल्तु यह अह्पायु में ही बन्द हो गया। इसके बाद और भी कई बालपतन 
प्रकाशित हुए जिनमे---पाकिर विवरन”, “विद्यादर्पंण”, सत्य प्रदीप", अबोंद 
बन्धु' आदि उल्लेखनीय है। लेकिन 'बालक-बन्धु' इनमे सबसे महत्त्वपूर्ण इसलिए 
है कि इसमें ही सबसे पहले विश्वेष रूप से बच्चो के लिए लिखी रचनाए प्रकाशित 
हुई थी। इसके सम्पादक केशवचस्र सेन थे और प्रकाशन १८७८ में हुआ था। 
इसका उद्देश्य बच्चो को मनोरजन के साथ नैतिक शिक्षा देना था | इस पत्र के 
प्रकाशन से बगला-बालसाहित्य को एक तया स्वरूप मिला। अनेक लेज़कों ने 
बालसाहित्य का महत्त्व समभते हुए रचनाएं लिखी। सन्‌ १८८१ मे इसी प्रेरणा 
के फलस्वरूप ही 'अजुन कहिनी' का प्रकाशन आरभ हुआ था और यह बगला में 
बच्ची के लिए प्रकाशित पहला बाल-पत्र था। सब्‌ १८८३ मे 'सखा' बालमासिक 
का प्रकाशन आरभ हुआ । इसके सपादक प्रमोद रण सेत थे । उनके ही परिश्रम 
तथा लगन के फलस्वरूप यह वाल-पन्र इतना लोकप्रिय सिद्ध हुआ । 
सन्‌ १८६३ में साथी' का प्रकाशन, 'सखा' के साथ मिल्त गया और एक 
नया पत्र 'सखाओन्साथी' प्रकाशित होने लगा। इससे पूर्व ढाका से सनू १८८३ 
में बालिका! और वाल्यवन्धु'--दो मास्तिकों का प्रकाशत जारभ हुआ था। 
सन्‌ १८८४ में जोरासाका से टैगोर परिवार ने बालक! का प्रकाशन आरभ 
किया था जो बाद में 'भारती' में सम्मिलित हो थया था | सन्‌ १८८८ में जेश्सोर 
से मुखी-पुखी” मासिक का प्रकाशन हुआ था | इसका उद्देश्य बच्चो को नेतिक- 
शिक्षा देता था | सन्‌ १८६४५ मे ब्रह्म समाज रविवारीय स्कूल ने 'मुकुल' निकाला 
था । इसके प्रथम सम्पादक शिवनाथ झास्नी ये । 
इनके अलावा सन्‌ १८६६ में चिट्गाद से 'शेशव सल्या' तथा 'अजलि, 
१६०७ में 'प्रकृति', 'सोपान' तथा 'तोषिणी” १११० मेढाका से 'पिता' १६१२ 
में तथा १६१३ मे 'बाल््याश्रम' १६२१ में 'किशोर', १६२४५ मे 'खोका सुक्‌ 
तथा १६२६ में 'मासपोस्या' वा भी प्रकाशन हुआ था। लेकिन ये सब बाद में 
बन्द हो गए । 
आधुनिक वाल मे बच्चो की अनेद पत-पत्रिकाए प्रकाशित हुईं, लेकिन उनमे 
में कुछ ही ऐसी हैं, जो आज भी विद्यमान हैं) सवसे पुराना 'मोचक' है। इसमें 
दो लेखक--हेमेन्द्रकुमार राय तथा सुरेन्द्रमोहन मुख्योपाध्याय, विशेष रुप से 
लिज़्ते थे। हेमेन्द राय की “काकेर धान! और 'आवार भाकेर घान' विशेष रूप 
में लोकप्रिय हुईं। “रविवार” साप्ताहिक, 'क्शोर एशिया सप्ताह मे दो धार, 
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“रामबनु मिमुमाथी” तथा सुक्‍तारा' आज भी प्रकाशित हाते हैं। यहा यह भी 
उल्लेखनीय हैँ कि बंगला में पहली वार बच्चो दे तिए 'क्झोर दैविर पत्र का 
अकाशन आरम हुआ था । इसके सम्पादक खग्गमेननाथ सित्रा थे। इसकी आयु 
लगभग एक वर्ष ही रही, किन्तु यह प्रयास इतना मौलिक था कि किसी भी 
भारतीय मापा में अभी तक नही हुआ । 
इस प्रकार बगला में अधिक तो नही, किस्तु जो भी बात-पत्र प्रकाशित टुए 
था हो रहें हैं--उन्हाने बालमाहित्य उस्नति के पथ पर ले जान मे बोई कसर नही 
द्ोडी ।१ 
४ मराठौ-मराठी मे सबसे पहले वासुदेव गोविन्द आप्ट ने बच्चो वे लिए 
“आनन्द मामिक प्रकाशित किया था । थह बच्चों मे वहुत लोकप्रिय भी हुआ था। 
इसवो सफतता देखकर ही कई लोग इस तरफ भी मुर्के और बराल-पत निकालने 
लगे | 'छेलगाडी मुलाचे” मासिक, 'भगिनी” तथा कुमार उत्लेखनीम बाल-पत्र 
हैं। इनके अतिरिक्त कई देनिक तथा साप्नाहिक पत्र भी बच्चा के लिए स्वभ 
अकाशित करते हैं । 
किन्तु मराठी बालसाहित्य की प्रगति के इतने ही श्रकामन पर्याप्त नहीं है। 
इस दिशा में अभी बहुत प्रगति अपेक्षित है ।* 
उपयुक्त भारतीय भाषाओं के अतिरिक्त वश्मीरी, कन्‍सड जीर सलवालम 
में बाल-पत्रा का नितान्त अभाव है। जिन भाषाओं में वाल पन प्रराणित हो रहे 
हैं, उनमे भी सन्‍्तोपजनक प्रगति हो रही है " अधिकाश भाषाओं वे बाल-पत्रा 
का इतिहास इस वात का साक्षी है कि हसारे यहा वाल-पों को बहुत महत्व 
नही दिया जाता । इसी कारण यदि कोई बाव पन निकलता है तो उसका अथिक 
डहाचा ही वमजीर हो जाने वे कारण बन्द हा जाता है। वास्तव में जब ततर बच्चो 
के लिए प्रवाशित बाल-पत्र खरीदने को आदत का निर्माण नहीं होगा, तव तेव 
डनकी प्रयत्ति सतोपजनक ही रहेगी, अत्युत्तम या उत्तम नहीं। 


(व) हिन्दी बाल-पन्नों का इतिहास : बालसाहित्य के विकास 
में उनका योग 
हिन्दी मे बाल पन्नों वी परम्परा को जन्म देने वाले सारतेन्द्र हरिब्चस्द्र थे। 
उन्हींने सन्‌ १६७४ मे वावन्चोविनी' पत्रिका का प्रकाशन जारभ क्या था और 
उसका पहला जक १ जून शृ८७४ का प्रदाओथित हुआ 4। इसके मुद्रक, सम्पादक 
तथा प्रकाणर भारतेलु हरिडचन्द्र ही थे । यह रायव-भठपेजी म निरतती थी 
ओर इस म रू से १२ पृष्ठ होते थे । 





१ श्री प्रोवाशरजन डे, ४२ जादव घोष लेन, बलकता वे सीजन्य से । 
२ श्री एन० एल० बैद्य, पौ० जो ० दी० टी० बालिज, भाषाल वे सौजस्य मे । 
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भारतेन्दु वी ही प्रेरणा से सन्‌ १८७६ में काशी पतिवा' का प्रकाशन आरभ 
हुआ । “आगे चलकर यह सकल के वालका की पत्रिका बना दी गई । बालकों मे 
पढने योग्य विषय ही इसमे होन लगे। थोड़े दिनो बाद इसकी भाषा उर्दू हो गई, 
केवल अक्षर नागरी रहे | इसवे सम्पादक बाबू वालेइवर प्रसाद ने, स्कूल मास्टर 
से डिप्टी कलक्टर बनने के वाद इसका सम्पादन भार 'रायवहादुर लक्ष्मी क्षकर 
मिथ को दें दिया। उनसे समय में यह बिलकुल स्कूली पन्मिका वन गई और सर 
कारी सहायता पर चलने लगी । स्कूलो मे ही इसकी खपत थी। * 

सत्‌ १६९१ में लखनऊ से बच्चा वे लिए 'बवालहितकर का प्रकाशन आरभ 
हमभा था, किन्तु यह अल्पायु मे ही बन्द हो गया। काई रामनारायणजी ने भी 
एक मासिक 'विद्याप्रकाश का प्रकाशन किया था, लेकिन उसके भविष्य का कुछ 
पता ,नही चलता। सन्‌ १६०६ में वाबू शिवचरणलाल न अलीगढ से छात्र 
हितेपी' निकाला था | इसी समय किशोरीलाल गोस्वामी ये सम्पादवत्म में दी ० 
एम० ससे, बनारस के यहा से, 'बाल प्रभावर' निकला था। इसमे बच्चा के सिए 
भरपूर रोचक सामग्री होती थी। 

बालहिवैपी का प्रडाशन १६११ में मेग्ठ से हुआ था । वाद में यह काशी से 
निक्लत लगा था| इसके सम्पादक विनोदबिहारी सेन राय थे। यह १६१६ तक 
निवलने वे बाद बन्द हो गयाथा। इसना आकार ८॥। २९ ६॥ था और वाधिव' 
मूल्य डेढ़ झपया तथा एक अक का ३ आने था । 

सन्‌ १६१२ में नरसिहपुर से 'मानीटर' का प्रकाशन हुआ था और यह १६१६ 
तब निकलता रहा | इसे बाद का इतिहास नहीं शाप्त है। प्रयाग, हिन्दी प्रेस से 
पृ० रामजीलाल शर्मा के सम्पादकत्व मे सन्‌ १६१४ में “विद्यार्थी निकला था! 
यह विद्याथिया वे लिए विभेष॒ उपयोगी था, वयांकि इसम उनकी ही रचि तथा 
झानवर्धन के लिए विशेष रूप से रचनाएं प्रकाशित होनी थी। इसका आकार 
१० ६ ६) था और वापिक मूल्य २ रुपये था । एक अन्य पत्र 'हितवारी' मुलताब 
से प्रकाशित हुआ था जो १६१७ तब' प्रवाशित होता रहा। आगर (मालवा) से 
प० गणेदादत्त शर्मा वैदिक इन्द्र ने वालमनोरजन' प्रवाभशित किया था जो सन्‌ 
१६१४५ तक चलता रहा । इसमें बच्चों को सबोरजन दते बाली यासग्री का भ्रमु- 
खता प्राप्त थी । 

सत्‌ १६१५ म शिशु का प्रकाशन हुआ । इसकी सम्यादिवा, प० सुदर्शनाचार्य 
वी पत्नी गोपाल देवी थी। १० सुदशनाचार्य इसके सम्पादक थे। यह काफी दिनो 
तबा निरलता रहा और सन्‌ १६५० के अग्सयास बन्द हा गया। इसने हिन्दी 
बातसाहिय के विकास से बहुत योगदान किया है । इसस छोटी-छोटी सरल कचि- 
ताएं, बहानिया आदि प्रबाभित होनो थी | इन्ट छोट-बडे सभी आयु के बच्चे पढ- 
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१ वाजमुकुन्द गुप्त 'समाचारपत्रा बा इलिहास'--अम्बिया प्रसाद वाजगयी । 
पृष्ठ १४७ 
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बर रस लेते थे। इसका आकार बहुत छोटा था और आजी बन यह 'भिश्नु जाबार! 
बा ही रहा । 

सन्‌ १६१६ में वलकत्ता वे हेयर-स्कूल वे हिन्दी के विद्याथिया ने 'हयर स्फूल 
पत्रिका! निकाली । इसके सम्पादक-प्रकाशक लाहौर के देवतासिह सेवक थे । 
१६१७ में फुटकर प्रकाशनों में विद्या, विद्यार्थी सखा', स्कूल मास्टर! आदि ये 
नाम उल्लेखनीय हैं । लेक्नि इसी वर्ष वालसस्रा' का प्रकाशन उल्तेखनीय घटना 
है। इसके प्रदाह्मन से हिन्दी बालसाहित्य के विकास के लिए एक खुला मार्ग मिल 
गया । अनेक तत्वालीन लेखवो ने वालसखरा' के माध्यम से वालसाहित्य की सेया 
की | इससे मनोरजक तथा ज्ञानवर्धक सामग्री प्रसाशित होती थी। इसवे पहले 
सम्पादव प० बदरीनाथ भट्ट ये। बाद मे देवीदत्त शुक्ल, गिरिजादत्त शुपल गिरीग', 
श्रीनाथसिह, पदुमलाल पुल्नालाल बस्यी, देवीदयाल चतुर्वेदी भी रहे और आज 
कल सल्लीप्रसाद पाण्डेय हैं। यह आज भी बच्चों की सेवा कर रहा हैं और इसके 
सम्पादन में कघिवर सोहनलाल हिविदी का भी योग है ! 

“स्बूल मास्टर' का प्रकाशन फूलचन्द द्वादक्षश्रेणी ने कि या था। इसमे अजिक- 
तर स्कूली विपया पर सामग्री प्रवाशित होतो थी। इसे बच्चो के लिए, स्कूली 
साहित्य का सहायक माना जा सकता है। बालसाहित्य की दृष्टि से इसका विभेष 
महत्त्व न था । 

सन्‌ १६२० में जबलपुर से 'छाव-सहोदर' विकला । लेक्नि इसका इतिहास 
अम्पकारमय है। सन्‌ १६२४ में दिल्ली से किन्ही माधव ने (वीर बालक का प्रका 
झन आरम्भ विया था। इसका वापिक मूल्य एक रुपया ग्यारह जाने था। काशी 
से इसी समय 'उत्साह' निवला था जिसका आकार १० %८७॥ था और इसने 
सम्पादक' महादेव गीविन्द कानिटकर थे। प्रकाशक थे द्वी० एन० स्कूल के श्री 
रामदुप | इसका वार्विक मूल्य २ रुपये था। एक पत्रिका “आजा भी निकली थी। 
क्लकत्ते से प्रकाशित इस पत्रिका को भरी विज्ुद्धानन्द मरस्वती विद्यालय के छात 
चलाते थे । 

सन्‌ १९२६, में प० रघुसन्दन छर्मा के! सम्पादकत्व से खिलौना मासिक का 
प्रकाशन आरम्म हुआ, जो १६६० तक निकलता रहा । कालाकाकर वे राजा 
सूरशमिह ने सन्‌ १६३२ में 'कुमार' का प्रकाशन जारम्भ क्या। सन्‌ १६३१म 
रामनरेश जिपाठी ने भरी वानर' मास्तिक का प्रकाशन प्रयाग से किया घा। 
उदयपुर से श्री बे० एल० श्रीमाली वे! सम्पादन में 'बालहित' का प्रवाशन शुरू 
हुआ था। 

सन्‌ १६३४ से १६३८ तक इलाहावाद के दश सेवा प्रेत स सतादक-परका शत 
श्री रामकिशयोर अग्रवाल मनोज' न अक्षय भैया! मासिक वा प्रकाशन किया 
था। इसे प्रसुप लेखक शिलार्थी, वित्वामणि चायसवान, स्वर्ण सहादर 
आदि 

इन्ही दिना यानी माच १६३६ म मुरादाबाद से वालविनोद! का प्रवाशन 
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तारम्म हुजा था। इसके आरमीप्रसाद सिंह, हमकुमार तिवारी, ज्वालाप्रमाद 
दी० ए० मदनमोहन व्यास आदि प्रमुस लेखक थे। 
पटना में प्रकाशित 'वालक' (१६१६) आज भी प्रकाशित हा रहा है। इसके 
सस्वापक प्रफाशक प० रामलोचन घरण ने इस बहुत सुन्दर रूप मे प्रकाशित 
किया था । बविन्‍्तु अब यह घटिया किस्म के न्यूज़ अ्िट पर साथारण रगीवे चित्रा 
मे छपता हैं। 
सन्त १६५४ से प्रयाग से दो मासिक निकले थे-- लल्ला और 'विशार- 
भारती । जक्नि ये जल्दी ही वन्द भी हा गये । इनाहायाद से इन दिनो “मनमोहन 
निबत सहा है। माया प्रेस से छुपक्र, सत्यव्रत द्वारा सम्पादित--इस पत्र की 
बह़ानिया आदि बच्चो म॑ जासूसी ज्ञात का सृजन करती है। 
पटना मे ही प्रशाशित एक अन्य मासिक 'किश्ञार पिछले ३० वर्षों से बाल- 
साहित्य शी सवा वर रहा है। इसवी यामग्री बाल तथा किशोर--दोनों आयु 
जू बच्चा कथित! होती है। किन्तु इसके अन्दर रगीन छपाई का अभाव खटकता 
है। मुस पृष्ठ भी साधारण ही होता हैं। 
प्रताजन विभाग, दिल्‍ती से भारत सरकार कौ पत्रिका बालभारती भी 
पिद्धा १६ वास प्रालसाहिस्स की सेवा कर रही है। इसके सम्पादक प्रयाग- 
नारायण त्रिपाठी, उेहावगोपाल निगम रह चुके है और पिछले लगभग १० वर्षो 
से श्रीमती साविभादवी चर्मा हैं। वे स्वथ भी पालसाहित्य वी अच्छी लेखिका है। 
“पर कूछ बया से उन्होंने बालभारती' के कई उपयोगी विश्वेपावः प्रकाशित किए 
हैं। इनम विज्ञान अब, खेलकूद अक, वात लखक अक' विद्येप महत्व के 
ह्ात है । 
टाइम्स आफ इच़िया प्रेस, उम्पई से पराग' वाल-मातिक का प्रकाशन 
पिठल जाठ यपा से हो रहा हैं। यह इन दिना प्रकाशित याल घन्रा से सर्वश्रेष्ठ 
है। इसके सम्पादव' पहले सायवाम विद्यालवार थे, किन्तु इक अनेक वर्षों से 
वानन्दप्रकाण जैन सजा सवार रह ह ) जानन्द जी न 'पराग के माध्यम से याल 
साहिय का पहुत समृद्ध वनाया है) पराग मप्रक्राशित सभी रचनाओ के पी्े 
सम्पादक वी मना ैचानिक दृष्टि हाती ह। इसकी रचनाजा व विषय ऐसे हात हैं 
जा बच्चा का जावुनित्त और भविष्य के सवार के प्रति तैयार करती हैं। वच्चा 
दा मनारजन तथा ज्ञानवर्यन के जिएू जनयट चन्पतट' स्नभ मे घर्नोत्त र दिए जान 
है। टसके अतिरिक्त उनमे कना मंक अभिष्टचि जागृत बरने थे लिए रंग भरा 
प्रतियागिना भी हाती है। अन्य उरई प्रतियागिताएं एसी भी हू जिनम यच्च 
पुरस्वार पभाप्त करत है। पराग मे तराराबाहिक उपयामा व प्वाशन की सु दर 
पाम्पशा है। अब तव इस माध्यम से दस से >विक उयन्‍्यास यच्ची का सितर चुने 
है। एब्ावी के पेच् म 'पराग का यागदान विद्येप उल्लेसनीय है। थ एकावी न 
इुवज राचक और पटठनीय ही हान ह बर्वि अभिनय भो हात है। इनवे चयन 
के पीछे सपादय का यह आम्रह हाना है कि मच सम्बन्धी व सभी निर्देश अवश्य 
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दिए जाएं जो बच्चो को उसे मल्तुत करने मे सुविधा अदान करें। पराग' की 
छपाई-यफाई भी बहुत अच्छी होती है। 
हात ही मे हिन्दुस्तान टाइम्स दिल्‍ली ने भी निस्दना वाल-मामिक का प्रझा- 


बनाती है और न ही बच्चों को परम्परागत-सास्कृतिक नान देनी है। सम्पादक 
राजेन्द्र अवस्थी अब पैक इसको कोई ऐसा जप नहीं दे सके है कि वह भारतीय 
बच्चों को एक निश्चित दिया दे सके । वालसाहित्य की सेमृद्धि में भी बम तक 
इस कोई महत्त्वपूर्ण योगदान नही सिद्ध हो सका है। 

पिछले अनेक वर्षों से मद्रास मे चिन्दामामा! का प्रकाशन हो रहा है। इसमे 


रोचक हो किन्तु बच्चो को भविष्य के लिए तैयार करने मे असमर्य है। इसके चित्र 
भी भयातक-भाव/ का सचार करने वाले होते है। बच्चों के चिए यह बहुन उप- 
योगी पत्रिका नही कही जा सकती । 
पैन १६४० में १६६६ तक >वलपुर से भी रामकिशोर अग्रवाल्न के सम्पादन 
में चन्दा' मार्सिक का पकाशन होता रहा। लेकिन आधिक कठिनाइयों बे. कारण 
नह पत्र बद हो गया। इसमे छोटे बच्चों के लिए सरत्त और सेचवः सामग्री 
थी। 


हिन्दी में प्रकामित अन्य वाल-पत्रो मे राजा भैया, मिलिन्द! शेर सेया। 
*रानी बिटिया, बात जगत , मनमोहन! आदि के नाम भी उत्तेसनीय है। राजा 
भेया' दिल्‍ली से निकलता है। इसकी सप्दिका अन्ना दीदी है। मिलिस्द' भी 
दिल्ली से निक्‍नना है। पम्पादक रलप्रकाश् शीच इसे पुन्दरतम रूप मे निकालते 
हैं। इसकी बहानिया जावूसी अधिक होती है। शेरसबा? कनकत्े मे निकलता 
है। इसके सपादक दभूप्साद श्रीवास्तव है। 'रानी विविया' हिन्दी मे अकेली 
बालिकाओं की पत्रिका है। इसके सम्पादक गशिवनारायण उपाध्याय हैं। 

इवर एक वर्ष से हिन्दी मे पहली वार इन्दौर से 'च्चो का अश्ववार! 
साप्ताहिक-प्रकाधन चुंड हुआ है। बच्चो के लिए समाचार तथा विचार देने वाला 
यह अकेला 'प्ताहिक है। मम्पादक महेन्ध जोसी इसमे जान-विज्ञान, पेतरनकूद 
पया अन्‍य रोचक सामग्री का संयोजन बडी जुगलता से करते हैं। 

हिन्दी मे इन दिनो प्रकाक्षित बाल-पत्रो हारा बावसाहित्य के लेखन-प्रफाशन 
में बहुत सहायता मिल रही है। इनके माध्यम से बनेक लेखक बालसाहित्य 
लिखने की ओर प्रेरित हुए है। 

किन्तु हिन्दी पाठको मे, बात्न-पत्रो के प्रति विज्ेष रुचि नही है। यही वपरण 
है कि अनेक हाल-पत अत्यायु मे ही वन्द हो जाते है। जो वाल-पत्र प्रकाशित होते 
हैं उनकी सस्या इतनी कम है कि वे मिलकर भी बच्चो के लिए पूरे मद्ीने भर 
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शव दोय और है। अधिवाश वात“त्रो वे प्रवायन वे पीछे व्यावसायिय 
दृष्टिकोण हांता है। यह बोई बुरी बात नही है। विन्‍्तु जर यह दृष्टिवोण सीर्ण 
होदर पत्र वा घटिया बवाने लगता है, तब उसका स्व्मेव अठिते होता है । आज 
भी हिन्दी में अन॒क ऐसे बाल-पत्र हैं जो वडे ही घटिया रूप में प्रशाशित हाते है । 
इसवा परिणाम यह होता है कि न तो वे स्वयं अपनी दशा सुधार पाते हैं और ने 
बानमाहित्य वी ममृद्धि में ही योगदान दे पाते हैं। 
बड़ा के साप्ताहिए तथा देविद -पत्रों में भी बच्चा वे निए विभेष स्तभ 
प्रवाशित होते है। साप्ताहिवा मे 'यमयुग तथा 'साप्ताहिद हिन्दुस्तान के नाम 
उल्लेखनीय है। 'धर्मयुग मे वाजजगत' के दो पृष्ठ प्रवाशित हांत हैं। पृष्ठ ५३ 
पर छोटे बच्चा वे लिए कहानिया, गीत, विश्रजयथा तथा आन-विज्ञान वी विविध 
सामग्री होती है। एवं ही पृष्ठ मे इतनों विविशतापूर्ण सामग्री देने का प्रयास 
सतुत्य है। पृष्ठ ४४ पर धाराबाहिक लेसमाला (सचित्र) भेवाजित होती है। 
इसमें बच्चों वे लिए अनेव उपयोगी विपयो वा चुनाव बरवे सामग्री प्रस्तुत वी 
जाती है। पूरी यामग्री रगीन चित्रों से सुमण्जिन तथा रोचव होती है। 'साप्ता- 
हि हिलुस्तात' की 'वच्चो कौ फुलवारी' में रोचक कथाएं, सरस गीत तथा 
ज्ञानवर्धंव' सामग्री होती है। मभी-तभी इसमें धारावाहिक वाल-उपस्याप्त भी 
प्रवाधित होते है | 
दैतित पत्रों मे 'नवभारत टाइम्स, आज', 'भारत', आदि उल्लेसनीय हैं। 
“नवभारत टाइम्स! में 'बालजगन' की रचवाएं--अधिवाशत बच्चा द्वारा ही 
लिखी होनी है। आज तथा भारत मे प्रयाशित वालपृष्ठो बी सामग्री भी 
बच्चों द्वारा ही रचित होती है । लेकिन अनेक बार बच्चे बड़ो को रचनाएं चुरा- 
बर छपा देने है। फिर भी, इनसे वाल-लेसको को प्रोत्याहद तो मिलता ही है। 
बड़ों वे प्राय सभी पत्र अब वालसाहित्य तथा बच्चो वी मनोवैज्ञानिक सम 
स्पाओ विपयव निवन्ध भी प्रवाशित करने लगे हैं। इन निवन्धों द्वारा जहा 
बानमाहित्य का गुल्याउन करने मे सहायता मिली है, वही वालसाहिंत्य के प्रतिं 
बड़ो के मन में महत्त्व निर्धारित करने का भी कार्य हुआ है ! हाल ही में राजस्थान 
साहित्य अकादमी (संगम), उदयपुर ने अपनी पत्रिका 'मथुमती” का “भारतीय 
वावसाहित्य विवेचन विज्ेयाक' प्रवाशित किया है। इसमे भारतीय भाषाओं के 
वाजसाहित्य को विधद परिचय, उसकी प्रगति तथा मभावनाओं, समस्याओं आदि 
पर विस्तार मे प्रकाश डाला गया है। १४ नवम्बर चात्रा नेहरू का जत्म-दिवस 
होने के वारण क्षनक साध्वाहिक तथा दैनिक पत्र 'बाल-विश्ेेषाक' प्रकाशित करते 
है। 'वाल-विशेपाकों' की परम्परा इलाहाबाद से प्रकाशित दैतिक भारत ने 
चलाई। उसका 'वाल विशेषाक' बड़े आकार में सन्‌ १६५४ में तिक्ला था। 
इसके बाद छिदुस्तात टाइम्म, दिल्ली वे 'प्ाप्ताहिक हिन्दुस्तान' ने इसे आगे 
बढाया | 
इस प्रकार हिन्दी मे वालमाहित्य वी श्रीबृद्धि करने मे वाल पत्रा का बहुत 


वालसाहित्य के विकास में वाल-पनों का योग झ७५ 


महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है?! विद्येषलर पिछले दो दशका मे इनके द्वारा विशेष 
उन्नति हुई है । किन्तु भविष्य में अभी और भी अपेक्षाएं है । 


(स) अंग्रेज़ी के बाल-पत्नो का इतिहास तथा 
वालसाहित्य को उनका योगदान 


भारतीय भाषाओ तथा हिन्दी में प्रकाशित बाल पत्रों वे ऐतिहासिक तथा 
समीक्षात्मकः अध्ययन के पश्चात्‌ अग्रेज़ी वे वाल पन्नों वा इतिहास और बाल- 
साहित्य को उनवे योगदान के सम्बन्ध में भी अध्ययन कर लेना उपयोगी होगा । 
अग्रेजी मे बच्चो के लिए पत्र-पत्रिकाए उम्नोसवी झताव्दी के आरभिक समय 
से ही प्रकाशित होने लगी थी ! सन्‌ १८२४ में दि चाइल्ड्स क्म्पेनियन' अथवा 
'सण्ड स्कालस रिवार्ड' का प्रकाशन आरभ हुआ था,और वह वीसवी शताब्दी तर 
होता रहा। दि चिल्ट्रेस फंड! का आरभ १८२५-२८ के बीच हुआ था और 
१८६० के लगभग बन्द हो गया । 
इंगलैंड मे सन्‌ १८२३ में “दि बूथ मन्यली विज्विटर” का प्रकाशन-उद्देश्य 
दोनों--बालक-ब्रा लिकाओं के ठोस विकास के लिए था। बाद में इसका नाम 
बदलकर “दि मूथ्स मिसलेनी आफ नालेज एण्ड इण्टरटेनमेट' रत दिया गया था। 
सेकिन इसबा विश्वेप महत्त्व नही हुआ, क्योकि इसमे प्रकाशित अधिवात् सामग्री 
नैतिकता एवं आदर्श वी शिक्षा देने वाली ही थी । 
बच्चा के लिए वास्तविक वाल पत का प्रकाशन, १८५२ में हुआ। इसका 
नाम था दि वचार्म । इसके सम्पादक एडें, स्वय एक अच्छे लेसक थे और उन्होने 
इसे सुचारु रूप से प्रकाशित किया था। उन्होंने लिखा था कि 'इस पत्र में उन 
सभी दन्तकथाओं तथा नम्न जीवो को स्थान मिलगा, जो परियो के लोक में रहते 
है ।” लेकिन दुर्माग्यवश यह दो ही वर्षों वाद बन्द हो गया। वास्तव में जिस 
प्रकार की बल्पनाग्रील कथाएं दि वार्म' में अकाशित हुई थी, वे उम युग के 
अनुरूप नही थी । यह तो उस युग वे लिए एक बान्तिकारी प्रयास था, जिसे 
जनता का प्रभ्नय नही मित्रा और वह वन्द हो गया । इद दिनों अविवाश लोग 
बच्चों की बौद्धिक क्षुबा वे लिए ने तिक और शिक्षात्रद क्थाए ही देने के पत्ष मे 
थे। ये क्याएं १८४७ म जान एण्ड मेरे बेनेट द्वार सम्पादित 'दि ब्यायज एण्ड 
गर्ल्स कम्पेनियन फार लेजर आवसे' मे (दि कम्पेनियन पार यूथ' तथा “दि यूथ्म 
इन्स्ट्रवटर' में प्रकाशित होती थी। दि यूथ्स इन्स्ट्रवटर' बाद म 'दि व्वायजञ 
ओन मेंगजीत में सम्मिलित हा गया था। 'दि ब्वायज्ञ ओन मैसजीन! उस समय 
का सब से श्रेष्ठ और लोकप्रिय प्रक्राशन था। इसकी कीमत भी कम थी। यही 
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कारण था कि इसका प्रसार वढकर चालीस हजार प्रतियों तर पहुद्द गया था 
लेकिन इसकी लोकप्रियता, सस्ती कौमत ये कारण न थी। बास्तव में इसवे 
सम्पादव-दम्पति इसे बच्चो वी रुचि और प्रवृत्ति वे अनुकूल निकालते थे। वे यह्‌ 
सोचकर सामग्री देते थे वि बच्चे क्या पसन्द करते हैँ और वडों को उन्हें वया 
देना चाहिए | इसमे विश्यटन और जे ० सी ० एडगर की साहसिव कथाएं प्रवा- 
शित होती थी । ऐतिहासिक क्याआ में गाजाआ तथा उनके सरदारों से सम्बन्धित 
कहानिया प्रकाशित होती थी। रमायन घास्त्र सेना, वनस्पति-विज्ञान आदि से 
सम्बन्वित रचनाएं भी प्रकाशित होती थी। अन्तिम पृष्ठ पर सुर्दर पहलिया 
होती थी | इसमे आयोजित प्रतियोगिताआ म विजेता-पाठका को घडिया, पैसिले 
जैसी ब्रालोपयोगी वम्तुए पुरस्कार रूप में दी जाती थी। पत्रिका का आवार 
अठपेजी था। इसमे सामग्री दो कालमों म विभाजित करवे छापी जाती थी। 
बहानी के जनेक रोमाचक दृश्यों का चित्रों द्वारा सजाया जाता था। 

इस प्रवागर १८६० वे बाद बच्चा वे पत्र स्वतत्र रूप से प्रवाशित होने लगे 
थे। उनका बज्चा थे मनोरजन तया शिक्षा देने के लिए महत्व स्वीवार किया 
जाने लगा था। इनके सम्पादकों ने भी अपनी विचारधारा को काफी विस्वृत 
बना लिया था। बच्चों वे लिए अजिवाश कहानिया पहले इन पत्नो में ही प्रका- 
शित होती भी | उदाहरण के लिए चारलेट यग वी वे सभी कहानिया पहले दि 
मथली पैवेट' में ही प्रकाशित हुई थी, जिन्हे उसने बाद में पुस्तक रूप में प्रकाशित 
कराया। 

सन्‌ १८६८ मे 'आण्टी जूडीज मैगज़ीन' प्रकाशित हुई जिसमे जन-मानस पर 
अपना निश्चित प्रभाव डाला। इसमे हेस एण्डरसन वी अनेक बहानिया प्रवाशित 
हुई थी | लेविस करोल ने इसमे 'बूनोम रिवेन्ज' शीर्पंक से लम्बी बद्दानी लिखी 
थी। कोई एक साल बाद इसमे पुस्तक समीक्षाएं भी प्रकाशित होने लगी थी। 
सब से पहले 'एलिस इन दि वण्डरलंड' और हैंस एण्डरमन्स फेयरी स्टोरीज़ञ की 
समीक्षा प्रकाशित हुई थी । 

२६ नवम्बर १८६६ को 'दि ब्वायज्ञ आफ इग्लैंड' पत्र का प्रदाशन आरभ 
हुआ था। इसका उद्देश्य वच्चो को भयादक और आश्चर्यजनक कथा-साहित्य देना 
था। भयानक से तात्पर्य युद्ध, मारधाड़ आदि से था। यह पत्र इतना लोकप्रिय 
हुआ कि छ महीने में ही इसकी एक ज्ञाख पचास हज़ार अ्रतिया बिकने लगी। 
भह अनेक चित्रों के साथ बहुत सुन्दर रूप मे छुपता था। इसकी लोकप्रियता 
इसलिए भी थी कि इसमे अनेक प्रतियोगिताओं म उपयोगी पुरस्कार मिलते थे। 

इससे पहले यानी १८६३ में रेवरेन्ड जे० एसक्नि बलावं॑ ने (दि चिल्ट्रस 
प्राइज' तामद एक पत्र निकाला था जिसका लाम बाद मे केवल 'दि प्राइज' हो 
गया था। कला महोदय ने १८६६ में एक और पत्र 'चेटरवावर्स' निकाला । 
बला महोदय ने अपनी इन दोनो पत्रिकाओं के माध्यम से वालसाहित्य की बडी 
सेवा की | उन्होंने अपने सहयोगी लेखकों को न वेवल प्रकाशित किया, बल्कि 
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उन्हें शुद्ध भी किया । उन्होते स्वथ भी बालसाहित्य रचना प्रचुर माता मे की। 
'चेटरबाक्स' मे कहानिया, जीवनिया, वैज्ञानिक लेख और चिन आदि होते थे । 
लेकिन कुल मिलाकर 'चेटरवाक्स' बहुत प्रभावशाली न था। इसके रूपरग तथा 
सामग्री वी निन्‍दा जान रस्किन तक ने की | तेक्नि फिर भी यह निकलता रहा 
और बाद में तो इसका अमरीकी सस्करण भी निक्ला। 
सन्‌ १८६७ से ७७ तक “युड बड़ स फार दि यग का प्रवाशन हुआ | आरभ 
में डा० सार्मन मैवलाड और वाद मे जा मंक्‍्डानल्ड द्वारा सम्पादित इस पत्र 
में अनेक तत्कालीन प्रसिद्ध लेखक लिखते थे। इनमे मुख्य थे चार्ल्स किस्से, 
विजत्तियम ब्राइटी रेण्डस, थामस हुड आदि। यह पत्र अपने श्रेष्ठ चित्रों, अच्छी 
कविताओं तथा रोचक वहानियों और ज्ञानवर्धक निवन्धों द्वारा बहुत्त लीकप्रिय 
हुआ था। 
सन्‌ १८७१ में 'अवर यग फोकस वीक्‍्ली बजट' का प्रकाशन हुआ । मह वाद 
भें भी इसलिए वहुत तोकप्रिय हुआ कि स्टीवेंसन का विश्व प्रसिद्ध उपन्यास 
ट्रेजर आइलैंड' सबसे पहले इसी मे धारावाहिक रूप से प्रकाशित हुआ था । 
लेकिन ये अब तक प्रकाशित पन वाल-पन्नो की धारा के प्रवाह की बहू गति 
नहीं दे सके जो देनी चाहिए थी। १८७६ में एक पत्र दि ब्वायज ओन पेपर' 
निकला। इसने निश्चय ही अपना स्वतश्र मार्ग निश्चित किया और इसी कारण 
यह १६१२ तक निकलता रहा। इसके पहले सम्पादक डा० मैकाले थे। इस पत्र 
ने अपने अन्तिम दिनो तक एक निश्चित आदर्श, चरिंतर और विश्येपताएं बनाए 
रखी। इसके लेखवो में अनेक ख्याति प्राप्त व्यक्ति भी थे--म वे बकर्लेंड, दालबोट 
बेनिस रीड, जूलीस वर्न, एस्काट होप आदि । इस पत ने इगलेड मे अपनी सिलवर 
जुबली भी मताई थी। 
उधर अमरीका में भी बच्चों के लिए पत्र-पत्रिकाए प्रकाशित होनी शुर हो 
गई थी | पहली पत्मिका 'दि जुवेनाइल मिसलेनी सन्‌ १८२७ में श्रकाशित हुई थी 
जिसवी सम्पादिका मेरिया घाइल्ड थी। इसके वाद १८२६ में दि बिल्ड्रस 
मंगज़ीन' का प्रकाशन हुआ । सन्‌ १८४३ से १८५३ तव 'दि चाइल्ट्स प्रेंड' का 
प्रबाशन होता रहा । यह पत्र देसने मे सुन्दर था, पर इसवी सामग्री साधारण 
थी। सन्‌ १८४४० और १८५० के दद्वों में चार्ल्स किथियन ने 'दि ब्यायज्ञ एप्ड 
गर्ल्स पेनी ज्नल! और 'फिथियन्स मिनिएचर मंगजीन' का प्रकाशन किया । इसमे 
वहानिया, जीवनी तथा विदेशी और स्वदेशी समाचार प्रकाशित होते थे । 
बच्चों वे लिए सर्वाधिक उपयोगी पत्र सनू १८६७ मे निवला--'दि रिव्हर- 
साइड मैगजीन । यद्यपि इसका जीवन बहुत कम यानी तीन वर्ष का ही था, फिर 
भी इसके सम्पादव होरेस ई० स्कूडर ने इसे बहुत ठोस रूप म निकाला था। वह 
स्वय मो वालसाहित्य के अच्छे सेखक थे और वह बच्चो वो सर्वेश्वेष्ठ बातसाहित्य 
देने के पक्ष मे थे । इसलिए वे वातसाहित्य पुस्तकों यो तोत्र आवोचना ये पर्ष- 
पाती भी थे। स्वृडर, हँस व्रिश्चियन एण्डरमन वे! अच्छे मिश्र थे। इसलिए 
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एण्डरसन वी अनेक कहानिया इस में छपी थी । 

सन्‌ १६६५ से १८७३ तक अवर बग्र फोक' पत्र निकलता रहा। चार्ल्स 
डिक्रेन्स की कहानी दि स्टोरी आफए बैड ब्वॉय' इसमे ही १८६८ वे अकौ मे 
ऋूपी थी । इसके बहुत मुन्दर चित होते थे । 

१८७५४ म मेरी मैप्स डाज को 'सेंट निकोलस ए मंगजीन फार व्वायज एण्ड 
गरुसे! का सम्पादव नियुकत्र किया गया । श्रीमती डाज ने इस पत्र की सपादकीय 
नीति निर्धारित करते हुए लिसा-- 

9 हर थरुग के बच्चो को स्वच्छ और मजेदार सेल देना । 

» बालक-बालिकाओ के श्रेष्ठ उदाहरण बच्चो के लिए प्रस्तुत करना । 

० चिक्रमय जगत द्वारा उनमे कलात्मक अभिरुचि जागृत करना । 

० उपयोगी दिशाआ में कल्पना को उवेर बनाना । 

० देश, घर, प्रकृति, सत्य, सोन्दर्य वथा गभीरवा के लिए प्यार जगाना। 

०» जीवन के अनुकूल बालक-बा लिकाओ को बनाना । 

० उनवी इच्छाओं को प्रोत्साहित करना--लेकिन प्रगति के पथ के 

अनुकूल । 

० विभ्य की हर गति विधि से तानमेल रखना । 

$ ऐसी पठनीय सामयी देना, जिसे हर माता पिता अपने कच्चो को सुना 

सके ।१ 
यह पन बहुत लोकप्रिय हुआ | इसे पढक्र बच्चो ने अपना जीवन प्रशस्त बनाया 
और साथ ही पठतीय रुचि का भी निर्माण किया | यह पत्र १६३६ तक प्रकाशित 
होता रहा । 

१६४१३ में 'दि अमेरिकन ब्वॉय' प्रकाशित हुआ लेकिन यह बाद में 'दि 
यूथ्म फम्पेनियद” में सम्मिलित हो गया। 'यूथ्स वम्पेनियन' अनेक बधनों एव 
सिद्धान्तो को लेकर प्रवाशित हुआ था। इसमे 'तम्बाक्‌', 'अलकोहल' तथा 
ध्यार' जैसे अब्दों के प्रयोग निषिद्ध थे । लेकिन इसके वाद भी यह इतने रोचक 
ठग से सामग्री प्रस्तुत करता था कि लोग इस बन्धनों को समझ ही नहीं 
पाते थे। 

इन दिलों जग्रेजी की पत्र पत्रिकाओं मे ब्वॉयज लाइफ, 'हैबटी डँव्टी 
जूनियर रिव्यू, 'फाईण्डिय आउट', “ब्वॉयज टू डे, गल्से टू ढे', (दि चिल्डुस फ्रेंड", 
ब्वॉयज़ वल्ड तथा (दि चाइल्ड्स मेगज़ीन' है। ये सभी अग्रेनी वालसाहित्य को 
समृद्ध बनाते में अपना योग दे रहे है। 

अग्रेजी वालसाहित्य लेखकों म एक विशेष बात यह है कि वे कितने ही महात्‌ 
लेखब क्यो न ही, उनमे बालसाहित्य तथा बच्चों की पत्रिकाओं मे लिसने मे विसी 
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प्रकार बी हीनता का भाव नही होता । इसके विपरीत वे बाल-मतोविज्ञान का 
अध्ययन कर, अपने बचपन तथा बच्चों के जीवन के व्यावहा रिक ज्ञान द्वारा ही 
वालमाहित्य लिखते है। 


(द) भारतीय तथा पाइचात्य बाल-पन्नों का तुलनात्मक 
अ्रध्ययन 


यो तो पाइचात्य वाल-पत्र, भारतीय बाल-पनो से भी पहले प्रकाशित होना 
सारभ हो गए थे, फिर भी उनमे कई तुलनात्मक तत्त्व विद्यमान होने वे कारण 
इस विपय पर विचार कर लेना अधिक उपयोगी होगा । 
इगलैड तथा अमरीका में छपाई वी सुविधाए शीघ्र मिल जान तथा बाल- 
साहित्य लेखन-अ्रकाञ्नन का यूतपात हो जाने के कारण उन्‍नीसवी शताददी के 
तीसरे दशक से ही बाल पन्ना का प्रकाशन आरभ हो गया था। भारत में उननीसवी 
शताब्दी के उत्तरार्द में यह परम्परा आरभ हुई और कुछ भाषाओं में तो बीसवी 
शताब्दी तथा कई में स्वतनता श्राप्ति के बाद वाल-पत्र अकाशित होना आरभ 
हुए । लेक्नि भारत से पचास वर्ष आये होने के बाद भी अग्रेजी के बाल-पत्रों के 
मुल्याकन थी समस्या बनी ही रही । मही कारण था कि अनेक पत्र भ्रवाशित तो 
हुए लेकिन बन्द होते गए। बालसाहित्य तथा बच्चा के लिए उसकी उपयोगिता 
को बीसवी शत्ताब्दी के आरभ में ही परखा गया । इधर भारत मे भी यही स्थिति 
भी और बच्चों के लिए वाल पनों का वास्तविक महत्त्व वीसवी दताब्दी के दूसरे 
ददाक मे ही महसूस किया जा सका | लेकिन इसके बाद भी अनेव बाल-पत्र प्रवा- 
शित हुए और बन्द हो गए। 
अग्रेजी के वाल-पत्रो मे आरभ मे तो पौराणिक क्‍्थाओआ, सिद्धान्तों तथा 
“विचारा का महत्त्व मिला। लेकिन शीघ्र ही यह महत्त्व कम हो गया और बच्चो 
वो आधुनिक जगत से परिचित कराने वाला साहित्य दिया जाने लगा। विज्ञान 
के विपय ने पमुखता प्राप्त कर ली और इस तरह _वच्चों का निर्माण नई दुनिया के 
लिए होने लगा। भारतीय भाषाओ के वाल पत्र आरभ में ही नही वल्कि स्वतत्रता 
के पूर्व तकः वही पुरानी मान्यताओं तथा विचारधारा का पोषण करते रहे। 
स्वतत्रता के वाद ही बच्चा को नई दुनिया से भी परिचित कराने वी आवश्यकता 
समभी गई और इस दिल्या मे प्रयास हुए ! 
अग्रेजी तथा भारतीय भाषाओं वे पत्रो में एक प्रमुस भेद यह भी रहा है वि 
जहा अंग्रेजी के पत्र सुन्दर रग-पिरग चित्रो से सुमश्जित होकर प्रकाशित होत थ, 
वही भारतीय मापाआ में आज भी अधिवाद वाल पत्र बहुत साथारण टय में 
छपते हैं। 
अग्रेजी वे बाल-पत्रो से, बच्चो के लिए अनेक स्पानिप्राप्त लेखव भी लिखते 
हैं और लिखते रहे है। लेसिन भारतीय भाषानी के लेसक इस दिशा में कोई रुचि 
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नही लेते | यदि उनका ध्यान आद्ृप्ट भी किया जयय तो वे उस मनोवैज्ञानिक 
पकड़ के साथ बालसाहित्य नहीं लिखते, जो कि उसकी सफलता वा रहस्य 
होता है। 

इस प्रकार अग्रेंजी के बाल-पनत्र अभी भी भारतीय भाषाओ के बाल॑-पत्ों से 
बहुत आगे है। सामग्री, सम्पादन, बला, छवाई आदि सभी दृध्टियों से वे बहुत 
भागे हैं और इस दिला मे भारतीय वालसाहित्य को क्रान्तिकारी परिवर्तत करना 
ही होगा। आज पाइचात्य देशों मे बच्चो के लिए पत्रिकाए एक महत्त्वपूर्ण आव- 
इयकता वन गई है। भारतीय भाषाओं की पत्रिकाए अभो अपना इनना महत्त्व 
निर्धारित नही कर पाई हैं, जो कि एक बडी कमी है। इसवे लिए प्रकाशक तथा 
अभिभावक दोनो ही उत्त रदायी हैं। 


(३) हिन्दी में हस्तलिखित पत्निकाओ्रों का श्रान्दोलन 


साहित्य में रुचि जेने वाले अनेक उत्साही छात्र अपने साहित्य को प्रकाशित 
ने करा पाने के कारण अथवा आरभिक रूप मे प्रोत्साहन के लिए हस्तलिखित 
पत्रिका निकालते है। उत्साहवर्थन तथा प्रयोग के रूप में यह एक स्वस्थ परम्परा है 
और काफो दिनों से चल रहा हे । जब छपाई की सुविधाएं स्वेत्र उपलब्ध न थी 
और छपाई महंगी भी बहुत थी, तव अनेक छोटी छात्र-सस्थाए तथा पाठशालाए 
इन ह॒स्तलिखित पत्रिकाक्षो वा ही सहारा लेती थी। इनसे बच्चो को प्रोत्माहन 
मिलता था और अनेक नई प्रतिभाए आगे आती थी। 

स्वतनत्ा प्राप्ति के वाद हिन्दी मे बालसा हित्य के बढते हुए महत्त्व, माग तथा 

बच्चो को साहित्य के प्रति रुचि ने देशभर मे अनेक हस्तलिसित पत्रिकाओं को 
जन्म दिया । मद्यपि सन्‌ ४६ से यह कार्य आरभ हो गया था, पर सन्‌ “४८ से यह 
एक प्रकार से आन्दोलन के रूप मे आरभ हुआ । उन दिनो बच्चो की पत्रिकाएं 
कम होते के कारण तथा बालखाहित्य को अधिक भ्रोत्साहत न मिलने के कारण 
वाल-लेखको के लिए अपनी जात्मचुष्टि हेतु यह एक अच्छा माध्यम था। 

इस क्षान्दोलन ने घीरे-घीरे बहुत गति पकडी। 'वालसखा ' के सन्‌ "४६, /४७, 

४८ वे अक देखने से पता लगा कि उसमे अनेक सूचनाएं इन हस्तलिखित पत्रि- 
काओ के बारे से छपती थी। ये सभी यूचनवाए क्रम से यहा प्रस्तुत हैं। इनसे 
हस्तलिप्वित पत्रिकाओं को निवालने के पीछे छिपी भावना, कठिनाइया तथा 
प्रोत्माहन पाने की लोलसा स्वयमेव स्पप्द हो जाएगी । 

(१) “मण्डाबा में छात्र-साहित्य-सघ नामक नवोदित सस्था का जन्म हुआ 
है। दीपावली के शुभ अवसर पर इसने छात्रसखा' नाम से हस्त- 
लिखित मासिक पत्रिका प्रकाशित करनी आरभ की है। विद्याथियों 
में इस समय हिन्दी के प्रति सराहनीय अनुराग है। भिन्‍न-भिन्‍न 
अवसरो जंँसे जयन्ती,गोपाष्टमी, दीपाचली आदि पर वालक साहित्य 
का घृजन बरते हैं और जनता में वेधडक सुनाते है। वे अन्धविदवासी/ 


चालमाहित्य के विकास में वाल-पत्नों का योग ड्य रे 


जनता मे सुधार, प्रगति सम्बन्धी भावना भरने की चेप्टा करते है । 
नवमन्तति मे इस प्रकार के उन्नत भाव होना राप्ट्र के उत्थान का 
सन्देश है। पढाई सम्बन्धी देखरेव भी चचल विद्यार्थी अवैततनिक रूप 
से करते हैं-- 
मी, छात-साहित्य सघ, मण्डावा ।” 
(बालसखा, अप्रैल १६४६) 

(२) "हमने 'प्रभात' नाम की हस्तलिखित पत्रिका निकाली है। इसमे 
लेख, क्विताए, कहानी, चुटकुले, पहेलिया इत्यादि निकलती हैं। 
हमारा उद्देश्य नये लेसको और कंविया को प्रोत्साहन देना है। 
प्रभात” के लेखकां और कवियों को उनकी सर्वोत्तम रचना पर हर 
अक मे तीन पुरस्कार मिलते हैं। हर एक वालक और बालिका को 
अपनी रचनाएं भेजनी चाहिए। 

>+सम्पादक 'प्रभात' 
पो० फ्ारविस गज, पूर्णिया / 
(बालसखां, सितम्बर १६४६) 

(३) “हम शारदा पुस्ततालय से 'गारदा' नामक वालोपयोगी मासिक 
हस्तविखित निकाल रहे है। उतके लिए रचनाणों वी आवश्यक्ता 
है । 

--रधुवरदयाल गुप्त (सम्पादक घारदा') ” 
(बालसखा, सितम्बर १६४६) 
(४) “हम वालसखाओ के लिए एक हस्तलिखित मासिक “वीर थाजव/ 
जुजाई १६४७ से निकाल रह हैं। वाल लेसबा यो प्रो साहन देने वे 
लिए हम 'दीर वालब” में प्रकाशित प्रत्यय रचना पर पुरम्वार देते 
है। अतएव वालसखाओ से निवेदन है कि वे हमे सहयोग दें । 
सम्पादक' वीर वावक--इतवारी, सनासपुर 
(वालससा, मई १६४८) 

“कुमार साहित्य परिषद्‌ वे तत्वायधान मे हस्तविदित सासिक 
सत्रिकाए भारती” और “धरती के लाल क्रमश बुमार तथा बाल- 
बन्धुओं के निए १ अगस्त से नियाली जा रही है । सुत्रिधा थे अनुसार 
उनरा प्रवाशन शी क्र आारभ हा जापगा। याव-जुमार भाई बहन 
रचनाओ द्वारा सहयोग दें। रचना पर विप दें ति सिस पत्रिका थे 
लिए भेजी गई है। 


(५ 


नी 


नेमिचन्द जेन भावुत! 
बुमार साहिय परिषद्‌, जोबपुर" 
(यावसपा, अगस्त १६४८ ) 
(६) “हमार यहा से 'दाच वाचनालय' ये तत््ादधान मे वापु' नाम से 


डेप 


(६) 
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एक हस्तलिखित पत्रिका १५ अगस्त से निवलने लगी है। पत्रिका 
वाल लेखकों से आशा करतो है वि उसे प्रति मास रचना देकर 
अनुगृहीत करे ।/ 
--बुद्धमल डोगरा, 
बापू कार्यालय, खुजनेर (मालवा) 
(वालसखा अक्टूबर १६४८) 
“हमने यहा पर वाल विनोदी सघ' खोला है जो साक्षरता प्रचार 
में हाथ बठाता है। वह हस्तलिखित साप्ताहिक भारत' निकालता है। 
लेख, कवितां और समाचार इस पते पर भेजिये-- 
“--सम्पादक हस्त ० साप्मा० भारत 
द्वारा श्री दरबार माध्यमिक शाला, सादडी (मारवाड) 
(वालससा, दिसम्बर १६४८) 
“प्रिशोर सम्तिति, शिलाग द्वारा आसाम जैसे अहिन्दी प्रान्त मे एक 
हस्तलिखित हिन्दी मासिक पत्रिका “क्शोर' अक्टूबर १९४८ से 
सर्चित प्रकाशित हो रही हैं। इसम ३६ पृष्ठ रहते है। विशेषाव' मं 
४० पृष्ठ होते है। पत्रिका का उद्देश्य क्शोरों की सेवा और हिन्दी 
प्रचार करना है! 
(बालसखा, मार्च १६४६) 

ठाकुर वीरमिह उच्चतर माध्यमिक विद्यालय दूडला (आगरा) से 
“छाजबधु” नामक मासिक हस्तलिखित पत्रिता शास्ती बहोरीदत्त 
जी शर्मा साहित्यरत्न तथा ब्रजेन्द्रपालमिह के सम्पादकत्व में निकली । 


इस ग्रवार सारे हिन्दी प्रदेश मे बच्चों की हस्तलिखित पत्रिकाओं की घूम- 
सी मच गईं। ये सव कुल मिलाकर लगभग २८ थी। और भी रही हागी, पर श्न 
प्रवितयों के लेयक का जितनी सूचना प्राप्त हो सती है, उस आधार पर निम्न 


लिखित सूची तैयार की है-- 

१ बाभा-- सम्पादक -मधुसूदत 'सबुप', २७ स्नेहलता- 
गज, इन्दौर। 

२. 'तरणौ-- सम्पादक-- रसेशचन्द्र अतिल, रामपुर, 
कोटा । 

३५ 'परिन्दे-- सम्पादद ->रामदास वाणी, जे० आर० 
सिटी हाई स्कूल, घुलिया ॥ 

४ जीवन--- सम्पादक--श्रीनाथ द्विवेदी, उत्तरू, वोदा ! 

५५ ओऑलोक--- सम्पादक--कन्हैयालाल, 5० दरियांगज, 
दित्ली । 

& 'भरी-- सम्पादक--छिवकुमार श्रीवास्तव म्गुति> 


मिपल हाई स्कूल, सागर ॥ 
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के प्रचार-मनी श्री केशरीचन्द जैन ने 'वालसखा मार्च १६४६ वे अक में लिसा 
आ--' समस्त भारत के हस्तलिखित पत-पत्रिकाओं वे सम्पादको एवं कुमार 
पनकारा को एक सूत्र में सबंठित करने और उनकी गतिविधियों मे एकता लाने के 
लिए, बई प्रास्ता के उत्साही कार्यकर्ताओं के सहयोग से 'अखिल भारतीय हस्त- 
लिखित पत्रकार सघ' वी स्थापना की गई है। अस्थायी चुनाव हो गया है। सभा- 
पति श्री फतहचन्द्र शर्मा आरावव (दिल्ली), प्रधान मजी--श्री नेमिचन्द जन 
(जोवपुर) , सहेली हस्तलिखित परतक्ारों को सगठनकर्त्री सुभी परुष्पा सक्सेना 
(कानपुर) है। कार्यकारिणी मे हर आन्त से सदस्य, बिना दक्षबदी के लिए गए है 
और लिए जा रहे हैं। मद्रास, उडीसा, और पजाव प्रान्ता वे वालकुमार, व्य- 
कारणी के लिए, अस्थायी रूप से स्वय अपने नास भेज । हस्तैलिखित सम्पादक 
साथी कार्यालय से अस्थायी विवान प्राप्त वर शी ध्रता से सघ वे सदस्य बने ।! 
बच्चों की इन हस्त लिखित पत्र पत्रिकाओं को सबसे अधिक प्रेरणा मिली 
थी 'वालसबा' के 'हस्तलिखित पत्रिका अब' से जो नवबर १६४६ में प्रकाशित 
हुआ। इसे प्रकाशित करते हुए सम्पादक 'बालसख्रा' थ्री लल्लीप्रसाद पाण्डेय ने 
डिप्पणी लिसी थी---बालसखा का यह अक हस्तलिखित पत्रों का अक है। 
अखिल भारतीय कुमार सघ के मत्री श्री वीरेच्धवुमार आढिया, वी ०ए० ने इसका 
सम्पादन बड़े परिश्रम से किया है। जितने हस्तलिखित पन आपको प्राप्त हो 
सब, उनमें से छापने योग्य सामग्री लेकर यह अक प्रस्तुत किया गया है हिन्दी मे 
ऐसा अक निकालने का सुझाव आप का ही था । ऐसा ही एक अक अब गुजराती 
में तिबालने का यन हो रहा है ।” 
'बालमंसा' द्वारा हिन्दी को हस्तलिखित पतियाओं को इस प्रकार प्रोत्साहन 
देन की योजना की सभी से सराहना की थी। अपनी सम्सति से य० रामदहित 
मिश्र, भम्पादक 'क्शार! पटना ने लिखा था, “हमस्तलिलित पन्चिकाओं का वहुत 
ही सीमित क्षेत्र रहता है और उनम प्रकाशित उत्तम सामग्री से पाठक लाभ नहीं 
उठा सकक्‍ते। आपके प्रयत्न से बह सामग्री सर्वसाधारण के समक्ष आ जाएगी, 
जिसमे बहुत लाभ हाग्रा। कुमारा, क्शोरों के उपयुक्त जैसा साहित्य चाहिए 
क्या हिन्दी म प्रवाशित नहीं हा रहा है। बगला, मराठी और गुजराती में 
क्थारा के उपयुक्त अच्छा साहित्य, क्था-कहानी, नाटक, उपन्यास, भ्रमण 
जीवन वृत्तान्त आदि निकल रहा हूँ। वसा हो हिन्दी मे भी मालाब रूप 
मे विविद साहित्य तथा मनोरजत विपया पर पुस्तकें निकालना जावश्यक है। 
जापका यह सदुद्याग सफल हो, यही मरी कामना है।” इसी प्रकार काका 
कावजबर ने लिखा आा--/हस्तलिसित सासिक जकों के प्रति सुझे विशेष प्रेम 
है। यह प्रवृत्ति उत्ताहू और निश्चय वे बिना नही हो सकती ।” 
उने दिनो हस्तलिखित पशत्रिकाए निकालना भी एक कठिन तथा महत्त्वपूर्ण 
ब्यम था। उसे यू ही साघारण रीति से नही निवाला जा सकता था। श्री घोरेद 
चुमार जआाद़िया का हस्तलिखित पत्रिकाजा की समस्याओं पर विस्तार से एक 


बानसाहित्य के वित्षाम मे बाल-यत्रों का पोए घ्भू 


न 


निवन्ध लिखा था। बालसाहिस के महत्त्व, उसके विकास में हस्तलिसित पत्रि- 
काओं के योगदान तथा उनको निक्यलने मे वाघक कठिनाइयों एवं समस्याओं की 
चर्चा करते हुए आपने लिखा था--“आज हमे प्राणवान्‌ साहित्य रचते देसशर 
किसे दु ख न होगा । हिन्दी में कुमारोपयोगी साहित्य नहीं के बराबर है। ऐसे 
समय में कौन-सा साहित्य लिखा जाय और कौन-सा पद जाय, इसका निर्णय कर 
लेना चाहिए। अको मे देश-प्रेम का साहित्य भी थोडान्सा है। भारत माता की 
मुक्ति वी आराघना और साधना कुमारों के लेखो मे बिलकुल स्वाभाविक है। 
खास करे हस्तलिखित अक कसे होने चाहिए इसके बार मे मैंने जिन विचारो को 
पट्टा, सुना और अनुभव किया, उनको यहा लिखता हू-- 

१ हस्तलिखित पत्रिकाओं का कागज छुद्ध स्वदेशी और हो सके तो हाथ का 
बना हो। 

३ बहुत तेज रण या चितो वाले अक अधिक सुन्दर नही होते। चित्र लेखन 
और लेख आदि सप्रमाण ही । 

३ लेखक अपने हाथ से लेख लिखें तो मह पद्धति अनुफरणोय है। इससे 
अक्षर सुबरेंगे और कार्य बट जायगा । 

४ जैमासिक या द्वेमासिव निकालने से अधिक सुविधा होगी । अपना सारा 
समय और शक्ति अको के लिए ही देना पडे, ऐसी फुर्ती से अब प्रकट 
बरने मे लाभ नही । 

५ अक मे विविध विपय--राजनीति, समाज नीति, इतिहास, भूगोल और 

विज्ञान हो । 

बिन, कटाक्षचिन, तुपारचित्र, नाखूनचित्र और छाया चित्रों वा उप- 
योग अको मे रहे। ऐसे नवीन कलाकारों वे उचित परिचय भी अब' से 
देना चाहिए। 

७ हस्तलिखित पत्रिका निकालने बा उद्ृश्य देंप भाव वा न हो। इसमे यह्‌ 
भावना रहनी चाहिएं कि हम लेसनतत्र की साथना बर रहे है। 
सहन-शवित तो हर एवं हस्तलिखित पर्चिका वे' सम्पादव में होनी 
चाहिए। 

८० चोरी का साहित्य और मुद्रित अका से अस्वीवृत निबम्मा साहित्य 
हस्तलिखितों में स्थान न पावे | 

&£ मासिक अक के जैसे विविध विपयो का निरीक्षण करके सारा व्यवितगत 
प्रबन्ध लिखना, चार-पाच व्यवितया को मिनवर एर एक सप्ताह मे एव 
ही विपय पर निवन्ध माला बनाना, समय-समय पर जानवारी बढ़ाने 
वाले खास अब तिदालना और ऐसे अबा वी वापिव, अर्द्धवापिण या 
मासिक प्रदर्शनी वरना भी महत्त्व का कार्य है ।” 

इन सभी कठिनाइया तथा समस्याओ के होते हुए भी हस्तलिसित 

काफी निवली । इन पत्नियाओ ने निस्सनन्‍्देह अनेद उदीयमान बाल कक 


कि] 
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प्रोत्याहन और पत्रडारिता की दिशा में एक नयी परम्परा को जन्म दिया! इस 
ओर तभी तक बहुत कम लोगो का ध्यान गया है कि बालमाहित्य तथा बातपग्रों 
मे वियास में हिन्दी की हस्‍्तलिसित पत्रिकाओं का भी महत्त्वपूर्ण योगदान रहा 
है। आया है यहा प्रस्तुत सामग्री इस दिशा मे और अधिक अध्ययन-अनुसन्धान के 
लिए माय दर्घन करमे मे सहायक होगी । 


नंवा अध्याय 


परिदिष्ट 


(१) बालसाहित्य और अनुवाद 


“अच्छा गद्य लिखना कवि की कसौटी है, उसी प्रवार साहित्यिक कृति का 
सफल अनुवाद करना अनुवादक की कसौटी है ।””! अनुवाद कार्य बास्तव में उतना 
सरल नहीं है जितना समझा जाता है! केवल दाव्द कोप से शब्दार्थ दृढबर किये 
गए अनुवाद का कोई महत्त्व नही होता। ”क्सी भी अनुवादक के लिए यह वाद्य- 
नीय नहीं है कि वह केवल मूल पुस्तक की विपय-वस्तु को ही रूपान्तरित करे और 
उसके क्लापक्ष का सर्वेथा परित्याग कर दे। उसे अश्नुवाद में मूल के रस और 
सगीत का भी अन्तरण करना होता है। हम कोई भी अनुवाद निदेशिका उठा लें, 
परल्तु हम देखेंगे कि सभी मे लेसन शैली की सरलता पर बहुत बल दिया गया 
है। उसमे प्राय इस बात को सिद्धान्तत स्त्रीकार कर लिया गया है कि अठुवाद 
की भाषा लोव-भापा के सधिवाधिक निकट होनी चाहिए ।”* यह कथन सही है । 
हमारी भाषा जितना अधिव लोक-भाषा के निवट होगी, वह अनुवाद उतना ही 
सरल, सजीव तथा प्रभावशाली होगा । इसी लिए सफल अनुवाद के वुछ मूलभूत 
तथ्य इस प्रकार बताएं गए हैं--'आपको अपने शब्दों का चयन करते समय बडः 
सावधान रहना चाहिए। प्रयत्त वरें कि वाक्य छोटे और सरल हो। पदिताक 
धब्दों और वायाडम्वर से बर्चे और आपने जितने सुन्दर भ्ब्द तथा वाक्याश चुने 


१. माधवसिह दीपक--साहित्यिक दति वा जनुवाद', अनुवाद! (अ्रमासिक) 
वर्ष २, अक ४, पृष्ठ ४५॥ 

२. डा० भीष्म साहनी--/अनुवाद मे भाषा व शैली वी समस्या', “अनुवाद', वर्ष 
२, अक ४, पृष्ठ २५१ 


३८८ हिन्दी वालसाहित्य : एक अध्ययन 


है उन सभी का प्रयोग करने की आवश्यकता नही। भाषा अति मुह्ावरेदार न हो । 
सवादों में प्रवाह हो, वे पढने के लिए नही, बोलने के लिए लिसे गए हो और 
रेडियो तथा सिनेमा के सवादों की तरह सजीव तथा सुबोध हो। मापा प्राम्य 
अर्थात्‌ एकदम वोलचाल की भी न हो और उसमे विलप्ट शब्द, समस्त पद तथा 
जटिल वाकयाश न हो। अनुवाद की भाषा सरल और अंभिव्यवित स्पष्ट होनी 
चाहिए ।/१ 

अनुवाद कार्य इतना कठिन तथा सीमाओ से घिरा हुआ होता है कि अनुवादक 
को थोष्टी भी छूट नही होती | मूल रचना उसे इतना बाघ लेती है कि न वह उसे 
घठा सकता है न वढा सकता है। लेकिन इसके साथ ही उसे पूरी तरह सजग रहना 
पड़ता है कि भाषा शियिल न होने पाए, उसमे एकदम बोलचाल या गवारूपन न 
आने पाए। साथ ही मूल रचना के भाव तथा विचार विकृत न होने पाए। 

किसी भी रचना का अनुवाद करते समय उसकी धलीगत विशिष्टताओं की 
रक्षा पहले करनी होगी ! लेकिन इसका अर्थ यह नहीं है कि शैली-निर्माण मे हम 
अपनी भाषा की व्याकरणगत विशेषताएं छोड दें। इससे भापा कढित होने का 
भय रहेगा। फिर भी यदि आवश्यक ही हो तो अपनी भाषा के अनुरूप शैली में ही 
अनुवाद करना ठीक होगा। 

मुहावरी का अनुवाद एक समस्या होती है। बुछ धोंगों का विचार है कि 
मुहावरों का झब्दशः अनुवाद कर देना चाहिए। लेकिस इससे कभी-कभी मूल 
भाव नही प्रकट हो पाता | इसलिए अच्छा यही होता है कि उससे समानान्तर 
आपकी भाषा मे जो मुहावरा हो उसका ही प्रयोग करें। मही स्थिति हास्य के 
अनुवाद में होती है। जिन बब्दों तथा उनके शिलिप्ट भर्थों से मूल भाषा मे हास्य 
उत्पन्न होता है, उसका शब्दानुवाद करने पर आवश्यक नही है कि अनूदित भाषा 
में भी हास्य उत्पन्न हो जाय । अतः ऐसी दशा में भी अपनी ही भाषा का सहारा 
लेकर समानार्थी दब्दो के आधार पर अनुवाद प्रस्तुत करना होगा | 


(अ) भारतीय भाषाओं के बालसाहित्य में अनुवाद और उसकी 
समसस्‍्याये : 


अखिल भारतीय पजाबी सम्मेलन की एक सभा में २३ जुलाई, १६६१ वो 
स्वर्गीय नेहरू ने कहा था, “अग्रेजी के महाकवि मिल्टन ने एक जगह लिखा था कि 
तुम मुझे किसी देश वो कोई भाषा दिखाओ और मुझे उस देश वा हाल कुछ भी 
मालूम न हो--कंसे लोग है, कया करते है, अच्छे हैं, बुरे है, तगडे है, कमजोर हैं, 
मैं कुछ भी न जानू, खाली उनकी भाषा देखू, तो भी मैं तुम्हे बता दूगा कि उस 
देश के लोग कंते है। वें जानदार हैं, या बेजान हैं, तेज दिमाय हैं, या कम दिमाग 


१. डा० भीष्म साहनी--अनुबाद मे भाषा व शैली की समस्या', “अनुवाद, वर्ष 
२, अक ४, पृष्ठ २६ । 
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है। यह सब मैं महज उनदी भाषा देखकर बता दूगा । यानी एक भाषा, एक कौस 
थी तस्वीर दिखाती है, जैसे आइने मे तस्वीर आ जाय। भाषा के तो बहुत से 
हिस्से हैं, लेकिन सबसे बडी वात भाषा की एक ताकत हीती है । 

“अब आजादी भाई तो हम एक पिजरे से निकले। एक और पिजरा है, उससे 
भी ज्यादा जबरदस्त और खतरनाक विजरा। यह दिमाग का पिजरा है, जो 
दिमाग को पकड लेता है, कैद कर लेता है। हिन्दुस्तान मे ऐसे वहुत्त विजरे है जो 
हमारे दिमाग को गिरफ्तार करके बन्द कर देते है। यह भाषा का सवाल भी, मैं 
हर तरफ और निधर से देखता हू, मु्के एक पिजरा नजर माता है ।/४ भाषाई 
समस्याएं हमारे देश मे आज भी काफी विवाद का विषय बनी हुई है। यह 
भारतीय साहित्य के विकास तथा प्रमति के अशुभ लक्षण हैं। इसीलिए थी नेहरू 
ने कहा भा, “अगर भाषा के हिसाब से सके अलग-अलग हो जाए तो हमारे देश 
के टुकडे हो जाते हैं। यह वात आप खासकर समझ ले कि भाषाएं सव मिलकर 
बढती है । एक दूसरे से विरोध करके नहीं बढती है। विरोध मे वे एक दूसरे को 
दवा लेती है।'* 

आज विभिन्‍न भारतीय भाषाओं के साहित्य के अनुवाद में भाषाई-विवाद 
की प्रवृत्तिया बहुत बाघक है। जबकि एक दूसरे के साहित्य का आदान-प्रदात 
अनुवाद के ही माध्यम से सभव है। अनुवाद की ये समस्याण भारतीय बाल- 
साहित्य वे आदान-प्रदान एवं विकास में भी बाधक है। प्राय सभी भाषाओं में 
आजकल मौलिक वालसाहित्य का सृजन हो रहा है। यदि सभी भाषाओं मे आपस 
में बालसाहित्य का आादान-प्रदान होने लगे तो देश के बच्चे, अन्य प्रान्तो के बच्चों 

के रहन-महन, सेल-क्द, वेश-भूपा आदि से परिचित होकर उनके अधिक निकट 
आ सकेंगे और वे तव भविष्य के भारत को न केवल राष्ट्रीय दृष्टि से बल्कि 
भावनात्मक रूप मे भी अधिक दावितशाली तथा अखड बना सकेंगे। लेकिन इस 
दिशा में अभी तक किसी प्रकार की कोई उल्लेखनीय वात नहीं हुई है। इस सम्बन्ध 
में थ्री जितेन्द्र कुमार मित्तल के ये शब्द विचारणीय है---“ साहित्य देश के विभिन्‍न 
हिस्सों के नागरिकों को एक-दूसरे के रहन-सहन, रीति-रिवाज, विश्वासों आदि 
से परिचित कराकर उन्हें एक दूसरेके और निकट ला सवता है, वस्मतें कि 
विभिन्‍न भारतीय भाषाओ के लेखक तथा अनुवादक अपनी भूमिका बहुत ईमान- 
दारी तथा निष्ठा के साथ निभायें। जरूरत इस वात की है कि हम देन थे बच्चों 
ये सामने जो देश के भावी कर्णधार हैं, साहित्य वे माध्यम से एक ऐसी असण्द 
तस्वीर प्रस्तुत करें, जिसमे विभिन्‍नता वे कैदवास पर एकता के रग वपूदी उतारे 
गए हो और जो वच्चो के दिल मे गहरे उतरते चले जायें । हाल ही मे अपने देश में 


१- “भारत की बुनियादी एक्ता'--जवाहरलाल नेहरू, प्रदाशन विभाग दिल्‍्लो, 
पुृ० ६०॥ 
३. वही, पृष्ठ २६-३१॥ 
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प्रान्तीयता की जो दृपित और सकीर्ण प्रवृत्तिया उभरती हुई नजर आ रही है, 
उनके सदर्भ में यह बात और भी महत्त्वपूर्ण हो जाती है। मेरे र्याल से यह अख्धण्ड 
तस्वीर वा वार्य विभिन्‍न भारतीय भाषाओ के वालसाहित्य को एक दूसरी भाषा में 
अनूदित करके किया जा सकता है और इसी प्रकार राष्ट्रभापा हिन्दी के बाल- 
साहित्य वा सहवर्ती भापाओं म अनुवाद क्या जाना अपरिहार्य बन जाता है ।/* 
किस्तु सभी भारतीय भाषाआ मे एक दूसरे का अनुवाद करने की अपनी 
समस्याएं हैं। एवं सुख्य कारण है--साहित्य जगत में अनुवादक की उपेक्षा। 
श्री रा० विलीनाथन्‌ ने ठीक ही लिखा है--“साहित्य जगत अनूदित साहित्य के 
प्रति सौतेला व्यवहार करता है। यह कोई भुक्तभोगी ही बता सकता है कि 
मौलिक रुप से रचना करना जितना आसान है, उतना अनुवाद करना नही ।*** 
पर हा, यह सोचने की बात है कि क्‍या यह स्थिति वाछनीय है ? अनेक भाषा 
भाषियों के होते हुए भी भारत एक है। एकता वा यह तन्तु न टूटे, इसलिए 
साहित्य वे आदान-प्रदान से बहकर और कोई साधन नही है । यह्‌ काम अनुवादक 
ही बर सकता है। साहित्य के क्षेत्र मे उसे ऐसा प्रमुख स्थान मिलता चाहिए 
जिससे उसवा उत्साह दुगुना-तिगुना हो । हर प्रदेश के वालको के भन मे प्रेम का 
पुल बाधने का काम अनुवादक ही कर सकता है ।”*९ 
लेकिन विभिन्‍न भाषाओं के विद्वानों ने अनुवाद न होने के कारणों पर बहुत 
तीबे प्रहार भी विए हैं। हिन्दी वालसाहित्य का विभिन्‍न भाषाओं मे अनुवाद न 
होने वे वारणो पर प्रकाश डालते हुए श्री २० शौरिराजन ने लिखा है---कठि- 
नाई मह है कि सुरुचिपूर्ण, विशिष्ट तथा उपादेय बालसाहित्य का हिन्दी मे भी 
अभाव है। प्राय सभी वालसाहित्य अग्रेजी या पडोस्ती भाषाओं से ही हिन्दी मे 
आ रहा है। यह सुलभ मार्ग तमिल या अन्य भारतीय भाषाओ के लिए भी खुला 
है। अगर साहित्य अग्रेजी आदि विदेशी भाषाओं से ही लेना है तो फिर उसे हिग्दी 
भाव्यम से ही क्यों लिया जाये ?”* ज्ेक्नि यह विचार एकागी स्था पक्षपातपूर्ण 
और हिन्दी-विरोधी अधिक ध्वनित होता है। इससे यह भी स्पप्ट है कि सभवत 
शौरिराजन महोदय क्यो हिन्दी ब्रालसाहित्य का न तो ज्ञान है और न वे उसकी 
मौलिक इृतियो तथा उनकी मौलिक विचारथारः से परिचित ही है। वास्तव मे 
हिन्दी मे इस प्रवार का बालसा हिल्य प्रचुर मात्रा मे है और कई ऐसे भी प्रयोग हुए 
हैं जो अब तक अन्य किसी भाषा में नही हुए। इसके ठीक विपरीत हिन्दी भाषा 
का बालसाहित्य इस दिल्ला में अधिक उदार है कि उसने भारतीय भाषाओं वी 
अनेक उत्कृष्ट कृतियों के अनुवाद स्वीवार किए है। 
बालसाहित्य के अनुवाद मे प्रान्तीयता तथा जातीयता की भावता भी वाधक 





१. मधुमती, भारतीय बालसाहित्य विवेचन विश्वेपाक, पृष्ठ २८६। 
२ वही, पृष्ठ २६१॥ 
३ चही, पृष्ठ २१८६॥ 
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है। मराठी भे वालसाहित्य अनुवाद की समस्माओ पर दृष्टिपात्त करने हुए श्री शरद 
मौभरकर ने स्पष्ट लिखा है--“चूकि मराठो में बाल पत्रिकाएं काफी निकलती 
हैं, इसलिए उनके वाल-लेखको की भी कमी नही है। अपनी सकीर्ण मनोवृत्ति के 
कारण वे पहले 'कढीभाऊ' की हो रचनाए छापेंगे, वाद में जरूरत महसूस हुई तो 
हिन्दी से उधार लेंगे।..,इससे महाराष्ट्रियों की जातोयता तथा प्रादेशिक 
सकीर्णता का स्पप्ट बोध होता है और यही वृत्ति मराठी सम्पादक तथा प्रकाशकों 
में भी देसने को मिलती है। वे हिन्दी को हेय दृष्टि से देखते हैं और उनके अनुमार 
मराठी मे ही उत्दृष्ट वालसाहित्य का विपुल भण्डार भरा पडा है ।/१ 

फिर भी कुछ ऐसी कठिताइया अवश्य है जिन्हे यदि हल कर लिया जाय तो 
बालसाहित्य के अनुवाद में बहुत प्रगति हो सकती है । अनुवाद सम्बन्धी ऐसी कुछ 
कठिनाइया तथा उनके निराकरण के सुझाव हमीदुल्ला सा ने बडे विस्तार से 
प्रस्तुत किये हैं जो इस प्रकार हैं .-- 

“हिन्दी भाषा के आम्य तथा जन प्रयोगों का अनुवाद कंसे क्या 
जाय ? उनका शाव्दिक अनुवाद करके उनके प्रसाद गुण को नप्ट कर दिया 
जाय अथवा अनुवाद की भाषा में उनके प्रति-प्रयोग दूढे जायें ? हिन्दी के 
ऐसे शब्दों का अनुवाद किस प्रकार किया जाय जिनके पर्याय सहवर्ती 
भाषाओं में उपलब्ध नहीं हैं ? हिन्दी भाषा के ऐसे झब्दों का अनुवाद करने 
के लिए कया अनुवादों वी भाषा में नये शब्दों का निर्माण किया जाय या 
बिना अनुचाद किये उन्हे ज्यो-का-त्यो रख दिया जाय ?” ये कुछ प्रश्न है जो 
श्री हमीदुल्ला सा से उठाये है। पहले प्रश्व के उत्तर मे स्पप्ट है कि ग्राम्य 
तथा जनप्रयोग का अनुवाद उस भाषा के अनुकूल किया जा सकता है, जिसमे 
अनुवाद हो रहा है। दूसरे प्रश्न के उत्तर मे--प्रति-प्रयोग दूढना अषिक 
समीचीन होगा। तीसरे प्रश्न का उत्तर यही है कि उत शब्दों को ज्योचा- 
स्पो से लिया जाय, जिससे हिन्दी भाषा तथा प्रदेक्ष के प्रति भी पाठक कै मन 
में रच जागृत होगी और उसका भापा-ज्ञान बढेगा। अन्तिम प्रश्न के बारे 
मे श्री हमीदुत्ला खा ने स्वय ही स्वीकार किया है---नये शब्दों का निर्माण 
करते रहने से शायद यह समस्या ठीक तरह हल नही होगी, क्योकि नई 
शब्दावली को प्रसारित करने तथा लोकप्रिय बनाने मे न केवल अधिक समय 
लगता है वरतिकि अथक परिश्रम की भी जरूरत होती है ।” उन्होंने आगे लिया 
है, “मेरा मत है कि हिन्दी बालमाहित्य का सहवर्ती भाषाओं में अनुवाद 
करते समय इस बात का विशेष रूप से ध्यान रखा जाना चाहिए कि अनुवाद 
ऐसा हो कि बाल पाठको को ऐसा लग्रे मानो वे अपनी स्वय वी भाषा में 
मूल रचना पढ़ रहे हो ।/९ 


१. 'मधुमती', भारतीय वालसाहित्य विवेचन विशेषाक, पृष्ठ २६४। 
२. वही, पृष्ठ २६८॥ 


श्ध्र हिन्दी वालसाहित्य . एवं अध्ययन 


लेकिन इस वठिनाइयों के बावजूद भी सभी' भारतीय भाषाओं के बाल- 
साहित्य में अनुवाद हुए है। इन अनुवादों से यह तो स्पप्ट है ही कि भाषाई विवाद 
समाप्त हो जाने पर सभवत ऐसी स्थिति अवश्य आ जाएगी जब प्रचुर मात्रा में 
बालसाहित्य का आदात प्रदान होने लगेगा । 

असमी भाषा से कग्रेज़ी से वई ग्रन्य अनूदित हुए है। “रविन्सन बुच्चो*, 
'ददाइर पजा', 'मेनिचर साउदा, वेगनारर साथु', 'ईछपर उपक्या', 'ईछपर 
साधु', गातिभारर अ्रमण', 'उनकुइबचोट', आदि पुस्तक उल्लेसतीय हैं। 

बन्‍नड मे सस्कृत, अग्रेज़ी तथा अन्य भाषाओं से प्रचुर मात्रा मे बालसाहित्य 
अनूदित हुआ है। 'सस्हृत से मुद्राराक्षस', 'पूद्धयटिव, 'कुमार सभव', अग्रेज़ी 
से महाप्रवासी मार्कोपोलो', 'जाक एन्ड जिल', 'राविन्सन नूसों', अद्भुत लोव- 
दल्लि आलिस', “राविन हुड' आदि हैं, हिन्दी से श्री राजेश्वरप्रभाद नारायणर्तिह 
की “भारत के पक्षी' पुस्तक का अनुवाद “'नम्मह्‌विवकगलु” तथा हरिदृष्ण देवसरे 
के 'डाकू का वेटा' (उपन्यास) कय अनुवाद 'दरोडेगारन मग' के नाम से हुआ है। 

तेलुगू में सस्कृत्त, अग्रेज़ी, जमंत, रूसी, फ्ंच आदि अनेक भाषाओं वी 
इतियों को वालोपयोगी वनाकर प्रस्तुत क्या गया है। अनेब' कृतियों की 
क्थाओ को अनेक लेखको ने रूपान्तरित भी किया है। सस्बृत से 'मालती माधव, 
स्वप्न बासवदत्ता', 'मुद्राराक्षस', 'रत्नावली”, 'हितोपदेश व्याए', 'कथासरि- 
त्मागर', इत्यादि अनूदित पुस्तक उल्लेखनीय हैं। अंग्रेज़ी तथा अन्य भाषाओं से 
अनूदित कृतियों मे 'विचिन यात्रलु' (गुलीवर्स ट्रैवह्स), 'प्रपचकंथलु', “विदेशी 
क्थलु', 'ईसप नीति क्यलु', 'टालस्टाय क बलु' आदि प्रमुख है। भारतीय भाषाओं 
में बंगला तथा हिल्दी से ही कुछ कृतिया अनूदित हुई है--/बलि', 'चित्रागद', 
मालिनी, रानी राजु', कम्नतडि', 'कलिंग कथलु' आदि ॥ 

पजावी के बालसाहिंत्य मे भी अनेक श्रेष्ठ बालसाहित्य की पुस्तकों के अनु- 
बाद हुए हैं। गुरुदेव रवीन्द्रनाथ ठाकुर की बच्चो के लिए लिखी कविताओं का 
अनुवाद 'बच्चया लई टैगोर' पुस्तक में हुआ है। श्रीमती फूलारानी ने अग्रेज़ी की 
दी गोल्ड प्लीस' कहानी का अनुवाद किया है। श्री सुखदेव मादपुरी ने 'जरी दा 
टोपा', ज्ञीपेक से एक लोककथा पुस्तक का अनुवाद तथा सपादन किया है। इसमें 
चीन, यूनात, अमरीका, कोर्या, तुर्की, अरब, इटली, तिव्वद, जापान, रूस आदि 
की लोकक्थाए भ्स्तुत की गई हैं। इसके अतिरिवत 'राविन्सत क्रूसो' तथा 'ट्रेजर 
भाइलेंड' का भी अनुवाद हुआ है । 

इस प्रकार अनेक भारतीय भाषा मे अनुवाद की प्रवृत्तिया तो विद्यमान 
है, लेकिन भाषणव वेमनस्य तथा प्रादेशिकता की भाववा के बगरण इसे अधिव 
बल नही मिल रहा है जो कि एक बच्चुम लक्षण है। 


हिन्दी वालसाहित्य और भनुवाद 
हनदी बालसाहित्य के आरभिक याल में 'हितोपदेश” का अनुवाद डावंटर 
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वैलेस्टाइन के परामर्श से सन्‌ १८६२ मे प्रकाशित हुआ था। समवत यही सबसे 
पहली बाल-व बा-साहित्य की अनूदित पुस्तक है । इसका अनुवाद प० वद्रीलाल ने 
किया था। इसमे चुनी हुई कहानिया रखी यई थी। इसके बाद जैसे-जैसे बाल- 
साहित्य वी माग बढी, मौलिक और अनूदित पुस्तकें प्रकाशित होने लगी। लेकिन 
उस समय खूकि सडी बोली गद्य के विकास के लिए अधिक प्रयत्न किये जा रहे थे 
इसलिए अनुवाद को केवल उतना हो महत्व मिला जितना वह इस कार्य मे 
सहामक सिद्ध हो सकता था। 
अनुवाद की दिया मे द्वविदी घुग में कई प्रयास हुए | अनुवाद का महत्त्व भी 
समझा गया । इंडियन प्रेस, प्रयाग से सस्कृत के कई महत्त्वपूर्ण ग्रन्थों के अनुवाद 
प्रकाशित हुए । इसके अलावा प्रयाग के ओकार प्रेस से भी जो “चवन्नी सीरीज' 
निकली, उसकी पुस्तकें अधिकाश या तो अनुवाद थी या कथासार ! तत्कालीन 
मासिक पत्रों में भी बच्चो के लिए दूसरी भाषाओ से अनूदित कहानिया प्रकाशित 
होती थी। इन मे गुजराती और वगला भाषाएं प्रमुख थी। किस्तु अनुवाद वार्य 
में बहुत कम लोग ही सफ्लता प्राप्त कर सके । जो अनुवाद हुए भी उनका उचित 
सुल्याकन नही हुआ | इस कारण इस कार्य से अथिक गति नही भा सकी । 
स्वतत्नता प्राप्ति के पश्चात्‌ जब बालसाहित्य की माग बढी और लोगो ने 
भावी पीढी के विकास की कषत सोची तो विदेशी तथा अन्य भारतीय भाषाओं में 
प्रवाणित बालसाहित्य के अनुवाद की ओर लोगों का ध्यात गया। किक्षोर गर्ग से 
अग्रेजी के प्रसिद्ध उपन्यासो का अनुवाद प्रस्तुत किया। री के मैदानी मे, 
'ससार के चिडियाघरो भे' और ब्राजील दे वनो भे' उल्लेखतीय अनुवाद हैं। इन 
उपन्यासों मे बालमनोवृत्ति को ध्यान मे रखते हुए लेखक ने विभिन्‍न भू-भागों की 
प्राह्ृतिक' बनावट, जलवायु, पदु-पक्षी, पंदावार आदि का ज्ञान किश्योर पाठकों 
को उत्तेजनशील, कुतूहलमयी, प्रवाहदायिनी क्थाओ के रूप मे प्रस्तुत किया है । 
इन अनुवादो वी भाषा सरल और प्रवाहपूर्ण है। 
वेदनल पब्लिशिग हाउस, दिल्‍ली ने ससार के प्रसिद्ध महाकाव्यों का कथा- 
सार आपकी काव्योपत्यस मण्ला के अन्तर्गत पस्तुत क्रियए है. ५ इसमे; 'ओोहरिद- 
सिसस', 'मिधदुत', 'सीगक्रिइ! तथा 'एकिलिस' विद्येप उल्लेखनीय हैं। इत का व्यो- 
पत्यासा से बच्चो वा न सिर्फ सनो रजन, बल्कि ज्ञान-वर्धन भी होता है । 
हिल्दी प्रचारक पुस्तकालय, वाराणसी से प्रकाशित 'बालबविभ वथा माला! 
के अन्तर्यत बगला के प्रसिद्ध उपन्यासवार वकिमचन्द्र चटर्जी के उपस्यासा का 
विश्योरोपयोगी रूपान्तर वहुरगे मुखपृष्ठ, दो रगे,इकरये चित्री से भरपुर है। 
इनमे 'चख्रशेखर/, दुर्गेशनन्दिनी', 'मृणालिनी', 'कृष्पकात्त का वसीयतनामा', 
“दिपवृक्ष', 'कपालकुण्डला' तथा 'राधारानी इल्दिरा' विशेष उल्लेखनीय है। इन 
अनुवादो में मूल पुस्तक के भाव, भाषा और झेली को प्रभावशाली ढग से प्रस्तुत 
किया गया है। 
विभिन्‍न भारतीय लोकमापाओं की लोकक्यानो का भी अनुवाद प्रस्तुत 
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आज विज्ञान से सम्बन्धित पुस्तवों की बहुत आवश्यवता है। विदेशों मे 
वैज्ञानिक साहित्य सर्वाधिक लिखा गया है। उन्ही पुस्तवो मे से चुनवर कुछ उप- 
योगी प्रकाशनो का अनुवाद हाल ही में दिल्‍ली की शिक्षा भारती, प्रकाशन सस्या 
ने क्या है। ये पुस्तक न्यूयाक से प्रवाशित 'हाउ एण्ड व्हाई वण्डर बुक्‍्स' सीरीज 
से ली गई है। हिन्दी मे इसका नाम 'क्यो और केसे! रसा गया है। इसके प्रवाशन 
में भारत सरकार के शिक्षा-मश्नालय ने सहयोग दिया है। 'हवाई जहाज' हेरल्ड 
जोजेफ हाइतण्ड की पुस्तक वा अनुवाद श्री रामचन्द्र तिवारी ने किया है। जार्ज 
बोन्सल की पुस्तव का अनुवाद श्रीकान्त व्यास ने 'मौसम' क्षीपपक से क्या है। 
इसी अनुवाद द्वारा ही नार्मन हास वी “मितारे', इवबिय राबिन वी 'साहसपूर्ण 
यानाए' और माटिव कीन वी 'हमारा शरीर' पुस्तको का भी अनुवाद किया गया 
है। सभी पुस्तको की छपाई, चित्र आदि सुन्दर है। कई चित्र तो मूल पुस्तक से 
ही ले लिए गए है। भ्रत्येषः पुस्तव' मे बिपय का प्रतिपादन वडी ही रोचद' और 
बोधगम्य शैली मे किया गया है। वाल-पाठकों के लिए ये प्रकाशन उपयोगी वन 
गए है। इनमे उनवे लिए 'प्रयोग और परीक्षण करो' की भी व्यवस्था वी गई है । 
इतनी सुन्दर और सस्ती पुस्तक हिन्दी वालमाहित्य में पहली वार ही प्रवाभित 
हुई है। वास्तव में ऐसी पुस्तकों वी माय एवं अरसे से रही है। भात्ा है इनसे 
अधिक से अधिक बच्चे लाभान्वित होंगे । 


श्ष्ड हिन्दी बालसाहित्य : एक अध्ययन 


बरने का प्रयास एक प्रमुस प्रकाशक ने किया था। आवश्यक सम्पादन की कमी 
रह जाने के कारण एक ही लोकक्या कई भाषाओं में आ गई है। 

ज्ञानपीठ प्राइवेट लिमिटेड से प्रकाशित हिमाशु श्रीवास्तव तथा गोविन्दर्मिह 
वी पुस्तकें अच्छी सिद्ध हुई है। “रवीन्द्र चाल भारती मे श्री हिमाशु श्रीवास्तव ने 
सत्य, परिश्रम और सम्मान पर लिखी गई रवीन्द्रनाथ ठाकुर की रचनाओं के 
अनुवाद प्रस्तुत किए हैं। साहस, न्याय तथा राष्ट्रीय एकता पर आधारित कहा- 
मियो का भी हिन्दी रूपान्तर 'रवीन्द्र बाल कथाए' प्रस्तुत किया गया है। 

इडियन प्रेस, इलाहाबाद से कई महत्त्वपूर्ण कृतियो के अनुवाद प्रकाशित हुए 
हैं। 'सोने का सिकका' मे विश्व के महान्‌ कहानीकारो--विव्टर हा गो, एटन चैंखब, 
आदि की २१ कहानियों का यह सग्रह सुन्दर तथा उपयोगी है! आस्कर वाइल्ड के 
एकाकी नाटक 'सलोमी' का इसी नाम से हिन्दी अनुवाद प्रस्तुत किया गया है। 
लारा एंगल्स के 'वडे बन मे छोटा घर', तथा काले सैण्डवर्म के 'प्रेरी नगर का 
बालक' के अनुवादक हैं हरवशराय दरर्मा । लेग्स्टन हाय जैज इत 'प्रस्िद्ध अमरीकी 
मीग्रो' के अनुवादक हैं रामअवतार अग्रवाल । सत्य प्रकाश त्रिपाठी ने 'प्रसिद्ध 
वेक्षानिक! दीपक से इब्ल्यू ओ०स्टीवेन्सन की पुस्तक वा अनुवाद किया है.। अन्य 
प्रमुख अनूदित कृतियो के नाम है---चन्द्रलोक वी परिक्रमा, 'भुगर्भ वी याना,, 
आकाद मे युद्ध! आदि । 

“योर वन्डरफुत वल्ई आफ साइन्स” का हिन्दी अनुवाद श्री नरेश बेदी ने 
“विज्ञान वा अद्भुत ससार' नाम से किया है। इसमे पृथ्वी तथा ब्रह्माण्ड के निर्माण 
की कहानी कही गई है। अनुवाद काफी रोचक तथा सरल भाषा मे हुआ है। 
छपाई, चित्र आदि भी सुन्दर हैं, इसलिए पुस्तक बच्चो के लिए उपयोगी बने 
गई है। 

राजपाल एण्ड संस, दिल्‍ली ने कई महत्त्वपूर्ण अनूदित वालसाहित्य वी 
पुस्तकें प्रकाशित की है। ज्ञान-विज्ञान पुस्तक माला के अन्तगंत 'घडी वी बहानी', 
“राकेट वी कहानी ', उत्तरी ल्रुव और दक्षिणी क्षुव की कहानी ', 'समुद्र की कहानी 
प्रमुख पुस्तक हूँ जो कि विपय-वस्तु की दुष्टि से महत्त्वपूर्ण है और हिन्दी बाल- 
साहित्य में इतनी रोचक शंली मे लिखी गई पुस्तकों मे वेजोड है। किशोरी के 
लिए उपन्यास और कहानिया पुस्तकमाला के अन्तर्गत प्रकाशित विदेशी भाषा 
की सवंश्रेष्ठ वाल पुस्तको के अनुवाद प्रस्तुत किये गए है। 'गुलीवर की यात्राए', 
“राविनहुड', “बर्फ की युडिया', 'ढठपुतला', डेविड कापरफील्ड', बहादुर टाम' 
आदि अच्छे प्रकाशन है । ऐसी पुस्तकों का हिन्दी मे अभिनव प्रकाशन का पहला 
प्रयास है । 

उमेश प्रकाज्षम, दिललों ने शेक्सपियर के नाठकों के कथानकों को औप- 
न्यासिक रूप देकर प्रकाशित किया है। झतुघ्नलाल शर्मा द्वारा रूपाल्तरित इन 
उपन्यासो के नाम है--हेमलेट', 'मेक्‍्वेय', तूफान', 'जूलियस सीजर', राई से 
पहाड ', “राजा लियर', 'रोमियो जूलियट', 'भूल पर भूल', बेनिस का सौदागर/। 
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आज विज्ञान से सम्बन्धित पुस्तकों की बहुत आवश्यकता है। चिदेशों मे 
वैज्ञानिक साहित्य सर्वाधिक लिखा गया हैं। उन्ही पुस्तवी में से चुनकर कुछ उप- 
योगी प्रकाशनों वा अनुवाद हाल ही में दिल्ली की शिक्षा भारती, प्रवाशन सस्था 
ने किया है। ये पुस्तक न्यूयाक से प्रकाशित 'हाउ एण्ड व्हाई वण्डर वुक्स' सीरीज 
से ली गई है। हिन्दी मे इसका नाम 'क्यो और कैसे” रखा गया है। इसके प्रवाशन 
में भारत सरकार के शिक्षा-्मतरालय ने सहयोग दिया है। हवाई जहाज” हेरल्ड 
जोजेफ हाइलेण्ड वी पुस्तक का अनुवाद श्री रामचन्द्र तिवारी ने किया है। जार्ज 
बोन्सल को पुस्तक का अनुवाद श्रीकान्त व्यास ने 'मोसम! भीर्पक से किया है। 
इसी अनुवादक हारा ही नामेंन हास की “सितारे, इविग राबिन वी 'साहसपूर्ण 
सानाए! और मादिन कीन की 'हमारा शरीर पुस्तको का भी अतुवाद किया गया 
है। सभी पुस्तको की छपाई, चित्र आदि सुन्दर है। कई चित्र तो मूल पुस्तक से 
ही ले लिए गए है। प्रत्येक पुस्तक में बिपय का प्रतिपादन वडी ही रोचक और 
बोधगम्य दैली मे किया गया है। वाल-पाठका के लिए ये प्रकाशन उपयोगी बन 
गए है। इनमें उनदे' लिए 'प्रयोग और परीक्षण करो” वी भी व्यवस्था की गई है । 
इतनी सुन्दर और सस्ती पुस्तकें हिन्दी वालसाहित्य में पहली थार ही प्रकाशित 
हुई है। वास्तव में ऐसी पुस्तकों की माग एक अरसे से रही है। आशा है इनसे 
अधिक से अधिक बच्चे लाभान्वित होगे। 

बच्चों वी पत्र-पत्रिकाओं में भी अनूदित साहित्य समय-समय पर प्रकाशित 
होता रहता है। 'पराग” में कई अनूदित उपन्यास प्रवाशित हो चुने है। इनमे 
'टाम काका की कुटिया', “राजा और भिखारी”, “वीर विकमादित्य', 'सरक्स! 
प्रमुख है। 'वालभारती' के सन्‌ १६६५ के अको में लियो टाल्स्टाय के उपन्यास 
बा हिन्दी अनुवाद 'काकेशस वा कैदी! प्रकाशित हुआ था। “नन्‍्दन' में भी विश्व 
की महान्‌ इृतिया बे क्थासार समय-समय पर प्रवाशित होते हैं । 

इस प्रकार यह स्पष्ट है कि हिन्दी में पर्याप्त मात्रा में अनूदित बालसाहित्य 
उपलब्ध है। रूसी वालसाहित्य की श्रेप्ठ कृतिया के अनुवाद भी बहुत सस्ते दामी 
में मिलते हैं। इन अनुवादों ने भी हिन्दी वालसाहित्य मे श्रेष्ठ प्रकाशनों वे लिए 
प्रेरणा दी है । वेसे भारत मे जो अनुवाद हुए हैं वे निश्वय ही बालसाहित्य की 
समृद्धि में सहायक हुए है। इनसे वालसाहित्य की अनेब' विधाओं में नए प्रयोग 
बारन की प्रेरणा मिली है! 


(२) पहेलियां और बच्चे 


बच्चे अक्सर इस तरह वी पहेलिया बुभाते हैं--- है 
हरी थ्री मन भरी थी, लास मोती जडी थी। 
बाया जी के बाग में, दुशाला ओदे खडी थी। 
लेकिन आनन्द तो उन्हें तव आता है जब उनसे बोई वडा पहेलिया बुभाये। 
वास्तव मे बच्चे बडो दास बूभी गई पहेजियो वा उत्तर बता देने मे गौरव समझने 
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है। अगर किसी पहली का उत्तरवे वता देंते है तो चट से कहते है 'एक और 
बूको ।' फिर किसी तरह बडी देर तक वे पहेलिया वू कते रहेगे ! लेकिन उत्तर न' 
बंता पाने वी स्थिति में भी उन्हे अनोखा आनन्द मिलता है। जब उन्हे उत्तर 
बता दिया जाता है तो वे अपने को विक्‍्कारते है कि बह तो उनकी जानी हुई 
वस्तु थी, वे क्यों नही बता पाये। अच्छा अब की बार पूछी गई पहेली का उत्तर 
तोचेदे ही देंगे। और वे दुबारा पूछी गई पहेली का उत्तर देने के लिए पूरी 
भुस्तैदी से तैयार हो जाते है। भला क्यो न उन्हें आनन्द आएगा ? 

पहली बुकाते को कला को यदि ज्ञान वृद्धि का एक माध्यम या सामान्य ज्ञान 
की बाल्ौपयोगी परीक्षा कहा जाये, तो अत्युवित न होगी । वाल्तव मे यह एक ऐसा 
सेल है कि इसमे बच्चो को आतन्द भो आता है और ज्ञान-वर्धन भी होता 
है। अपने बडे-बूढों को बच्चे घेर लेते है। फिर पहेली कही जाने के बाद उन्हें 
तुरन्त उत्तर बताने की उतावली होती है। वे कहते हैं, 'हम बतायें, हम बतायें।” 
सब पहले एक-एक करके सबके उत्तर सुनने पडते है और बाद में सही उत्तर 
बताया जाता है। जब तक सही उत्तर नही बताया जाता तव तक उनमे उसके 
बारे मै जो उत्सुकता होती है, उसे खोजने और समभलने के लिए जब वे अपना 
मस्तिष्क खरोचते है--वे सब स्थितिया विशेप आनन्ददायी होती है। इसीलिए 
पहेली बुफाने की कला इतनी प्राचीन होने के वाद आज भी वालमनोविज्ञान से 
सम्भत एक ऐसा माध्यम है, जो बच्चो को अनेक बातो के रूप, गुण, रग, आकार 
आदि वा ज्ञान कराता है। 

बास्तव मे पहेलिया उत्तनी ही पुरानी है, जितनी मानव सम्यता । सम्यता 
के विवास के साथ-साथ मनुष्य मे प्रकृति ओर ससार के विभिन्‍न तत्त्वों को जानमें 
थी जिज्ञासा निरन्तर बलवती होती गई है और आज भी अपने उसी रूप मे है। 
इन चीणो के बारे मे एक दूसरे को बताने और उनके बारे मे ज्ञान प्राप्त करने का 
माध्यम पहेलिया ही रही है। न समझ में आने वाली बात के लिए भी इसीलिए 
कहा जाता है कि पहेलिया बुझा रहे हो । वास्तव में ये पहेलिया अभिव्यक्ति का 
माध्यम भी रही है । जिन वस्तुओं दे गुण, नाम आदि से कोई परिचित नही है, 
चह्‌ (निरचप ही उछके आवार या रण की बात वहकर जानता चञाहेगा वि वह क्या 
है ? बस, जिज्ञासा की इसी प्रक्रिया का नाम पहेलिया पड गया है। भारत्रीय 
साहित्य में इन पहेेलियो वे अनेक उदाहरण मिलते है, जिन्हे इस वथन वी पुष्टि 
में रखा जा सबता है। ऋग्वेद मे एक मन्र है-- 


हा सुपर्णा सयुजा सखाया 
समान वृक्ष परिपस्वजाते। 


तयोरन्य पिप्पलस्वादुवत्यन 
इसस्तयो अभि चाकछीति ॥ 


अर्थोत्‌ दो पक्षी है, दोनों सग-सग्र रहते हैं और दोनो मित्र हैं। दोनो एक ही वृक्ष 
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पर बंठे है पर एक स्वादिप्ठ फल खा रहा है और इसरा बंठा ताक रहा है। 
वास्तव में इसका अर्थ यह है कि परमात्मा और आत्मा साथ रहते है और मित्र 
सनकर एक ही शरीर मे निवास करते है, फिर भी एक कर्म करता है और उसका 
गति आप्त करता है और इंसरा केवल देखता है। इसे एक विद्तत्तापूर्ण और साहि- 
त्थिक पहेली कहा जा सकता है | किन्तु इससे इतना तो निश्चित है कि इस प्रकार 
से ज्ञानाज॑न तथा जिज्ञासा का एक माध्यम अवब्य था और उसे आज पहेली था 
बुकौवल की सन्ना दे दी गई है | 

पहेली बुफाने की कला बहुत प्राचीन है। विश्व के अन्य कई देशो में भी 
इनके प्रचलित होने के प्रमाण मिलते हैं। मित्र मे इनका बहुत प्रचलन था | अरब 


बैय तूबा बन गये तो बीरबल ने उन्हे काट लिया और घझा का सह बन्द वरके 
उन्हे ईरान के बादशाह के पास इस सन्देश के साथ भिजवा दिया कि इन पड़ो मे 


का 
समभ पाया कि आपिर कैसे इतने बडे तूवे इन घड़ो मे रसे जा सके होंगे। उन्हे 


निकालना तो एक समस्या थी ही। आखिर जब वह इस पहेनी का अर्थ समझा 
तो अपनी वेबकूफी पर बहुत हसा। 


पडित रामनरेश प्रिपादी ने पहेलियो को बुद्धि का सेल! वहा है। उनके अन- 


लोग आगे हो वहाये लिए जा रहें है, उस्ते उन्होंने सू नही दिया है।'' बह 
कारण है कि इनके जन्मदाता के बारे मे किसी को पता नही होता। युगो से 
पहेलिया बनती आ रही है और उनसे उुसार पसिवर्नन भी हो होते रहते 


र॒प| हते रहते 
है। लेकिन उन पर सवका समान अधिकार होता है और वे बच्चो की हो नही, 
जन वी वस्तु बन जाती है। यही कारण है वि जहा बच्चे उनसे लाभान्वित 
बेड़े-बृढ़े इसे जान आादान-अदान का एक सुमस्क्त्त और सुन्दर 
माध्यम भी मानते रहे हैं। 
पहेलिया कई तरह की होती है। इनके प्रमुस भेद ईस प्रकार हो सकते हैं 
$* ग्राम साहित्य, तीसरा भाग, धप्ठ २९०॥ 
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, गुण, रुप, रग, आकार, उपयोग और स्वभाव, समान ध्वनि वाले शब्द, गणित, 
झब्द प्रयोग वाली पहेलिया आदि ! अपने ज्ञान की सीमा वे अनुमार लोग इन पहे- 
लियो वी बनाते रहे है और इनका उपयोग होता रहा है । आगे के विवेचन से 
इन पहुलियो के विभिन्‍न रपो के बारे मे स्पप्ट हो जायया 

पहेलियों के विषय मुख्यत ये ही मिलते हैं-- 

सूर्य, चन्द्रमा, तारे, अधेरा, ओस, बादल, धुआ, वर्ष, महीना, दिन, समय, 
नदी, कुआ, सार, मोट, बावी, पानी, पसीना, गाय, भैस, थन, हिरन, मोर, भौरा, 
बिल्ली, क्चुल, विच्छू, जोब, ऊट, घुन, घोड़ा, चील, सारम, हाथी, अक्षर, पुस्तव, 
सडक, मोरी, आग, दृष्टि, अरहर, उड़द, मूग, ग़त्ता, मवत्ता, जलेबी, तुलसी, भूली, 
हल्दी, प्याज, लहसुन, मिर्ची, सिघाड्ा, फूठ, आम, जामुन, खिरएनी, खरबूजा, 
क्टहल, नीम, बबूल, पान, सुपारी, कत्या, चूना, दूध, दही, मक्खन, मदूठां, तवा, 
बढाई, पूरिया, चलती, साकेल, विवाड, मूसल, चवकी, फाड, हेगा, दीपक, तेल, 
बत्ती, लाठी, हाथ, पर, अगुलिया, दात, जीभ, कौर, पवौडी, ओठ, आख, काजल, 
दातुन, मन, सेर, छठाव, तराजू, आरी, चारपाई, चूडी, सुई, तागा, मृदग, शल, 
सीग, कोल्हू, निहाई, हथौडा, बुम्हार, चाव, मिट्टी, कहार, डोली, हर, रहठ, 
दवात, कघी, हुबका, चिल्रम, मोटा, भूला, दर्पण, ताला, चावी, चरसा, रुपया 
आदि। इनमे बच्चो को हर एक चौज वे बारे में बुछ-न-कुछ ज्ञान और वह भी 
सूखे तौर पर नही, धल्कि बडे ही मनो रजक ढग से होता है। पहेलिया किसी सभा- 
समाण मे अश्यसा पाने के इरादे से नही बनती, इसी से अधिकाद में बनाने वाले 
का नाम ही नहीं होता। अतएुव वे विसी व्यकित विशेष की नही धल्कि सा्व- 
जनिक वस्तु हैं। सवका समान भविकार होता है) बल्कि उत पर अधिकार करने 
के लिए सव को प्रेरणा और प्रोत्साहन पहेलियो के ही अन्दर से मिलता है, जो उनके 
कहने के ढग मे व्याप्त रहता है। कुछ पहेलियो मे उतने बताने बायो वे नाम भी 
मिलते है जैसे अमी रखुमरो, लालबुभवकड, घाघ, विगहपुर के पडित और खगि- 
निया आदि ।१ 

अनेक वस्तुओं के रूप गुण वो लेकर अनेक पहेलिया कही गई हैं। इनमें 
विशेष बात यह होती है कि उस वस्तु का गुण कुछ इस तरह व्ित होता है कि 
शी पध्रता से समझ पाना कठिन काम होता है। जैसे-- 


डुढ मुह छोद, एक मूह बडा, 

आवबा मानुस ज्ञीले खष्ठा। 

वीचो वोच लगावे फासी, 

नाम सुनो तो आये हासी। 
अर्थात्‌ उपके दो मुह छोटे है और एक बडा है। उसने आदमी के झरीर वो शव 
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निगल लिया है। उसने वीचोबीच फासी लगा रखी है। उसका अगर ताम सुत्तो 
तो हसी आए। उत्तर है पजामा । इसी तरह-- 


नीचे उजली ऊपर हरी, 
खडी खेत में उल्टी परी। 


इसमे उस वस्तु का वर्णन है जो सेत मे ऊपर हरी दिखती है और मिट्टी के नीचे 
सर्फद दिसती है। भर्थात्‌ मूली । 


पिया बजारे जात हो चीज़ें लइयों चार, 
सुआ, परेवा, किलकिला, वगुुला वी अनुहार । 


यहा वस्तुओं के रग की तुलना पक्षियों के रगो से की गई है और उन्हे साकेतिक 
टग से कहा गया है। वास्तव में आशय पान, सुपारो, वत्वा, चूना से है। 

समान ध्वनियों वाले झब्दों या समान शब्दों के विभिन्‍न अर्थों की भी कई 
पहेलिया प्रचलित हैँ। जैसे सारग भब्द को ही दीजिए। यहा इसके अर्थ क्रमश. 
चड़ा, स्त्री, बादल, कपड़ा, पानी, मोर, मेढक और मोर की बोली है--- 


सारग ले सारण चली, सारग पे दई दी5। 
सारग ले सारग धरी, सारंग गई पईठ॥ 
सारग ने सारग गद्य, सारण वील्यो आया 
जो सारग सारग कहे, सारग मुख ते जाय॥ 


गणित की सस्याओ को आधार बनाकर कही गई पहेलिया भी अत्यन्त रोचक 
और ज्ञानवर्धक होती हैं। उनसे जहा मनोरजन होता है वहीं गणित के अध्ययन 
में तीक्ष्षता भी आती है--- 


तीवर आगे तीतर पीछे, 
हीतर के दो आएंगे पे ९ 


इसमें तीन तीतरो की सख्या को लेकर भ्रम में डाला गया हैं। साधारणतया 
सोचने से लगता है वि पाद तीतरे होंगे, विन्तु खेल तीत का ही है। कुछ 
पहैतियों मे एक लम्दी किया का वर्णन होता है और उस पुरी क्रिया का अर्थ 
समभने पर ही उस वस्तु का ताम निकलता है-- 

एक पी है चतुर मुजान, 

जिसके दो नैन नही । 

दो मैन नही दया अन्य है, 

अन्या नही सख्॒स्धा है । 

सखबन्धा है वया योरू है, 

गोरू नहीं, सर चले । 


३४०० हिन्दी बालसाहित्य « एक अध्ययन 


सरक चले वया अजगर है, 

अजगर नही, बैठ पताल पर वम्ब करे। 

बैठ पताल पर बम्ब करें क्या शम्भू है, 

शम्भू नही, आन पार पर बेठ रहे । 

आन पार पर वेठ रहे कया वगुला है, 

बगुला नहीं, तिरिया असवारी करे। 

तिरिया असवारी करे वया रसिया है, 

रसिया नही घर वसिया है । 
इसमें पानी से भरे घड़े का वर्णन है। उसके दो नैन नही हैं, फिर भी वह गुणी है. 
कि सवकी प्यास बुझाता है। उसका गला रस्सी से बाधा जाता है, लेकिन वह्‌ 
जानवर नही है। सरक कर वह कुए के अन्दर जाता है, लेकिन अजगर नही है। 
पाताल में बेंठकर बम-बम कर्ता है, लेकिन शम्भू नही है ॥ इस पार से उस पार 
था जाता है, लेकिन बगुला नही है। वह तिरिया के सिर पर सवारी करता है 
लेकिन रतप्तिया नही है, और वह घर मे रहता है। 

यह वास्तव मे मुकरियों की शैली है। अमीर खुसरो ने ऐसी मुकरिया बहुत 

जिखी है। किसी वस्तु के समान अन्य वस्तु का नाम बताकर '्रम मे डालना ओर 
फिर सही उत्तर बताना ही इन मुकरियो की विश्वेपता होती थी ! अमीर खुसरो 
ने 'साजन' के बहाने अनेक मुकरिया लिखी है-- 


बरस - वरस॒ वह देस मे आवे, 
मुह से मुह लगाय रस प्यावे। 
वा खातिर मैं खरचे दाम, 
क्यो सखि साजन ? नहिं सखि आम। 
करके छातो पकडे रहे, 
मुह से बोले बात न कहे। 
ऐसा है कामिनी का रगिया, 
बयो सससि साजन ? ना सखि अगिया। 


शब्द ज्ञान वी जीमवृद्धि वे जलिए बहुत सो पंहेलिया प्रचलित है । इनमे किसी मब्द 
का आदि, भन्‍्त तथा मध्य काटकर उसे अलग शब्द बनाया जाता है और उनके 
अर्थों के भ्रम में डालकर उस मूल झब्द को पूछा जाता है। जैसे-- 

बेदुम सूस करो मत भूल, 

घड गायब फिर भी है मूल । 

कटा शीश छोटा है साल, 

पूरे तन वा है क्या हाल । 


यहा भूसल झजद पहले मूस अर्थात्‌ चूहे वे रूप में बनता है, फिर मूत्र अर्थान जड़ 


परिश्निष्ट ड्ल्र्‌ 


बन जाता हे और अन्त में सल अर्थात्‌ साल का लघुरूप बनता है। लेकिन थोड़ी 
मो बुराई से शब्द जहा जा सकता है। यही ज्ञान और चनुराई पहुंलियो के 
माध्यम से विकसित होती है और इसो के लिए बच्चो को पहेलिया बुकाई 
जाती हैं) 

अब विज्ञान के युग मे नई-नई वस्तुओं और उनके रूप, गुण, आकार तथा 
स्वभाव आदि को लेकर भी पहेलिया कही जाती है। यह सही है कि युगानुरूप 
उनमें परिवर्तन भी होता रहता है, लेकिन उनका उचित उपयोग भी उत्तना ही 
आवश्यक है। बच्चो के लिए यह रूवसे सरल और उत्तम माध्यम है । उन्हें इसरा 
अधिवाधिक अम्यास कराना चाहिए | इनसे वे अपने आसपास के वातावरण की 
वस्तुओं से परिचिन होते हैं, उनके बारै में जानने है और अपने ज्ञान की अभिवृद्ध 
करते हैं। 


(३) कहानी छुनाने की कला 


बच्चो यो हर रोज नई कहातो युनाने की कठिनाई हुर माता-पिता के 
साभने होती है। बुछ्ध माता-पिता हो ऐसे होते हैं जिनके पास कहानियों का 
भण्डार नही होता | तब समस्या और गम्भीर हो जातो है और बच्चे उन जोगी में 
ज्यादा एचि लेते लगते हैं जो उन्हे बहानी सुनाते है। एक ठाकूर साहब मे तो 
इसीलिए मुभे ट्यूशन पर रखा था कि मैं हर माल गर्मियों मे रोज एक धण्टे 
बच्चों को कहानिया छुनाया करू । इसका परिणाम यह होता था कि एक घण्टे के 
बजाय मुझे कम-से-कम दो घण्टे वहा रकना पडता था और अगर वे बच्चे कभी 
बाजार में या किसी मित के यहा मिल जाने तो तुरन्त कहानी की फरमाइश कर 
देते । इसलिए उनसे मुझे बहुत सावधान रहना पड़ता था । इम्तहान के दिनो में 
तो मैं उस मुहल्ले की ओर जाता ही न था । पर इम्तहान सत्म होते हो वे ठाकुर 
साहव से 'कहानी वाले सास्टर जी को बुलाने की फरमाइश करने लगते और 
मुर्झ तब जाना ही पड़ना था । 


०० गि हिन्दी वालसाहित्य. एक अध्ययन 


सरक चले वा अजगर है, 

अजगर नही, बैठ पताल पर वम्ब करे। 

बैठ पताल पर बम्ब करे क्या शम्मू है, 

शम्भू नही, आन पार पर बंठ रहे । 

आन पार पर बैठ रहे क्‍या वगुला है, 

बगुला नही, तिरिया असवारी करे। 

तिरिया असवारी करे क्‍या रसिया है, 

रक्तिया नही घर बसिया है। 
इसमे पानी से भरे घडे का वर्णन है। उसके दो नैन नही है, फिर भी वह ग्रुणी है 
कि सबकी प्यास बुझाता है। उसका गला रस्सी से बाधा जाता है, लेविन बह 
जानवर नही है। सरक कर वह बुए के अन्दर जाता है, लेकिन अजगर नहीं है। 
पाताल में बैठकर बम-बम करता है, लेकिन शम्भू नही है। इस पार से उस पार 
आ जाता है, लेकिन बगुला नही है। वह तिरिया के सिर पर संवारी करता है 
लेक्नि रसिया नही है, और वह घर में रहता है। 

यह वास्तव में मुकरियों की शैली है। अमीर खुसरो ने ऐसी मुकरिया बहुत 

लिखी है। किसी वस्तु के समान अन्य वस्तु का नाम बताकर भ्रम मे डालना और 
फिर सही उत्तर बताना ही इन मुकरियो की विशेषता होती थी । अमीर सुसरो 
ने 'साजन! के बहाने अनेक मुकरिया लिखी हैं--- 


बरस-वरस॒ वह देस में आवे, 
मुह से गृह लगाय रस स्यावे। 
वा खातिर मैं खरे दाम, 
क्यो सखि साजन ? नहिं सखि आम। 
करके छाती पकड़े रहे, 
मुह से बोले बात न कहें। 
ऐसा है कामिनी का रमिया, 
क्यो सखि साजन ? ना सखि अगिया। 


शब्द ज्ञान की अभिवुद्धि वे लिए बहुत सी पहेलिया प्रचलित है। इनमे किसी शब्द 
का आदि, अन्त तथा मध्य काटकर उसे अलग शब्द बनाया जाता है और उनके 
अर्थो के भ्रम में डालकर उस मूल झब्द को पूछा जाता है। जैसे-- 


वेदुम मूध करो मत भूल, 
धघड गायब फिर भी है मूल । 
कटा ज्ञीश छोटा है साल, 
पूरे तन का है कया हाल। 


यहा मूसल शद पहले मूस अर्थात्‌ चूहे के रूप मे बनता है, फिर मूल अर्थात जड 
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बन जाता है और अन्त में सल अर्थात्‌ 'साल' वा लघु रूप बनता है । लेकिन धोडी 
सी चतुराई से शब्द जाना जा सबता है। यही ज्ञान और चनुराई पहेलियों वे 
माध्यम से विकसित होती है और इसी के लिए बच्चा को पहेलिया बुमाई 
जाती हैं । 
अब विज्ञान वे युग में नई-नई वस्तुआ और उनये रूप, गुण, आवार तथा 
स्थभाव आदि को लेवर भी पहेलिया कही जाती है। यह सही है वि युगानुरूप 
उनमे परिवतंन भी होता रहता है, लेकिन उनका उचित उपयोग भी उतना ही 
आवदयक है। बच्चा के लिए यह सयभे सरल और उत्तम माध्यम है। उन्हें इसका 
अधिवाधिक अम्याम कराना चाहिए। इतसे वे अपने आसपास के वातावरण की 
चस्तुओ मे परिचित होने हैं, उनवे बारै मे जानते है और अपने ज्ञान वी अभिवृद्धि 
ब्रते हैं। 


(३) कहानी सुनाने की कला 


बच्चों वा हर रोज नई बहानी सुनाने की कठिनाई हर माता-पिता के 
सामने होती है । कुछ माता-पिता तो ऐसे होते हैं जिनके पास कहानिया का 
भण्डार नहीं हीता | तत्र समस्या और गम्भीर हो जाती है और वच्चे उन लोगा मे 
ज्यादा रुचि सेने लगते हैं जो उन्हें कहानी छुताते है। एक ठाकुर साहय ने ता 
इसीलिए मुर्क ट्यूजन पर रखा था जि मैं हर साल गर्मिया म रोज एक घण्टे 
बच्चो को बहातिया सुनाया दरू । इसका परिणाम यह हाता था कि एब' घण्ट के 
बजाय मुझे वम-मे-क्म दो धण्टे वहा रुकना पडता था और अगर वे बच्च कभी 
बाजार में या किसी मित्र वे यहा मिल जाते तो तुरन्त कहानी की फरमाइश कर 
देते । इसलिए उनसे मुझे बहुत सावधान रहना पडता था । इम्तहान के दिना में 
तो मैं उस मुहल्ले वी ओर जाता ही न था | पर इम्तहान स्रत्म हते ही वे ठाकुर 
साहव से 'बहानी वाल मास्टर जी वा बुतान वी फरमाइश वरन लगते और 
मुझे सब जाना ही पदता था । 

कुछ भी हो बच्चो वे लिए कहानी एक आवर्षण की वस्तु है--यह एक 
निविवाद सूदण है| वच्छ कहानी, सुतने के लिए अपना खगए पीला तक ोए्ट 
सकते हैं । नेकिन इसके साथ ही कहानी सुनाने की कला भी उतनी ही आक्वक 
होनी चाहिए | यद्दि बच्चो की रुचि के अनुकूल कहानी न सुनाई गई तो दूसरे दिन 
से बच्चे आपसे कहानी नही सुनग । 

बच्ची को कहानी सुनाना एक कला है। पुराने जमान मे किन्‍्ही रोचक और 
रोमाचक घटनाओं से प्रेरित होकर जीवन के महत्वपूर्ण अनुभवा को लाग 
कहानियों के रूप मे सुनाया करते थे । य कहा निया वच्च विशेष रुचि से सुनते थे 
जाड़े की लम्बी राती म जाय का अलाव जलाबर लोग बैठ जात थे और कहानी 
शुरू हो जाती भी । चूकि उनमे कथा तत्त्व इतना शक्तिशाली और रोमावचक 
होता था कि सुनने वाले को चाह जम्हाई ही दया न जाने लग, पर उठकर जाने की 
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इच्छा नही होती थी । लेक्नि यदि कहानी सुनाने वाला, उसकी कला से अनभिन्न 
हुआ तो सुनने वाले को कहानी से कोई रस नही मिलता था। “अलिफ लैला' को 
रचना, कहानी सुनाने वाली क्ञाहजादी की कुशलता वा ही परिणाम है। वह हर 
रात एक कहानी सुनाती थी और जब वह समाप्त होने लगती थी तो उसमे दूसरी 
कहानी जोड कर उसे वढा देती थी। सुनने वाला बादशाह उसकी कहानियों मे 
इतना रस लेता था कि वह उसे वत्ल करने के बजाय क्षमा कर देता था जिपसे 
वह बाबी कहानी सुन सके । यह कहानी कहने की कुशलता का ही प्रभाव था। 
कई ऐसे प्रमाण भी मिलते है कि पुराने जमाने मे लोग बादशाह और उनके शह- 
जादो को सिर्फ किस्सा सुनाने वाले नौकर थे। ऐसे लोग पेशेवर किस्सागों बहलाते 
थे और वे अपने इस फन में माहिर हुआ करते थे! इसलिए बच्चो को कहानी 
सुनाने के पहले, कहानी सुनाने की कला की कुछ मूलभूत बातों को जानना अत्पन्त 
आवश्यक है। 
कहानी कहते समय यह आवश्यक है कि श्रोता-वर्ग पी भायु का ध्यान रखा 
जाये। उसके लिए द्वाव्दो का प्रमोग और वावयविन्यास उसी तरह के होने चाहिए 
जिन्हें अल्प बुद्धि सरलता से ग्रहण कर ले। कहानी की घटनाओं को अधिक-से-' 
अधिक वर्णमात्मक ठग से प्रस्तुत करें और उसमे इतना अवसर उपस्थित करें कि 
सुनने वाले बालक के मन में अनेक बातों के प्रति जिज्ञासा का भाव जागृत हो तथा 
बह प्रइत पूछ सके। इससे कहानी को बढाने तथा उसे अधिक समय में सुनाने 
का अवसर तो मिलेगा ही, साथ-साथ बालक कहानी को बहुत अच्छी तरह समझ 
जायेगा और उसका निश्चित प्रभाव भी अवश्य पडेगा । यह ध्यान रखना चाहिए 
कि जब आप कहानी सुनाते है तो श्रोता बालक आपके एक-एक शब्द पर ध्यान 
देता है और उसे समझने की कोशिश करता है । है 
जब बच्चे कहानी सुनते है तो उसके साथ-साथ उनके मस्तिष्क में उस घटता 
विशेष का एक काल्पनिक चित्र बनता चलता है। इसके अलावा उससे सम्बद्ध अन्य 
कोई देखी वस्तु था अनुभूति भी उनके सस्तिष्क में अनजाने हो चलती रहती है। 
इस तरह 4च्चे कहानी सुनते समय अनेक नये-नये सपनी में खोए रहते हैं जो 
उनवी अपनी दुनिया की सीमा में होते हैं। ऐसी दशा में यह आवश्यक है कि जहा 
तक भव हो बच्चे के सद में उत्त समय उठने काती हर सभव शका का उच्तित समा- 
धान पस्नुत करना चाहिए । बहुत से लोग यह कहकर टाल देते है कि “यह तो कहानी 
है! या कह देते है कि 'मान लो भाई, यह तो भूठी वात है।' जहा तक इस तरह के 
उत्तरो की वात है--इन्हे नही कहना चाहिए। इससे बच्चो मे निराशा का भाव 
तो जागृत होता ही है, उनका ज्ञान भी अपरिपवव रह जाता है। यदि आपको वे 
बातें नही मालूम है तो आप या तो स्वय मालूम करके बताये या फिर ऐसी सामग्री 
उपलब्ध कर दें जिससे बच्चे अपनी उन दकाओं का समाधान खोज सके। लेकिन 
बच्चो से किसी भी कहानी के वारे मे यह कभी न कहे कि यह तो भूठ है। यदि 
बह वास्तव में भूठ है तो ऐसी कहानी सुनायें हो नहीं। भूठी कहानी सुनाने से 
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बढ़कर कोई अपराध नही ही सवता । ऐसी कहानी सुनाने का अथे है बच्चो के मन 
और मस्तिष्व पर पड़े हुए प्रभाव को पोछ देना । 

कहानी कहने की कला का एक महत्त्वपूर्ण गुण यह है कि कहने वाला उस 
घटना बा एक काल्पनिक चित्र खडा कर दे। बच्चे सुनते-सुनते इतने डूब जाएं 
कि सोचने ल्गें--सफेद पी वाला घोडा वसा ही होगा जैसा कि उस दिन एम०७ 
पी० साहब परेड लेते समय घोड़ा लिए हुए थे । यह कहानी तथा उसे सुनाने वाले 
की बहुत बडी सफलता है। इसके अलावा कहानी कहते समय घटना और स्थिति 
विशेष वे! अनुहप आवाज़ बनाना और सवादो को बोलना भी प्रभाववारी सिद्ध 
होता है। हाव-भाव और कभी-वभी उठल-कूद भी कहानी की रोचकता बढाते 
हैं। इनवा भी पूरा ध्यान रखना चाहिए। कहानी में यदि कुछ गेय अश् हो त्तो 
उन्हे उसी तरह सुनाना चाहिए । इन सवसे कहानी वच्चों को वहुत अच्छी लगेगी 
और वे उसे जीवन भर नही भूलेगे । 


(४) बच्चों के लिए पुस्तकालय 

अवसर वच्चे अपने स्कूल वी किताबों मे छिपाकर उपन्यास और कहानी की 
पितायें पढते देखे गए हैं। अभिभावकों और माता-पिता के सामने ऐसी घटनाएं 
अवसर आती हैं, पर उनके समाधान का उपाय कम ही मा-याप ढढते हैं। उपन्यास 
ही क्या, बच्चो मे आजकल सभी तरह की पुस्तकें पढ़ने की क्षुवा पहले से बहुत 
अधिक देगी जा रही है। वे अपने मनो रजन तथा अपनी जिज्ञासाओ की शान्ति के 
सिए सभी पुस्तक पढना चाहते है जिनमे उनके मन की बातें उन्ही की भाषा में 
लिखी गई हू। | शायद इससे पहले कमी ऐसा जमाना नही आया जबकि वच्चो के 
लिए इतनी सख्या में पुस्तकें उपलब्ध हुई हो | यदि गम्भीरता से इस विषय पर 
सोचें तो यह समझता चाहिए कि बच्चो में पढने की प्रवृत्ति किसी शौक या स्पर्वा 
को भावना से अनुप्राणित नही है, बल्कि इसके पीछे वह वैज्ञानिक तथ्य छिपा है 
जो बच्चा वे भावी को उन छपे शब्दा वे अर्थ बताकर शान्त करता है । बच्चे उसे 
पढ़कर खुश होते हैं, उनका ज्ञान-पिपासु मन शान्त होता है । किन्तु यदि इस 
भावना को दबाया गया या उसकी पूर्ति त की गई तो बच्चें ्धिपाकर कितादें 
पढ़ना आरम्भ बर देते हैं। अमरीका में श्रीमती मिनर्वा एल० साण्डर्स के सामने भी 
ऐसी ही समस्या आई थी और उन्होंने इसका समाधान सन्‌ १८७७ में अपनी 
लाइब्रेरी का एक हिस्सा बच्चों के लिए बनाकर क्या था। उन्हाने इसके बाद 
बहा था, “ऐसा करना ठीक हो था, क्योकि मुझे यह महसूस हुआ कि बडा के पढने 
में भी वाघा नही पडेगी और जो बच्चे कसी अभाव या डर के कारण घर पर 
पुस्तक नहीं पढ़ पाते वे यहा पढ सकेंगे । अब उन बच्चो को अपनी पाद्य पुस्तकों 
'मे छिपा कर उपन्यास नही पढना पड़ेगा, क्योकि यहा उन्हे पूरी छूट होगी ।//* 
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पुस्तकालय हैं? यह नोई ऐसी बात भी नही है कि जिसमे सरवार वा मुह ताया 
जाय । कुछ थोडे मे उत्माही व्यक्तियों वे प्रयास से ही यह काम हो सवता है। 

पुस्तकालय वा नियोजन तथा बच्चा वे सिए पुस्तकें पढने बे”! अवसर प्रदान 
बरना एवं महत्त्वपूर्ण बात है। अमरीका मे प्राय सभी द्ाहरों में बच्चा ने लिए 
पुस्तकालय हैं या पुस्तवालया में वाउकक्ष अलग से बने हैं। इनका पुस्तवालयाब्यक्ष 
वाजमनोविज्ञान तथा बालसाहित्य वा ज्षाता होता है। वह बच्चो में इतना घुल- 
मिल जाता है वि बच्चे उसकी हर बात मानते हैं, जब वह बच्चो को ठीव' से बैठ- 
बार पढ़ना, सम्हाल कर पृष्ठ उलटना रचि के अनुक्ून पुस्तक चुनना, तरतीव से 
पुस्तक रखना, निकालना आदि बताता है। 

बच्चा के लिए पुस्तक! का चुनाव सर्वप्रथम तथ्य है। कसी भी पुस्तव सूची 
बा आधार बना बर पुस्तकें खरीद लेने से पुस्ततालय कभी उपयोगी और समुद्ध 
नहीं वन सकता। पुस्तवों चयन बरते समय उन्हें वालसाहित्य वी बमौटी पर 
कसकर उनकी उपयोगिता देखना अत्यन्त आवश्यव है। आज वे युग मे रगीन 
बवर और मोटे अक्षरों में छपी वितावें खूब मिलती हैं। वालसाहित्य बे नाम पर 
खूब व्यापार भी बिया जा रहा है। इसलिए यह नितान्त आवश्यव' है कि प्रत्येव 
पुस्तव की अच्छी तरह जाच-पडढताल करवे उसे खरीदा जाय | यह वाम तभी हो 
सकता है जयवि पुस्तवा का चयन करने वाला व्यकित ब्राल मनोविज्ञान और 
वातसाहिंत्य वा ज्ञाता हो। 

पुस्तवालयाध्यक्ष में उपयूक्‍्त गुण होने से पुस्तक चयन में ही मदद नहीं 
मिलेगी वल्कि पुस्तकालय व्यवस्था तथा बच्चो का निर्देशत भी उचित रुप से हो 
सवेगा। इसलिए दूसरा मरत्त्ववूर्ण तथ्य पुस्तकालयाध्यक्ष वो बालमनो विज्ञान और 
वालसाहित्य का ज्ञाता होना है। 

बच्चो के पुस्तवालयों वी व्यवस्था भी एवं निश्चित उद्देश्य को पूरा वरने 
बाली हो । वास्तव मे यह उद्देश्य है--मनोरजन । यदि पुस्तकालय का वातावरण 
पूणत अगुणासितत तथा कुण्ठा जागृत करने वाला हुआ तो एक दिन वे' वाद दूसरे 
दिन उसमे बच्चे नहीं आयेंगे। इसलिए पुस्तकालय ऐसा हो जहा बच्चे अपना 
मनोरजन करने आये, खेल खिलौनो की दुनिया से हटकर पुस्तकों के साथ ज्ञान 
अजित बरने के लिए। 
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पढने भे बच्चों को यही अनुभव होगा कि वे फिर क्सो वलास रूम में बैठ गए। 
विन्तु खुजली और फंली हुई जगह से कही भी वे स्वतन्नतापूर्वक बैठकर पुस्तकें पढ 
सकते हैं।* 

इस तरह सुनियोजित बालपुस्तकालय बच्ची में पढने की अभिरुचि तो जागृत 
करने ही हैं, साथ ही उनमे ज्ञान का अकुर उपजाते है। अब तक जिन शहरो भें इस 
दिशा मे प्रयास हुए है, वहा बच्चो की बालसाहित्य पढने की एक मिश्चित रुचि 
का विकास हुआ है। दिल्‍ली मे इस दिशा मे काफी उपयोगी प्रयास हुए है । वहा 
बच्चो की रुचियों का अध्ययन यूनेस्को द्वारा किया गया तथा अनेक महत्वपूर्ण 
निष्कर्ष निकाले--जों वालसाहित्य लेखन तथा उसके विकास के लिए बहुत 
उपयोगी है। 

मे निष्कर्ष यह सिद्ध करते हैं कि बदलते हुए युग और वातावरण द्वारा बच्चों 
की मनोवैज्ञानिक रुचि में भी परिवर्तन होता है। रिपोर्ट के निष्कर्पन निम्न- 
लिखित हैं-- 

(१) « याता,आविपष्कार, वैज्ञानिक-कथाएं और खोज सम्बन्धी कथाओं की 
सर्वाधिक माग है । उद्यपि बे सर्वप्रथम महत्त्व उन साहस-भरी 
कथाओं को देते हैं, जिनके कथानक भारतीय होते हैँ और जिनके पान 
भारतीय इतिहास से लिए गए होते है। वैसे दूसरे देशो और लोगो 
की साहसिक कथाओ को पढने मे भी उन्हें उतना ही आनन्द 
जाता है। 

(२) अ--जहा तक कथा से इतर साहित्य का सम्बन्ध है उसमे कंबिता, माटक 
और निवन्ध पहली पसन्‍्द होते है । कथा से इतर साहित्य में से २८२ 
प्रतिशत ऐसी ही पुस्तक पसन्द की जाती है। बच्चे साहित्यका रों की 


॥.. 76 माक्राफष्य गया जगंता 970००४६ ब76 ० ते ब्गप ठ599) 60 5 
वाव0$॥ गरफुगागा, एग्मोक्दाय गरत्ट छटार९एश' 905906 ६० 5९६ 
60एकक ण 8 9007. 80 ३०फाटीतंगत जीआलेए्ाए छ्राष्ट८ ए0608 ट्का 
फंड बात वीद्रा। 00 ड0०04 ब8ुगंग पीट 5गी 45 छाषटिक0९, दाम 
"ाण्बाप्र 7 ०9०0६ शा०9, धरतटत्डट 5कााढ 00655 दाल वात 09५70६ 
बाते एतादा$ बच्ट डा०5ए झंपेद छए पथ ७ एफ फल शुगर 
ड0/॥78, 4: 35 056 9005 एशेठड2 ९०एट्राड टथा 98 5९ढग ७गटी। 
बा॥6 (6 बादापणा ०९ 7/णणाए काततिशा ह०णाए दकोताला 
बार फ़्बणटत छझए गा ८०ए6०३ ण पल 9005 परत पैशा पीला' 
पा6 
ज्-ी॥8७ छत[#र्छए : 40फ्राड (विश वफ्ाहु द्रव उ.ध्वागशाह, 
एछ986 ]085. 
सीहबरबंफह स्‍वलला5 तु व्वाबा 0०70 97 0. 7२ 6 कफठ्य धार 
ए००८ “##92 [श (#/क्षक्त 7०427, 9386 20, ?ए्रकटत 9५ 
फ्ेजफाइरणण, पिंटए एटाए , 


७ 


डण्प हिन्दी वालमाहित्य. एक अध्ययन 


कृतियो में जितनी हुचि सेते हैं, उतना ही उनवे जीवन ये बारे मे भी 
जानने दे लिए उत्मुव होते हैं। लेहिन लेसको वे जीवन के बारे मे 
बहुत कम सामग्री उपलब्ध है । 
ब--कविता, नाटदव और नियन्ध वे वाद धामिक पुस्तवो का नम्बर है। ये 
पुस्तक १८ प्रतिशत पढ़ी जाती हैं। लेकिन इसवा यह अर्य बदापि 
नही है वि भारतीय बच्चे, अन्य देशा वे बच्चो वी उपेक्षा अधिक 
धामिक प्रवृत्ति वे हैं। रामायण और महाभारत तथा उनके पात्र राम 
और कृष्ण भारतीय बच्चों में बहुत लोग प्रिय हैं। य ऐसी पुस्तऊें हैं जो 
इतवे जीयन और वार्यों का परिचय देती हैं। लेविन यह वहना गलत 
होगा कि परम्परागत या अन्धविश्वास वाली धामिव पुस्तया में 
भारतीय बच्चे रुचि लेते हैं। वास्तव में ऐसी पुस्तवें बच्चों को बहुत 
कम प्रिय है। 
स--तीसरा नम्बर जीवन-क्थाआ अथवा जीवनियों दा है जो ११.८ प्रति- 
शत पढ़ी जाती हैं। यहा भी उतवो हुचि वेवल उन्ही व्यक्तियों वे 
जीवन-चरित्र पढने मे होती है जो किसी-न-विसी सन्दर्भ मे उनने 
परिचय-न्ञाव वी सीमा में आ चुके होते हैं। 
द--भौर अस्त में नम्धर है उपयोगी साहित्य का जिसमें कला ७ ६ प्रति- 
शत, सामाजिक विज्ञान ७ ४ प्रतिशत, इतिहास ४ ८ प्रतिशत, विज्ञान 
४२ प्रतिशत, भाषा २८ प्रतिशत, ललित कला २० प्रतिशत, अन्य 
१६ प्रतिशत और मनोरजन १ ६ प्रतिश्षत तथा दर्शन १४ प्रति- 
शत है। 
यह सर्वेक्षण सिद्ध बरता है कि भारतीय बच्चों की रसि और उनके मनोविज्ञान 
मे कुछ स्वाभाविदः परिवतंत हो रहे है। आठ साल वी अवस्था पार वरते ही 
बच्चों में अनुसन्धानात्मक और विश्लेपणात्मक प्रवृत्ति प्रभावशाली होने लगती 
है । इसीलिए बे याना, आविष्कार, साहुसिक कथाओ आदि मे विशेष रचि लेने 
लगते है। भारतीय बच्चो वा मनोवैज्ञानिक विवास स्वतन्तता प्राप्ति के पूर्व तक 
पुरानी धामिक और परम्परागत मान्यताओ के ही आधार पर होता रहा है। यहा 
बड़े लोग सर्देव अपती कोर से यही प्रयास करते रहे है कि वच्चे भारतीय इतिहास, 
सरद्ृति और परम्परा वे अनुसार ही विकसित हो । यह मान्यता बुरी नहीं थी, 
क्योकि उनका भी एक निश्चित महत्त्व तो है ही! किन्तु इस भावना के पीछे कोई 
नवीन विचारधारा नही थी जो नए समाज और ससार के साथ सामजस्य स्थापित 
करने योग्य उन्हे बता सकती । इस काम को बच्चों को स्वयं वरना पडा और 
इसीलिए नई पीढी सदैव आलोचना कौ पात्र बनी रही । विन्तु स्वतत्रता वे बाद 
बच्चों के इस मनोवेज्ञानिक परिवर्तत को आशिक रूप से समझा गया। यह वास्तव 
में पाइचात्य सम्यतावा प्रभाव तथा अनुवरण अधिक, भारतीय परिवेश मे उसका 
स्फुरण कम था। इससे बच्चों मे जागरण और चेतना तो आई पर वह दिखावा 
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अधिक थी। यह समस्या भी आखिर समय से ही उभर आई और अब धीरे-धीरे 
वाल मनोविज्ञान वा महत्व समझ जाने लगा है! पहले बच्चो की पुस्तकें या पत्र- 
पत्रिकाओं वे सरीदने का अधिक महत्त्व न था। यदि सरीदी भी जाती थी तो 
उनके पीछे कोई ऐसी भावना नही होती थी कि बच्चों को स्वस्थ वालसाहित्य 
दिया जाय । वेवल स्कूल वी पुस्तकें खरीदना ही कर्तव्य समका जाता था | किन्तु 
अब शिक्षा वे प्रसार तथा सामाजिव उन्नति वे कारण बालसाहित्य का महत्त्व 
समझा जाने लगा है । शहरो मे प्राय सभी पुस्तकालयो में वच्चों की रुचि वे अमु 
कूल पुस्तवें उपलब्ध है और कई बडे पुस्तवालयो मे तो पृथक्‌ कक्ष भी है।इन सब ने 
बच्चों की रुचि और मनोवृत्ति वो भी प्रभावित किया है और वे अब यह समभने 
लगे हैं कि समाज मे उनका भी एवं निश्चित महत्त्व है । 


(५) चुटकुलो की कहानी 


चुटकुलो वी वहानी उतनी ही पुरानी है जितनी आदमी की हसते वी आदत। 
आदमी ने जब से इस दुनिया वे रहस्यों को जाना-समभा, उसे सुखन-दु ख का पता 
चला तय से वह हसनते भी लगा । जिन बातो मे उसे हसी आती उनका ही एक रूप 
चुटकुला है। जब कोई आदमी मजेदार वात सुनाता और लोगो को हमी आती तो 
उन्हें सुनने वाले याद कर लेते और फिर अपने अन्य साथियों को सुनाकर हसाते। 
इस तरह वे बातें युग-युग तक चलती रही--जैसे आज भी बहुत से चुटकुले मशहूर 
है। हसने-हसाने की इस बातचीत को “चुटकुला' नाम दो शब्दा को मिलाकर दिया 
गया । एक दब्द है 'चुट” और दूसरा कुला'। “चुट' का अर्थ है चुटकी । बच्चों 
में एक दूसरे के चुटकी काटने वी आदत होती है, पर यहा इसका अर्थ उस चुटकी 
काटन से नही है जिससे दर्द होता है--बल्कि उस मुहावरे से, है जिसे---चुटकी 
लेना” कहते हैं! यहा चुटकी का अर्थ है मजाक बनाना या हसना। दूसरा शब्द 
“कुला' 'कुलेल” से वना है | कुलिल यानी गुदगुदी । इस तरह चुटकूला वा अर्थ हुआ 
गृदयुदाने वाली चुटवी | 
कहते है चुटकुला देवताओं वे समय से चला आ रहा है। कभी-कभी देवताओं 
को भी हसने की जरूरत होती थी और तब चुटकुले कहे-सुने जाते थे। एक चुट- 
कुला उसी समय का इस प्रकार है। जब प्रह्लाद की रक्षा के लिए भगवान 
ने नरसिह का अवतार लिया और उसके पिता हिरण्यकश्यप को मार डाला तो 
भगवान को बहुत क्रोध आ गया था | यह क्रोध इतना था कि शान्‍्त ही म हो रहा 
था। इससे देवतागण बडी चिन्ता मे थे। आखिर इस काम के लिए गणेश जी आग 
बढ़े । उनकी सवारी है चूहा । वह अपने चूहे पर बैठकर भगवान के पास गए। 
“भगवान ने उन्हें दूर से आते देखा तो यह सोचकर मन-ही-मन हसने लगे कि देखो 
कितना भारी भरकम दरीर जरा से चूहे पर सवार है। इधर गणेञ जी जैसे ही 
उनके नजदीक पहुचे कि ,भगवान के आधे सिहलऔर आधे मातव” वाले शरीर 
को देखकर चूहा डर गया और चुपके से सरक कर भाग गया। उसके भागते ही 
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गणेश जी धड़ाम से गिर कर लुदक गए । यह दृश्य इतता मजेदार था वि भगवान 
वो जोर से हसी आ गई और वह खिलसिला वर हम पढ़े । 
इसी प्रवार देवताओं वे युग की अनेव कहानिया ऐसी मिलती हैं जो चुटवुत़ा 
के स्वरूप को लिए हुए थों। उस युग ये चुटवुलों के प्रमुस पात्र सारद मुनि माने 
जा सकते हैं। सीता स्वयवर थे! समय शिवजी वे गण जब उनवा मजाब उडाते 
है--वे सब चुटबुले हो तो है। नारद मुति वा खुटकुलो वाला स्वरूप ही आज 
भी फिल्‍्मा या रामलीला वे दर्शकों यो अपने उसी ठग से हसाता है। 
चुदबुलों का लिखित रुप पहली-दूसरी शताब्दी मे लिसी गई पुस्तक 'क्मा- 
सरित्सागर' वी बहानियों में मिलता है। उस जमाने में लोग पेदल और नावों 
पर मीला लम्बी यात्रा किया करते थे। समय वाटम और यात्रा वा बष्ट कम 
बरतने वे लिए लोग विस्सेवहानिया वहा-सुना करते थे। इनमे बहुत-मी ऐसी भी 
कहानियां होती थी जो हमाती-गुदगुदाती यी। बहुत से लोग अपने जीवन वे ऐसे 
अनुभव सुनाते थे जो हसाने-गुदगुदाने वाले होते थ । इनमे हमी वे साथ बुद्धि वी 
चनुराई या मूर्खता का भी परिचम मिलता था । 
इसके बाद चुटकूलो वे बारे मे जानकारी राजाओं वे दरवार में रहने वाले 
विद्वानों तथा विदूषकों वी अनेव' हसाने वाली वातों से मिलती है। राजा भोज दे 
दरबार में विद्वानों का बहुत आदर होता था | वहा अनेब विद्वान्‌ू अपनी बुद्धि का 
परिचय देने जातें थे। राजा भोज के दरवारी भी विद्वान्‌ ही थे। उन मभी से 
अवसर ऐसी बातें होती थी जो सक्षिप्त, चतुराई और बुद्धि से पूर्ण तथा गरुदगुदाने 
बाली होती थी। एक वार राजा भोज जब अपनी रानी वे महल में गए तो रानी 
उस समय दासी से कुछ वात बर रही थी। राजा भोज के अचानक इस तरह 
पहुच जाने पर रानी ने बहुत घीरे से कहा--'मुर्ख ! ” लेकिन राजा भोज ने यह सुन 
लिया भौर चुपचाप दरबार में लौट आए! वहा आने वाले हर विद्वान्‌ को वह 
“मूर्ख वहते और चुप हां जाते | अन्त मे एक कवि जब आया और उसे भी राजा 
मोज ने “मूर्ख कहा तो वह बोला -- है राजन, न तो मैं रास्ते से लाता हुआ चलता 
हूं, न हसते हुए बीलता हू, न गई बात का सोच करता हू, न किए हुए पर पछताता 
हूं और न बात करते हुए दो जनो वे बीच जाकर खडा होता हू, फिर भज्ञा मैं मूर्ख 
क्यों हू ?” यह सुनते ही राजा भोज समभ गए कि रानी ने मूर्ख शब्द वा उच्चारण 
क्यो किया था २ 
इसी तरह एक बार राजा भोज के कमरे मे एक चोर आकर छिप गया । रात 
में राजा भोज वी नींद अचानक ही खुल गई और बह अपने सुख दे बारे मे साचते 
हुए बोले---“मेरी रानिया सुन्दर हैं, मेरे सभी मित्र मुझे प्यार करते हैं, मेरे नौकर. 
भी स्वामिभवत हैं, मेरे पास धन-दौलत मी है * ” अभी राजा भोज वा बावय 
पूरा नहीं हुआ था कि कोने में छिपा हुआ चोर बोल उठा, ' लेक्नि आखें वन्‍्द हो 
जाम पर तो कुछ भी नहीं है ।” यह सुनकर राजा भोज बहुत खुश हुए और उसका 
अपराध क्षमा कर उसे पुरस्कार दिया। 
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विद्वत्ता भरे इस तरह के चुटकुले सनाने वाले अनेक चुटकुले-बाज वहुत से 
राजाओ के यहा थे। यह परम्परा कापी दिनो तक चली | इनक्के अलावा नाटकों 
में हसाने वाले विदृषक भी चुटकुलो वी कहानी आगे बढाने मे बहुत आगे रहे है । 
ऐसे पान्न तो विदेशी प्राचीन नाटकों भे भी मिलते है। इनका काम ही हसाना 
था। नाटक में जब काफी देर तक गम्भीर दृश्य दिखा दिए जाते थे तो बीच मे 
मनोरजन तथा गम्भीरता भग वरने के लिए विदूषक को प्रस्तुत विया जाता था। 
बह अपने रोवक चुटवुलों द्वारा दर्शकों को हसाता था जिससे वे हल्के होकर नाटवा 
पी आगे की कथा देखने को तयार हो जाते थे । 
भारतीय इतिहास मे राजाओं तथा वादशाहों के यहा रहने वाले चुटबुले- 
बाजों मे तेनालीरमन्‌, गोपाल भाड, वीरवल, मुशी इस्नाअल्ला सा आदि आज भी 
प्रसिद्ध हैं। ये न केवल गुदगुदाने वाली बातें वहते थे वल्कि उस माध्यम से कभी- 
बभी बहुत गहरी और पते वी भी वात वह जाते थे। बहते हैं वि विजय नगर वे 
महाराजा हृष्णदेव राय के दरवार में एक महापडित पधारे। उन्होंने राजदरबार 
के पडितो को वादविवाद के लिए ललकारा । महाराज द्ृष्णदेव राय वे दरपार मे 
बेदण्णा, निम्मण्णा, धूरण्णा आदि जैसे अनेव विद्वान्‌ उपस्थित थे पर वे बोई भी 
उस महापड़ित को हटा ने पाएं। तय महाराज वा विदृपव तेनालिरमसन्‌ आगे 
आया और अगले दिन वादविवाद वरने वे लिए महापडित को तैयार किया । 
अगले दिन जब तेनालिरमन्‌ आए तो साथ में उसी पुस्तव वा बडा सा गद्ठर 
भी लाए। महापडित ने उत्सुवतावश पूछा कि वह कौन सी विताब है ? तैनालि- 
रमन्‌ ने बहा--'यह पुस्तव है तिलकाप्ठटमहिप वन्‍्धचनम्‌ । और आज इसी पर 
चर्चा होगी ।' पुस्तक था यह नाम सुनवर महापडित चकरा गया। उसने कापी 
देर तक सोच-विचार पिया और अन्त में हार मानकर भाग गया। तव महाराज 
ृष्णदेव राय न भी तेनालिर्मन्‌ से उस पुस्तक ये बारे में पूछा। तेतानिरमन्‌ 
बोले--इसमे कुछ नही है। इसमे तो लिन दे दान, लवडी और संस को बाधने बी 
रस्सी है। यही है सितवाष्ठभधिष बच्यनम्‌ ।' यह सुनप्रर सभी दरयारी नेनाबि- 
रमन्‌ पी अतुराई पर न पेवल हसे बस्वि उमयो ब्रशना भी थी । 
उत्तर भारत मे चुटवुलों वे जिए अवयर और बीरवल सयमसे अधिव अ्रसिदध 
हैं। पटने हैं अवायर पहनते जन्म भे मुदुन्दा ब्रह्मचारी नाम वा तपस्वी था और 
उसका शिष्य था महश दास । दूसरे जन्म मे जब अनयर बढ़ा होतर वादझाह 
हुआ तो उसे महेशदास की चिन्ता हुई। इसतिए उसने ऐलान बराया वि 
मुदुन्दा ब्रह्मचारी कौन था २ इस प्रश्न वा उत्तर जो जातता हो वह मुक्से आकर 
मिलरे। महेशदास ने कालपी में जन्म निया था और उनवा नाम या बीरयल । वर 
इसया उत्तर देने जब अपवर वे पास पहुंचे तो दोना एक दूसरे वो पठचान गये । 
सलय से बीरवत अगर के पास ही रह । अपवर की देगम हाजारि बीरबल वो 
निवालता बाहती थी और बई बार बोशिश भी को पर बोररत वी चतुराई मे 
पारण सफ़्त नही हुई। अकरर और बीरदत के बीच होने बाली बातचीत तथा 
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अनेक कामा को लेकर हजारो की सस्या में बने चुटकुले आज भी प्रसिद्ध हैं। 
इनवी सख्या इतनी है कि इनमे वहुत से लोगो मे अपने वनाए चुटकुले भी अकबर 
वीखल वे नाम से चला दिए | पर इतना तो सच है कि वीरवल बहुत चतुर थे 
और उनके अनेक चुटबुले बहुत ही चोसे है। एक वार अकबर ने बीरवन से 
कहा--'वीरबल, हमन वहुत-सी लडाइया लड़ी है। क्यों न तुम हमारा भी एक 
महाभारत लिखों।' वीरवल मान गये। कुछ दिता बाद अकबर ने बीरवल को 
महाभारत की याद दिलाई तो बीरबल बोले कि वस जल्दी ही लेकर आऊगा। 
आखिर एक दिन बीरबल मे चार बैलगाडियो मे रद्दी कागज भरवाया और 
लाकर महल ये नीचे खंडी वर दी। दरबार म पहुचकर दीरबल ने कहा -- 
हूजूर, महाभारत ले आया हू। लेकिन उसमे केवल एक वात लिखना वाकी है। 
वह आपसे नही वल्कि वेगम साहिवा से पूछनी है ।! वेगम साहिबा बुलाई गयी । 
वीरवल ने कहा--“वादशाह हुजूर ने हुक्म दिया था कि उनकी बहादुरी का वर्णन 
करने के लिए मैं उनका महाभारत लिखू । वह लिख गया है लेकिन एक वात 
'लिखना शेप है कि द्रौपदी के पाच पति थे। आपके एक पति का नाम तो मालूम है 
पर बाकी चार का नही मालूम । उन्हे वता दें तो लिखकर मैं पुस्तक पूरी कर दू । 
यह सुनते ही बेगम साहिबा आग बगूला हो उठी और उ'होने अपने सामने गाडी 
पर बदे सारे कायजों मे आग लगवा दी । 
इस तरह बीरबल अनेक अवसरो पर अपनी बुद्धि वी चतुराई का परिचय देते 
रहते थे। इन चुटकुलो मे जहा हसी के फब्वारे छूटने हैं वही बुद्धि की चतुराई तथा 
चुस्ती भी ऋलक्ती है । आज भी अनेक चुटकुले अक्वर-थी रवल के नाम से असिद्ध 
है। कुछ लोगा ने तो इस नाम से आधुनिक युग के चुटकुले भी जोड दिए है ज॑से 
एक वार भकवर ने बीरबल से पूछा कि वीरवल टेलीफोन क्‍या है ? बीरबल ने 
अवसर आने पर वताने को कह दिया । काफी समय बाद एक दिन ज्ञाम के वक्‍त 
आगे-आगे वेगम साहिबा, वीच में वीरवल और सबसे पीछे अकवर धूमने जा रहे 
थे। अकबर को कुछ हसी सूकी तो उन्होने वीरवल की पीठ पर चुटकी काट ली। 
बीरबल ने तुरन्त वेगम साहिबा के चुटकी काट ली । बेगम साहिबा इस बेबकूफी 
की हरकत से नाराज हो गई और उन्होंने उलट कर दी रब॒ल को एक चाटा मारा । 
वीरघल मे उसी ताद से उलटकर अक्वर को एक चांटा भारा। अक्वर परेशान 
होकर वोले, 'अरे भाई, ये क्या है ?” वीरबल चट से बोले, हुजू र, यही तो टेलली फोन 
है | इधर की वात उपर पहुच जाय और उधर से बात का जवाब आ जाय ।' 
चुटकुलो की इस परम्परा ने उनका रूप भी निरिच्नत कर दिया है! चुटकुलो 
की विश्लेपता यह मानी गई है कि वे छोटे हो और अधिक-से-अधिक हसा सके । 
दरअसल यह आावार उस छोटी चुटकी के समान ही हो तो दुख नही पहुचाती 
वहिक ग्रुदमुदाती है । इसलिए सफल चुटकुलेवाज वही कहलाते हैं जो क्म-से-कम 
झब्दा मे अपनी चतुराई भरी वात कहकर हसा दें॥ लेकिन चुटकुले ऐसे होने 
चाहिए जो किसी के सन को चोट न पहुचाए॥ किसी धर्में, समाज था जाति पर 
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इसलिए जहा तक हो सके नए-से-वए चुटकुले सुनने सुनाने का प्रयास करना 
चाहिए । विदेशों मे रिइतो को लेकर चुटकुले खूब कहे जाते है। वहा समधिन और 
सास के चुटकुलो की भरमार है। हमारे यहा भाभी, साले तथा बहनोई के रिश्तो 
कौ लेकर चुटकुले कहे जाते है, पर वे वडे लोगो की चीज है। बच्चो के लिए वे 
लोग आदरणीय होते हैं इसलिए इम तरह के चुटकुले वालसाहित्य में नही आते । 

चुटकुलों से ही गप्प और हवाई फंलाने वी तरकीबों का जन्म हुआ है। गप्प 
चुटकुलों का वह रूप है जो बिलकुल विश्वास करने योग्य न हो। हवाई में कुछ 
ऐसी सनसनीखेज बात कही जाती है जिसे सुनकर भहसा लोग चौंक उठे और 
घबरा जाए विल्तु अन्त में वह भूठ तिकले । गप्प और हवाई में मुख्य अन्तर यही 
है कि गप्प में विश्वास न करने कौ गूजाइश रहती है पर हवाई में एक क्षण के 
लिए विश्वास करना ही पडता है । जैसे अगर कोई कहे--अजी, कल रात मैंने एक 
ऐसा हवाई जहाज उत्तरते देखा जो एकदम लाल था । उसमे से फुटवाल की शकल 
का एक आदमी उतरा । उसने वन्दुक चलाई जिससे नीली रोशनी निकली । फिर 
वह अपने उस हवाई जहाज पर बैठकर उड गया । इसमे शक करने की गृजाइश 
है। लेक्ति यदि आपके उस दोस्त के बारे मे अगर कहा जाय जो अभी-अभी सवारी 
जहाज लेकर गया है कि--अजी, टण्डन का जहाज एक पहाड से टकराकर दूट 
गया ॥ अभी-अभी वायरनेस से सदेश आया है । तो इसमे एक क्षण के लिए आप 
चौंक उठेंगे और जब तक विश्वस्त सूत्र से खबर वी पुष्टि न करा लेंगे तब तक 
आपको चेन नही मिलेगा क्योकि सबर सच होने की भी सभावना तो है ही। जब 
बह भूठ साबित हो जायगी तव आप कहेंगे कि वह भी अजीब आदमी है। बसी 
हवाई छोडी थी ? 

चुटकुले यात्रा भी करते हैं। आजकल तो छपाई के साधन होने के कारण ये 
दूर देशो की भी सैर करते हैं। इनकी कहानी खुद एक मजेदार चुटकुला है। 
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साहित्य अवादमी 

ए० पोमेरात्सेवा 

पश्निकेशन्स डिदीजन, दिल्‍ली 
नमेदाप्रसाद मिश्र 

महात्मा गाधी 
हमराज रहपर 


राहुल साइत्यायन 
रामचरद शुबव 
बजरत्मदास 

ज्ञान मडल लि०, काशी 
ज्योस्ना हिवेदी 

डा० सोमनाथ पुप्त 
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व्यय [00७७ सण2छाए५ 
प्रकपत्रिकाए 

वालमखा २ चन्दामामा ३ खिलौना ४ बालक, 

किशञार ६ बाल विनांद, .. ७ पराय, ८. नन्दन 

मथुमती १० कादम्विनी, ११ शिशु 97 शूगार, 


शिक्षा, १४ चमचम, १४५ बानर, १६ कुमार 


